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КАК ПРИРОДА РЕАГИРУЕТ 
НА ИЗМЕНЕНИЕ КЛИМАТА с. 8

Музыкальный конкурс «Интерви-
дение» — наш аналог «Евровиде-
ния» — состоится уже в этом году. 
Такой указ подписал президент Вла-
димир Путин. К слову, этот конкурс 
зародился еще в СССР (на фото вни-
зу: участник мероприятия в 1974 го-
ду, певец Сергей Захаров) c. 11

Завтра в столице будет 
идти небольшой снег, 
а в выходные ожида-
ются заморозки до –6 
градусов. 

Москвичей предупреждают: мошенники 
начали использовать схему с фальшивы-
ми квитанциями за ЖКХ. Притом внешне 
их очень сложно отличить от настоящих. 
«МВ» выяснила, как проверить документ 
и не попасться на уловку c. 6

Резонанс

Погода

Будь начеку

ЕВРОВИДЕНИЮ 
ОТВЕТ ГОТОВ
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Квитанцию 
проверяй

Для ума и сил
Ровно 97 лет назад был 
синтезирован витамин D, 
который особенно необходим 
зимой. «МВ» узнала, 
как восполнить недостаток 
микроэлементов с. 13

Знаменитая мексиканская актриса Барбара 
де Рехиль снялась в российской комедии 
«Василий». Артистка приехала в нашу страну 
и дала эксклюзивное интервью «Вечерке» 

Заговорила 
по-русски

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Заместитель мэра 
Москвы

НАТАЛЬЯ 
СЕРГУНИНА

Музеи, библи-
отеки и куль-
турные цен-
тры Москвы 
подготовили 
мастер-клас-

сы, викторины 
и кинопоказы 
в честь Дня 

российской на-
уки. Програм-
ма начнется 

6 февраля. 
8 и 9 февраля 
в парке «Заря-
дье» пройдет 
фестиваль 
«Громкий 

голос россий-
ской науки», 
а на ВДНХ — 
серия позна-
вательных 

занятий 
и экскурсий.

VM.RU ЧИТАЙТЕ БОЛЬШЕАКТУАЛЬНЫХ И ОПЕРАТИВНЫХ НОВОСТЕЙ
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с. 10

Актриса Барбара де Рехиль в Москве во время премьеры российского комедийного фильма «Василий».
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ОБНОВЛЕНИЕ

■ До конца года в столи-
це планируют установить 
еще около 1,5 тысячи со-
временных остановок на-
земного транспорта.

Их делают из прочных изно-
состойких материалов. Уве-
личенная площадь крыши 
лучше защищает от осадков. 
А изготовленные из прочно-
го триплекса стекла не раз-
летятся на осколки в случае 
повреждения.

Остановки нового типа на-
чали устанавливать в Мо-
скве в 2015 году. 
— Все конструкции со-
временные и оформлены 
в едином стиле. Только за 
2024 год в столице устано-
вили более 2,7 тысячи но-
вых павильонов. Развиваем 
транспортную инфраструк-
туру для удобства пассажи-
ров по поручению мэра Мо-
сквы Сергея Собянина, — 
сообщил заместитель мэра 
Москвы по вопросам транс-
порта и промышленности 
Максим Ликсутов.
Кроме того, новые павильо-
ны содержат экран с удоб-
ной навигацией.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Ветер и снег 
пассажиру 
не страшны

8 декабря 2024 года. Один из новых остановочных павильонов 
у станции метро «Алтуфьево»

В Музее транспорта 
Москвы создают ма-
кеты знаковых эле-
ментов столичного 
метро.

П рямо сейчас по адресу: 
улица Новорязанская, 
дом 27, продолжаются 

работы по созданию постоян-
ной экспозиции Музея транс-
порта в гараже Мельникова. 
Сейчас здесь продолжается 
работа над точными копия-
ми знаковых элементов ме-
трополитена: вестибюлей, 
скульптур, мозаик, пилонов 
и других деталей интерьеров. 
Они станут частью инсталля-
ции, посвященной истории 
архитектуры столичного 
метро с 1930-х годов до со-
временности.
Специалисты, например, 
уже изготовили макеты мо-
заик «Перелет через полюс» 
со станции «Маяковская» 
и «Александр Невский» со 
станции «Комсомольская», 
барельефов «Слава героям-
кавалеристам!» со станции 
«Таганская» и «Моделирова-
ние»  — с «Парка культуры».
— Московский метрополи-
тен считается самым краси-
вым в мире. Его создавали 
гениальные мастера, обла-
давшие уникальным даром 

В музее транспорта 
повторят знаменитые 
сооружения метро

У станции 
появился 
двойник

Директор 
Музея 
транспорта 
Москвы 
Оксана 
Бондаренко 
в одном из 
экспонатов 
будущей 
постоянной 
экспозиции

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

Музей транспорта 
Москвы обладает круп-
нейшим собранием 
исторической город-
ской техники. В его 
фондах находятся бо-
лее 250 экспонатов.

в новой инсталляции 
также будет представ-
лена архитектурная 
графика станций метро 
с комментариями архи-
текторов, среди которой 
можно увидеть не толь-
ко реализованные про-
екты, но и идеи, остав-
шиеся исключительно 
на бумаге.

кстати,

За тест аватара чат-
бота Александры 
на интерактивной 
стойке «Живое 
общение» можно по-
лучить 550 городских 
баллов. Сделать это 
можно на станции 
«Марьина Роща» 
БКЛ. За баллы мож-
но будет пополнить 
«Тройку», купить 
столичные сувени-
ры, билеты на каток 
и многое другое.

Тем 
временем

Уникальный вагон 
с восемью дверями 
1927 года стал одним 
из первых экспонатов

сочетать прекрасное 
и рациональное, — 
рассказывает дирек-
тор Музея транспорта 

Москвы Оксана Бонда-
ренко.

Отмечается, что инстал-
ляция, где расположатся 
макеты, охватит период 
с 1930-х годов до наших 
дней и объяснит принципы 
работы архитекторов, про-
ектирующих станции ме-
тро. Можно будет рассмо-
треть, как на протяжении 
нашей истории менялись 
«технические задания» ар-
хитекторов, определенные 
экономикой, доминирую-
щей эстетикой и политиче-
ской конъюнктурой.
— Среди исторических экс-
понатов — вагонов поездов 
и артефактов — располо-
жатся интерактивные зоны, 
которые познакомят гостей 
с самыми интересными фак-
тами о прошлом, настоящем 
и будущем столичного ме-
тро, — отметил заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
транспорта и промышлен-
ности Максим Ликсутов.
Он также добавил, что экс-
позиция в гараже Мельни-
кова станет лучшим музеем 
транспорта в мире.
— Уверены, он станет одной 
из главных достопримеча-
тельностей столицы, — за-
ключил Максим Ликсутов.
ГРИГОРИЙ САХАДЖИ
vecher@vm.ru 

Экспозиция 
охватит всю 
историю 
развития 
столичной 
подземки 

60
макетов — точных копий 
знаковых элементов 

Московского 
метрополитена будет 
в Музее транспорта.
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и общественных организа-
ций, ученые. 
Кроме того, Музей Победы 
откроет новую масштабную 
экспозицию «Путь к Победе», 
посвященную ратному под-
вигу солдат Красной армии.
— Сочетание личных воен-
ных историй, которые всегда 
оставляют яркий след в че-
ловеческой памяти, с совре-
менными технологическими 
и цифровыми решениями, 
буквально погружающими 
в атмосферу 1940-х годов, по-
зволит дать более масштаб-
ное и объемное представле-
ние о войне, — рассказал ге-
неральный директор учреж-
дения Александр Школьник.
Отдельную выставку к 80-ле-
тию Победы приурочит 

Перед Днем россий-
ской науки столич-
ные власти отметили 
наградами заслуги 
ученых. Вчера мэр 
Москвы Сергей Со-
бянин вручил им 
премии правитель-
ства Москвы.

П ровели церемонию 
в Белом зале столич-
ной мэрии. 

— У нас никогда не было 
столько конкурсных за-
явок — более 1300 работ. 
И выбрать вас для нас то-
же было нелегким делом. 
Эти премии вы заслужи-
ли своим талантом, уме-
нием, приверженностью 
науке. Надеюсь, что пре-
мии в вашей жизни не по-
следние, а только начало 
большой вашей научной 
карьеры, — поздравил ла-
уреатов мэр.
Премия вручается с 2013 го-
да за выдающиеся результа-

ты фундаментальных и при-
кладных исследований. 
Претендовать на нее могут 
московские ученые в воз-
расте до 35 лет, доктора 
наук — до 40. Глава города 
в своем телеграм-канале 
отметил, что по сравне-

нию с предыдущим годом 
размер премии увеличили 
в 2 раза — с 2 до 4 миллио-
нов рублей.
— Лауреатами стали 78 ис-
следователей, разработки 
которых уже зарекомендо-
вали себя на практике, — 
добавил он.
Одна из обладательниц 
премии — Инесса Луговая. 
Девушка создала компо-
зиции биостимуляторов, 
которые повысили по-
казатели птицеводства, 
в том числе вывод цыплят 
и сохранность поголовья. 
Разработки внедрены на 
ведущих птицефабриках 
России. А Софья Морозова 
разработала методы полу-
чения наноструктуриро-
ванных полимерных мате-
риалов для экологически 
чистого транспорта.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

Заслужили премии 
талантом 
Сергей Собянин наградил 
молодых ученых

4 февраля. 
Мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(справа) с одним 
из лауреатов 
премии Андреем 
Брико

80 ЛЕТ  ПОБЕДЫ

■ 9 мая наша страна от-
метит 80 лет со дня Ве-
ликой Победы. Вчера не-
сколько крупных 
музеев сообщили, 
какие выставки, 
посвященные 
юбилейной дате, 
они запланиро-
вали.

В этом году Истори-
ческий музей пред-
ставит выставку «Без 

права на забвение. К 80-ле-
тию Великой Победы».
— В этом выставочном про-
екте примут участие и ве-
дущие российские архивы, 
и ведущие наши музеи, — 
с о о б щ и л  г е н е р а л ь н ы й 
директор музея Алексей 
Левыкин.
Музей Победы в течение 
года проведет более тысячи 

мероприятий, по-
священных круглой 
дате. Одним из глав-
ных событий станет 
меж дународный 
историко-культур-
ный форум «По-
беда в единстве». 
Участниками станут 
представители во-
енно-исторических 

Выставки 
в ведущих 
музеях

Соседа удастся пристру-
нить. На страже ваших ин-
тересов стоит целый ряд 
решений как областных 
судов, так и Верховного су-
да Российской Федерации. 
В них сказано, что, с одной 
стороны, законами наше-
го государства запрещено 
курение в подъездах, на 
лестничных площадках, 
в подвалах и на чердаках, 
а также других местах 
общего пользования. Но 
это вовсе не значит, что 
на балконах и лоджиях 
можно беспрепятствен-
но это делать. 
Суды сослались на ста-
тью 42 Конституции РФ, 
согласно которой «каж-
дый из нас имеет право 
на благоприятную эколо-
гическую среду». В разных 
городах нашей страны суды 
своими решениями запре-
тили курить на балконах, 
так как запах табачного ды-
ма доносился до соседних 
квартир.
Многие курильщики пыта-
лись обжаловать такие вер-
дикты. Верховный суд РФ, 
рассматривая многочислен-
ные обращения как истцов, 
так и ответчиков, подчер-
кнул, что право гражданина 
пользоваться жилым поме-
щением свободно. Однако 
эта свобода, как вытекает 
из решения суда, не такая 

уж абсолютная, как кому-то 
хотелось бы. 
Курение должно осущест-
вляться таким образом, 
чтобы последствия потре-
бления табака, которые мо-
гут вызвать проникновение 
табачного дыма или запаха 
в жилое помещение сосе-

дей, не распространялись 
за пределы помещения ку-
рящего и не причиняли не-
удобства соседям.
Более того, суды все чаще 
и чаще взыскивают с ку-
рильщиков от десяти тысяч 
рублей и выше в качестве 
компенсации за мораль-
ный вред. В случае подачи 
нового иска — новая ком-
пенсация.
Так что вам остается подать 
исковое заявление в рай-
онный суд и тем самым от-
учить курильщика от же-
лания дымить на балконе 
и приносить неудобства 
своим соседям.

Штраф за вредность

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Владимир, ЗАО:
Сосед этажом ниже постоянно курит 
на балконе, от дыма задыхается моя мать-
инвалид, которая большую часть времени 
проводит именно там. Участковый бездей-
ствует. Есть ли управа на курильщика?

ЛЕОНИД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адвокат 
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

и Третьяковская галерея. 
Проект назвали «1418 дней».
— У нас отдельный блок 
будет посвящен истории 
возвращения в стены Тре-
тьяковской галереи: как 
мы эвакуировались, как 
мы собирались, где про-
исходила эта эвакуация, и 
тому героическому подви-
гу музейных сотрудников, 
участвовавших в сохране-
нии культурного наследия 
нашей страны. И основной 
блок, основная тема — это, 
конечно, художественная 
часть, — подчеркнула ге-
неральный директор Тре-
тьяковской галереи Елена 
Проничева.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Жители Сталинграда на улице, разрушенной в результате 
бомбардировки. Фото 1942 года

За свои 
достижения 
лауреаты 
получили 
4 миллиона 
рублей 

Вл
ад
им
ир

 Н
ов
ик
ов

/П
ре
сс

-с
лу
ж
ба

 м
эр
а 
и 
пр
ав
ит
ел
ьс
тв
а 
М
ос
кв
ы

/А
ге
нт
ст
во

 го
ро
дс
ки
х 
но
во
ст
ей

 М
ос
кв
а

Эм
м
ан
уи
л 
Ев
зе
ри
хи
н/
ТА
СС

Сергей Собянин подвел 
итоги работы москов-
ского стандарта онко-
логической помощи 
за пять лет. Он отметил, 
что правительство 
Москвы уделяет огром-
ное внимание про-
филактике и лечению 
заболевания. На базе 
крупнейших столич-
ных стационаров были 
организованы пять 
многопрофильных он-
кологических центров 
с полным спектром 
клинических возмож-
ностей.

МОСКОВСКИЙ 
СТАНДАРТ
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Россия планирует за-
просить заседание 
Совета Безопасности 
ООН по теме урегули-
рования конфликта 
на Украине в середи-
не февраля. 

О б этом вчера заявил 
первый зампостпреда 
России при Всемирной 

Организации Дмитрий По-
лянский. «Россия планиру-
ет созвать встречу по укра-
инскому кризису», — сказал 
дипломат. Он отметил, что 
ранее подобных меропри-
ятий не проводили в штаб-
квартире Всемирной Орга-
низации. Между тем пост-
пред Китая при ООН Фу Цун 
отметил, что уже несколько 
стран запрашивали подоб-
ное заседание Совбеза по 
теме украинского кризиса. 
Президент США Дональд 
Трамп сообщил, что Штаты 

«достигли значительного 
прогресса по урегулирова-
нию конфликта на Украи-
не». В пользу переговоров 
высказывался и президент 
Украины Зеленский. 

— Россия в 2023 году пере-
хватила инициативу на по-
ле боя, а сейчас пытается 
перехватить и инициативу 

дипломатическую, — по-
ясняет политолог Григорий 
Савельев. — Ситуация скла-
дывается так, что либо Укра-
ины не будет вовсе, либо она 
попадет под протекторат 

России. В любом случае эту 
новую реальность мир дол-
жен признать и официально 
закрепить. России не нужно, 

чтобы инициатором перего-
воров был Трамп: он будет 
вести их в пользу США. Нам 
важно, чтобы мир признал 
победу России и ее новые 
границы. А Трамп предлага-
ет заморозку — с последую-
щей разморозкой и войной. 
Мы и перехватываем ини-
циативу. Хотите перегово-
ров? Мы их хотим больше 
вас и созываем Совбез, где 
нашу позицию поддержит 
как минимум Китай.
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru 

По Украине 
договоримся
Россия готова к переговорам 
в Совбезе ООН

Мир возможен, но не раньше 
осени нынешнего года 

НУ  И  НУ !

■ На сайте Белого дома 
выложили список самых 
безумных трат админи-
страции Джо Байдена.

Так, например, на «трансген-
дерную оперу»* в Колумбии 
потрачено 47 тысяч долла-

ров. Подготовка трансген-
дерного* комикса в Перу 
обошлась американскому 
налогоплательщику в 32 ты-
сячи «баксов». 2 миллиона 
ушли на процедуру по смене 
пола и ЛГБТ*-активистскую 
деятельность в Гватемале. 
Сотни тысяч долларов по-
трачено на продовольствен-
ные пайки для боевиков из 
исламских экстремистских 
организаций в Сирии. Сот-
ни миллионов долларов 
США вложили в оборудова-
ние и удобрения, исполь-
зуемые для выращивания 
героинового мака в Афгани-
стане. А еще было зафикси-
ровано выделение денег на 

3D-печать «персонализиро-
ванных» контрацептивов 
для развивающихся стран 
мира. Все эти безумные тра-
ты проходили через агент-
ство США по международ-
ному развитию — USAID.
— USAID — это клубок чер-
вей. Черви есть, а яблока 
нет. А когда нет яблока, нуж-
но просто избавиться от все-
го этого. Вот почему агент-
ство должно исчезнуть. Оно 
не подлежит восстановле-
нию, — заявил глава Депар-
тамента эффективности го-
сударственного управления 
США Илон Маск.
Политолог Евгений Мезен-
цев уточняет:

— USAID для США — это 
способ «подкормки» нуж-
ных общественных тенден-
ций и движений в разных 
странах мира. На Украине, 
например, это агентство 
содержит кучу СМИ, прока-
чивающих нужную Штатам 
повестку. При этом USAID — 
еще и способ разворовы-
вания бюджетных средств. 
Неудивительно, что и Маск, 
и Трамп хотят эту «лавочку» 
поскорее прикрыть. А пока 
лишь проводят аудит рас-
ходования средств — ищут 
повод. Похоже, уже нашли, 
и немало.
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru

Подайте 
на смену 
пола

Постоянный представитель 
России при ООН Василий 
Небензя на заседании 
Совета Безопасности

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

К компромиссу по 
Украине США и Россия 
прийти не готовы. Лю-
бые переговоры будут 
проходить в условиях 
продолжения боевых 
действий: огонь мы не 
прекратим. А политиче-
ские условия для дости-
жения результатов сло-
жатся к осени. Уступить 
России заставит уста-
лость Европы и Украины 
от военных действий, 
после чего и будет под-
писан договор о мире.

СЕРГЕЙ МАРКОВ
Политолог

Перед инаугурацией До-
нальда Трампа в украин-
ских пабликах завирусил-
ся абсолютно не смешной 
для «свидомых» анекдот: 
«Ти чув, Петро, Україна 
с к о р о  с т а н е  я д е р н о ю 
державою! — Як це?! — 
Та  скоро з гармат (пушек) 
будемо ядрами стріляти». 
Оказалось, зря в Киеве вол-
новались.
А ведь какие слова гово-
рил Трамп, что обещал… 
Он и сейчас выстреливает 
в потрясенный его напо-
ром мир разновекторные 
заявления. Немало их и по 
поводу предстоящих 
в скором времени (по 
мнению американско-
го президента) пере-
говоров с Россией по 
прекращению боевых 
действий на Украине. 
В общем, все предве-
щает выдвижение ми-
ротворца Трампа на 
Нобелевскую премию 
мира. Так, вероятно, 
и будет. Кто же в «циви-
лизованном» мире обратит 
внимание на ряд несуще-
ственных мелочей? К при-
меру, таких, как вчераш-
нее сообщение агентства 
Reuters: «Поставки оружия 
Украине из США были не-
надолго приостановлены, 
прежде чем возобновить-
ся в выходные. По данным 
двух источников, Вашинг-
тон первоначально рассма-
тривал возможность полно-
го прекращения поставок 
военных грузов Киеву».
Впрочем, как отмечается 
в сообщении информагент-
ства, в администрации но-
вого президента США еще 
идут споры относительно 
объемов передач воору-
жений из американских 
арсеналов. Должны ли нас 
радовать эти «девичьи со-
мнения», если вчера же гла-
ва дипломатии Евросоюза 
Кая Каллас заявила, что не 
собирается даже обсуждать 
вопрос сокращения помо-
щи Украине и считает, что 
помощь необходимо только 
наращивать. Поэтому абсо-
лютно не важно, из какого 
«кармана» будут давать 
киевскому режиму деньги 
и «гарматы» для продолже-
ния войны.
Как не важны для нас и уча-
стившиеся вбросы о не-
минуемости на Украине 
выборов нового главы го-
сударства. Зеленский на 
них, безусловно, проиграет 
(особенно, если Запад сам 

готов раскрыть масштабы 
воровства нынешнего гла-
вы «самостийной», как об 
этом узнала наша развед-
ка). Ну и что, на место ны-
нешнего вражины придет 
кто-то в белых, не запач-
канных кровью одеждах? 
Конечно же, нет. Наивно 
думать, что Москва сможет 
хоть каким-то образом по-
влиять на исход «свободно-
го волеизъявления» укра-
инского населения. Нет же, 
по всем майданам будут 
шастать с «печеньками» 
западные «друзья», и в ито-
ге на киевский «трон» вос-

сядет другая нацистская 
сволочь.
Однако задолго до вопло-
щения в жизнь этого чае-
мого Западом результата 
миротворца в душе Трампа 
ожидаемо победил торгаш. 
Президент США заявил, что 
в обмен на американскую 
помощь он намерен полу-
чать от Украины редкозе-
мельные металлы. Первы-
ми задергались не в Киеве, 
а в Берлине. В годы Второй 
мировой войны фашист-
ский рейхскомиссар Укра-
ины Эрих Кох сказал без 
сантиментов: «Мы нация 
господ и должны править 
жестко. Я изыму из этой 
страны все до последне-
го». Слова у оккупантов не 
разошлись с делами. В 1943 
и 1944 годах немцы вывез-
ли с Украины в свой «фа-
терлянд» свыше 9 млн тонн 
зерна, 622 тысячи тонн мя-
са, 400 тысяч тонн сахара 
и сотни эшелонов знамени-
того чернозема. Сейчас же 
канцлер ФРГ Олаф Шольц 
выразил недовольство ре-
шением Дональда Трампа 
«запихать все вкусное в од-
ну глотку» и заявил: «Было 
бы очень эгоистично, очень 
эгоцентрично использо-
вать ресурсы Украины для 
финансирования оборон-
ной поддержки».
Хоть бы не передрались са-
ми колонизаторы на полдо-
роге к предлагаемому ими 
нам «похабному миру».

Миротворчество 
колонизаторов

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

* Организация ЛГБТ признана 
экстремистской и в России за-
прещена.

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ
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Мошенники стали 
чаще использовать 
схему с фальшивыми 
квитанциями ЖКХ: 
в последние месяцы 
наблюдается рост та-
ких случаев.

О б этом рассказал член 
Комитета Госдумы по 
информационной по-

литике, информационным 
технологиям и связи Антон 
Немкин.
— Поддельные платежки 
внешне не отличить от на-
стоящих. При их производ-
стве применяются совре-
менные технологии, — по-
яснил депутат.
Основной расчет на то, что 
после получения липовой 
квитанции жильцы не про-
веряют номер счета, адрес 
и регистрационные данные, 
и машинально оплачивают 
«задолженность».

Как не попасться?
— Я советую соблюдать 
меры предосторожности.  
Нужно как минимум прове-

рять реквизиты, указанные 
на квитанции, — пояснил 
Антон Немкин. — Рекви-
зиты необходимо сопо-
ставлять с предыдущими 
платежами или проверять 
данные на сайте управляю-
щей компании.
Депутат также напомнил, 
что подлинные счета регу-
лярно обновляются в он-
лайн-сервисах ЖКХ или бан-
ковских приложениях. А вот 
доверять любым другим 
источникам о «задолжен-
ности» может быть очень 
опасно!
— Нужно быть осторожным 
и при сканировании QR-
кода, — предупреждает Ан-
тон Немкин. — Перед тем 
как просканировать код, 
убедитесь, что квитанция 
не была подделана. Если воз-
никли подозрения — сразу 
обращайтесь в управляю-
щую компанию. Если сумма 
платежа или реквизиты вы-
зывают у вас сомнения, луч-
ше уточнить информацию.

Липовая скидка
Еще один способ «комму-
нального» жульничества — 
объявления в подъездах 
о замене окон, батарей, 
ремонте электропроводки, 
сантехники и тому подоб-
ного.
Звучит объявление при-
мерно так: «В рамках ре-
ализации городской про-
граммы по ремонту жилья 
предлагаем ремонт жилых 
помещений со скидкой для 
льготных категорий граж-
дан». Внизу текста подпись: 
либо «администрация», ли-
бо «диспетчерская».

— По сути, это обман, пото-
му что никакой «городской 
программы по ремонту 
жилья» в природе не суще-
ствует, — пояснил юрист 
Московской коллегии адво-
катов Павел Мухин. — Есть 
программа капремонта. Но 
она не предусматривает, 
например, замены в квар-
тирах сантехники. А заме-
на батарей идет без всякой 
дополнительной оплаты со 
стороны жильцов — сред-
ства выделяются из взносов 
за капремонт, которые мы 
ежемесячно платим. Цель 
подобных объявлений — 
найти клиентов для разно-
го рода компаний, занима-
ющихся ремонтом квартир. 
Это частные фирмы, не 
имеющие к городским вла-
стям никакого отношения. 
Если вам криво заменят 
окна или батареи после за-
мены потекут, жаловаться, 
скажем, в Фонд капремонта 
Москвы бессмысленно: не 
он ремонт делал. 
Как пояснил Павел Мухин, 
«скидки льготным категори-
ям» — просто хитрая уловка, 
маркетинговый ход. 
— Как правило, они чисто 
номинальные — скажем, 
5–10 процентов, — отметил 
юрист.
Слова «администрация» 
и «диспетчерская» в объ-
явлении, как и кондовый 
язык коммерческого пред-
ложения, призваны создать 
ощущение, что пишет дей-
ствительно чиновник услов-
ного ДЭЗа.
— Ему пенсионеры поверят 
скорее, чем непонятной 
фирме, — пояснил Павел 
Мухин. — Вот фирма под 
чиновника и «косит».

НУ  И  НУ

■ В Москве группа 
жуликов оформляла 
страховки на домаш-
них животных, а затем 
фальсифицировала их 
смерть или проведение 
операций для получения 
страховых выплат.

Мошенники создали ком-
панию «Манго», предлага-
ющую различные страхо-
вые услуги в упрощенном 
дистанционном формате. 
В их числе — онлайн-стра-
хование домашних питом-
цев от несчастных случаев, 
травм, клещей, болезней 
и смерти. Затем жулики 
начали подделывать про-
токолы операций, справки 

о смерти питомцев, ре-
зультаты анализов и чеки 
об оплате ветеринарных 
услуг, необходимые для 
подтверждения страхово-
го случая. В итоге жулики 
неудачно «прооперирова-
ли», а потом «похоронили» 
кошек Зефирку, Мальвину, 
котов Федю, Фуфика, Му-
равья, Марли, собак Гра-
фа, Нуара, Венеру, Норда 
и Мефистофеля. За каждо-
го они получили не меньше 
50 тысяч, а в общей слож-
ности — миллион рублей!
— Почти наверняка со-
трудники страховой ком-
пании были в доле, — счи-
тает эксперт страхового 
рынка Геннадий Завьялов.

А кот Фуфик-то 
поддельный! 

Злоумышленники украли страховые средства, имитируя 
оказание ветеринарных услуг несуществующим питомцам

жулики создают под-
дельные сайты. На таких 
порталах могут быть 
фальшивые номера 
телефонов поддержки 
«Госуслуг». Однако 
беседовать с вами будет 
не сотрудник поддерж-
ки: звонок поступит в мо-
шеннический call-центр. 
Будьте бдительны!

кстати,

ТОРГОВЛЯ

■ Мошенники организо-
вали фишинговую атаку 
от имени популярного 
маркетплейса Ozon.

Пользователей заманива-
ют на сторонний сайт, где 
предлагается промокод на 
«10 тысяч рублей». Чтобы 
его получить, нужно свя-
заться с «личным менедже-
ром» через WhatsApp. В ре-
зультате «счастливчики» 
рискуют потерять доступ 
к своей учетной записи 
и конфиденциальным дан-
ным. О новой схеме жуль-
ничества предупреждает 
МВД России.

— Чтобы не попасться, 
нужно как минимум быть 
внимательными и не пере-
ходить по подозритель-
ным ссылкам, — пояснил 
директор департамента 
кибербезопасности круп-
ной ИT-компании Игорь 
Завадский. — Если вам пи-
шут и предлагают скидку, 
да еще на крупную сумму, 
насторожитесь. Второй 
момент: заходя на любой 
сайт, проверяйте его пра-
вописание. Часто мошен-
ники меняют лишь одну 
букву в адресе страницы, 
и вместо, например, мар-
кетплейса или интернет-
магазина вы попадаете на 
сайт-подделку. В лучшем 
случае вы оплатите какую-
то покупку и не увидите 
ни товара, ни своих денег. 
В худшем — у вас украдут 
персональные данные 
и обнулят счет в банке.

Доверяя 
менеджеру, 
проверь его

Материалы к рубрике «Афера» подготовил 
ЕВГЕНИЙ ФЕДОРОВ vecher@vm.ru

Квитанцию 
жулик рисовал
Мошенники активно используют 
схему с QR-кодом

Оплачивайте 
«коммуналку» 
только через 
надежные 
сервисы 

Квитанции за услуги ЖКХ 
сделаны по шаблону 
и выглядят похоже, 
чем и пользуются 
злоумышленники

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Лучше оплачивать ком-
мунальные услуги через 
сайт mos.ru. Так вы 
по крайней мере будете 
уверены, что денеж-
ные средства поступят 
на счет управляющей 
компании, а не будут 
отправлены непонятно 
кому. Еще можно опла-
чивать «коммуналку» 
через приложение 
любого банка в разделе 
«Коммунальные плате-
жи». Третий вариант — 
сайт системы ГИС ЖКХ: 
dom.gosuslugi.ru.

УРВАН ПАРФЕНТЬЕВ
Координатор Лиги 
безопасного интернета
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5 февраля 1840 года 
родился Джон Бойд 
Данлоп, изобрета-
тель надувной шины. 
Сегодня разновидно-
стей автомобильной 
резины великое мно-
жество, и «Вечерка» 
поможет выбрать то, 
что лучше всего по-
дойдет. 

П огода в европейской 
части России сейчас 
совсем не зимняя, но 

это не значит, что зимней 
не должна быть резина на 
вашем авто. Зимние и лет-
ние шины отличаются не 
только рисунком протек-
тора и наличием шипов, но 
и самой конструкцией, ма-
териалами. 
Самое выгодное время для 
покупки летних шин — это 
конец сезона, осень. Тем не 
менее, если ваша летняя ре-
зина износилась, время для 
покупки новой еще есть. 
«Вечерка» расскажет, на что 
обратить внимание.

Как выгодно и правильно 
«переобуть» свой автомобиль

Материалы к рубрике 
«За рулем» подготовил 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ  
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В 2024 году легковых 
автомобилей продано 
в полтора раза больше, 
чем в 2023 году. И все, 
кто покупал машины 
в теплое время, рину-
лись осенью за зимними 
шинами. Да еще цены 
на шины подросли. 
В сумме это дало суще-
ственный прирост рынка 
в деньгах. Полагаю, 
что в 2025 году цены 
тоже будут постепенно 
идти вверх. 

МАКСИМ КАДАКОВ
Главный редактор 
журнала «За рулем»

Водитель, 
не тяни 
с резиной

51
процент зимних шин, 

приобретенных прошлой 
осенью на одном 

из маркетплейсов, — 
отечественные. 

Ка
«п й автомобиль

тожеб
идтив

Низкопрофильные 
Шины (на фото внизу) подойдут для 
городской эксплуатации. Динамика 
и управляемость автомобиля возрас-
тает, но комфорт снижается. Подходят 
для легковых автомобилей.

Некоторые 
модели 
позволят 
сэкономить 
расход 
топлива 

Высокопрофильные
Модель (на фото справа) подойдет 
кроссоверам и внедорожникам. Управля-
емость будет похуже, зато машина лучше 
поведет себя на бездорожье. 

Симметричный 
протектор
Шина с таким про-
тектором (на фото 
справа) лучше оттал-
кивает воду, гаранти-
рует сцепление даже 
на влажной дороге. 
Такие модели недо-
рогие и помогают 
экономить топливо. 
Лучший вариант 
для тех, кто никуда 
не торопится.  

Асимметричный
Универсальный вариант. Внутренний ри-
сунок покрышки (на фото вверху) обес-
печивает лучшее сцепление, а внеш-
ний — стабилизирует повороты.

Ненаправленный
Самый экономичный вариант. 
Такую шину (на фото слева)
можно разместить на любой 
стороне и на любом колесе, 
что способствует равномерно-
му износу и увеличению срока 
эксплуатации. Но машина хуже 
ведет себя в дождь. 

Направленный 
рисунок
Подразумевает вращение 
шины в одном направлении. 
Такой рисунок (на фото ввер-
ху) повышает сцепление с до-
рогой, но уровень шума может 
быть достаточно высоким. 

Механик 
Герасим 
Григорян 
за работой 
в сервисе 
шиномонтажа 
возле 
станции 
метро 
«Окружная»
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Восьмилетняя рос-
сиянка Лида Котель-
никова установила 
очередной рекорд, 
сделав 1510 отжима-
ний за один подход. 
«МВ» узнала подроб-
ности о достижениях 
девочки, записанных 
в Книгу рекордов 
России. 

В спорт Лидия Котельни-
кова пришла по приме-
ру старшего брата Ильи. 

Он занимался дзюдо, завое-
вал зеленый пояс. Дома Лида 
видела, как брат подтягива-
ется на турнике, отжимается 
и приседает. Девочка начала 
за ним повторять и в пять лет 
тоже записалась в секцию по 
дзюдо.
Сейчас спортсменка за-
нимается греко-рим-
ской борьбой, тяже-
лой атлетикой и па-
уэрлифтингом.
— Мы занимаем-
ся спортом всей 
семьей, — рас-
сказывает Лида 
Котельникова. — 
Мама с папой под-
нимают штангу, 
качают пресс. Еще у меня 
есть любимый спортсмен — 
Александр Карелин. Он мне 
нравится, потому что он 
очень сильный. Именно по 
его примеру я тоже начала 
заниматься греко-римской 
борьбой. 
Свой первый рекорд Лида 
Котельникова поставила 
в шесть лет — за минуту она 
отжалась от пола 85 раз. 
В 2023 году девочка устано-
вила рекорд мира по подтяги-
ванию на турнике: в возраст-
ной категории 6–7 лет под-
тянулась 49 раз. Также Лида 

побила мировой рекорд по 
жиму штанги лежа. Снаряд 
весом в 10 килограммов она 
подняла 1000 раз за 42 мину-
ты. Одно из последних дости-
жений — 1510 отжиманий от 
пола за один подход. 
А из планов у Лиды — от-

жаться за минуту на гвоздях 
60 раз.

Старший брат юной 
спортсменки записыва-
ет победы своей сестры 
на видео и выкладыва-
ет их в интернет. На-

пример, как Лида 50 раз 
поднимает штангу весом 

в 15 килограммов, делает 
пять отжиманий на брусьях 
с 10-литровой бутылкой во-
ды, привязанной к поясу, или 
стоит в планке 32 минуты.
— Люди думают, что мы из-
деваемся над детьми, — рас-
сказывает отец Лиды и Ильи 
Владимир Волегов. — На 
нас жаловались. Лида даже 
общалась с московскими 
психологами, которые пы-
тались найти что-то нехоро-
шее, что, мол, ее принужда-
ют к спорту. Но наши дети 
добровольно занимаются 
спортом, никаких измене-
ний в худшую сторону нет. 
За физическим состоянием 
девочки следят врачи, раз 
в три месяца она проходит 
обследования. 
Детский психолог Елена Бу-
рьевая отметила, что гово-
рить о том, как усиленные 
физические нагрузки вли-
яют на психику девочки, 
сложно.
— Независимо от предрас-
положенностей ребенка, ро-
дители должны обеспечить 
ему реализацию в разных 
сферах жизни. Если одна из 
них  имеет перекос, то в бли-
жайшее время возможен 
дефицит в другой,  — допол-
нила Елена. — Главное, что-
бы усиленные физические 
нагрузки не были компен-
сацией, замещением того, 
что ребенок не умеет вы-
страивать коммуникацию 
со сверстниками. Возника-
ет вопрос, зачем так много 
спорта девочке.
ТАИСИЯ КЛОЧКОВА
vecher@vm.ru 

БЕБИБУМ

■ В Подмосковье на свет 
появился необычный ма-
лыш! Уже при рождении 
он весил более пяти ки-
лограммов. «МВ» вспом-
нила похожие случаи. 

■В Ногинске в январе этого 
года на свет появился маль-
чик весом более пяти кило-
граммов и ростом 60 сан-
тиметров — богатырь. Для 
его матери это были первые 
роды, и, учитывая крупный 
размер плода, врачи про-
вели женщине плановое 
кесарево сечение. На про-
тяжении всей беременно-
сти маму наблюдали специ-
алисты, это позволило им 
успешно провести роды без 
осложнений. «Вечерка» по-
пыталась связаться с роже-
ницей через Минздрав Рос-
сии, однако контактами но-
воиспеченной мамы они не 
поделились, видимо, чтобы 
женщину не тревожили. 
— Крупный плод — это 
показание к кесареву се-
чению, ведь если малыш 
большой, он может просто 
застрять и погибнуть, — 
объясняет акушер-гинеко-
лог София Михеева.
Во врачебной практике 
такие случаи, однако, не 
редкость. Беременность 
с крупным плодом прохо-
дит как обычная, но роды 
бывают действительно 
тяжелые. В первые месяцы 
после рождения крупные 
дети теряют в весе и разви-
ваются как обычные. Ребе-
нок может быть крупным, 
если кто-то из родителей 
большого размера. Также 
плод может набирать вес 
во время беременности из-

за болезни или патологии.
Вообще вес плода изме-
ряется с 20 недель. Кроме 
того, при каждом осмотре 
у гинеколога специалист 
следит за показаниями 
веса, роста мамы, окруж-
ностью живота. После 
32–34 недель с помощью 
специального калькуля-
тора рассчитывается при-
мерный вес плода, поэто-
му информация о том, что 
ребенок будет крупным, 
врачам известна заранее.
— На вес плода женщина 
может влиять питани-
ем, — дополняет София 
Михеева. — Для облегче-
ния женщинам, беремен-
ным крупными детьми, 
рекомендуется носить раз-
грузочный бандаж. Он за-
щищает спину мам.
■Маленький богатырь так-
же родился во Владивосто-
ке в конце ноября 2024 го-
да. В результате кесарева 
сечения на свет появился 
мальчик весом 5120 грам-
мов и ростом 60 см. Такие 
параметры соответствуют 
полутора месяцам разви-
тия ребенка. Малыш стал 
вторым ребенком в семье.
■ А в июне 2024 года в Сур-
гуте родился малыш весом 
пять килограммов. Его по-
явление встречала вся се-
мья. Специально ради это-
го события папа ребенка 
приехал в отпуск из зоны 
проведения специальной 
военной операции. Отец 
ребенка отметил, что они 
с женой девять лет мечта-
ли о сыне после рождения 
дочери. 
СВЕТЛАНА ИВАНОВА
vecher@vm.ru

Вот так богатырь 
родился

Во Владивостоке родился мальчик весом более 
5 килограммов и ростом 60 сантиметров

Лида мечтает 
отжаться 
на гвоздях

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Физическое развитие 
ребенка может опере-
жать норму. Генетиче-
ские факторы, трениров-
ки и образ жизни могут 
способствовать вы-
дающимся результатам 
в спорте.  Однако важно 
помнить, что чрезмер-
ные нагрузки могут ска-
заться на здоровье. По-
этому так важно следить 
за состоянием ребенка, 
не перегружать его, 
смотреть за тем, каким 
образом он выполняет 
упражнения. 

СВЕТЛАНА 
ОВЧИННИКОВА
Врач отделения 
профилактики
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Врачи подтвердили, 
что девочку к занятиям  
не принуждают 

Лидия 
Котель-
никова 
равняется 
на Алек-
сандра 
Карелина 

Наследуемость физи-
ческих качеств состав-
ляет около 66 процен-
тов. Так, по наследству 
от родителей ребенку 
может передаться 
мышечная масса, сила, 
выносливость, скорость 
и гибкость.

ФАКТ

Восьмилетняя 
спортсменка побила 
больше 20 рекордов
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Хотите задать вопрос автору 
рубрики? Пишите ему на личную 
почту: n.bessarabov@vm.ru

Февраль вернул 
в столицу зиму, 
но надолго ли? 
Январская погода 
показала, что ни 
в чем нельзя быть 
уверенным — даже 
синоптиков погода 
этой зимой удиви-
ла. Пока москвичи 
морально готовятся 
к новым сюрпризам, 
мы с синоптиком 
информационного 
агентства «Метео-
новости» Татьяной 
Поздняковой (на фо-
то справа) 
вспомнили, 
как аномаль-
ные темпера-
туры в январе 
повлияли 
на жителей 
российских городов 
и какие необычные 
явления в природе 
спровоцировали.

Л юди любят броские 
фразы. «Природа со-
шла с ума!» Но на 
самом деле похожая 
п о г о д а  у ж е  б ы л а 

раньше. Январь 2020 года был 
очень теплым, природа тогда 
тоже рано проснулась. Но по-
том прохладная погода в мае 
и июне не позволила нам вы-
растить на огородах бананы, 
какие-то субтропические рас-
тения. Убеждена, что природа 
в конце концов все компен-
сирует. Если ближайшие два 
месяца тоже будут с положи-
тельной аномалией, то про-
буждение природы наверняка 
произойдет раньше, а мы это-
му только порадуемся. Каких-
то катастрофических послед-
ствий от очень теплого января, 
по-моему, ждать не стоит. 

ТОП5 ПРИРОДНЫХ ЯВЛЕНИЙ, КОТОРЫЕ ВСЕХ УДИВИЛИ 
■Лягушачий дождь.
В 2005 году в Сербии, в де-
ревне Каджа Джано-
вик, с неба сыпались 
лягушки. Сильный 
вихрь затянул ля-
гушек из озера и про-
нес их туда, где они 
упали во время дождя. 
Это редкое, но известное 
науке явление. В 2009 го-
ду сообщалось о ливне из ля-
гушек в Японии, в нескольких 
городах префектуры Иси-
кава. В 2010-м лягушачий 
дождь выпадал в городе 
Ракоцзифалва в Хорватии.
■Кроваво-красный ливень. В ин-
дийском штате Керала в 2001 году 
прошел дождь красного цвета. Он 
лился два месяца. Жители были 
напуганы и видели в этом явлении 
нехороший знак. Ученые поспешили 
успокоить население: лабораторные 
исследования показали, что дождь 
окрасился в красный из-за спор 

местного лишай-
ника. В 2012 году 
кровавый дождь 

выпадал и на Шри-
Ланке. В феврале 

2015 года в Саратовской 
области выпал оранжевый 
снег: оказалось, что циклон, 
пришедший из Северной Аф-
рики, притащил с собой части-

цы песка из пустыни. 
■Денежный дождь. Деньги 
с неба тоже иногда падают, 
только очень редко. В 1940 году 
в Нижегородской области, близ 
села Мещеры, с неба посыпались 

серебряные и золотые монеты XVI–
XVII веков — всего около 1000 штук. 
Оказалось, что во время дождя был 
размыт клад с монетами, налетев-
ший ураган поднял их в воздух и вы-
бросил в район Мещер.
■Не было лета. 1816 год в За-
падной Европе и Северной Америке 
назвали годом без лета. В США его 
также прозвали «тысяча восемьсот 

насмерть замерзший». Считается, 
что это связано с извержением вул-
кана Тамбора на индонезийском 
острове Сумбава, наиболее сильным 
из когда-либо наблюдаемых и сто-
ившим жизни 71 тысяче человек. 
Массивный выброс пепла в атмос-
феру мог вызвать в Северном полу-
шарии эффект вулканической зимы, 
который ощущался на протяжении 
нескольких лет.
■ Снег в пустыне. В прошлом го-
ду, в ноябре, в регионе Эль-Джауф 
в Саудовской Аравии, известном 
своей пустынной жарой, впервые 
в истории выпал снег. Необычное 
явление превратило засушливый 
ландшафт в заснеженную страну 
чудес, удивив как местных жите-
лей, так и экспертов по всему миру. 
Интересно, что снег и лед, напри-
мер в Сахаре, не считается чем-то 
абсолютно сверхъестественным. 
Снег здесь выпадал уже как мини-
мум четыре раза: в 1979, 2016, 2018 
и 2021 годах.

Погода 
за гранью 
фантастики

Только представьте: беско-
нечные ураганы, проливные 
ливни, приводящие к за-
топлениям, пожары, унич-
тожающие целые районы, 
и ядовитые насекомые, запо-
лонившие то, что осталось от 
больших городов. На что это 
похоже? Если бы не отсут-
ствие в этой картинке Ан-
тихриста, то происходя-
щее легко можно было бы 
принять за иллюстрацию 
к концу света, описанную 
в «Апокалипсисе». Но все 
это — последствия гло-
бального потепления, 
охватившего планету. За 
последние 50 лет сред-
няя температура Земли 
увеличилась на один гра-
дус. Кажется, что мало, 
но именно этот лишний гра-
дус запустил процесс таяния 
льдов в Арктике, поднявший 
уровень океана. Климатоло-
ги уже рекомендуют всем 
жителям прибрежных рай-
онов и островов готовиться 
к эмиграции в Сибирь. Со-
гласно неутешительным 
прогнозам, только там у лю-
дей есть шанс спастись от 
вышедшего из берегов океа-
на. Но самое интересное, что 
потепление продолжается. 
А главной его причиной 
является антропогенный 
фактор, то есть воздействие 
человека. Производ-
ства, интенсивное 
земледелие, мусор 
и  д а ж е  м а й н и н г 
криптовалюты уве-
личивают количе-
ство парниковых 
газов в атмосфере. 
Недавно я общалась 

с климатологом, изучаю-
щим процессы изменения 
климата. Он рассказал, что 
Земля регулярно пережива-
ет периоды оледенения, бли-
жайшее из которых должно 
произойти через 50 тысяч 
лет. Но сейчас ясно, что если 
мы не одумаемся, то есте-

ственное явление, охлажда-
ющее планету, отменится. 
Да, возможно, повлиять на 
работу производств, от ко-
торых зависит наша жизнь, 
мы не можем, зато вполне 
можем сократить количе-
ство пластика и лишних по-
купок в нашей жизни. А это 
уже замедлит глобальный 
процесс.
Кстати, о конце света. В «Апо-
калипсисе» сказано, что 
Армагеддон ждет нас, когда 
обмелеет Ефрат, крупней-
шая река в Западной Азии. 
А случится это, согласно со-

временным прогно-
зам, уже в 2040 году. 
Выходит, никакого 
Антихрис та д ля 
приближения кон-
ца времен ждать 
не надо. Пока мы, 
увы, справляемся 
и без него.

Плюс один градус

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»

Никита Бессарабов любит 
смотреть, как деревья растут сквозь 
асфальт. Учился на социолога, 
но вникать в потребности зверей 
и птиц, которые живут в городе, ему 
интереснее. Дружит с биологами: 
они научили его по писку отличать 
комаров одного вида от другого. 
Пишет диссертацию. В новой 
рубрике «Мотылек» он будет 
рассказывать о взаимоотношениях 
человека и природы. 

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

ВИКТОРИЯ 
ФИЛАТОВА
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Ждем гостей
В России в этом году ожидается нашествие саран-
чи (на фото внизу). В целом из-за аномально те-
плой зимы в России на 30–50 процентов вырастет 
число вредителей, болезней растений и сорняков, 
которые представляют угрозу для урожая.

А грызунам приятно
Суровая зима помогает агра-
риям в борьбе с грызунами
(на фото справа). В этом 
году суровой зимы не пред-
видится. Так что мелкие вре-
дители оживились и рас-
плодились. Россельхозцентр 
планирует вдвое увеличить 
площади обработки полей 
против них. 

Январские бабочки
Во многих регионах в январе замечали 
летающих бабочек (на фото справа).
Не нужно объяснять, что для середины 
зимы их появление на улице очень 
необычно. Специалисты говорят, 
что некоторые виды этих насекомых — 
крапивницы и лимонницы — могут 
просыпаться во время зимних отте-
пелей. Они прячутся в теплых местах: 
в подвалах домов, на чердаках.

Остались без прибыли 
Огромные убытки терпят всевозможные под-
московные тюбинг-парки, горнолыжные трассы. 
Снега ведь нет. Кататься на санках (на фото 
внизу) по подмерзшей грязи — удовольствие 
сомнительное. Жертвами изменения климата 
стали также продавцы обуви. Их склады под за-
вязку забиты товаром, который внезапно ока-
зался никому не нужным. Жители страны 
поняли, что при такой погоде демисезонной 
обуви, даже простых кроссовок, может быть до-
статочно, чтобы не мерзнуть. 

Коммунальщикам везет 
У изменения климата есть свои 
плюсы. Власти городов Централь-
ной России благодаря теплой зиме 
сэкономили по меньшей мере 
500 миллионов рублей на уборке 
городов (на фото справа). Заправ-
ка техники и зарплаты коммуналь-
щиков, работающих сверхурочно, 
обходятся недешево. Кроме 
того, города немало сэкономили 
на отоплении. С другой стороны, 
асфальтобетонные покрытия очень 
чувствительны к частым пере-
падам температур — переходам 
через ноль градусов. Вода попада-
ет в микротрещины на покрытии, 
и после многократных циклов за-
мораживания-оттаивания может 
портиться  структура асфальта. Так 
что во многих регионах придется 
потратиться на починку дорог.

Держись, садовод
Для огородника зимние +5 граду-
сов — проблема. Во-первых, 
из-за отсутствия нормального 
снежного покрова корни не укрыты 
надежным одеялом и в случае по-
нижения температуры кусты могут 
замерзнуть и погибнуть. Во-вторых, 
раньше времени могут появиться 
почки (на фото справа), что чревато 
гибелью растения. 

Готовь лукошко
Жители Подмосковья 
активно делятся в соцсетях 
своими находками. 
При аномально теплой 
погоде посреди 
зимы начали расти 
фламмулина
(на фото ввер-
ху), вешенка, 
чага и березовый 
трутовик. Кстати, 
некоторые эксперты 
полагают, что сезон 
сбора грибов в этом году 
в целом будет более силь-
ный, особенно в сентябре.
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Уйдут на покой 
Так нейросеть представ-
ляет себе белого медве-
дя, который испытывает 
на себе последствия 
глобального потепле-
ния. На самом деле 
будущее этих животных 
не такое радужное. 
Ученые полагают, 
что к 2100 году исчезнут 
практически все белые 
медведи в Арктике. 
По оценке исследова-
телей, в мире насчиты-
вается около 26 тысяч 
белых медведей, 
которые уже сейчас на-
ходятся на грани выжи-
вания, — по мере того 
как морской лед тает 
из-за изменений 
климата, уменьша-
ется и популяция 
животных. Так что рас-
слабиться и получать 
удовольствие у мишки 
не вый-дет. 

Цветы вместо 
снега
Первоцветы, зацветаю-
щие в январе, — насто-
ящее чудо. А эта зима 
как раз на трюки не ску-
пится. В частности, 
в парке «Сокольники» 
появились первые 
подснежники (на фото 
слева). Галантус зацве-
тает одним из первых 
среди первоцветов. 
Обычно это происходит 
к концу февраля — 
началу марта. 
Кое-где в России 
уже расцвела верба.
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Птицам и тут хорошо
Из-за необычно высокой температуры воздуха некоторые виды птиц, ранее 
предпочитавшие для зимовки более теплые регионы, остаются в разгар зимы 
в Москве. Например, на природных территориях города можно наблюдать черно-
го дрозда (на фото слева), зарянку. Если зимы в Москве и дальше будут такими, 
как в этом году, растительноядные пернатые вообще напрочь забудут, что такое 
миграционный инстинкт. Кстати, о птичках. Многие отметили, что пернатые 
в январе запели как-то «по-весеннему». Но это как раз нормальное явление. 
Как правило, большая синица, которая сейчас и поет звонче всех, начинает свои 
рулады примерно с Нового года.

Летающие в середине зимы 
насекомые, цветущие подснежники 
и верба — явно какая-то аномалия 
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Хотите задать вопрос автору 
рубрики? Пишите ему на личную 
почту: n.bessarabov@vm.ru
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Хотите задать вопрос автору 
рубрики? Пишите ему на личную 
почту: n.bessarabov@vm.ru

Февраль вернул 
в столицу зиму, 
но надолго ли? 
Январская погода 
показала, что ни 
в чем нельзя быть 
уверенным — даже 
синоптиков погода 
этой зимой удиви-
ла. Пока москвичи 
морально готовятся 
к новым сюрпризам, 
мы с синоптиком 
информационного 
агентства «Метео-
новости» Татьяной 
Поздняковой (на фо-
то справа) 
вспомнили, 
как аномаль-
ные темпера-
туры в январе 
повлияли 
на жителей 
российских городов 
и какие необычные 
явления в природе 
спровоцировали.

Л юди любят броские 
фразы. «Природа со-
шла с ума!» Но на 
самом деле похожая 
п о г о д а  у ж е  б ы л а 

раньше. Январь 2020 года был 
очень теплым, природа тогда 
тоже рано проснулась. Но по-
том прохладная погода в мае 
и июне не позволила нам вы-
растить на огородах бананы, 
какие-то субтропические рас-
тения. Убеждена, что природа 
в конце концов все компен-
сирует. Если ближайшие два 
месяца тоже будут с положи-
тельной аномалией, то про-
буждение природы наверняка 
произойдет раньше, а мы это-
му только порадуемся. Каких-
то катастрофических послед-
ствий от очень теплого января, 
по-моему, ждать не стоит. 

ТОП5 ПРИРОДНЫХ ЯВЛЕНИЙ, КОТОРЫЕ ВСЕХ УДИВИЛИ 
■Лягушачий дождь.
В 2005 году в Сербии, в де-
ревне Каджа Джано-
вик, с неба сыпались 
лягушки. Сильный 
вихрь затянул ля-
гушек из озера и про-
нес их туда, где они 
упали во время дождя. 
Это редкое, но известное 
науке явление. В 2009 го-
ду сообщалось о ливне из ля-
гушек в Японии, в нескольких 
городах префектуры Иси-
кава. В 2010-м лягушачий 
дождь выпадал в городе 
Ракоцзифалва в Хорватии.
■Кроваво-красный ливень. В ин-
дийском штате Керала в 2001 году 
прошел дождь красного цвета. Он 
лился два месяца. Жители были 
напуганы и видели в этом явлении 
нехороший знак. Ученые поспешили 
успокоить население: лабораторные 
исследования показали, что дождь 
окрасился в красный из-за спор 

местного лишай-
ника. В 2012 году 
кровавый дождь 

выпадал и на Шри-
Ланке. В феврале 

2015 года в Саратовской 
области выпал оранжевый 
снег: оказалось, что циклон, 
пришедший из Северной Аф-
рики, притащил с собой части-

цы песка из пустыни. 
■Денежный дождь. Деньги 
с неба тоже иногда падают, 
только очень редко. В 1940 году 
в Нижегородской области, близ 
села Мещеры, с неба посыпались 

серебряные и золотые монеты XVI–
XVII веков — всего около 1000 штук. 
Оказалось, что во время дождя был 
размыт клад с монетами, налетев-
ший ураган поднял их в воздух и вы-
бросил в район Мещер.
■Не было лета. 1816 год в За-
падной Европе и Северной Америке 
назвали годом без лета. В США его 
также прозвали «тысяча восемьсот 

насмерть замерзший». Считается, 
что это связано с извержением вул-
кана Тамбора на индонезийском 
острове Сумбава, наиболее сильным 
из когда-либо наблюдаемых и сто-
ившим жизни 71 тысяче человек. 
Массивный выброс пепла в атмос-
феру мог вызвать в Северном полу-
шарии эффект вулканической зимы, 
который ощущался на протяжении 
нескольких лет.
■ Снег в пустыне. В прошлом го-
ду, в ноябре, в регионе Эль-Джауф 
в Саудовской Аравии, известном 
своей пустынной жарой, впервые 
в истории выпал снег. Необычное 
явление превратило засушливый 
ландшафт в заснеженную страну 
чудес, удивив как местных жите-
лей, так и экспертов по всему миру. 
Интересно, что снег и лед, напри-
мер в Сахаре, не считается чем-то 
абсолютно сверхъестественным. 
Снег здесь выпадал уже как мини-
мум четыре раза: в 1979, 2016, 2018 
и 2021 годах.

Погода 
за гранью 
фантастики

Только представьте: беско-
нечные ураганы, проливные 
ливни, приводящие к за-
топлениям, пожары, унич-
тожающие целые районы, 
и ядовитые насекомые, запо-
лонившие то, что осталось от 
больших городов. На что это 
похоже? Если бы не отсут-
ствие в этой картинке Ан-
тихриста, то происходя-
щее легко можно было бы 
принять за иллюстрацию 
к концу света, описанную 
в «Апокалипсисе». Но все 
это — последствия гло-
бального потепления, 
охватившего планету. За 
последние 50 лет сред-
няя температура Земли 
увеличилась на один гра-
дус. Кажется, что мало, 
но именно этот лишний гра-
дус запустил процесс таяния 
льдов в Арктике, поднявший 
уровень океана. Климатоло-
ги уже рекомендуют всем 
жителям прибрежных рай-
онов и островов готовиться 
к эмиграции в Сибирь. Со-
гласно неутешительным 
прогнозам, только там у лю-
дей есть шанс спастись от 
вышедшего из берегов океа-
на. Но самое интересное, что 
потепление продолжается. 
А главной его причиной 
является антропогенный 
фактор, то есть воздействие 
человека. Производ-
ства, интенсивное 
земледелие, мусор 
и  д а ж е  м а й н и н г 
криптовалюты уве-
личивают количе-
ство парниковых 
газов в атмосфере. 
Недавно я общалась 

с климатологом, изучаю-
щим процессы изменения 
климата. Он рассказал, что 
Земля регулярно пережива-
ет периоды оледенения, бли-
жайшее из которых должно 
произойти через 50 тысяч 
лет. Но сейчас ясно, что если 
мы не одумаемся, то есте-

ственное явление, охлажда-
ющее планету, отменится. 
Да, возможно, повлиять на 
работу производств, от ко-
торых зависит наша жизнь, 
мы не можем, зато вполне 
можем сократить количе-
ство пластика и лишних по-
купок в нашей жизни. А это 
уже замедлит глобальный 
процесс.
Кстати, о конце света. В «Апо-
калипсисе» сказано, что 
Армагеддон ждет нас, когда 
обмелеет Ефрат, крупней-
шая река в Западной Азии. 
А случится это, согласно со-

временным прогно-
зам, уже в 2040 году. 
Выходит, никакого 
Антихрис та д ля 
приближения кон-
ца времен ждать 
не надо. Пока мы, 
увы, справляемся 
и без него.

Плюс один градус

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 
с точкой зрения 

редакции 
«Москвы 
Вечерней»

Никита Бессарабов любит 
смотреть, как деревья растут сквозь 
асфальт. Учился на социолога, 
но вникать в потребности зверей 
и птиц, которые живут в городе, ему 
интереснее. Дружит с биологами: 
они научили его по писку отличать 
комаров одного вида от другого. 
Пишет диссертацию. В новой 
рубрике «Мотылек» он будет 
рассказывать о взаимоотношениях 
человека и природы. 

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

ВИКТОРИЯ 
ФИЛАТОВА
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Ждем гостей
В России в этом году ожидается нашествие саран-
чи (на фото внизу). В целом из-за аномально те-
плой зимы в России на 30–50 процентов вырастет 
число вредителей, болезней растений и сорняков, 
которые представляют угрозу для урожая.

А грызунам приятно
Суровая зима помогает агра-
риям в борьбе с грызунами
(на фото справа). В этом 
году суровой зимы не пред-
видится. Так что мелкие вре-
дители оживились и рас-
плодились. Россельхозцентр 
планирует вдвое увеличить 
площади обработки полей 
против них. 

Январские бабочки
Во многих регионах в январе замечали 
летающих бабочек (на фото справа).
Не нужно объяснять, что для середины 
зимы их появление на улице очень 
необычно. Специалисты говорят, 
что некоторые виды этих насекомых — 
крапивницы и лимонницы — могут 
просыпаться во время зимних отте-
пелей. Они прячутся в теплых местах: 
в подвалах домов, на чердаках.

Остались без прибыли 
Огромные убытки терпят всевозможные под-
московные тюбинг-парки, горнолыжные трассы. 
Снега ведь нет. Кататься на санках (на фото 
внизу) по подмерзшей грязи — удовольствие 
сомнительное. Жертвами изменения климата 
стали также продавцы обуви. Их склады под за-
вязку забиты товаром, который внезапно ока-
зался никому не нужным. Жители страны 
поняли, что при такой погоде демисезонной 
обуви, даже простых кроссовок, может быть до-
статочно, чтобы не мерзнуть. 

Коммунальщикам везет 
У изменения климата есть свои 
плюсы. Власти городов Централь-
ной России благодаря теплой зиме 
сэкономили по меньшей мере 
500 миллионов рублей на уборке 
городов (на фото справа). Заправ-
ка техники и зарплаты коммуналь-
щиков, работающих сверхурочно, 
обходятся недешево. Кроме 
того, города немало сэкономили 
на отоплении. С другой стороны, 
асфальтобетонные покрытия очень 
чувствительны к частым пере-
падам температур — переходам 
через ноль градусов. Вода попада-
ет в микротрещины на покрытии, 
и после многократных циклов за-
мораживания-оттаивания может 
портиться  структура асфальта. Так 
что во многих регионах придется 
потратиться на починку дорог.

Держись, садовод
Для огородника зимние +5 граду-
сов — проблема. Во-первых, 
из-за отсутствия нормального 
снежного покрова корни не укрыты 
надежным одеялом и в случае по-
нижения температуры кусты могут 
замерзнуть и погибнуть. Во-вторых, 
раньше времени могут появиться 
почки (на фото справа), что чревато 
гибелью растения. 

Готовь лукошко
Жители Подмосковья 
активно делятся в соцсетях 
своими находками. 
При аномально теплой 
погоде посреди 
зимы начали расти 
фламмулина
(на фото ввер-
ху), вешенка, 
чага и березовый 
трутовик. Кстати, 
некоторые эксперты 
полагают, что сезон 
сбора грибов в этом году 
в целом будет более силь-
ный, особенно в сентябре.
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Уйдут на покой 
Так нейросеть представ-
ляет себе белого медве-
дя, который испытывает 
на себе последствия 
глобального потепле-
ния. На самом деле 
будущее этих животных 
не такое радужное. 
Ученые полагают, 
что к 2100 году исчезнут 
практически все белые 
медведи в Арктике. 
По оценке исследова-
телей, в мире насчиты-
вается около 26 тысяч 
белых медведей, 
которые уже сейчас на-
ходятся на грани выжи-
вания, — по мере того 
как морской лед тает 
из-за изменений 
климата, уменьша-
ется и популяция 
животных. Так что рас-
слабиться и получать 
удовольствие у мишки 
не вый-дет. 

Цветы вместо 
снега
Первоцветы, зацветаю-
щие в январе, — насто-
ящее чудо. А эта зима 
как раз на трюки не ску-
пится. В частности, 
в парке «Сокольники» 
появились первые 
подснежники (на фото 
слева). Галантус зацве-
тает одним из первых 
среди первоцветов. 
Обычно это происходит 
к концу февраля — 
началу марта. 
Кое-где в России 
уже расцвела верба.
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Птицам и тут хорошо
Из-за необычно высокой температуры воздуха некоторые виды птиц, ранее 
предпочитавшие для зимовки более теплые регионы, остаются в разгар зимы 
в Москве. Например, на природных территориях города можно наблюдать черно-
го дрозда (на фото слева), зарянку. Если зимы в Москве и дальше будут такими, 
как в этом году, растительноядные пернатые вообще напрочь забудут, что такое 
миграционный инстинкт. Кстати, о птичках. Многие отметили, что пернатые 
в январе запели как-то «по-весеннему». Но это как раз нормальное явление. 
Как правило, большая синица, которая сейчас и поет звонче всех, начинает свои 
рулады примерно с Нового года.

Летающие в середине зимы 
насекомые, цветущие подснежники 
и верба — явно какая-то аномалия 
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Хотите задать вопрос автору 
рубрики? Пишите ему на личную 
почту: n.bessarabov@vm.ru
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Популярная мек-
сиканская актриса 
Барбара де Рехиль 
сыграла медсестру 
в новой российской 
комедии «Василий». 
Это картина о том, 
как простой учитель 
ОБЖ попадает в пе-
редрягу с мексикан-
ским картелем. «Ве-
черка» пообщалась 
с артисткой. 

Барбара, как вам Москва?
Москва — очень красивый 
город! Я уже успела про-
гуляться по окрестностям 
и побывала на Красной пло-
щади. Особенно мне понра-
вилось в Большом театре, 
мы сходили на спектакль 
«Дон Кихот».
Как вы получили роль в ко-
медии «Василий»?
Я проходила кастинг на роль 
Бониты еще в Мексике. Про-
шла пробы на испанском 
языке. Когда я уже собира-
ясь уходить, то Дима (ре-
жиссер Дмитрий Литвинен-

ко. — «МВ») попросил меня 
сыграть еще раз, но уже на 
русском. Но я не испугалась, 
хотя и понимала, что мой 
русский оставляет желать 
лучшего.
Тяжело ли дался русский 
язык для этой роли?
Нелегко. У меня постоян-
но болела голова — я воз-
вращалась домой 
с мигренью. Было 
довольно трудно пе-
реключаться между 
тремя языками: 
съемки проходили 
на русском, общение с Са-
шей (Александром Петро-
вым, исполнившим главную 
роль. — «МВ») — на англий-
ском, а думала я на испан-
ском. Из-за этого на съемках 
иногда чувствовала сильное 
перенапряжение. 
Есть ли у вас схожие черты 
характера с вашей герои-
ней Бонитой?
Она сильная женщина, та-
кая, как и я, а еще прямоли-
нейная, всегда говорит то, 
что думает. Бонита эмоцио-
нальна и хочет чувствовать 
себя любимой. Хотя есть од-
но «но»: я никогда не позво-
лила бы своей дочери брать 

в руки оружие, что разреши-
ла Бонита своим детям.
Такое ощущение, что ваша 
героиня Бонита хороший 
стрелок, а вы?
Просто я умею обращаться 
с оружием. Честно говоря, 
могу зарядить его, прице-
литься и выстрелить всего 
за две секунды. Я полностью 
контролирую этот процесс. 
Мне даже нравится это заня-

тие. А стрелять я научилась 
на съемках сериала «Роса-
рио Тихерас». Там моя ге-
роиня — наемный убийца, 
и она постоянно использует 
оружие.
Случались ли у вас какие-
то курьезные ситуации на 
съемках?
Конечно! Особенно запом-
нилось то, как проходили 
съемки в мексиканском го-

роде Веракрусе, на пляже 
Чачалакас, практически в пу-
стыне. Стояла ужасная жара, 
в туалет мы добирались на 
квадроцикле. Это было то 
еще шоу. Дима весь сгорел 
от солнца, а я привыкла уже 
к такой погоде…
Планируете еще сниматься 
в России?
Безусловно. Очень хочу 
продолжить работать здесь 

и сниматься в русских про-
ектах. Я влюблена в ваш ки-
нематограф. Мне безумно 
нравится, как здесь снимают 
фильмы, нравятся сюже-
ты. Мне бы очень хотелось 
сняться в местном боевике.
Наш юмор отличается 
от мексиканского?
Как оказалось, не отличает-
ся, что меня очень удивило. 
Мы с вами похоже шутим. 
На самом деле с Димой и Са-
шей меня сблизил юмор. 
Мне вот, например, нравится 
черный юмор. Сашу и Диму 
я учила нецензурным сло-
вам. Мы очень веселились.
Есть ли у вас перед съем-
ками какие-то ритуалы, 
которые вы делаете, чтобы 
все прошло хорошо?
Особых ритуалов у меня нет, 
даже несмотря на то, что 
в последнее время я часто 
переживаю. Так как в Мек-
сике я просто Барбара де Ре-
хиль, то спокойно прихожу 
на премьеру. Здесь все со-
всем по-другому. Даже пла-
тье на премьеру я выбираю 
сама, без помощи дизайне-
ров, да и макияж делаю са-
мостоятельно.

Барбара де Рехиль ро-
дилась 5 июня 1987 года 
в Мехико. Дебютиро-
вала на телевидении, 
исполнив роль юриста 
в сериале «В глубине 
души» 2011 года. А вот 
популярность ей при-
несла роль в драме 
«Росарио Тихерас», 
мексиканской адап-
тации одноименного 
колумбийского экшен-
триллера. Барбара 
замужем за адвокатом 
Фернандо Шенвальда. 
Воспитывает дочь.

ДОСЬЕ

Мексиканская актриса 
Барбара де Рехиль 
полюбила нашу страну

Хочу 
сыграть 
в русском 
боевике

Было трудно переключаться 
между тремя языками 

В  ФОКУСЕ
ролей в фильме «Легенда 
о самбо», где сыграл Васи-
лия Ощепкова.
■ Дэнни Трехо. На вид этот 
колоритный актер кажется 
настоящим американским 
богатырем, а дебютировал 
он именно благодаря рос-
сийскому кинематографу. 
В далеком 1985 году он ис-
полнил роль в фильме Ан-
дрея Кончаловского «По-
езд-беглец». После чего был 
приглашен на множество 
ролей. А в 2012 году сыграл 
в фильме «Билет на Vegas» 
вместе с комиком Михаи-
лом Галустяном.
■ Фанни Ардан. Француз-
ская актриса и режиссер 

тоже сыграла в российском 
кино. Она исполнила роль 
императрицы Александры 
в фильме «Распутин». Ар-
тистка говорила, что полно-
стью прочувствовала свою 
героиню.
■ Филипп Рейнхардт. Актер 
называет себя швейцар-
цем с русской душой. Он 
успел сняться в ряде исто-
рических фильмов: «Матч», 
«Сталинград» и «Выжить 
после», а также в комедиях 
«Жених» и «Я не такой! Я не 
такая!».

■ Зарубежные актеры 
часто появляются в рос-
сийских кинолентах. 
«Вечерка» вспомнила, 
в каких проектах они при-
нимали участие.  

■ Бурак Озчивит. Звезда 
Турции снялся в 11-й части 
новогодней франшизы «Ел-
ки». Актер сыграл роль са-
мого себя в одной из новелл, 

вдохновленной сказкой «Зо-
лушка». Съемки картины 
прошли в Альметьевске.
■ Вольфганг Черни.  Ав-
стрийский актер кажется 
настоящим поклонником 
российского кино. Он часто 
играл в фильмах о Второй 
мировой войне, например, 
снялся в триллере «Красный 
призрак» и «Собибор». Даже 
исполнил одну из главных 

Звезда к нам 
пожаловала

Кадр из фильма «Распутин» (2011): Фанни Ардан (слева) в роли 
императрицы Александры Федоровны и Владимир Машков 
(справа) в роли императора Николая II

Материалы к рубрике «Лицо 
и личность» подготовила 
АНАСТАСИЯ СОЛОНСКАЯ 
vecher@vm.ru
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Барбара де Рехиль 
с российским актером 
Александром Петровым 
во время премьеры 
фильма «Василий»
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Культурный импорт 
легко заместим
«Интервидение» планиро-
вали запустить уже давно. 
В ноябре 2023 года министр 
культуры Ольга Любимова 
поделилась этой новостью 
на IX Санкт-Петербургском 
международном культур-
ном форуме.
— Российская Федерация 
в целях продвижения раз-
нообразия культур в много-
полярном мире выступает 
с инициативой запуска 
сразу двух новых форматов 
сотрудничества, — расска-
зала она. — Мы предлагаем 
создать самостоятельный 

открытый Евразий-
ский кинофестиваль 
и кинопремию, а так-
же музыкальный кон-
курс «Интер видение».
Идею поддержал пе-
вец Сергей Лазарев. 
Он поделился с «Ве-
черкой»  мнением 
о проекте.

—  Р о с с и я  —  б о л ь ш а я 
и красивая страна. Поче-
му бы нам не сделать свое 
«Евровидение», в кото-
ром захотят участвовать 
исполнители из разных 
стран? — поделился с «МВ» 
певец. — Нам нужно самим 
диктовать моду в первую 
очередь на профессиональ-
ный вокал и интересные но-

Россия запускает 
собственный между-
народный музыкаль-
ный конкурс — «Ин-
тервидение». Кстати, 
проект появился 
в нашей стране еще в 
1960 году. «МВ» уз-
нала подробности. 

Длинная история
Конкурс был учреж ден 
Международной организа-
цией радиовещания и теле-
видения и объединял участ-
ников из стран социалисти-
ческого лагеря. Тогда в нем 
приняли участие артисты 
из СССР, ГДР, Польши, Че-
хословакии, Венгрии, Бол-
гарии, Румынии, Финлян-
дии, Кубы и других стран. 
Позже, уже после распада 
социалистического лагеря, 
конкурс прекратил свое су-
ществование. Однако его 
неоднократно пытались 
возобновить. Соревнова-
ние нашло отражение в та-
ких проектах, как «Новая 
волна», Crimea Music Fest, 
а также музыкальном кон-
курсе в рамках фестиваля 
«Славянский базар», стар-
товавшем в 1992 году.

А 3 февраля президент 
России Владимир Путин 
подписал указ о проведе-
нии в 2025 году конкурса 
«Интервидение». Конкурс 
будет проходить в столице 
и Подмосковье, а председа-
телем оргкомитета станет 
заместитель председателя 
правительства России Дми-
трий Чернышенко.

«Евровидение» уже давно 
ассоциируется с эпатажем 
и чудаками. «МВ» соста-
вила список самых ярких 
и скандальных номеров.
■ Прощупывая почву. 
А началось все в 2002 го-
ду. На сцену конкурса 
вышел словенский кол-
лектив «Сестры» (4): 
трое мужчин в образе 
стюардесс в ярких крас-
ных костюмах выступили 
с песней Samo Ljubezen 
(«Только любовь»). Тогда 
номер не оценили и кол-
лектив занял 13-е место. 
■ Такое и в кошмаре 
не приснится. Всего че-
тыре года спустя любите-
лей конкурса порадовала 
своим выступлением рок-
группа Lordi (3) из Фин-
ляндии. На сцене музы-
канты появились в очень 
реалистичных, если не 
леденящих душу, костю-
мах. Образы, очевидно 
вдохновленные гобли-
нами, орками и прочими 
героями фэнтези, пригля-
нулись зрителю, как и пес-
ня-ужастик. Группа одер-

жала победу, став первой 
и единственной в своем 
роде «тяжелой» чемпион-
кой «Евровидения».
■ Если это шутка, то бо-
родатая. Рассуждая 
о самых запоминающихся, 
пусть и не лучшим об-
разом, номерах конкурса, 

нельзя не вспомнить 
и о Кончите Вурст (1), 
представлявшей Ав-
стрию на «Евровидении» 
в 2014 году. Сценический 
персонаж австрийского 
музыканта Тома Нойвирта 
победил с песней Rise Like 
a Phoenix, опередив в фи-
нале ближайших оппонен-
тов более чем на 50 очков. 
Появление бородатого 
мужчины в платье спрово-

цировало такой ажиотаж, 
что Кончита до сих пор 
считается самым крити-
куемым артистом за всю 
историю конкурса.
■ Двое из яйца. Резонанс 
вызвало и выступле-
ние финского диджея 
Windows95man (2) в рам-
ках «Евровидения-2024». 
Номер открылся эффект-
ным появлением на сцене 
гигантского яйца, в кото-
ром устроился мужчина 
в белой футболке и теле-
сных стрингах. На протя-
жении всего выступления 
съемка специально велась 
таким образом, что зри-
телю не было понятно, 
а не забыл ли диджей 
нижнее белье дома. Чего 
уж говорить, номер отлич-
но вписался в самый скан-
дальный для конкурса год. 

Ответ 
«Евровидению» 
уже давно готов
Первое «Интервидение» 
скоро состоится в столице

Конкурс будет 
свободен от глупых 
политических 
предрассудков 

2001 год. 
Певцы (сле-
ва направо) 
Валерий 
Леонтьев, 
Филипп 
Киркоров 
и певица 
из Бело-
руссии Ис-
куи Абалян 
на откры-
тии 10-го 
между-
народного 
фестиваля 
искусств 
«Славян-
ский базар 
в Витебске»

Материалы к рубрике «Резонанс» подготовили 
ЕЛЕНА ОСИПОВА, МАДИНА ЛЬЯНОВА vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Возродить такой кон-
курс — классная идея! 
Если программу сде-
лать насыщенной, яр-
кой, то это будет очень 
масштабный проект. 
Я думаю, что захотят 
поучаствовать многие 
страны! Идею точно 
поддержат Китай, Ар-
мения, страны СНГ... 
Другие страны тоже 
должны подключиться, 
ведь это яркий творче-
ский процесс. А талант-
ливых людей в мире 
очень много, и здорово, 
что наша страна спо-
собствует развитию 
таких исполнителей, 
взаимообогащению 
разных культур и на-
родов, не ограничивая 
никого в возможностях.

ЕЛЕНА ФОМЕНКО
Пиар-директор

ЭПАТАЖ 
ШТУРМУЕТ 
СЦЕНУ 
КОНТИНЕНТА
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мера. А политика не долж-
на вмешиваться в музыку. 
Если нам удастся сделать 
независимый конкурс, это 
будет прекрасно!

По словам генерального ди-
ректора «Первого канала» 
Константина Эрнста, сорев-
нование станет свободной 
трибуной, где каждая страна 
может представить свою по-
пулярную музыку.
А главное — политических 
ограничений для участ-
ников «Интервидения» 
не будет.

Рады будем всем
По предварительным дан-
ным, в «Интервидении» 
примут участие артисты из 
более чем 16 стран, вклю-
чая Китай, Бразилию, Ку-
бу, Беларусь, Азербайджан 
и Казахстан. Помимо этого, 
на конкурсе ждут исполни-
телей из нескольких госу-
дарств Латинской Америки 
и Центральной Азии.
Проект стал своеобразным 
протестом против того, что 
Европейский вещательный 
союз принял решение от-
странить Россию от участия 
в «Евровидении» в 2022 го-
ду, объяснив это «возмож-
ным ущербом для репута-
ции конкурса». Хотя о какой 
репутации идет речь — не-
ясно. Ведь в сети уже много 
лет обсуждается предвзя-
тость оригинального кон-
курса и то, что побеждают 
в нем лица со слишком уж 
неординарными образами. 
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Вместе с 2025 годом 
в жизнь москвичей 
ворвались шокирую-
щие тренды красоты. 
Жители столицы ста-
ли интересоваться... 
операциями по уд-
линению ног, а еще 
сменой цвета глаз 
и странным измене-
нием формы носа. 
«МВ» узнала, к каким 
последствиям могут 
привести подобные 
манипуляции. 

Изобрели велосипед
Несмотря на то что интерес 
к такой специфической ус-
луге, как удлинение ног, вы-
рос совсем недавно (сейчас 
стоит от 200 тысяч рублей), 
она далеко не нова. Только 
вот раньше на нее отправля-
ли хирурги — операция на-
значалась по медицинским 
показаниям. По словам 
хирурга Игоря Короткого, 
процедура — отработанная 

методика, которой занима-
лись ведущие травматоло-
ги-ортопеды еще со времен 
Гавриила Илизарова (совет-
ский хирург-ортопед, изо-
бретатель одноименного 
компрессионно-дистракци-
онного аппарата. — «МВ»). 
— Если говорить простыми 
словами, суть операции, 
которая выполняется при 
помощи аппарата Илиза-
рова, такая: выше и ниже 
определенного участка тела 
просверливаются отвер-
стия, в них вводятся спицы, 
и при помощи аппарата уд-
линяются кости, мышцы, 
сосуды... Такая процедура 
помогала людям, у которых 
конечности были, к при-
меру, разной длины, — рас-
сказывает Игорь Корот-
кий. — Однако из-за того, 
что спицы контактируют 
с внешней средой, есть риск 
инфицирования. У пациен-
та могут начаться гнойно-
воспалительные процессы. 
Операция явно не пустяко-
вая, тяжелая, и после нее 
в любом случае придется 
восстанавливаться очень 
долго. Больше года. 
Удлинение конеч-
ностей нельзя на-
звать безопасной 
процедурой. Чело-
век, который на нее 
решается, должен 
быть готов к цело-
му ряду осложнений. Даже 
если пациент выполняет все 
рекомендации врача, гаран-
тий нет.
— После того как человеку 
сделали операцию, он дол-
жен находиться в лежачем 
положении около недели. 

Потом он будет вынужден 
ходить с объемной кон-
струкцией на ногах в тече-
ние нескольких месяцев, — 
объясняет хирург. — Среди 
возможных осложнений — 
нагноение костной ткани, 
хроническое воспаление 
в костях. Пациенты с таким 
недугом могут не только 
лишиться ног (ткань во-
круг воспаленного участ-

ка превращается в гной), 
но и умереть. 

Губки бантиком, 
нос пяточком
Еще одна «очаровательная» 
тенденция, которая пришла 

к нам из соцсетей: девушки 
колют себе специальный 
гель в кончик носа, чтобы 
он казался вздернутым. 
Спорить о том, насколько 
эстетично выглядит нос, 
напоминающий пятачок 
поросенка, не будем. Это 
дело вкуса. Но к таким инъ-
екциям надо относиться 
с опаской, особенно если их 
делает простой косметолог. 
— Я категорически не реко-
мендую идти на такие опе-
рации, так как может про-
изойти смещение препарата 
с последующей деформацией 
носа. И это — еще не самое 
страшное, — отмечает Игорь 
Короткий. — Некоторые не-
профессиональные космето-
логи колют своим клиентам 
препараты в условиях, со-
вершенно не стерильных, не 
приближенных к операцион-
ным. Это также чрезвычайно 
опасно, особенно если перед 
клиентом был пациент с ка-

ким-нибудь вирусным ин-
фекционным заболеванием, 
например гепатитом. 
Кроме того, такие манипу-
ляции чреваты некрозом 
тканей, потерей зрения в ре-
зультате попадания филлера 
в кровеносный сосуд и зри-
тельный нерв.

Делай 
ноги 
от хирурга
На какие 
риски 
готовы 
идти 
москвичи 
ради моды

МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ среда,

Раньше подобные 
операции выполняли 
по показаниям врача 

Операция 
по изменению 
формы носа 
может повлечь 
за собой 
неприятные 
последствия

■ К самым странным ме-
дицинским операциям 
относится удаление ребер. 
Обычно ее делают для то-
го, чтобы уменьшить 
свою талию и при-
близиться к стан-
дартам «Барби». 
Для достиже-
ния «осиных» 
объемов не-
которые дамы 
убирают из своего 
организма от одного 
до трех рядов ребер. 

■ Увеличение груди на сут-
ки... Звучит как дикость, 
но, по информации в сети, 
и такая услуга действи-
тельно существует. Бюст 
пациентки «накачивают» 
физраствором, который 
со временем (обычно 
на это уходит пару 
дней) просто вы-
ходит из организ- ма. На что только не готовы 

пойти девушки для получе-
ния эффектных форм. 
■Наверняка вы точно 
встречали тех, кто комплек-

сует из-за ямочек на щеках. 
А что, если есть люди, кото-
рые готовы платить боль-
шие средства за то, чтобы 
их сделать? Длительность 
такой операции от 30 минут 
до часа и — вуаля! Вы обла-
даете этой милой особен-
ностью.
■Для тех, кто 
любит твор-
чество Джона 
Рональда Руэла 
Толкина (автор 

книги «Властелин ко-
лец». — «МВ») есть услуга 
по «превращению» обыч-
ных ушей в эльфийские, за-
остренные. Только обычно 
профессиональные хирурги 
не берутся за подобные 
операции. Чаще та-
кие манипуляции 
с ушами прово-

дят мастера без лицензии. 
Некоторые фанаты фэнтези 
не боятся рискнуть. 
■ Есть клиники, которые 
предлагают поменять судь-
бу и сделать операцию по 
изменению линий на ладо-
ни. Стоимость процедуры 
200 тысяч рублей. Правда, 
никаких гарантий, что 
жизнь человека после опе-
рации изменится на 180 гра-
дусов, хирурги не дают. 
Стоит ли оно того?

ДРУГИЕ СОМНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Мужчины стали инте-
ресоваться операци-
ями по удлинению ног 
и увеличению роста, так 
как такой показатель 
связан с ключевыми 
социальными психоло-
гическими факторами. 
Рост — это показатель 
силы и статуса, авто-
ритета, лидерства... 
К тому же большинство 
женщин предпочитают 
партнеров выше себя. 
Некоторые мужчины 
компенсируют свой рост 
высокой агрессивно-
стью. В медиа, в моде, 
в кино, в военной сфере 
также предпочитают вы-
соких мужчин. 

АНАСТАСИЯ ВАЛУЕВА
Психолог, эксперт 
по работе с подсознанием

Материалы к рубрике 
«Тенденции» подготовила 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА  
vecher@vm.ru
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Поклонники творчества 
Толкина мечтают 
об «эльфийских» ушах
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изменить 
линии 
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Поберегите зрение

Операция по смене цвета 
глаз — еще одна модная 
процедура. В официальных 
клиниках ее чаще всего вы-
полнять отказываются. Зато 
подпольные организации 
всегда готовы. 
— На любой компонент, ко-
торый вводят в глаз, может 
быть аллергическая реак-
ция, — отмечает офталь-
молог Татьяна Тимофее-
ва. — Обычно краску вводят 
под внутреннюю оболочку 
глаза — это своеобразная 
«косметика». Также челове-
ку могут имплантировать 
искусственную радужку по 
медицинским показаниям, 
в случае когда у пациента 
своей радужки нет. Но если 
делать такие манипуляции 
ради красоты, то искусствен-
ная радужка будет задевать 
«родную», может начаться 
кровотечение. Кроме того, 
если при имплантации по-
вредить свою радужку, то 
зрачок не будет реагировать 
свет. Это небезопасно.
Просто по пожеланию паци-
ента никто из добросовест-
ных докторов на подобные 
махинации не согласится. 
Она делается четко по пока-
заниям. Скорее всего, такой 
«имплант» позже придется 
удалить, так как у пациента 
могут начаться головные бо-
ли и другие проблемы. 
— А еще подобная «космети-
ка» не будет такой, как ожи-
дают пациенты. Поскольку 
искусственная радужка не 
имеет возможности сужать-
ся и расширяться, взгляд по-
лучится стеклянный, пустой 
и устрашающий, — заклю-
чила Татьяна. 
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С: против простуд
Необходим для поддержания защитных сил орга-
низма, сопротивляемости вирусам и простудам, здо-
ровья сердечно-сосудистой системы и тонуса кожи. 
Хорошо сочетается с витаминами А, В5, В9, Е, глута-
тионом, кверцетином, железом, цинком и кальцием, 
несовместим с В1, В12 и медью. Больше всего его 
содержится в шиповнике (на фото слева), облепихе, 
болгарском перце, черной смородине, киви.

Ровно 97 лет назад 
был впервые синте-
зирован витамин D, 
который особенно 
нужен организму 
зимой. «МВ» выяс-
нила, как правильно 
восполнить недоста-
ток и других микро-
элементов.

К ороткий световой день 
и дефицит свежих ово-
щей могут повышать 

риск заболеваний, утверж-
дает нутрициолог маркет-
плейса «Фитомаркет» Ма-
рина Иванова:
— Важно круглый год забо-
титься о поступлении полез-
ных веществ. Однако стоит 
учитывать, что зимой и ран-
ней весной ресурсы организ-
ма могут быть особенно ис-
тощены. Не зацикливайтесь 
на каком-то определенном 
витамине — каждый из 
них обладает важными 
функциями. Старайтесь 
питаться разнообразно. 
Не пренебрегайте при-
родными источниками 
витаминов, делая выбор 
исключительно в пользу 
добавок. Лучше проду-
майте меню и вспомо-
гательные комплексы 
в допустимых дневных 
нормах.

Витамин B 
нужен 
по весне

Материалы к рубрике «Здоровье» подготовили 
АННА МИХАЙЛОВА, РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Первые признаки не-
хватки витаминов — 
бессонница, слабость, 
резкие перепады на-
строения, выпадение 
волос, сухость кожи. Со-
ветую сдать анализ кро-
ви на восемь основных 
витаминов (A, D, E, K, C, 
B1, B5, B6). Для этого 
нужно получить направ-
ление от терапевта в по-
ликлинике.

МАРДАН ЛАТИФОВ
Врач-терапевт

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 132, 158

Телефон рекламной службы

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 
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В: для силы и ума
Витамины группы В содержатся 
в мясе, молочных продуктах 
(на фото слева), яйцах, рыбе, 
бобовых, орехах, печени, гри-
бах. Необходимы для поддер-
жания физической и умствен-
ной работоспособности. Можно 
принимать совместно с холином 
и инозитолом. Также они не 
вступают в конфликт с витами-
ном D и могут употребляться 
в одно время.

■Витэра В, Эвалар. Витамины группы B 
нового поколения для защиты нервной 
системы.
■ Тройная Омега-3, Solgar. Способствует 
поддержанию здоровья сердечно-сосуди-
стой и иммунной систем.
■Цинк + D + С + кверцетин, Эвалар.
Комплекс цинка, витамина D3, витамина 

С и кверцетина для укрепления иммуните-
та в период эпидемий и гриппа. 
■Инозитол + Фолиевая кислота, 
AWOCHACTIVE. Помогает регулировать 
уровень гормонов, улучшает работу им-
мунной системы и поддерживает сердце.
■Цинк Хелат, Dr. Zubareva.
Способствует восстановлению 
работоспособности, поддержа-
нию уровня иммунной защиты.

ТОП5 КОМПЛЕКСОВ

р р
Необходим для подде
низма, сопротивляем
ровья сердечно-сосуд
Хорошо сочетается с в
тионом, кверцетином
несовместим с В1, В12
содержится в шиповн
болгарском перце, че

D3: кости и суставы
Содержится в жирной рыбе, печени 
трески, яйцах, лисичках (на фото 
вверху), сливочном масле, сыре. 
Влияет на работу иммунной систе-
мы, помогает поддерживать уро-
вень серотонина, что влияет на на-
строение, необходим для здоровья 
костей и суставов, эндокринной 
системы и нормального обмена ве-
ществ. Не сочетается с А и Е, можно 
пить с витаминами группы В.

а, 
ровать
ту им-
сердце.

Таурин: энергия
Содержится в морепродуктах (на фото слева)
и рыбе, свинине, говядине, субпродуктах, молочных 
продуктах. Участвует в процессе выработки энер-
гии, помогает поддерживать баланс жидкости. 

Магний: крепкие нервы
Участвует в производстве энергии, контроле уров-
ня глюкозы в крови, регуляции работы мышц. Со-
вместим с A, B2, B3, B5, B6, B7, B9, B12, C и D. Не ре-
комендуется совмещать с B1, E, кальцием, цинком 
и железом. Содержат его: орехи (на фото справа), 
цельнозерновые продукты, бобовые, шоколад.

Цинк: красота
Содержится в говядине, баранине, бобовых, 
орехах, молоке, сыре, листовой зелени 
(на фото вверху), яйцах. Важен для красоты 
кожи, волос и ногтей, функционирования 
нервной и иммунной системы. Нельзя при-
нимать с кальцием, железом, фолиевой 
кислотой и витамином Е. Его можно пить 
с коллагеном, серой и витамином С.

Омега-3: мозг, работай
Содержится в жирной рыбе (на фото слева), морепродуктах, печени 
трески, грецких орехах. Способствует поддержанию здоровья сер-
дечно-сосудистой системы и мозга. Сочетается с витаминами группы 
В, Е, коэнзимом Q10, альфа-липоевой кислотой. Не рекомендуется 
сочетать с кальцием, железом, медью и хромом.

Не зацикливайтесь лишь 
на одном микроэлементе 
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5 февраля 1919 года 
из Берлина в Веймар 
отправился первый 
регулярный самолет 
с пассажиром. Да, 
всего одним — боль-
ше мест и не предпо-
лагалось. Это было 
не путешествие, а му-
чение. «МВ» узнала, 
как за 106 лет эволю-
ционировал комфорт 
при авиаперевозках.

Ш лем, очки, куртка, 
унты — все это вы-
нужден был надеть 

пассажир, поскольку лететь 
приходилось в открытой ка-
бине. Зато — быстро! Сегод-
ня, конечно, все иначе.

Холод и скорость
Чуть позже пассажиров все-
таки пересадили в салон 
и стали перевозить больше 
чем по одному. Но одеваться 
все равно приходилось теп-
ло — салон не отапливался. 
Более того, поначалу и ту-
алетов не было! Как и стю-
ардесс. И не кормили вовсе. 
И только в 1930 году появи-
лись первые стюардессы, 
а в 1936-м в самолетах нача-
ли устанавливать духовки. 
С тех пор и началось стре-
мительное развитие пасса-
жирских авиалиний.

Дорого — богато
Заманить пассажира в са-
молет было делом слож-
ным. Немногие могли это 
себе позволить. А потому на 
бортах появились свобод-
ные проходы, раскладные 
сиденья, бары по системе 
«все включено», питание 
как в лучших ресторанах 
мира, разрешение курить 

и... модельной внешно-
сти стюардессы в мини-
юбках. 
Были требования и к пасса-
жирам: выглядеть достойно! 
А потому мужчины перед 
полетом надевали костюмы, 
а женщины заморачивались 
и на укладку, и маникюр. 

В СССР было попроще. Но 
тоже — с шиком и блеском. 
Вот, например, выдержка 
из «требований к переле-
ту»: «Пассажир входит в са-
молет. Под ногами ковры 
и дорожки, на креслах бело-
снежные чехлы. К его услу-
гам свежие газеты и журна-
лы...» И, конечно, тоже хо-
рошая еда, и можно курить. 
А с 1950-х годов, когда по-

явилась реактивная 
авиация, все вновь 
изменилось!

А теперь — икра!
В СССР на дальнема-
гистральных линиях 

вводится трехразовое (!!!) 
питание. На рейсах за рубеж 
в меню красная и черная 
икра, мурманский палтус, 
водка, коньяк, цыплята та-
бака и лосось. А подавалось 
все (независимо от класса) 
на фарфоре! И все это вхо-
дило в стоимость билета.

Первыми от таких изли-
шеств начали избавляться 
иностранцы. 

И пришел лоукостер
Еда — за деньги. Кресла не 
два в ряд, а три. Так больше 
влезет людей. Багаж — по 
минимуму. Хочешь сидеть 
у окна — плати! Мы, ко-
нечно, тоже эту систему 
переняли.

Прогресс не дремлет
Зато сегодня лететь нескуч-
но. Появились экраны для 
просмотра кино, можно 
(не везде) воспользоваться 
Wi-Fi. Багаж отслеживается 
с помощью электронного 
сервиса: не потеряешь. Вне-
дряют и искусственный ин-
теллект.

Пристегнулись 
простынями!
106 лет назад в небо 
отправился первый пассажир

Красной икрой 
больше не кормят, 
но везут быстро 

1 июня 1978 года. Рейс 
Москва — Петропавловск-
Камчатский. 
Бортпроводник 
Ирина Наумова 

Бывший во-
енный штур-
мовик AEG J  
стал первым 
самолетом, 
который 
в 1919 году 
перевез 
единственно-
го пассажира 
из Берлина 
в Веймар

ВКУС  ЖИЗНИ

■ 124 года назад на Тверской распахнулись двери 
«Елисеевского» и москвичи — ахнули!

До этого момента москвичи три года гадали: что же за 
переустройство идет на Тверской. А появился самый 
необычный магазин с диковинными товарами, 
который был воспет самим Гиляровским. 
11 апреля 2021 года магазин был закрыт.

Елисеевский — 
лучше не бывает

Материалы к рубрике 
«День в календаре» 
подготовил ВАЛЕНТИН 
ЗВЕГИНЦЕВ vecher@vm.ru

Идеал обслуживания
Помимо продуктов, запоминался магазин и обслуживанием (на фото вверху). 
Самые вежливые продавцы в белоснежнейших нарядах работали здесь. 
За хамство и непочтение можно было вылететь с работы в мгновение ока!

Анчоусы
До сих пор в Москве о них 
не знали (на фото вверху). 
Однако, попробовав, сто-
лица поняла: это вкусно!

Оливковое 
масло
И до Елисеева это 
масло (на фото сле-
ва) знали в столице. 
И называли его — де-
ревянным. Но только 
с открытием гастронома 
москвичи приняли мас-
ло и стали использовать 
в приготовлении.

Трюфель
Как отмечал Гиляровский, трюфель 
(на фото слева) — дорогой, но для ще-
гольского обеда подходит идеально!

Кокос
Таких орехов (на фото справа) 
москвичи тогда и не знали. А тут 
из них складывали пирамиды. Орех 
размером с голову младенца — 
да так не бывает!

Кофе
Ну а тут-то что необычного? Уж кто кофея (на фото 
внизу) не знает? Но только у Елисеева зерна жари-
ли прямо тут! И напиток получался свежайшим!

Виноград
Это сегодня ягода (на фото слева)
для нас самая привычная. А тогда — де-
ликатес и экзотика. Елисеев сам отбирал 
каждую гроздь. А увидев гнилую яго-
ду — выбрасывал всю гроздь!

Выпечка
Тоже, казалось бы, 
ну что необычного? 
Но пекли прямо 
во дворе магазина. 
А потому продукт 
(на фото справа)
на выходе был све-
жайшим. Также здесь 
были коптильни и ва-
рили свой мармелад. 

винными товарами, 
м Гиляровским. 
 был закрыт.

-

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

С точки зрения комфор-
та многое изменилось 
не только для пассажи-
ров, но и для пилотов, 
но, как ни странно, 
работать стало тяжелее. 
Раньше было пять чле-
нов экипажа: штурман, 
радист, бортинженер 
и два пилота. А сейчас — 
только два пилота. Авто-
матика, с одной стороны, 
помогает, но контроль-
то за всем этим лежит 
только на двух пилотах. 
Поэтому с точки зрения 
нагрузки сейчас стало 
намного тяжелее летать. 
Это мало кто понимает, 
но пилоты сегодня дей-
ствительно устают боль-
ше, чем раньше. 

АЛЕКСАНДР 
РОМАНОВ
Специалист по 
безопасности полетов
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Мы рожаем!
2025 г. Реж. Дмитрий Суворов
Аня с Димой — соседи. Одна 
ночь переворачивает их жиз-
ни: после нее ребята слышат 
фразу: «У вас будет ребенок».

Сент-Экзюпери
2024 г. Реж. Пабло Агеро
1930 год. Антуан де Сент-
Экзюпери совершает риско-
ванный ночной полет, чтобы 
спасти товарища.

Дети леса
2024 г. Реж. Дамиан Джон 
Харпер

Оборотень, получеловек-по-
лупума, идет учиться в школу 
для особенных детей.

Знакомство родителей
2024 г. Реж. Иван Капитонов
Родители Полины согласят-
ся на ее свадьбу с Федором, 
когда узнают его семью. Вот 
только Федя рос в детдоме.

Фильм «Злой город» 
Константина Буслова 
стал лидером прока-
та в России и странах 
СНГ на минувших 
выходных. 

В 1238 году жители не-
б о л ь ш о г о  г о р од к а 
Козельска на протя-

жении почти двух месяцев 
сопротивлялись монголь-
скому войску хана Батыя, 

после чего тот велел забыть 
его название и именовать 
«злым городом». Именно 
там происходит действие 
одноименной картины.
Центральными персонажа-
ми ленты стали: в прошлом 
воин, ныне монах Ратша 
(Алексей Гуськов), дочь 
кузнеца Весняна (Леонела 

Мантурова), за сердце ко-
торой сражаются Могута 
(Александр Метелкин) и де-
сятник Лютобор (Владимир 
Любимцев), а в окрестных 
лесах обитают разбойники, 
среди которых Улыба (Мак-
сим Белбородов). 
Фильм зацепит мужскую 
аудиторию качес тв ен-

но снятыми, продолжи-
тельными сценами боев, 
женскую покорит нестан-
дартными персонажами 
и обилием эмоциональных 
моментов. Полотно эпич-
ное, трогательное, много-
плановое. 

Боролись до последнего

Кадр из фильма «Злой город», Леонела Мантурова (в центре) в роли Весняны, дочери кузнеца

Не стоит быть самонадеянным и считать, что по анонсу ленты легко определить, 
какова она. Ведь каждое кино способно удивить, при ближайшем рассмотрении. 
Обозреватель «МВ» Татьяна Еременко предлагает читателям посмотреть фильмы, 
которые сумеют подарить незабываемые ощущения и яркие эмоции.

Родители и дети ищут 
общий язык 

Кадр из фильма «Дети леса»: актер Эмиль Шериф (в центре), 
исполнивший главную роль школьника-оборотня Карага 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

История о том, как ма-
ленький русский город 
Козельск встал на пути 
у целого монгольского 
войска во главе с ха-
ном Батыем, движуще-
гося на Русь, зацепила 
меня своей цельно-
стью, разнохарактер-
ностью персонажей, их 
отвагой и жертвенно-
стью и, если говорить 
про форму сценария, 
его многофигурной 
структурой и многоза-
дачностью. 

КОНСТАНТИН БУСЛОВ
Режиссер

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы

●Сниму квартиру. Т. 8 (906) 014-81-88
●Куплю участок. Т. 8 (903) 111-41-45 
●Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74 
●Куплю квартиру. Т. 8 (915) 353-04-44
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

●Адвокат  Москвы Т. 8 (985) 396-66-15
●Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86

●Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
● Книги  до  1945 г .  от  1000 р .
до 500 000 р. Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33

●Юридическая Социальная Помощь. 
Бесплатная консультация. Помощь 
пенсионерам. Адвокат. Судебные про-
цессы. Наследство. Семейные споры. 
Вернуть квартиру. Помощь с долгами. 
Юридическая помощь людям, по-
павшим в сложные ситуации. Офис 
м. «Цветной бульвар» (м. «Трубная»). 
Т. 8 (968) 814-14-15
●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции.Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42

Недвижимость

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

Товары и услуги

Мебель

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Разное

Юридические услуги

Работа и образование

Коллекционирование
Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные знаки, трофеи ВОВ, 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04 

Книги куплю, значки, статуэт-
ки, подстаканники, самовары 
угольные, портсигары, иконы, 
будды, янтарь, шкатулки, монеты, 
елочные и детские игрушки СССР, 
открытки до 1940 г., фарфор, фото-
аппараты, часы. Выезд бесплатно.
Т. 8 (495) 643-72-12

●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (925) 147-10-51
●Требуется консьержка, м. Свиблово 
1200 р. Смена. Т. 8 (915) 345-05-74
● Раздача газет «Метро». 7–11 утра
от 550 р. T. 8 (495) 190-71-07

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

●Гадание. Прогнозы. Консультации. 
Вопрос бесплатн. Т. 8 (925) 676-21-20

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Астрология,
магия, гадания

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь 
Нана Антосовна могут предска-
зать судьбу, cнять порчу, сглаз, 
венец безбрачия, вернуть му-
жа, принести удачу в бизнесе. 
Прием по записи и на расстоя-
нии. Ст. м. «Севастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

● Ремонт компьют-в, тв, стиралок, 
холод-в. Т. 8 (499) 394-06-57

Строительство и ремонт

Впечатляют эмоциональные 
моменты и эффектные поединки 
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По горизонтали: Лото. Звезда. Райдер. Рагу. Голубь. Идея. Шиацу. Хала. Ассорти. Таро. Разин. 
Душа. Тело. Медалист. Веймар. Ящик. Идол. Альянс. График.
По вертикали: Овраг. Статья. Улей. Двухходовка. Бобр. Маразм. Джаз. Рис. Яканье. Азарт. Долг. 
Сажа. Луна. Азбука. Руки. Суши. Абитуриент.

ОТ
ВЕ
ТЫ

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ruУвидел забавную вывеску?
Сфотографируй и присылай
на почту vecher@vm.ru.
А «МВ» опубликует ее в новой
рубрике «Написано пером»!

Даже если 
все мессен-
джеры вдруг 
перестанут 
работать, мо-
сквичи точно 
найдут способ 
привлечь вни-
мание люби-
мого человека. 
Именно так 
в январе «заю» 
искал кто-то 
нетерпеливый 
на Кутузовском 
проспекте. 
Автор фото: 
Марина Мерз-
ликина

«МВ» запускает новую рубрику 
«Ваш выход»! Если вы следите 
за модными трендами, 
поделитесь своими секретами 
с нашими читателями 
и получите советы стилиста. 

АКЦИЯ

Читательница «Вечерки» 
Елена Асаулова прислала 
фотографию своего образа 
для похода в кинотеатр. 
— У Елены современная 
стрижка, которая добав-
ляет изюминки образу, — 
отмечает стилист Ксении 
Кожемяк. — У женщины 
отличное понимание соче-
тания цветов. Темно-синие 
тона освежают наряд и ви-
зуально вытягивают силу-
эт. Елене подойдут и костю-
мы с жакетами, широкими 
брюками или силуэтными 

юбками. Пальто хорошо со-
четается с цветом нижнего 
слоя одежды. К длинной 
юбке или платью лучше вы-
брать обувь в цвет или тон. 
Из палитры Елене подой-
дут темные цвета — бордо 
и шоколадный. Их можно 
разбавить золотым оттен-
ком. Правильно подобраны 
украшения — массивный 
кулон визуально удлиняет 
шею. В целом есть фактура, 
поэтому можно креативить. 
Со вкусом у читательницы 
все отлично!

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце месяца победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU


