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АКУСТИЧЕСКИЕ КАБИНЫ 
ПОЯВИЛИСЬ В МЕТРО с. 2

Завтра температура 
воздуха продолжит 
снижаться. Будет идти 
мокрый снег. Замороз-
ков до конца недели 
не ожидается с. 3

В США подсчитали: в среднем стоимость 
дружбы обходится в 300–400 долларов 
в месяц (от 27 до 36 тысяч рублей). Это 
затраты на встречи, походы в кафе, дни 
рождения и свадьбы. «МВ» выяснила, 
сколько стоит поддерживать дружеские 
отношения жителям столицы c. 12

Погода

Деньги

+5
+2

30 тысяч 
стоит дружба

Коварный 
цветочек
Чем могут быть опасны 
домашние растения с. 13

Солист группы «Руки Вверх!» Сергей Жуков 
впервые выступит в театре. Премьера 
музыкального спектакля о Великой 
Отечественной войне «Ты у меня одна» состоится 
16 октября. «Вечерка» пообщалась с артистом

Теперь пою 
фронтовые

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Создаем систе-
му доступной 

высокотехноло-
гичной медици-
ны для москви-
чей. Передовые 
методики и ин-
новационные 

разработки — 
это шанс на дол-
гую и активную 
жизнь для лю-

дей с различны-
ми, даже самы-
ми тяжелыми, 
заболеваниями. 
Москва посто-

янно повышает 
доступность 

высоких техно-
логий в медици-
не, чтобы каж-

дый житель мог 
рассчитывать 
на необходимое 

ему лечение.

ПРИМЕР СЫНОВЬЯММОСКВИЧИ ОТПРАВЛЯЮТСЯ СЛУЖИТЬ ПО КОНТРАКТУ c. 5

с. 10

Певец Сергей Жуков за роялем создавал лирические композиции на тему Великой Отечественной войны

Вчера состоялось слушание по апел-
ляции блогеру Елене Блиновской 
(на фото внизу). Мосгорсуд смягчил 
ей наказание до 4,5 года, а это зна-
чит, что она может выйти из СИЗО 
примерно через полтора года. «МВ» 
разбиралась, как дальше сложится 
судьба «королевы марафонов» c. 11

Резонанс

ВТОРОЙ ШАНС 
БЛИНОВСКОЙ
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ДАТА

■ Вчера исполнилось 
64 года с момента откры-
тия станций «Багратио-
новская», «Филевский 
парк» и «Пионерская» 
Филевской линии метро.

В Департаменте транспорта 
и развития дорожно-транс-
портной инфраструктуры 
Москвы рассказали, что из-
начально Филевскую линию 
строили как эксперимен-
тальную. Планировалось, 
что она соединит центр Мо-

сквы с городами ближнего 
Подмосковья. 
— Сейчас Филевская ли-
ния — это почти 15 киломе-
тров с 13 станциями столич-
ного метро, которое в этом 
году отмечает 90 лет, — от-
метили в ведомстве.

Заместитель мэра Москвы 
по вопросам транспорта 
и промышленности Мак-
сим Ликсутов также сооб-
щил, что в 2016–2019 годах 
станции «Багратионов-
ская», «Филевский парк», 
«Пионерская» и другие на 

Филевской линии рекон-
струировали. Благодаря 
проведенным работам они 
стали еще современнее, на-
дежнее и комфортнее для 
всех пассажиров.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru

День 
продления 
Филевской!

Вход 
на станцию  
«Пионер-
ская» Филев-
ской линии 
столичного 
метро

18 октября в 09:00 
и 12:00 Колледж 
Московского транс-
порта проведет День 
открытых дверей 
в электродепо 
«Нижегородское». 
Это уникальный шанс 
увидеть метро из-
нутри! Для участия 
зарегистрируйтесь 
на сайте Колледжа 
Московского транс-
порта school.mos.ru/
mcrpo/portal/dod.

Тем 
временем

находиться внутри 
кабины может один 
человек. Она оснащена  
разъемами USB и Type-C 
для зарядки гаджетов, 
адаптивным освеще-
нием, вентиляцией, 
которая обеспечивает 
постоянный приток све-
жего воздуха. 

кстати,

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

арендовать кабину 
можно через мобиль-
ное приложение или 
выбрать на месте вре-
менной слот от 15 ми-
нут, отсканировав 
QR-код на двери.

В Московском метро-
политене появились 
первые акустические 
кабины. Об этом вче-
ра сообщили в Де-
партаменте транс-
порта и развития 
дорожно-транспорт-
ной инфраструктуры 
города. 

К ак часто по дороге в ме-
тро вам нужно было 
внезапно поговорить 

по телефону в тихом месте? 
Такие ситуации периоди-
чески возникают, пожа-
луй, у каждого пассажира. 
Раньше скрыться от шума 
столичной подземки было 
негде (разве что на улице), 
но теперь в метро устано-
вили первые акустические 
кабины. 
В департаменте рассказа-
ли, что звукоподавляющие 
материалы акустических 
кабин уже прошли все ис-
пытания, а дверь сделана 
из полупрозрачного стекла, 
которое не позволяет загля-
нуть в гаджет пользователя.
— В современном мире 
люди работают из любой 
точки, а не только в офисах, 

и нам важно следовать этой 
тенденции, — отметил за-
меститель мэра Москвы по 
вопросам транспорта и про-
мышленности Максим Лик-
сутов. — Именно поэтому 
мы приступаем к тестиро-
ванию акустических кабин 
в метро. При необходимости 
там можно будет поработать 

или провести телефонные 
переговоры в тишине. 
Он уточнил, что локации 
для размещения кабин вы-
бираются таким образом, 
чтобы они стали востре-
бованными, но не мешали 
пассажирам. 
— Если бесшумные про-
странства будут пользовать-

ся популярностью, внедрим 
их и на других станциях. 
Продолжаем запускать но-
вые удобные сервисы в го-
родском транспорте, — до-
бавил Максим Ликсутов.
Заммэра также поделился, 
что первая такая кабина по-
явилась на пересадочном 
узле «Комсомольская», ко-

торый объединяет станции 
метро, Московские цен-
тральные диаметры и круп-
ные вокзалы. Вторую разме-
стили на транспортном хабе 
«Нижегородская». До конца 
года воспользоваться каби-
нами можно бесплатно.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru 

Акустические кабины 
установили в метро Москвы

На случай важных 
переговоров

13 октября. 
Москвичка 
Инна Мила-
нина у новой 
акустической 
кабинки 
на станции 
«Нижегород-
ская». 
Фото: Мария 
Хапцова

2
акустические кабины 
разместили в столичном 
метрополитене. После 
тестирования проект 
могут расширить.

в соцсетях

Воспользоваться 
новинкой 
до конца года 
можно 
бесплатно 
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ПОГОДА

■ Научный руководи-
тель Гидрометцентра 
России Роман Вильфанд 
поделился прогнозом 
на неделю. 

В течение прошлой недели 
воздушные массы поступа-
ли с юга, юго-востока, юго-
запада. Сейчас температура 
существенно понизилась: 
она уже в ночь на понедель-
ник была от 0 до +5 граду-
сов, и вот такой останется 
до четверга включительно. 

Даже есть вероятность, что 
будут отрицательные зна-
чения, особенно в среду. 
Наибольшее количество 
осадков на этой неделе мы 
наблюдали в понедельник. 
Начиная с сегодняшнего 
дня, они уже будут куда 
менее интенсивными. По-
года облачная и прохлад-
ная. Воздух будет идти уже 
не с Северного Ледовитого 
океана, но с Северной Ат-
лантики, из Скандинавии. 
Дневная температура от 
+4 до +7 градусов.
Ночная и дневная темпе-
ратуры мало отличаются. 
Если не открывать окна 
и смотреть только на термо-
метр, то не получится опре-
делить, день на дворе или 
ночь. Различие в температу-

Настоящий 
октябрь 
на дворе

Ситуация нам понятна. 
Каждый месяц необходимо 
передавать показания счет-
чика в управляющую компа-
нию, если это не делается, 
то первые три месяца на-
числяется плата по средним 
показаниям за предыдущие 
полгода. А вот потом начи-
нается эскалация — бе-
рут по нормативу. Сразу 
скажем, что по норма-
тиву сумма во много раз 
больше, чем по счетчику. 
Часто арбитражные раз-
бирательства возникают 
из-за расхождений меж-
ду фактическими данны-
ми и нормативами. На-
пример, в сфере вывоза 
мусора: одна сторона 
утверждает, что вывозит 
мусора меньше, чем заявле-
но, а другая сторона наста-
ивает на оплате по установ-
ленному нормативу. Наша 
справка: в Москве норма-
тив составляет семь кубиче-
ских метров холодной воды 
на человека в месяц, а вот 
горячей — 4,7 кубического 
метра. Даже если эти циф-
ры перемножить на количе-
ство зарегистрированных 
в квартире людей, то итог 
превысит обычные объемы 
многократно. Именно из-за 
вашего отсутствия наблю-
дается такое существенное 
расхождение в суммах пла-

тежей. Возникает вопрос: 
что же делать? Во-первых, 
нужно подать досудебную 
претензию: «Нас не было, 
просим прийти в квартиру 
и проверить счетчики». Они 
могут как согласиться, так 
и отказаться, и тогда выход 
только один — суд. Еще одна 

проблема: отсутствие в те-
чение длительного времени 
может привести к пропуску 
важных сроков, например 
поверки счетчиков. Если, 
скажем, срок поверки истек 
1 января, а вы вспомнили 
об этом только 1 апреля, за 
январь-март вам начислят 
огромные суммы по нор-
мативам. Поэтому важно 
следить за датами повер-
ки. В суде коммунальщики, 
скорее всего, заявят: «Срок 
поверки истек, а нас не вы-
звали, значит, счетчик не-
исправен». В таком случае 
оспорить долги сложно.

Не игнорируйте счетчики

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Оксана, СЗАО:
Наша семья пять месяцев жила на даче, в го-
родской квартире никого не было, свет и воду 
не потребляли, а когда приехали, ахнули — 
гигантская сумма за коммунальные плате-
жи. Что делать?

ЛЕОНИД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адвокат 
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

рах будет всего 1,5−2 граду-
са, не более.
Температура на уровне при-
мерно 1,5 километра над 
землей будет –4…–5 граду-
сов. Это означает, что осад-
ки будут выпадать в виде 
снега. В отдельных райо-
нах и правда можно будет 
увидеть мокрый снег. Но 
все-таки на земле он уже 
превратится в воду. Времен-
ного снежного покрова не 
появится.
В конце рабочей недели 
ожидается  повышение 
температуры, потому что 
воздух будет поступать из 
центральных акваторий 
Атлантики. Температу-
ра поднимется примерно 
на 2−3 градуса. Ночью 
+2…+5 градусов. Днев-

ные значения приблизятся 
к 10-гра дус ной отметке. 
На этой неделе москвичам 
покажется, что произошел 
настоящий обвал холода. 
Температура по сравнению 
с прошлой неделей понизи-
лась на 6−8 градусов. В суб-
боту было +13…+15. Сей-
час всего-навсего +5…+7. 
На самом деле в выходные 
у нас была очень высокая 
температура. Примерно 
на 4 градуса выше нормы. 
А сейчас она всего на градус 
ниже нормы. Это совсем не-
большая аномалия. То есть 
именно такой погода в се-
редине октября и должна 
быть. Говорить, что зима 
уже пришла, еще рано. 
НИКИТА БЕССАРАБОВ
vecher@vm.ru

14 ноября 2024 года. Студентка Ника Ена попала под осенний 
дождь. Фото: Пелагия Замятина 

Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин 
(на фото внизу) от-
крыл новый Дворец 
бракосочетания 
в Митине. Также 
глава города сделал 
ряд заявлений в соц-
сетях и блоге. 

В молодом и активно 
развивающемся Ми-
тине нужен был свой 

адрес счастья. Доступен он 
теперь на улице Дубравная. 
Здесь открылся 
с о в р е м е н н ы й 
ЗАГС. 
Светлые фасады 
с колоннами, три 
ступеньки из ма-
тового гранита 
и  у н и к а л ь н ы е 
интерьеры — все 
готово к встрече молодоже-
нов. Для торжеств обустро-
или два зала на втором эта-
же — каждый из них может 
принять до 50 гостей одно-
временно. Один их них, Бе-
лый зал, оформлен в свет-

лых тонах, а вот Зеркаль-
ный зал решили нарядить 
в богатые и модные темные 
тона. Потолок выполнили 

из полированной 
стали. Его вид 
чем-то напоми-
нает водную рябь. 
Среди природ-
ных элементов 
оформления — 
отделанные дере-
вом стены. 

— Несколько лет назад жи-
тели Митина обратились ко 
мне с просьбой построить 
Дворец бракосочетания, — 
Сергей Собянин отметил 
важность открытия ЗАГСа 
в Митине. 

Помимо свадеб, в район-
ном дворце решено еще 
чествовать юбиляров су-
пружеской жизни и устра-
ивать церемонии имяна-
речения. 

Новый дворец уже доступен 
для всех москвичей — по-
дать заявление для регистра-
ции брака можно на mos.ru.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

Новый адрес 
счастья
В Митине открылся Дворец 
бракосочетания

ЗАГС 
построили 
по просьбе 
жителей 
района 

13 октября. 
Новый 
Дворец бра-
косочетания 
в районе 
Митино

ДРУГИЕ ЗАЯВЛЕНИЯ МЭРА
■В столице высокотехнологичную медпомощь ока-
зывают более 30 учреждений. Она становится доступ-
нее, в том числе с использованием роботов.
■На ВДНХ начинается реставрация павильона № 62 
«Охрана природы». В планах — отреставрировать 
декоративную мозаику и вернуть исторический цвет 
фасадам. Всего на территории ВДНХ 49 объектов 
культурного наследия.
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Весьма характерно, что 
российская реакция на со-
бравшийся в египетском 
курортном городе Шарм-
эш-Шейхе саммит двад-
цати лидеров западных 
и арабских стран выгля-
дит сдержанно конструк-
тивной. В частности, наш 
министр иностранных дел 
Сергей Лавров, выразив 
общую поддержку достиг-
нутым в предварительном 
порядке договоренностям 
по урегулированию пале-
стино-израильского кон-
фликта, отметив тем не ме-
нее, что «и из рядов ХАМАС, 
и из Тель-Авива слышатся 
заявления о том, что еще 
не все закончилось и могут 
быть рецидивы и кризи-
сы». И такая сдержанность 
не случайна. Все же пони-
мают, что Дональд Трамп 
отправился на другой ко-
нец земного шара ис-
ключительно для того, 
чтобы собрать все воз-
можные лавры миро-
творца в регионе, ко-
торый фактически аж 
с 1947 года находится 
в перманентно предво-
енном состоянии, ко-
торое время от време-
ни выливается в крова-
вый конфликт. На этот 
раз в результате почти 
года боевых действий изра-
ильской армии, жертвами 
которой стали десятки ты-
сяч мирных палестинцев, 
режим премьера Нетанья-
ху был обвинен в прямом 
геноциде мирного насе-
ления. Потому-то все по-
нимают, что первый этап 
реализации договорен-
ностей, достигнутых при 
посредничестве не только 
США, но и Катара, Турции 
и Египта, выглядит наибо-
лее простым шагом в осу-
ществлении «дорожной 
карты» урегулирования. 
Прекращение огня, обмен 
заложников-израильтян на 
более тысячи палестинцев, 
находившихся в израиль-
ских тюрьмах, отвод сил 
ЦАХАЛ с захваченных в хо-
де нападения земель сек-
тора Газа — все это выгля-
дит вполне достижимым. 
А потому Дональду Трампу 
оставалось только зафик-
сировать важные для себя 
политические дивиденды, 
присутствуя при эмоцио-
нальной встрече освобож-
денных заложников с их 
семьями. Тут и реальное 
миротворческое посредни-
чество, и заявка на следую-

щую Нобелевскую премию 
мира. Но вот последующие 
этапы урегулирования за-
ранее вызывают большие 
вопросы. Тут Сергей Лав-
ров выделил главную про-
блему. Во-первых, пред-
ставители ХАМАС уже дали 
понять, что не готовы разо-
ружиться под контролем 
абстрактных международ-
ных наблюдателей. И го-
товы сдать оружие только 
формируемой технической 
палестинской администра-
ции. На деле это прямой на-
мек в принципе на целесоо-
бразность создания полно-
ценного Палестинского 
государства, которое уже 
признано двумя третями 
членов ООН. 
Вот только план Трампа не 
предусматривает созда-
ния не только Палестины 
как независимого государ-

ства, но и обеспечения су-
веренного статуса органа 
палестинского самоуправ-
ления, который должен 
формироваться из числа 
независимых палестин-
ских технократов. Факти-
чески территория должна 
оказаться под западным 
протекторатом. А выдви-
жение на роль главы «Меж-
дународной» переходной 
администрации бывшего 
британского премьера 
Блэра, одного из активных 
вдохновителей нападения 
на Ирак, вообще ассоции-
руется с временами, когда 
эти земли были британ-
ской подмандатной тер-
риторией. Тогда, в конце 
сороковых годов, столкнув-
шись с постоянными стыч-
ками палестинцев и евре-
ев-переселенцев, Лондон 
отказался от этой миссии. 
И вот попытка наполнить 
новым содержанием ста-
рые формы. Да и никто не 
даст гарантии, что после 
освобождения заложни-
ков Израиль не попытается 
вернуться на оставленные 
было территории под пред-
логом устранения опасно-
сти со стороны ХАМАС.

Войну ставят 
на паузу

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

МИХАИЛ 
ЩИПАНОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ

Дональд Трамп за-
явил, что конфликт 
между Израилем 
и Палестиной за-
кончен. Чем теперь 
будет заниматься 
47-й президент США, 
рассказал «Вечерке» 
президент АНО «Ев-
разийский Институт 
Молодежных Ини-
циатив», политолог 
Юрий Самонкин.

О завершении конфликта 
Трамп объявил, нахо-
дясь в здании израиль-

ского парламента. В ночь на 
10 октября соглашение о пе-
ремирии Израиля и ХАМАС 
вступило в силу. В его основу 
лег план именно президента 
США Дональда Трампа. Од-
нако все ли так гладко, как 
пишут зарубежные СМИ?

Все пиара ради
Конфликт между Израилем 
и Палестиной продолжается 
с 1947 года. За это время сто-
роны совершили множество 
актов агрессии в отношении 
друг друга. ООН неодно-
кратно пыталась урегули-
ровать ситуацию с помощью 
различных резолюций, од-
нако все они оказались не-
достаточно эффективными.
— Ни одному политику 
или миротворцу не удалось 
остановить противостояние 
между Израилем и Пале-
стиной, — отмечает Юрий 
Самонкин. — Проблема 
в том, что государство Изра-
иль было создано на земле, 
имеющей особое значение, 
без учета мнения местного 
палестинского населения. 
Знаменитая резолюция 
ООН о разделе Палестины, 
принятая в 1947 году по-
спешно, до сих пор оказы-
вает негативное влияние на 
ситуацию вокруг Израиля.
Самонкин отмечает, что 
Трамп занимается полити-
ческим популизмом. Когда 
45-й президент США взялся 
за разрешение сложного 
национального конфликта, 
выяснилось, что он не улав-
ливает его сути.

— Если бы Дональд Трамп 
действительно стремился 
разрешить вооруженный 
конфликт, он принимал бы 
во внимание позицию па-
лестинского народа. Зато 
теперь на Ближнем Востоке 
наступило затишье, поэто-
му Трамп может сосредото-
читься на своей антикитай-

ской и антипалестинской 
политике.

К делам насущным
Также у Дональда Трам-
па вновь появились время 
и возможность вернуться 

к решению украинского 
конфликта.
— Он снова будет пытать-
ся оказывать давление на 
Россию, стремясь усадить 
стороны за стол перегово-
ров, — отмечает в беседе 
с «Вечеркой» политолог. — 
По его мнению, украинское 
руководство — это режим, 

который понимает только 
язык силы. 
Политолог отмечает, что 
США, скорее всего, про-
должат оказывать помощь 
Киеву, однако это вряд ли 
кардинально изменит ситу-
ацию на фронте.

Неутешительный 
прогноз
А з атишье на Ближнем 
Востоке вряд ли будет про-
должительным. Эскалация 
конфликта между Израилем 
и Палестиной может возоб-
новиться уже скоро. 
— ХАМАС будет продолжать 
сопротивление Израилю 
и организовывать теракты. 
Это может произойти уже 
в конце 2025 года, — уверен 
Юрий Самонкин.

В попытках угнаться за ре-
шением всех мировых кон-
фликтов Дональд Трамп 
старался заполучить Нобе-
левскую премию мира, од-
нако та была вручена вене-
суэльской оппозиционерке 
Марии Корине Мачадо. Од-
нако свою победу девушка 
посвятила именно Трампу! 
Чтобы американский поли-
тик сильно не расстраивал-
ся, премьер-министр Изра-
илья Беньямин Нетаньяху 
вручил Трампу золотого 
голубя мира. А президен-
та Египта Абдель Фаттах 
ас-Сиси наградил одной 
из главнейших госнаград 
Египта — орденом Нила за 
урегулирование конфликта 
в секторе Газа.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
vecher@vm.ru 

Трамп 
возьмется 
за Киев 
Лидер США продолжает 
заниматься демагогией 
и популизмом 

Конфликт на Ближнем Востоке 
закончился лишь временно 

12 октября. Президент Дональд Трамп общается с журналистами на Объединенной авиабазе 
Эндрюс, штат Мэриленд, по пути на Ближний Восток

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Одним лишь решением 
Трампа мир на Ближнем 
Востоке не будет достиг-
нут. Сейчас мы видим, 
что якобы ему Нобелев-
ская премия безразлич-
на, он и без этого «ми-
ротворец». Президент 
пытается дожать эту 
историю и показать, что 
он решил практически 
все конфликты, кроме 
украинского. И решение 
конфликта в Восточной 
Европе его, видимо, 
не так интересует, как 
на Ближнем Востоке 

ЕВГЕНИЙ 
СЕМИБРАТОВ 
Заместитель директора 
Института стратегических 
исследований 
и прогнозов РУДН, 
кандидат исторических 
наук, лектор Российского 
общества «Знание».
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Старшина с позыв-
ным «Мурик» — 
участник специ-
альной военной 
операции на Украи-
не (СВО). Он служит 
в парашютно-десант-
ном полку 98-й ди-
визии ВДВ. «Мурик» 
рассказал «Москве 
Вечерней» о своем 
боевом пути.

Достойный пример 
детям
Боец поехал на передовую 
в 2023 году. До отправки 
в зону спецоперации он 
работал инспектором по 
безопасности дорожного 
движения в крупной транс-
портной компании.

— У меня растут два сына, 
я считаю, что все надо пока-
зывать на личном примере. 
Как надо любить родных, 
друзей, Родину, — расска-
зывает боец.

Он хотел мира
Другая причина, по кото-
рой «Мурик» отправился на 
передовую, связана с исто-
рией его близкого друга, 
который жил в Николаеве 
со своей семьей.
— Его преследовали укра-
инские спецслужбы за то, 
что он поддерживал Рос-
сию, русский мир. Он счи-
тал, что между нашими 
странами необходима друж-
ба, — рассказывает «МВ» 
«Мурик». — Но из-за его по-
зиции начались преследова-
ния. Его даже задерживали 
и жестоко избивали... У ме-
ня тогда все сжималось вну-

три. Сложно было поверить 
в то, что это происходит на 
самом деле... Потом он смог 
сбежать оттуда с семьей. 
Они переехали в Россию, 

стали жить в Рыбинске. 
Друг устроился на местный 
завод и около года работал, 
но, как выяснилось, полу-
ченные им ранения оказали 

серьезное влияние на здоро-
вье, и он скончался...
После тех событий «Мурик» 
понял одно — оставаться 
в стороне более нельзя.

— Меня распределили 
в 98-ю дивизию ВДВ, и вот 
я уже два года здесь, — гово-
рит боец. 

Нужна поддержка
С учетом использования 
ВСУ различной западной 
техники бойцы ВС РФ опе-
ративно модернизировали 
имеющийся арсенал. Как 
и на любой другой войне, 

всегда появляются новые 
модели. Боец отмечает, что 
без поддержки волонтеров 
нашим подразделениям 
было бы намного сложнее 
справляться с агрессией на-
ционалистов.
— Именно в контексте бое-
вых действий все одно и то 
же — бьем врага. Но с каж-
дым годом появляется все 
больше людей, которые нам 
помогают. Например, мо-
сковские волонтеры из дви-
жения «Сети для СВОих». 
Их сети не раз выручали 
в самые сложные моменты.

С юмором
За время нахождения на 
передовой «Мурику» по-
ручили проследить за тем, 
чтобы его подопечные за-
маскировали технику от 
вражеских БПЛА.
— Приехали на задачу, нам 
надо было утром на наших 
БМД заезжать, с вечера 
приехали на позиции. Ме-
ханики получили задачу 
замаскировать машины. 
Один подходит ко  мне 
и спрашивает: «Что делать, 
командир?» Ну говорю 
ему: «Прячь машину». Он: 
«Как?» Я ему: «Чтоб ни-
кто не увидел», — смеется 
«Мурик». Он опять ко мне 
подходит, начинает за ру-
кав дергать и спрашивает: 
«Совсем спрятать?» Я разо-
злился: «Спрячь так, чтобы 
комбат не нашел». Наутро 
штурм отменили, а мы его 
машину до вечера искали, 
куда он спрятал, всей ротой 
не знали...
За время нахождения на 
передовой «Мурик» неодно-
кратно принимал участие 
в различных операциях. Он 
один из тех десантников, ко-
торые с 2024 по 2025 год ге-
роически освобождали один 
из важнейших рубежей обо-
роны ВСУ в северной части 
ДНР — Часов Яр — от наци-
оналистов. 
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ 
vecher@vm.ru 

Без помощи волонтеров 
на передовой было бы 
куда сложнее 

Старшина с позывным 
«Мурик» участвовал 
в освобождении 
города Часов Яр 
от нацистов

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Гуманитарная помощь 
стала неотъемлемой 
частью жизни на новых 
территориях. Это и про-
дукты, и теплая одежда, 
и генераторы, и меди-
каменты — то, что ре-
ально нужно. Особенно 
в зимние месяцы, когда 
в некоторых городах 
перебои с электриче-
ством, когда школы 
и больницы держатся 
буквально на дизелях. 
Здесь нет никакой 
политики — просто 
факт: если бы не гу-
манитарная помощь, 
было бы гораздо хуже. 
Это не просто коробки 
для статистики, а часть 
большой задачи: 
поддержать, выров-
нять, восстановить. 
И если относиться к гу-
манитарной помощи 
не как к разовой акции, 
а как к элементу страте-
гии, тогда и результат 
будет долгосрочный.

НУРЛАН 
АБДРАШИТОВ
Политолог, историк 
спецслужб

Адрес
Ул. Яблочкова, 5, стр. 1

Время работы
Будни: 9:00–20:00 
Сб: 9:00–18:00
Вс: 9:00–16:00

Контакты
Телефон горячей службы: 117
Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

400 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, 
кто подпишет кон-
тракт до 31 декабря.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу

Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность

300

100
200

100

Научу сыновей 
Родину любить
Боец не мог оставаться равнодушным 
после гибели товарища
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В одном из столич-
ных торговых цен-
тров появилась... 
большая песочница. 
Но на самом деле это 
кафе, где мужчины 
могут весело про-
вести время, пока, 
например, ждут жену 
с шопинга. Корре-
спондент «Вечерки» 
узнала, чем взрослых 
так увлекает детская 
забава.

Э кскаватор опускает 
свой ковш в груду песка, 
набирает кучу, развора-

чивается и выбрасывает ее 
в яму. Мимо него по дюнам 
проносится джип. У под-
ножия одного из песчаных 
холмов он буксует, но до-
вольно быстро сдает назад, 
объезжает неудачное место 
и забирается на вершину. 
Все это выглядит как насто-
ящая стройка, вот только 
все машины можно под-
нять в воздух руками, а сама 
«стройплощадка» представ-
ляет собой кафе и располо-

жилась внутри торгового 
центра «Вегас Крокус Сити».
— Подобную концепцию 
песочницы в  магазине 
я увидел в путешествии по 
Арабским Эмиратам, — рас-
сказывает «МВ» основатель 
кафе Данил Гаврилов. — 
И я подумал, почему бы не 

сделать то же самое в Рос-
сии? Каждый мужчина, ког-
да был мальчиком, мечтал 
играть с качественными 
игрушками, имитирующи-
ми реальную технику. Так 
и появилось мое кафе.
Модели, которые находятся 
в этой песочнице, полно-
стью выполнены из железа 
и весят в районе 20 кило-
граммов. А экскаваторы 
имеют гидравлическую си-
стему, которая работает на 
том же масле, что и настоя-
щие машины. 
— Это не просто игрушки, 
а реальная техника, просто 
уменьшенная в 14 
раз, — отмечает 
Данил. — На мар-
кетплейсах такие, 
конечно, не зака-
жешь: их стоимость 
переваливает за 
250 тысяч рублей. 
Для таких моделей 
очень многие мел-
кие детали делаются вруч-
ную, — говорит Данил.
Всего в автопарке песоч-
ницы более 35 единиц тех-
ники. Есть легкие внедо-
рожники, которыми могут 
управлять маленькие дети, 
уже упомянутые экскавато-

ры разных размеров и само-
свалы.
— С большой техникой ма-
ленькая ребятня не справ-
ляется, поэтому они играют 
в основном с джипами. Если 
у них возникают проблемы, 
им на помощь приходят ро-
дители. Для семей это воз-
можность сплотиться, — 
делится Данил. — Правда, 
иногда родители сами силь-
но увлекаются и оттягивают 
момент, когда надо вернуть 
пульт радиоуправления ре-
бенку.
Светлана Филимонова при-
шла в кафе вместе с мужем 
и сыном. Она хотела пока-
зать своему ребенку, какие 
бывают интересные ва-
рианты проведения 
досуга, и познако-
мить его с разны-
ми машинками.
— Но мой сын 
е щ е  с л и ш к о м 
маленький, чтобы до-
верить ему пульт управле-
ния. Поэтому мы управля-
ли машинками с мужем по 
очереди, а сын наблюдал 

и иногда руководил этим 
процессом, — поделилась 
Филимонова.
Но не все взрослые приходят 
с детьми. Некоторые сразу 
играют самостоятельно.
— К нам как-то пришел па-
рень, который так грациоз-

Дорогая, 
я в песочницу!

11 октября. 
Основатель 
кафе-
песочницы 
Данил 
Гаврилов 
отмечает, 
что многие 
детали 
для машин 
производят 
вручную. 
Фото: 
Анатолий 
Цымбалюк

Материалы к рубрике 
«Тенденции» подготовила 
ДИАНА ПРОХОРЕНКО  
vecher@vm.ru

■Как кузнечики. Если 
вы думали, что батут-
ные центры (1) — это 
только для детей, то вы 
ошибаетесь. В столице 
много таких мест, где по-
кувыркаться в ямах с по-
ролоновыми кубиками 
могут и взрослые. Такой 
активный досуг поможет 
сбросить напряжение 
и избавиться от зажимов. 
А в некоторых батутных 
центрах есть целые поло-
сы препятствий. 
■Царь горы. Центры ска-
лолазания тоже готовы 
проводить ознакомитель-
ные тренировки не только 
для детей, но и для взрос-
лых (2). Самое приятное, 
что здесь можно испытать 
радость от достижения 

вершины. Такая кратко-
срочная достигнутая цель 
может поднять позитив-
ный настрой .
■Побывать в другой ре-
альности. Сегодня ком-
пьютерные клубы часто 
посещают подростки. Их 
же можно найти в местах, 
где играют в VR-очках (3). 
Но такой досуг может по-
нравиться и взрослым! 
И если с компьютерами 
все проще — можно на-
слаждаться играми и до-
ма — то вот для полного 
погружения в виртуаль-
ную реальность часто 
нужно дополнительное 

оборудование. Почему бы 
не пойти в VR-клуб со сво-
им ребенком и не пройти 
с ним пару уровней?
■Айда купаться. Ка-

жется, что 
аквапарки 
проектируют 
для детей. 
Но практика 
показывает, 

что заворажи-
вающие аттракци-

оны и крутые горки 
вызывают восторг 
и у взрослых. А после 
бурных эмоций можно 
расслабиться в бане.

СНОВА СТАТЬ РЕБЕНКОМ 
НА ПАРУ ЧАСОВ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Для многих в детстве 
радиоуправляемая 
игрушка была несбы-
точной мечтой. Так что 
нет ничего страшного, 
если взрослые люди 
проявляют интерес к та-
ким детским забавам. 
Гоняя по песку, они 
словно погружаются 
в детство, где не было 
переживаний о за-
втрашнем дне, было 
чувство полной безопас-
ности и свободы.

ЕЛЕНА ЯРИКОВА
Кандидат 
психологических наук

Мест, где можно снова почувствовать себя ребенком, 
в столице довольно много. «Вечерка» составила топ 
локаций, где можно испытать чистый восторг вместе 
со своими детьми или самостоятельно.

«Вечерка» посетила первое столичное 
кафе для настоящих мужчин

Создатель локации 
подсмотрел идею, 
путешествуя 
по Эмиратам 
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но управлял экскаватором, 
что тот больше был на бале-
рину похож! Мы спросили, 
как у него так получается, 
и выяснили, что он сам рабо-
тает экскаваторщиком. Он 
летел с одной вахты на дру-
гую с пересадкой в Москве. 
А когда узнал, что здесь есть 
такое кафе, перенес стыко-
вочный рейс, чтобы к нам 
попасть. Наша команда, 
конечно, удивилась, — го-
ворит Данил.
Он отметил, что благодаря 
моделям желающие могут 
научиться управлять техни-
кой. И кто знает: вдруг по-

сетителям захочется с ней 
работать и дальше?
— Я машинами увлекаюсь 
и хожу в кружок, где их из-
учаю, — рассказывает юный 
Михаил Мосин. — Здесь 
я пока управляю внедорож-
ником: интересно посмо-
треть, как он ведет себя на 
трассе из песка, на разных 
ее препятствиях. Как с вне-
дорожником закончу, буду 
изучать другую технику, ко-
торая здесь есть.
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То есть уже в месте прибы-
тия, — дополнила Эльвира.
Туроператоры отмечают: 
за несколько месяцев до 
поездки обратите внима-
ние на свой загранпаспорт 
и в случае чего оперативно 
его переделайте. 

Когда настигла беда
Юрист частной практики 
Юрий Капштык рассказал 
о том, что каждому туристу 
необходимо быть готовому 
к подобным случаям.
— В такой ситуации граж-
дане России вынуждены 
подчиниться требованиям 
представителей органов 
власти. А еще помните, что 
вы вправе воспользоваться 
юридической помощью кон-
сульского отдела, — отметил 
Юрий.
Для этого необходимо по-
просить представителя по-
сольства вашей страны при-
быть к месту происшествия.
— Такие действия обеспечат 
сохранение ваших прав как 
гражданина России, находя-
щегося на территории ино-
странного государства, — 
отметил Юрий.
Он также напомнил, что со-
трудник консульства должен 
быть аккредитован. А граж-
дане России не должны усу-
гублять ситуацию. В таком 

случае нельзя ссо-
риться с предста-
вителями власти 
страны пребыва-
ния, не зная свои 
права. 
Кроме того, не-
которые турфир-

мы также предоставляют 
юридическую поддержку, 
например если вы отправи-
лись в путешествие не сами, 
а с экскурсионной группой. 
Также турист имеет право 
запросить компенсацию по-
несенного ущерба после то-
го, как он зафиксирует факт 
отказа на границе.

действительно не впускают. 
Основные направления, где 
возникают такие сложно-
сти: Израиль, Южная Корея, 
ряд европейских стран, даже 
при наличии визы, — отме-
тила Эльмира Ахвердиева.

Кто виноват?
В Ассоциации туропера-
торов России усомнились 
в возможности подоб-
ной ситуации. Экспер-
ты пояснили, что такие 

дефекты вряд ли могли бы 
остаться незамеченными 
при выдаче. Тем не менее 
в сети уже появились изо-

бражения страниц за-
гранпаспортов, где 

действительно 
заметно смеще-
ние текста. 

— Причем неко-
торые туристы узнавали 
о нюансе на погранконтроле 
в аэропортах Турции, ОАЭ, 
Таиланда, Египта, Катара... 

— Дело в том, что сотрудни-
ки пограничного контроля 
в стране прибытия подозре-
вают несоответствие цели 

поездки. Прямо в аэропорту 
ведутся допросы, задаются 
уточняющие вопросы и в 20 
процентах случаев туристов 

В аэропорту Южной 
Кореи россиянам 
устраивают допро-
сы и депортируют. 
Эксперт по туризму, 
руководитель тури-
стического агентства 
Эльмира Ахвердиева 
рассказала «МВ» 
подробности.

Р оссиянку депортиро-
вали из Южной Кореи 
из-за… незнания до-

стопримечательностей на 
корейском языке. Девушка 
вспоминает: сотрудники 
пограничной службы за-
валивали стоящих перед 
ними россиян локальными 
вопросами о стране и разво-
рачивали, даже несмотря на 
то что все документы у них 
были в порядке. 
Саму же девушку отвели 
в отдельную комнату и изъ-
яли у нее документы. В ком-
нате для депортации турист-
ка провела 4 дня, поле чего 
ее отпустили домой. В сети 
по этому поводу строят те-
ории. Одна из них, к при-
меру, гласит, что в страну не 
пускают только девушек, ко-
торые приехали одни: мол, 

чтобы те не искали 
себе в Корее жени-
хов. Другие тури-
сты предполагают, 
что подобное по-
ведение сотруд-
ников связано 
с  п о л и т и к о й 
страны.

Печать 
испортила 
поездку
В начале осени 
сразу несколь-
ко российских 
туристов со-
общили, что 
н е  с м о г л и 
в ы е х а т ь  з а 
г р а н и ц у  и з -
з а  с транной 
ошибки в своих 
заграничных 
паспортах — 
в  н е к о т о р ы х 
э к з е м п л я р а х 
текст с личными 
данными «на-
полз» на симво-
лы бланка. Из-за 
этого документы оказались 
нечитаемыми. Речь идет 
о паспортах старого образца 
с пятилетним сроком дей-
ствия, выданных в сентябре 
2025 года.

От ворот 
корейских 
поворот
Что делать, если вас 
депортируют из страны, 
не дав покинуть даже 
аэропорта 
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Если вы 
столкнулись 
с проблемой, 
сохраняйте 
спокойствие

■ Застряли в чужой стране. В июне 
2025 года в аэропорту Анталии (Турция) 
и других стран застряли более тыся-
чи туристов. Это случилось из-за 
военного конфликта на Ближнем 
Востоке. Авиаперевозчик про-
сто отменил все регулярные 
рейсы из-за закрытия 
воздушного пространства 
над Ираном. При этом 
авиакомпании заставляли 
некоторых пассажиров 
подписывать документ 
об отказе в предъявлении 
претензий.

■ Не доедет сумочка брендовая... 
В июне 2022 года в некоторых зарубеж-
ных аэропортах у российских туристов 
начали конфисковать брендовые вещи. 
Все началось с нашей туристки, у которой 

в аэропорту Франкфурта (Германия) 
конфисковали сумочку, посчитав, 
что она обходит санкции.
■Оставили без документов.
В 2023 году у нескольких рос-
сийских граждан возникли 
проблемы с въездом на терри-
торию Израиля. По прибытии 
в аэропорт Тель-Авива они 
столкнулись с неожиданными 
сложностями: в страну их не пу-
стили, а миграционная служба 
забрала паспорта. 

ОТПУСК НЕ УДАЛСЯ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Если вы столкнулись 
с такой ситуацией 
то в первую очередь 
стоит зафиксировать 
факт отказа на границе. 
Позже подтвердить 
причины недопуска 
в страну. Взыскивать 
понесенный ущерб не-
обходимо через суд, 
а по прибытии в Россию 
следует незамедлитель-
но обратиться в МВД 
для замены выданного 
ранее паспорта.

СЕРГЕЙ 
АЛЕКСАНДРОВ
Юрист частной практики

С проблемами на границе 
может помочь представитель 
российского посольства 
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А что с носками?
Борис Джонсон обладатель, пожа-
луй, одного из самых неряшливых 
стилей среди политиков. Причем 
эта черта проявляется во всем, 
начиная от вечно растрепанной 
шевелюры и заканчивая носками 
(на фото справа). Именно к ним 
в 2019 году прицепились журнали-
сты. Трижды за одну неделю поли-
тика видели в носках с одинаковым 
рисунком, из чего сделали вывод, 
что Джонсон непременно ходит 
в одной и той же паре. 

Президент 
в набедренной повязке
Бывший президент ЮАР Джей-
коб Зума в рамках политических 
мероприятий в странных ко-
стюмах замечен не был. Но вот 
в свободное от работы время его 
можно было увидеть в традици-
онном костюме зулусов (на фото 
справа). Например, на своей 
свадьбе он был в накидке 
из леопарда и своеобразной 
мохнатой набедренной 
повязке.

Вчера в мире отмети-
ли Международный 
день костюма. Дело-
вые «двойки», 
«тройки», гал-
стуки давно 
стали не просто 
элементами 
дресс-кода, 
но и способом 
самовыражения. Звезд-
ный стилист, обозрева-
тель моды Ксения Ко-
жемяк (на фото вверху)
рассказала «МВ», 
о чем говорят костюмы 
политиков.

К остюмы и детали в образе 
политика часто могут быть 
сигналом для оппонентов 
или общества. Есть много 
элементов, через которые 

можно транслировать послания, 
например галстук. Стоит обратить 
внимание на его цвет: обычно он 
скрывает за собой настроение поли-
тика. Некоторые публичные люди, 
кстати, нанимают имиджеолога — 
специалиста по политическому 
стилю. Он через костюм 
и прическу создает 
определенный образ, 
который нужен чело-
веку для достиже-
ния его целей. На-
пример, бывший 
госсекретарь США 
Мадлен Олбрайт 
не скрывала, что 
ее настроение 
лучше читать 
по брошам. Так 
она передавала 
свое отношение 
к партнерам или 
теме переговоров. 
За время политиче-
ской карьеры у нее ско-
пилось более 300 брошей 
от самых дешевых до доро-
гих. В 1996 году случилась 
трагедия: два самолета, ко-
торые летели между Флори-
дой и Кубой, сбили истреби-
тели из соседней Кубы. Тог-
да Олбрайт появилась на 
публике в костюме черного 

цвета и с брошью в форме птицы, ле-
тящей вниз головой. Это означало 
одновременно стремящийся вниз 
мирный самолет и выражение скор-

би по убитым людям.
С цветами одежды сложнее. 
Например, бывший феде-
ральный канцлер Германии 
Ангела Меркель носила пид-
жаки, пошитые по строгим 
канонам. Но вот цвета были 
разнообразные: от серых 
до коралловых. В синих на-

рядах ее часто можно было увидеть 
в поездках за границу: этот цвет о го-
товности объективно оценивать си-
туацию и общей уравновешенности.
Мужчины же играют с цветами гал-
стуков. Например, красный — цвет, 

означающий силу, мудрость, 
страсть и доминирование. 
В нем часто можно увидеть 
президента США Дональда 
Трампа, который в принципе 

любит показывать свою 
доминантность.

Подготовила ДИАНА ПРОХОРЕНКО vecher@vm.ru
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Президент 
в набедренной повязке
Бывший президент ЮАР Джей-
коб Зума в рамках политических 
мероприятий в странных ко-
стюмах замечен не был. Но вот 
в свободное от работы время его 
можно было увидеть в традици-
онном костюме зулусов (на фото 
справа). Например, на своей 
свадьбе он был в накидке 
из леопарда и своеобразной  
мохнатой набедренной 
повязке.

ДОРОЖЕ НЕКУДА
В Книге рекордов Гиннесса самым дорогим костюмом числит-
ся наряд премьер-министра Индии Нарендры Моди (на фото 
справа), в котором политик явился на встречу с бывшим пре-
зидентом США Бараком Обамой в 2015 году. Хоть на первый 
взгляд он и выглядит просто, потому что пошит в традициях 
североиндийской моды, у него есть изюминка: золотые полосы. 
При детальном рассмотрении видно, что это на самом деле 
вышитое имя премьера. Благодаря этому костюм был продан 
на аукционе за 643 тысячи долларов (52,5 миллиона руб лей). 
Эти деньги министр направил на очищение реки Ганг.

костюмы политиков

«МВ», 
ят костюмы 

и детали в образе 
а часто могут быть 
м для оппонентов 
ества. Есть много 
ов, через которые 
ровать послания, 
ук. Стоит обратить 
о цвет: обычно он 
й настроение поли-
е публичные люди,
ют имиджеолога — 
олитическому 
костюм 

здает 
браз, 
ело-
же-
На-
ий 
А 
т 

и 
ов. 
иче-
ее ско-
брошей 
х до доро-
случилась 
молета, ко-
жду Флори-
и истреби-
Кубы. Тог-
вилась на 
ме черного 

страсть и доминирование. 
В нем часто можно увидеть 
президента США Дональда 
Трампа, который в принципе 

любит показывать свою 
доминантность.

Охота на диких 
кошек
Бывший президент Демо-
кратической Республики 
Конго Мобуту Сесе Секо 
предвосхитил моду на ле-
опардовый принт (на фото 
слева): такая расцветка 
регулярно появлялась 
в его гардеробе. 
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Байден с ослами
В галстуке с ослами (на фото 
слева) бывший президент 
США Джо Байден появлялся 
на встрече с президентом Укра-
ины Владимиром Зеленским. 
Элемент одежды вызвал не-
доумение у публики. Но у этого 
рисунка есть своя история: 
в 1870-х годах карикатурист 
Томас Наст высмеял демократов 
и республиканцев, изобразив 
их в виде ослов и слонов. Позже 
каждая партия старалась при-
дать этим животным положи-
тельную коннотацию. Так осел 
стал олицетворять выносли-
вость и упрямство, помогающие 
преодолевать препятствия.

Молодится 
как может
Король Таиланда, учивший-
ся в частных школах Велико-
британии и Австралии, окон-
чивший Университет Нового 
Южного Уэльса, в 2016 году 
сошел с самолета в Мюнхене 
в топе и узких джинсах 
с супернизкой посадкой 
(на фото вверху). Тогда он, 
конечно, еще был 63-летним 
принцем, но много ли это 
меняет?

Перепутала события
В определенных обстоятельствах 
самый обычный наряд может выгля-
деть почти вульгарно. Так, в 2015 году 
тогда еще первая леди США Мишель 
Обама вместе с мужем посетила по-
хороны короля Саудовской Аравии 
Абдаллы. Во-пер вых, она пришла 
с непокрытой головой, что в мусуль-
манских странах не приветствуется. 
Во-вторых, вместо траурных черных 
цветов она выбрала синий, а жакет 
вообще был с пестрым рисунком 
(на фото внизу).

Углядели 
бескультурье
Королева Нидерландов 
Максима во время визита 
в Германию надела ди-
зайнерское пальто, рас-
шитое крупными бусинами 
и стразами (на фото слева). 
Внезапно пользователи сети 
разглядели в одном из узоров 
на спине изображение, по-
хожее на свастику. Конечно, 
на королеву обрушился шквал 
негатива: как можно было вы-
брать пальто с подобным узо-
ром на встречу в Германии! 

По волнам
В 2018 году экс-министр обороны Норвегии Франк Бакке-Йенсен об-
суждал крупные военные учения НАТО «Единый трезубец». Для такой 
важной темы он выбрал свитер с узором в виде лодок на море и рыб 
(на фото внизу: Бакке-Йенсен (слева) и генсек НАТО Йенс Столтен-
берг). Этот образ еще несколько дней обсуждали в СМИ.
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Оранжевые оттенки 
в нарядах считаются 
бунтарскими и наиболее 
неуместными 

ЗНАЧЕНИЯ ЦВЕТОВ
Черный
Ассоциируется с авторитетом 
и властью. Подсознательно 
он вызывает у людей уваже-
ние. Его выбирают строгие 
консерваторы

Красный
Говорит о нескончаемой 
энергии и уверенности 
в себе. Но с красным поли-
тикам стоит быть аккурат-
нее: на этот цвет реагирует 
наша нервная система

Решить про-
блему могут 
менее яркие 
оттенки вроде 
вишневого 
или бордового

Он ассоции-
руется с бес-
тактностью, так 
что надевать 
его на деловые 
мероприятия 
не стоит

Синий
В противоположность красному 
синий цвет создает ощущение 
спокойствия. Так что его реко-
мендуют надевать на деловые 
встречи: он вызывает доверие. 
Те, кто предпочитает синий, твер-
ды и надежны

Белый
Человека в белом ко-
стюме подсознательно 
воспринимают как 
очень аккуратного 
и ловкого. 
Этот цвет ассоциируется 
с открытостью 
и ясным умом

Оранжевый
Хоть этот цвет и похож 
на красный, но в нем об-
раз становится больше 
бунтарским, нежели 
деловым
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А что с носками?
Борис Джонсон обладатель, пожа-
луй, одного из самых неряшливых 
стилей среди политиков. Причем 
эта черта проявляется во всем, 
начиная от вечно растрепанной 
шевелюры и заканчивая носками 
(на фото справа). Именно к ним 
в 2019 году прицепились журнали-
сты. Трижды за одну неделю поли-
тика видели в носках с одинаковым 
рисунком, из чего сделали вывод, 
что Джонсон непременно ходит 
в одной и той же паре. 

Президент 
в набедренной повязке
Бывший президент ЮАР Джей-
коб Зума в рамках политических 
мероприятий в странных ко-
стюмах замечен не был. Но вот 
в свободное от работы время его 
можно было увидеть в традици-
онном костюме зулусов (на фото 
справа). Например, на своей 
свадьбе он был в накидке 
из леопарда и своеобразной 
мохнатой набедренной 
повязке.

Вчера в мире отмети-
ли Международный 
день костюма. Дело-
вые «двойки», 
«тройки», гал-
стуки давно 
стали не просто 
элементами 
дресс-кода, 
но и способом 
самовыражения. Звезд-
ный стилист, обозрева-
тель моды Ксения Ко-
жемяк (на фото вверху)
рассказала «МВ», 
о чем говорят костюмы 
политиков.

К остюмы и детали в образе 
политика часто могут быть 
сигналом для оппонентов 
или общества. Есть много 
элементов, через которые 

можно транслировать послания, 
например галстук. Стоит обратить 
внимание на его цвет: обычно он 
скрывает за собой настроение поли-
тика. Некоторые публичные люди, 
кстати, нанимают имиджеолога — 
специалиста по политическому 
стилю. Он через костюм 
и прическу создает 
определенный образ, 
который нужен чело-
веку для достиже-
ния его целей. На-
пример, бывший 
госсекретарь США 
Мадлен Олбрайт 
не скрывала, что 
ее настроение 
лучше читать 
по брошам. Так 
она передавала 
свое отношение 
к партнерам или 
теме переговоров. 
За время политиче-
ской карьеры у нее ско-
пилось более 300 брошей 
от самых дешевых до доро-
гих. В 1996 году случилась 
трагедия: два самолета, ко-
торые летели между Флори-
дой и Кубой, сбили истреби-
тели из соседней Кубы. Тог-
да Олбрайт появилась на 
публике в костюме черного 

цвета и с брошью в форме птицы, ле-
тящей вниз головой. Это означало 
одновременно стремящийся вниз 
мирный самолет и выражение скор-

би по убитым людям.
С цветами одежды сложнее. 
Например, бывший феде-
ральный канцлер Германии 
Ангела Меркель носила пид-
жаки, пошитые по строгим 
канонам. Но вот цвета были 
разнообразные: от серых 
до коралловых. В синих на-

рядах ее часто можно было увидеть 
в поездках за границу: этот цвет о го-
товности объективно оценивать си-
туацию и общей уравновешенности.
Мужчины же играют с цветами гал-
стуков. Например, красный — цвет, 

означающий силу, мудрость, 
страсть и доминирование. 
В нем часто можно увидеть 
президента США Дональда 
Трампа, который в принципе 

любит показывать свою 
доминантность.

Подготовила ДИАНА ПРОХОРЕНКО vecher@vm.ru
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Президент 
в набедренной повязке
Бывший президент ЮАР Джей-
коб Зума в рамках политических 
мероприятий в странных ко-
стюмах замечен не был. Но вот 
в свободное от работы время его 
можно было увидеть в традици-
онном костюме зулусов (на фото 
справа). Например, на своей 
свадьбе он был в накидке 
из леопарда и своеобразной  
мохнатой набедренной 
повязке.

ДОРОЖЕ НЕКУДА
В Книге рекордов Гиннесса самым дорогим костюмом числит-
ся наряд премьер-министра Индии Нарендры Моди (на фото 
справа), в котором политик явился на встречу с бывшим пре-
зидентом США Бараком Обамой в 2015 году. Хоть на первый 
взгляд он и выглядит просто, потому что пошит в традициях 
североиндийской моды, у него есть изюминка: золотые полосы. 
При детальном рассмотрении видно, что это на самом деле 
вышитое имя премьера. Благодаря этому костюм был продан 
на аукционе за 643 тысячи долларов (52,5 миллиона руб лей). 
Эти деньги министр направил на очищение реки Ганг.
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2019 году прицепились
ты. Трижды за одну нед
ика видели в носках с од
рисунком, из чего сдела
что Джонсон непремен
в одной и той же паре

Байден с ослами
В галстуке с ослами (на фото 
слева) бывший президент 
США Джо Байден появлялся 
на встрече с президентом Укра-
ины Владимиром Зеленским. 
Элемент одежды вызвал не-
доумение у публики. Но у этого 
рисунка есть своя история: 
в 1870-х годах карикатурист 
Томас Наст высмеял демократов 
и республиканцев, изобразив 
их в виде ослов и слонов. Позже 
каждая партия старалась при-
дать этим животным положи-
тельную коннотацию. Так осел 
стал олицетворять выносли-
вость и упрямство, помогающие 
преодолевать препятствия.

Молодится 
как может
Король Таиланда, учивший-
ся в частных школах Велико-
британии и Австралии, окон-
чивший Университет Нового 
Южного Уэльса, в 2016 году 
сошел с самолета в Мюнхене 
в топе и узких джинсах 
с супернизкой посадкой 
(на фото вверху). Тогда он, 
конечно, еще был 63-летним 
принцем, но много ли это 
меняет?

Перепутала события
В определенных обстоятельствах 
самый обычный наряд может выгля-
деть почти вульгарно. Так, в 2015 году 
тогда еще первая леди США Мишель 
Обама вместе с мужем посетила по-
хороны короля Саудовской Аравии 
Абдаллы. Во-пер вых, она пришла 
с непокрытой головой, что в мусуль-
манских странах не приветствуется. 
Во-вторых, вместо траурных черных 
цветов она выбрала синий, а жакет 
вообще был с пестрым рисунком 
(на фото внизу).

Углядели 
бескультурье
Королева Нидерландов 
Максима во время визита 
в Германию надела ди-
зайнерское пальто, рас-
шитое крупными бусинами 
и стразами (на фото слева). 
Внезапно пользователи сети 
разглядели в одном из узоров 
на спине изображение, по-
хожее на свастику. Конечно, 
на королеву обрушился шквал 
негатива: как можно было вы-
брать пальто с подобным узо-
ром на встречу в Германии! 

По волнам
В 2018 году экс-министр обороны Норвегии Франк Бакке-Йенсен об-
суждал крупные военные учения НАТО «Единый трезубец». Для такой 
важной темы он выбрал свитер с узором в виде лодок на море и рыб 
(на фото внизу: Бакке-Йенсен (слева) и генсек НАТО Йенс Столтен-
берг). Этот образ еще несколько дней обсуждали в СМИ.

т-
о 

сы. 

Оранжевые оттенки 
в нарядах считаются 
бунтарскими и наиболее 
неуместными 

ЗНАЧЕНИЯ ЦВЕТОВ
Черный
Ассоциируется с авторитетом 
и властью. Подсознательно 
он вызывает у людей уваже-
ние. Его выбирают строгие 
консерваторы

Красный
Говорит о нескончаемой 
энергии и уверенности 
в себе. Но с красным поли-
тикам стоит быть аккурат-
нее: на этот цвет реагирует 
наша нервная система

Решить про-
блему могут 
менее яркие 
оттенки вроде 
вишневого 
или бордового

Он ассоции-
руется с бес-
тактностью, так 
что надевать 
его на деловые 
мероприятия 
не стоит

Синий
В противоположность красному 
синий цвет создает ощущение 
спокойствия. Так что его реко-
мендуют надевать на деловые 
встречи: он вызывает доверие. 
Те, кто предпочитает синий, твер-
ды и надежны

Белый
Человека в белом ко-
стюме подсознательно 
воспринимают как 
очень аккуратного 
и ловкого. 
Этот цвет ассоциируется 
с открытостью 
и ясным умом

Оранжевый
Хоть этот цвет и похож 
на красный, но в нем об-
раз становится больше 
бунтарским, нежели 
деловым
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Каждый привносит что-то 
свое в спектакль, и от этого 
очень волнительно, что же 
получится в итоге.
Не будет лестью сказать, 
что на вашей музыке вы-
росло несколько поколе-
ний и вы для всех в первую 
очередь лидер группы 
«Руки Вверх!». Но в спек-
такле вы играете фронто-
вого артиста. Как думаете, 
удастся ли преодолеть 
уже сложившийся образ, 
то есть чтобы зрители 
видели в вас не люби-
мого певца, а вашего 
персонажа?
Признаюсь, я слегка волну-
юсь, потому что это будет 
первый раз, когда я выйду 
на театральную сцену. Это 
будет мой театральный де-
бют, как бы громко это ни 
звучало. Мой персонаж — 
фронтовой артист. Это со-
бирательный образ всех ар-
тистов того времени, высту-
павших перед бойцами и ис-
полнявших военные песни: 
Утесов, Бернес, Козловский. 
Я с огромным уважением 
отношусь к их творчеству 
и вкладу в нашу культуру. 
И меньше всего жду, что, 
когда я выйду на сцену, кто-
то из зала крикнет: «Крошку 
давай!»
Важное направление 
вашей деятельности — 
продвижение молодых 
музыкантов. Расскажите, 
как вы выбираете, с кем 
работать.

На самом деле я очень ред-
ко берусь за продвижение 
молодых. Был период, когда 
я как продюсер выпустил на 
сцену целую ораву молодых 
артистов: Турбомода, Аку-
ла, Фактор-2, Револьверс. 
Потом фокус сместился на 
собственное творчество — 
«Руки Вверх!» и бизнес-про-
цессы. Сейчас главными мо-
лодыми талантами для меня 
являются мои дети. 
Часто в современной 
музыкальной индустрии 
вирусится один хит, 
а следующие песни уже 
не замечают, и самого ис-
полнителя забывают через 
несколько месяцев. Какие 
причины вы видите у тако-
го явления?
Появился интернет, и ис-
полнителей стало в десятки, 
в сотни раз больше, а музы-
кального контента — в ты-
сячи. Каждую неделю созда-
ются десятки тысяч новых 
треков, и сотня из них попа-
дает в чарты, а через пару не-
дель их сметает новая сотня 
треков. Некоторым повезет 
прорваться в тренды, и тог-
да они задерживаются чуть 
подольше. Кто знает, кто 
написал песню про «Бобра 
за столом»? А есть ли у этих 
авторов вторая песня? Ведь 
из каждого утюга, вернее из 
каждого второго видео, она 
этим летом звучала. И я не 
хочу показаться ворчуном 
или ретроградом, мол, рань-
ше все было лучше и трава 
зеленее. Раньше просто вре-
мена были другие. И путь 
артиста к профессиональ-
ной записи песен был слож-
нее, и на этом пути многие 
отсекались. И путь песни 
к слушателю. Если песня 
попадала на радио, жители 
страны могли ее услышать. 
И вот этот отбор проходили 
немногие. Но гораздо важ-
нее отбор временем, зри-
тельской любовью. Наши 
песни этот отбор прошли. 
А пройдут ли новые — узна-
ем через 20 лет. Возможно, 
я ошибаюсь, и когда-нибудь 
«Бобра за столом» будут петь 
хором в «Лужниках». А мо-
жет, и нет.

артиллеристом и пришел без ранений, стал главным 
архитектором города, создавал его своими руками 
после войны. Мы росли, слыша их истории, видели, 
как им было тяжело, хотя они не всегда хотели рас-
сказывать. Это сформировало мое понимание семьи, 
традиций, уважения к прошлому. Я всегда считал 
важным передавать детям эти истории, чтобы они 
знали и помнили. Через музыку и творчество это лег-
че всего делать — песни и театр передают чувства 
и опыт людей того поколения лучше, чем книги. 
 Сергей, что еще в ближайших планах? 
В 2026 году у группы «Руки Вверх!» юбилей — 30 лет. 
И отметим мы его большим туром по крупнейшим 
стадионам страны и выпуском нового альбома. 

 Главную роль в спектакле «Ты у меня одна» испол-
няет ваш сын Энджел Жуков. Признайтесь, волну-
етесь за него? 
Конечно! Я понимаю, что это важный опыт для него. 
Но если я новичок на театральной сцене, то Энджел 
«варится» в этом соку уже несколько лет. Он долгое 
время служил в Детском музыкальном театре юного 
актера. И он очень давно, как это говорят, «в материа-
ле» нашего спектакля. Когда я начинал писать песни 
для «Ты у меня одна», Энджелу было 10. Я ему пока-
зывал наработки, мы что-то даже пели с ним вместе. 
Сейчас ему 15 лет — столько же, сколько и главному 
герою спектакля. То есть у него была возможность 
прочувствовать материал и грани постановки еще 
до того момента, когда они вышли на репетиционную 
сцену.

 Какую реакцию от зрителей надеетесь получить? 
Основная аудитория — подростки, а также их родите-
ли, для которых память о Великой Победе, семейных 
ценностях и любви к близким — не пустые слова. 
И я верю, что, увидев спектакль и послушав его песни, 
зрители будут рассказывать о нем своим детям и зна-
комым, будут приходить в Губернский театр целыми 
семьями снова и снова.
 В вашей семье были фронтовики? 
Да, у меня два деда прошли всю Великую Отечествен-
ную. Дед по маминой линии вернулся в 1947-м, после 
освобождения Европы, а дед по папиной линии был 

Премьерные по-
казы музыкального 
спектакля «Ты у ме-
ня одна» состоятся 
16 и 17 октября в Мо-
сковском Губернском 
театре. Автором идеи 
и музыки стал со-
лист группы «Руки 
Вверх!» Сергей Жу-
ков. «МВ» пообща-
лась с артистом. 

Сергей, что стало основой 
сюжета, и почему вам было 
важно сделать музыкаль-
ный спектакль о Великой 
Отечественной войне?
Для многих, наверное, эта 
новость стала сюрпризом. 
Все знают мое творчество 
в танцевальном жанре, а тут 
вдруг Великая Отечествен-
ная война. Но, знаете, эта 
идея родилась не сразу. Я ее 
вынашивал около шести 
лет. Сама тема Великой От-
ечественной очень близка 
мне с самого детства. Я ро-
дился в маленьком городе 
Димитровград в Ульянов-
ской области, еще при СССР, 
и вырос на ценностях, кото-
рые тогда были важны: ува-
жение к старшим, любовь 
к Родине, память о Победе, 
желание сделать что-то хо-
рошее для людей. В семье 
это ощущалось особенно — 
бабушки, дедушки расска-
зывали о трудностях, о во-
йне, о тяжелых временах. 
Все это — мой фундамент. 
Я рос на песнях Победы, вы-
ступал в ансамбле с шести 
лет, пел песни о войне на 
праздниках. Эти песни на-
столько пронзительные, что 
до сих пор вызывают у меня 
слезы. Это не просто музы-
ка — это история людей, 
переживших ужас войны 
честно, открыто. В какой-
то момент я осознал, что 
сегодня таких современных 
песен почти нет. И молодым 
неоткуда черпать ту память, 
то уважение, то отношение 
к войне и ее героям, которые 
были у нас. Кроме того, у ме-

ня большая семья — пятеро 
детей. И традиции — это ос-
нова, на которой строится 
воспитание. И всю свою па-
мять и отношение так важно 
передавать в понятной фор-
ме нашим детям.
Интересно, что из-за бога-
тейшей фронтовой культу-
ры время этой войны нам 
очень ясно представляется: 
мы знаем песни, фильмы… 
В вашем спектакле вы сти-
лизовали песни под то вре-

мя или все же искали со-
временное решение?
Я написал 15 песен для этого 
спектакля. Они совершенно 
разные: от народных до ли-
ричных. И вы знаете, что 
самое удивительное? Ока-
залось, что самые сложные, 
«страшные» песни — это 
даже не грустные песни, 
когда хочется плакать вме-
сте с исполнителем, а это 
веселые песни. Их сложнее 
было написать в тысячу 

раз, потому что, ну как ве-
селиться, когда происходят 
такие события? В спектакле 
есть сцена в госпитале. Я не 
смог написать про ранения 
и борьбу за жизнь. Зритель 
и так это увидит. Поэтому 
сделал светлую песню одной 
из главных героинь про то, 
как медсестра, по сути еще 
девочка, подходит к каж-
дому бойцу как сестричка. 
А современным решением 
является то, что на песни из 

этого спектакля мы сняли 
видеоклипы. Будем считать 
это нашим ноу-хау. 
Раньше вы не работали 
с театром. Чему пришлось 
учиться, что оказалось 
не так, как вы себе пред-
ставляли?
Театр — довольно новая для 
меня сфера, но очень инте-
ресная. Я уже много лет на 
сцене. Но музыкальный те-
атр — это своего рода новый 
вызов для меня. Мы создали 

компанию, которая будет 
заниматься продюсирова-
нием музыкальных спекта-
клей и мюзиклов. Первый 
наш выпуск — как раз этот 
проект, «Ты у меня одна». 
За его поддержку я должен 
поблагодарить Президент-
ский фонд культурных ини-
циатив, который выделил 
нам грант на постановку, 
а также Сергея Безрукова 
и всю команду Московского 
Губернского театра, помо-
гающую нам реализовать 
этот спектакль. Театр — это 
командная игра. В создании 
спектакля участвует мно-
жество людей: режиссер 
Нина Чусова, хореограф 
Сергей Мандрик, актеры, 
музыканты, художники… 

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ

Сергей Жуков родил-
ся 22 мая 1976 года 
в Димитровграде 
Ульяновской области. 
С 1996 года солист груп-
пы «Руки Вверх!», автор 
множества хитов, среди 
которых «Крошка моя», 
«18 мне уже», «Алеш-
ка», «Он тебя целует», 
продюсер и предприни-
матель. Лауреат премий 
«Золотой граммофон», 
«Виктория», «Премия 
МУЗ-ТВ».

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовила 
АЛЕКСАНДРА ЕРОШЕНКО vecher@vm.ru

Вместо танцев будут 
фронтовые песни

Меньше 
всего жду, 
что из зала 
кто-то 
крикнет: 
«Крошку 
давай!» 

Сергей Жуков отмечает: 
писать для театра 
веселые композиции 
труднее, чем лирические

Актриса Вера Шпак в роли Мамы 
и Энджел Жуков в роли Вани 
в спектакле «Ты у меня одна»

Вчера состоялось 
слушание по апел-
ляции блогеру Елене 
Блиновской, осуж-
денной на 5 лет ко-
лонии за отмывание 
денежных средств. 
Мосгорсуд изменил 
ей приговор.

А пелляция смягчила на-
казание «королеве ма-
рафонов» до 4,5 года. 

С учетом времени, прове-
денного под домашним аре-
стом и в СИЗО, Блиновская 
уже отбыла почти три года 
срока. Поэтому ожидается, 
что уже в ближайшее время 
она выйдет на свободу. 
Однако сама Блиновская 
просила суд отсрочить нака-
зание на 9 лет — до момен-
та, когда ее младшей дочери 
исполнится 14 лет. Защита 
заявила, что она полностью 
раскаялась в содеянном, ут-
верждает, что отправка в ко-
лонию негативно скажется 
на несовершеннолетних 
детях Блиновской.
— Я не видела свою дочь 
с трех лет, сейчас ей уже 
будет шесть. И мой супруг 
(Алексей Блиновский. — 
«МВ»)  на СВО, я очень 
прошу проявить суд гуман-
ность ко мне и нашей се-
мье, — сказала Елена.
Однако суд в этом вопросе 

оставил приговор без изме-
нений.
На данный момент четверо 
несовершеннолетних на-
следников находятся под 
присмотром бабушек. По-
сле заседания мама блогера 
поделилась с журналиста-
ми подробностями, что ее 
внучка родилась с больным 
сердцем. И сейчас девочка 
очень страдает по маме. 

Вернуть доверие
Напомним, Елена Блинов-
ская продавала онлайн-ма-
рафоны, самые известные 
из которых — «Марафон 
желаний» и «Стань и полу-
чишь». За участие в этих 
курсах требовалась оплата, 
а сами программы включа-

ли голосовые сообщения, 
задания и техники визуа-
лизации для исполнения 
желаний. Как же может сло-
житься ее судьба после вы-
хода из СИЗО? Столичный 
адвокат Екатерина Каля-
дина в беседе с «Вечеркой» 
отмечает: блогеру точно не 
стоит снова начинать про-
давать марафоны: 
— Сейчас важно не гром-
кое возвращение, а восста-
новление доверия в глазах 

общественности. При этом 
аудитория к Блиновской 
вернется. Но не сразу и не 
в прежнем объеме. А пока 
любой шаг «звезды» будет 
под микроскопом. Ей надо 
будет сменить имидж: боль-
ше не гуру успеха, а человек, 
который прошел путь и пе-
реосмыслил свои ценности. 
Вообще дело Елены можно 
рассматривать с двух точек 
зрения. С одной стороны — 
показательная профилак-
тическая история о том, что 
будет с человеком, кото-
рый не платил налоги. При 
этом по данной категории 
преступления Блиновской 
назначили не максималь-
ные сроки. В общем, «же-
стить» в плане отбытия 
наказания суд не стал. 

Как будут развиваться собы-
тия дальше? Основываясь 
на положениях действую-
щего уголовно-процессу-
ального кодекса, можно 
сказать: нахождение под до-
машним арестом и в  СИЗО 
может быть засчитано 
в счет отбытия назначенно-
го наказания. Два дня аре-
ста считаются как один день 
в местах лишения свободы. 
С условием ее хорошего по-
ведения, факта того, что она 
выплатила задолженность 
перед государством, суд, 
вероятнее всего, удовлетво-
рит ее ходатайство об УДО.

Как это было
Блогера Елену Блиновскую 
задержали в апреле 2023 го-
да. Следователи выяснили, 
что она занизила сумму 
своего заработка для укло-
нения от уплаты налогов. 
Блогер воспользовалась 
18 организациями и 3 ин-
дивидуальными предпри-
нимателями.
В марте суд приговорил 
«королеву марафонов» 
к 5 годам колонии по делу 
о легализации доходов и не-
легальном обороте средств. 
При этом ее освободили от 
ответственности за укло-
нение от уплаты налогов по 
причине истечения срока 
давности.
Суд также взыскал с нее 
миллион рублей штрафа 

и запретил заниматься 
предпринимательской дея-
тельностью в течение 4 лет. 
Все имущество Блиновской 
и ее мужа было обращено 
в доход государства. Так-
же с нее взыскали более 
587 миллионов рублей.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА,
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru

Блиновской дадут 
второй шанс?
Блогеру смягчили меру пресечения

«Королеве марафонов» отказали 
в отсрочке наказания 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

После выхода из СИЗО 
Елене нужно осознать 
все ошибки. Вероятнее 
всего, она обозначит 
свою четкую граж-
данскую позицию: 
«Я за Россию». Если 
Елена еще и сделает 
какой-нибудь со-
циальный проект, 
то это также поможем 
ей в будущем. На-
пример, она может 
открыть бесплатную 
школу «по сбыче мечт». 
И, конечно же, она 
должна устроить пресс-
конференцию, где рас-
кается в своих грехах.

РОМАН 
МАСЛЕННИКОВ
Генеральный директор 
пиар-агентства

Солист группы «Руки Вверх!» Сергей Жуков 
о современных хитах и своем дебюте в театре
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21 июня 2023 года.  Блогер 
Елена Блиновская во время 
заседания в Пресненском 
суде Москвы
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Каждый привносит что-то 
свое в спектакль, и от этого 
очень волнительно, что же 
получится в итоге.
Не будет лестью сказать, 
что на вашей музыке вы-
росло несколько поколе-
ний и вы для всех в первую 
очередь лидер группы 
«Руки Вверх!». Но в спек-
такле вы играете фронто-
вого артиста. Как думаете, 
удастся ли преодолеть 
уже сложившийся образ, 
то есть чтобы зрители 
видели в вас не люби-
мого певца, а вашего 
персонажа?
Признаюсь, я слегка волну-
юсь, потому что это будет 
первый раз, когда я выйду 
на театральную сцену. Это 
будет мой театральный де-
бют, как бы громко это ни 
звучало. Мой персонаж — 
фронтовой артист. Это со-
бирательный образ всех ар-
тистов того времени, высту-
павших перед бойцами и ис-
полнявших военные песни: 
Утесов, Бернес, Козловский. 
Я с огромным уважением 
отношусь к их творчеству 
и вкладу в нашу культуру. 
И меньше всего жду, что, 
когда я выйду на сцену, кто-
то из зала крикнет: «Крошку 
давай!»
Важное направление 
вашей деятельности — 
продвижение молодых 
музыкантов. Расскажите, 
как вы выбираете, с кем 
работать.

На самом деле я очень ред-
ко берусь за продвижение 
молодых. Был период, когда 
я как продюсер выпустил на 
сцену целую ораву молодых 
артистов: Турбомода, Аку-
ла, Фактор-2, Револьверс. 
Потом фокус сместился на 
собственное творчество — 
«Руки Вверх!» и бизнес-про-
цессы. Сейчас главными мо-
лодыми талантами для меня 
являются мои дети. 
Часто в современной 
музыкальной индустрии 
вирусится один хит, 
а следующие песни уже 
не замечают, и самого ис-
полнителя забывают через 
несколько месяцев. Какие 
причины вы видите у тако-
го явления?
Появился интернет, и ис-
полнителей стало в десятки, 
в сотни раз больше, а музы-
кального контента — в ты-
сячи. Каждую неделю созда-
ются десятки тысяч новых 
треков, и сотня из них попа-
дает в чарты, а через пару не-
дель их сметает новая сотня 
треков. Некоторым повезет 
прорваться в тренды, и тог-
да они задерживаются чуть 
подольше. Кто знает, кто 
написал песню про «Бобра 
за столом»? А есть ли у этих 
авторов вторая песня? Ведь 
из каждого утюга, вернее из 
каждого второго видео, она 
этим летом звучала. И я не 
хочу показаться ворчуном 
или ретроградом, мол, рань-
ше все было лучше и трава 
зеленее. Раньше просто вре-
мена были другие. И путь 
артиста к профессиональ-
ной записи песен был слож-
нее, и на этом пути многие 
отсекались. И путь песни 
к слушателю. Если песня 
попадала на радио, жители 
страны могли ее услышать. 
И вот этот отбор проходили 
немногие. Но гораздо важ-
нее отбор временем, зри-
тельской любовью. Наши 
песни этот отбор прошли. 
А пройдут ли новые — узна-
ем через 20 лет. Возможно, 
я ошибаюсь, и когда-нибудь 
«Бобра за столом» будут петь 
хором в «Лужниках». А мо-
жет, и нет.

артиллеристом и пришел без ранений, стал главным 
архитектором города, создавал его своими руками 
после войны. Мы росли, слыша их истории, видели, 
как им было тяжело, хотя они не всегда хотели рас-
сказывать. Это сформировало мое понимание семьи, 
традиций, уважения к прошлому. Я всегда считал 
важным передавать детям эти истории, чтобы они 
знали и помнили. Через музыку и творчество это лег-
че всего делать — песни и театр передают чувства 
и опыт людей того поколения лучше, чем книги. 
 Сергей, что еще в ближайших планах? 
В 2026 году у группы «Руки Вверх!» юбилей — 30 лет. 
И отметим мы его большим туром по крупнейшим 
стадионам страны и выпуском нового альбома. 

 Главную роль в спектакле «Ты у меня одна» испол-
няет ваш сын Энджел Жуков. Признайтесь, волну-
етесь за него? 
Конечно! Я понимаю, что это важный опыт для него. 
Но если я новичок на театральной сцене, то Энджел 
«варится» в этом соку уже несколько лет. Он долгое 
время служил в Детском музыкальном театре юного 
актера. И он очень давно, как это говорят, «в материа-
ле» нашего спектакля. Когда я начинал писать песни 
для «Ты у меня одна», Энджелу было 10. Я ему пока-
зывал наработки, мы что-то даже пели с ним вместе. 
Сейчас ему 15 лет — столько же, сколько и главному 
герою спектакля. То есть у него была возможность 
прочувствовать материал и грани постановки еще 
до того момента, когда они вышли на репетиционную 
сцену.

 Какую реакцию от зрителей надеетесь получить? 
Основная аудитория — подростки, а также их родите-
ли, для которых память о Великой Победе, семейных 
ценностях и любви к близким — не пустые слова. 
И я верю, что, увидев спектакль и послушав его песни, 
зрители будут рассказывать о нем своим детям и зна-
комым, будут приходить в Губернский театр целыми 
семьями снова и снова.
 В вашей семье были фронтовики? 
Да, у меня два деда прошли всю Великую Отечествен-
ную. Дед по маминой линии вернулся в 1947-м, после 
освобождения Европы, а дед по папиной линии был 

Премьерные по-
казы музыкального 
спектакля «Ты у ме-
ня одна» состоятся 
16 и 17 октября в Мо-
сковском Губернском 
театре. Автором идеи 
и музыки стал со-
лист группы «Руки 
Вверх!» Сергей Жу-
ков. «МВ» пообща-
лась с артистом. 

Сергей, что стало основой 
сюжета, и почему вам было 
важно сделать музыкаль-
ный спектакль о Великой 
Отечественной войне?
Для многих, наверное, эта 
новость стала сюрпризом. 
Все знают мое творчество 
в танцевальном жанре, а тут 
вдруг Великая Отечествен-
ная война. Но, знаете, эта 
идея родилась не сразу. Я ее 
вынашивал около шести 
лет. Сама тема Великой От-
ечественной очень близка 
мне с самого детства. Я ро-
дился в маленьком городе 
Димитровград в Ульянов-
ской области, еще при СССР, 
и вырос на ценностях, кото-
рые тогда были важны: ува-
жение к старшим, любовь 
к Родине, память о Победе, 
желание сделать что-то хо-
рошее для людей. В семье 
это ощущалось особенно — 
бабушки, дедушки расска-
зывали о трудностях, о во-
йне, о тяжелых временах. 
Все это — мой фундамент. 
Я рос на песнях Победы, вы-
ступал в ансамбле с шести 
лет, пел песни о войне на 
праздниках. Эти песни на-
столько пронзительные, что 
до сих пор вызывают у меня 
слезы. Это не просто музы-
ка — это история людей, 
переживших ужас войны 
честно, открыто. В какой-
то момент я осознал, что 
сегодня таких современных 
песен почти нет. И молодым 
неоткуда черпать ту память, 
то уважение, то отношение 
к войне и ее героям, которые 
были у нас. Кроме того, у ме-

ня большая семья — пятеро 
детей. И традиции — это ос-
нова, на которой строится 
воспитание. И всю свою па-
мять и отношение так важно 
передавать в понятной фор-
ме нашим детям.
Интересно, что из-за бога-
тейшей фронтовой культу-
ры время этой войны нам 
очень ясно представляется: 
мы знаем песни, фильмы… 
В вашем спектакле вы сти-
лизовали песни под то вре-

мя или все же искали со-
временное решение?
Я написал 15 песен для этого 
спектакля. Они совершенно 
разные: от народных до ли-
ричных. И вы знаете, что 
самое удивительное? Ока-
залось, что самые сложные, 
«страшные» песни — это 
даже не грустные песни, 
когда хочется плакать вме-
сте с исполнителем, а это 
веселые песни. Их сложнее 
было написать в тысячу 

раз, потому что, ну как ве-
селиться, когда происходят 
такие события? В спектакле 
есть сцена в госпитале. Я не 
смог написать про ранения 
и борьбу за жизнь. Зритель 
и так это увидит. Поэтому 
сделал светлую песню одной 
из главных героинь про то, 
как медсестра, по сути еще 
девочка, подходит к каж-
дому бойцу как сестричка. 
А современным решением 
является то, что на песни из 

этого спектакля мы сняли 
видеоклипы. Будем считать 
это нашим ноу-хау. 
Раньше вы не работали 
с театром. Чему пришлось 
учиться, что оказалось 
не так, как вы себе пред-
ставляли?
Театр — довольно новая для 
меня сфера, но очень инте-
ресная. Я уже много лет на 
сцене. Но музыкальный те-
атр — это своего рода новый 
вызов для меня. Мы создали 

компанию, которая будет 
заниматься продюсирова-
нием музыкальных спекта-
клей и мюзиклов. Первый 
наш выпуск — как раз этот 
проект, «Ты у меня одна». 
За его поддержку я должен 
поблагодарить Президент-
ский фонд культурных ини-
циатив, который выделил 
нам грант на постановку, 
а также Сергея Безрукова 
и всю команду Московского 
Губернского театра, помо-
гающую нам реализовать 
этот спектакль. Театр — это 
командная игра. В создании 
спектакля участвует мно-
жество людей: режиссер 
Нина Чусова, хореограф 
Сергей Мандрик, актеры, 
музыканты, художники… 

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ

Сергей Жуков родил-
ся 22 мая 1976 года 
в Димитровграде 
Ульяновской области. 
С 1996 года солист груп-
пы «Руки Вверх!», автор 
множества хитов, среди 
которых «Крошка моя», 
«18 мне уже», «Алеш-
ка», «Он тебя целует», 
продюсер и предприни-
матель. Лауреат премий 
«Золотой граммофон», 
«Виктория», «Премия 
МУЗ-ТВ».

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовила 
АЛЕКСАНДРА ЕРОШЕНКО vecher@vm.ru

Вместо танцев будут 
фронтовые песни

Меньше 
всего жду, 
что из зала 
кто-то 
крикнет: 
«Крошку 
давай!» 

Сергей Жуков отмечает: 
писать для театра 
веселые композиции 
труднее, чем лирические

Актриса Вера Шпак в роли Мамы 
и Энджел Жуков в роли Вани 
в спектакле «Ты у меня одна»

Вчера состоялось 
слушание по апел-
ляции блогеру Елене 
Блиновской, осуж-
денной на 5 лет ко-
лонии за отмывание 
денежных средств. 
Мосгорсуд изменил 
ей приговор.

А пелляция смягчила на-
казание «королеве ма-
рафонов» до 4,5 года. 

С учетом времени, прове-
денного под домашним аре-
стом и в СИЗО, Блиновская 
уже отбыла почти три года 
срока. Поэтому ожидается, 
что уже в ближайшее время 
она выйдет на свободу. 
Однако сама Блиновская 
просила суд отсрочить нака-
зание на 9 лет — до момен-
та, когда ее младшей дочери 
исполнится 14 лет. Защита 
заявила, что она полностью 
раскаялась в содеянном, ут-
верждает, что отправка в ко-
лонию негативно скажется 
на несовершеннолетних 
детях Блиновской.
— Я не видела свою дочь 
с трех лет, сейчас ей уже 
будет шесть. И мой супруг 
(Алексей Блиновский. — 
«МВ»)  на СВО, я очень 
прошу проявить суд гуман-
ность ко мне и нашей се-
мье, — сказала Елена.
Однако суд в этом вопросе 

оставил приговор без изме-
нений.
На данный момент четверо 
несовершеннолетних на-
следников находятся под 
присмотром бабушек. По-
сле заседания мама блогера 
поделилась с журналиста-
ми подробностями, что ее 
внучка родилась с больным 
сердцем. И сейчас девочка 
очень страдает по маме. 

Вернуть доверие
Напомним, Елена Блинов-
ская продавала онлайн-ма-
рафоны, самые известные 
из которых — «Марафон 
желаний» и «Стань и полу-
чишь». За участие в этих 
курсах требовалась оплата, 
а сами программы включа-

ли голосовые сообщения, 
задания и техники визуа-
лизации для исполнения 
желаний. Как же может сло-
житься ее судьба после вы-
хода из СИЗО? Столичный 
адвокат Екатерина Каля-
дина в беседе с «Вечеркой» 
отмечает: блогеру точно не 
стоит снова начинать про-
давать марафоны: 
— Сейчас важно не гром-
кое возвращение, а восста-
новление доверия в глазах 

общественности. При этом 
аудитория к Блиновской 
вернется. Но не сразу и не 
в прежнем объеме. А пока 
любой шаг «звезды» будет 
под микроскопом. Ей надо 
будет сменить имидж: боль-
ше не гуру успеха, а человек, 
который прошел путь и пе-
реосмыслил свои ценности. 
Вообще дело Елены можно 
рассматривать с двух точек 
зрения. С одной стороны — 
показательная профилак-
тическая история о том, что 
будет с человеком, кото-
рый не платил налоги. При 
этом по данной категории 
преступления Блиновской 
назначили не максималь-
ные сроки. В общем, «же-
стить» в плане отбытия 
наказания суд не стал. 

Как будут развиваться собы-
тия дальше? Основываясь 
на положениях действую-
щего уголовно-процессу-
ального кодекса, можно 
сказать: нахождение под до-
машним арестом и в  СИЗО 
может быть засчитано 
в счет отбытия назначенно-
го наказания. Два дня аре-
ста считаются как один день 
в местах лишения свободы. 
С условием ее хорошего по-
ведения, факта того, что она 
выплатила задолженность 
перед государством, суд, 
вероятнее всего, удовлетво-
рит ее ходатайство об УДО.

Как это было
Блогера Елену Блиновскую 
задержали в апреле 2023 го-
да. Следователи выяснили, 
что она занизила сумму 
своего заработка для укло-
нения от уплаты налогов. 
Блогер воспользовалась 
18 организациями и 3 ин-
дивидуальными предпри-
нимателями.
В марте суд приговорил 
«королеву марафонов» 
к 5 годам колонии по делу 
о легализации доходов и не-
легальном обороте средств. 
При этом ее освободили от 
ответственности за укло-
нение от уплаты налогов по 
причине истечения срока 
давности.
Суд также взыскал с нее 
миллион рублей штрафа 

и запретил заниматься 
предпринимательской дея-
тельностью в течение 4 лет. 
Все имущество Блиновской 
и ее мужа было обращено 
в доход государства. Так-
же с нее взыскали более 
587 миллионов рублей.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА,
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru

Блиновской дадут 
второй шанс?
Блогеру смягчили меру пресечения

«Королеве марафонов» отказали 
в отсрочке наказания 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

После выхода из СИЗО 
Елене нужно осознать 
все ошибки. Вероятнее 
всего, она обозначит 
свою четкую граж-
данскую позицию: 
«Я за Россию». Если 
Елена еще и сделает 
какой-нибудь со-
циальный проект, 
то это также поможем 
ей в будущем. На-
пример, она может 
открыть бесплатную 
школу «по сбыче мечт». 
И, конечно же, она 
должна устроить пресс-
конференцию, где рас-
кается в своих грехах.

РОМАН 
МАСЛЕННИКОВ
Генеральный директор 
пиар-агентства

Солист группы «Руки Вверх!» Сергей Жуков 
о современных хитах и своем дебюте в театре
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21 июня 2023 года.  Блогер 
Елена Блиновская во время 
заседания в Пресненском 
суде Москвы
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Представьте, что вы 
получаете ежемесяч-
ный счет за дружбу. 
Американцы посчи-
тали: им активные 
встречи с приятелями 
обходятся в среднем 
в 300–400 долларов 
в месяц. Какова цена 
дружбы москвичей, 
выясняла «Вечерка».

В пересчете на рубли 
близкое общение вы-
ливается жителям США 

в солидную сумму — от 27 до 
36 тысяч рублей в месяц.
Мы решили проверить, 
сколько стоит дружить в Мо-
скве, и оказалось, что цифры 
пугающе похожи. 

Что почем
Распишем бюджет по пун-
ктам. Поход в кафе или бар 
раз в неделю — это скром-
ные 1500–2500 ру блей 
с человека. Итого: 6–10 ты-
сяч в месяц. Кофе-брейки 
пару раз в неделю (чашка 
капучино и десерт) — еще 
5000–7000. Кино, концер-
ты, квизы — легко набегает 
3000–6000. А ведь есть еще 
подарки! Один-два дня рож-
дения в месяц — это мини-
мум 3000–6000.
И не забываем о скрытых 
расходах. Такси поздно 
вечером после встречи — 
1500–3000 рублей. Спонтан-
ные «давай закажем пиццу» 
или «я угощаю» — еще пара 
тысяч.
Что в сухом остатке? По на-
шим расчетам, поддержа-
ние активной социальной 
жизни выливается в 20–35 
тысяч рублей ежемесячно. 
Цифра, от которой просто 
так не отмахнешься.
— Для многих молодых 
людей, несущих расходы 
на аренду, кредиты и обра-
зование, траты на досуг — 
самая гибкая статья бюд-
жета, — объясняет доцент 
Финансового университета 
при правительстве РФ Петр 
Щербаченко. — Их сокраще-
ние — вынужденная мера, 
учитывая что эти же 20–35 
тысяч рублей сегодня — це-
на поддержания социально-
го капитала в мегаполисе.
Эксперт поясняет, что сама 
дружба, основанная на взаи-
мопомощи, «не продается», 
но ее внешнее, ритуальное 
выражение — совместный 
досуг — коммерциализиро-
вано. Именно эти ритуалы 
становятся финансово недо-

ступными. В результате, как 
отмечает Щербаченко, фор-
мируется рыночный запрос 
на дешевые форматы досуга, 
что повышает популярность 
антикафе, коворкингов 
и бесплатных мероприятий.

Бедность не порок, 
но...
Зумеры и поздние миллени-
алы признаются: дружить 
в реале накладнее, чем он-
лайн. И дело тут не в том, что 
мы разучились общаться. На 
это влияет целый комплекс 
причин.
Основные деньги съедают 
аренда и ипотека. Вот и вы-
ходит, что средств на друж-
бу остается по остаточному 
принципу. Когда приходит-
ся выбирать между похо-
дом в кафе и пополнением 
подушки безопасности или 
оплаты ипотеки, выбор все 

чаще делается в пользу по-
следнего.
К тому же у «цифры» есть 
неоспоримые плюсы. За-
чем тратить вечер и деньги, 
если можно поболтать в об-
щем чате, созвониться по 
видео или вместе поиграть 
в онлайн-игру? Это требу-
ет минимум ресурсов: есть 
интернет — есть общение. 

К тому же онлайн-встреча 
экономит самый ценный 
ресурс — время. Не нужно 
никуда ехать, продумывать 
маршрут и тратить силы 
и, главное, честно зарабо-
танные деньги на дорогу.
В-третьих, меняется сама 
психология общения. Как 
подмечает Петр Щербачен-

ко, тренд движется от де-
монстративных трат к осоз-
нанной экономии. Вместо 
походов в рестораны стано-
вится нормальным и даже 
модным домашний досуг: 
вечера с настольными игра-
ми, совместный просмотр 
сериалов или приготовле-
ние ужина на большую шум-
ную компанию.

— Это не только дешевле, но 
и дает более качественное, 
глубокое общение, — уве-
рен эксперт.
Туда же Щербаченко от-
носит и растущую попу-
лярность публичных про-
странств.
— Библиотеки и бесплат-
ные мероприятия — фести-

вали, открытые лекции, ки-
нопоказы — снова становят-
ся главными местами для 
встреч, объясняет доцент. 
— Друг в беде не бросит
Мы наблюдаем не кризис 
дружбы, а кризис форма-
тов, уверенно заявляет 
Щербаченко. Молодежь 
не отказывается от друзей, 
а ищет новые, менее затрат-
ные способы поддерживать 
связь. 
— Экономические труд-
ности заставляют пересмо-
треть ценности и отделить 
настоящие отношения от 
их рыночной симуляции. 
«Друг — это тот, кто не бро-
сит в трудную минуту» — 
это и есть ответ на вызов 
времени, — резюмирует 
Щербаченко.

Поддержание социально активной жизни с походами в кафе, 
кино и другими развлечениями обходится молодым людям 
в 20–35 тысяч рублей ежемесячно

МОЖНО И БЮДЖЕТНО
Осень в Москве — 
не повод сидеть дома, 
а возможность увидеть 
город с новой, поэтич-
ной стороны. «МВ» под-
готовила подборку не-
обычных и бесплатных 
вариантов для встреч 
с друзьями.
■Научный променад: 
музейные дворы 
и экотропы. Осенью 
исследовать Москву 
можно по-новому. От-
правляйтесь на экотропу вдоль Яузы от Ботанического 
сада до Мытищ: золотые берега, свежий воздух и ощу-
щение загородной прогулки прямо в столице. Если 
предпочитаете уютные пространства, исследуйте дво-
ры-колодцы на Арбате — осеннее освещение подчер-
кивает их таинственность. Эти прогулки — искусство 
замечать прекрасное в привычных местах.
■Своп. Вместо того чтобы просто обменяться книгами, 
проведите полноценную «читательскую конференцию». 
Встретьтесь в одном из уютных залов библиотеки — 
вход бесплатный по записи. Каждый приносит по про-
читанной книге, которая его потрясла, и готовит мини-
презентацию. Обмен аргументами и историями будет 
не менее увлекательным, чем сами книги.
■Квиз-марафон. Вместо похода в платный квиз соз-
дайте свой. Один из друзей готовит вопросы, основан-
ные на ваших общих шутках, воспоминаниях, вкусах 
в кино и музыке. Азарт, смех и ностальгия согреют луч-
ше любого какао.
■ Гастрономический эксперимент. Не дорогое за-
столье, а кулинарный челлендж (1). Как это работает: 
соберитесь на кухне, чтобы приготовить ресторанное 
блюдо из ограниченного набора бюджетных продуктов 
(например, только из того, что есть в холодильнике, 
или с суммой на человека до 300 рублей). Ищите ре-
цепты в интернете, импровизируйте и дегустируйте 

результат.
■«Охотничий» квест. Пре-
вратите  прогулку в настоя-
щую фотоохоту (2). Напри-
мер, в парке «Музеон» можно 

устроить фотосафари, кто 
найдет и снимет самую 
необычную или забав-
ную скульптуру более 
чем из 500 представ-

ленных. Это весело, за-
ставит каждого из участ-
ников побегать, а главное, 
это бесплатно.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Сегодня люди стали 
больше ценить личное 
пространство и комфорт 
отчасти благодаря рас-
пространению психоло-
гии, отчасти из-за более 
комфортной семейной 
среды, где друзья пере-
стали быть главной «от-
душиной». Но виртуаль-
ное общение, куда чело-
век уходит от реальных 
встреч, предлагает толь-
ко поверхностные связи 
без настоящей эмо-
циональной близости 
и взаимовыручки. В ре-
зультате формируется 
поколение, не умеющее 
строить глубокие отно-
шения в реальности, что 
еще больше затрудняет 
возвращение к живым 
встречам и замыкает 
этот порочный круг.

АНАСТАСИЯ ДУЛОВА
Психолог частной 
практики, руководитель 
клуба психологической 
поддержки «Второе 
дыхание»

Некоторые современные тренды, набирающие популярность, 
часто вызывают удивление, а порой даже шокируют. В рубрике 
«О, нравы!» мы знакомим читателей с городскими и мировыми 
веяниями, о которых сегодня говорят москвичи.

Материалы к рубрике 
«О, нравы» подготовила 
МАДИНА ЛЬЯНОВА
vecher@vm.ru

Молодежь в России стремится 
отойти от демонстративных трат 

Нет друзей 
без ста рублей
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С огородов 
москвичи пе-
реключаются 
на домаш-
ние сады — 
увеличился 
спрос на 
комнатные растения. 
Анна Кучук (на фото 
справа), цветовод, 
создательница груп-
пы «ВКонтакте» 
«Комнатное цвето-
водство Анны Кучук» 
рассказала «МВ», ка-
кие растения не сто-
ить брать новичкам. 

ароматам или с заболева-
ниями дыхательных путей, 
такой зеленый друг может 
быть неподходящим. Им бу-
дет трудно в период цвете-
ния сансевиерии, драцены, 
хойи, гардении. 

выделяют полезные фитон-
циды, убивающие бакте-
рии в воздухе), гибискус. 
Тема детей в цветоводстве 
вообще очень обширная. 
Часто детки с радостью во-
влекаются в процесс полива 
и пересадок. И это здорово, 
это расширяет кругозор 
и помогает лучше познать 
мир. Но есть растения, не 
рекомендованные для со-
держания в детской комна-
те: опять же это растения 

с ядовитым млечным 
соком, растения с ко-
лючками (кактусы, 
молочай Миля, лимо-

ны, пахиподи-
ум), растения 
с ядовитыми 

ягодами (пас-
лен), растения, 

имеющие острые 
листья (сансевиерия).
Отдельно хочется упо-

мянуть растения с аромат-
ным цветением. Для людей, 
восприимчивых к резким 

щает листья и стебли от по-
едания, колючки у кактусов 
предотвращают излишнее 
испарение влаги, ярко вы-
раженный аромат цветков 
привлекает опылителей.
А как это может навредить 
цв етов оду? Некоторые 
представители семейств 
кутровые, ароидные, моло-
чайные могут вас обжечь 
млечным соком. Поэтому, 
работая с такими растени-
ями, как олеандр, адениум, 
диффенбахия, монстера, 
молочай, соблюдайте меры 

предосторожности: наде-
вайте перчатки, не до-

пускайте попадания 
сока на слизистые, 
а после контакта 
с растением по-
мойте руки с мы-
лом. Если в доме 
есть дети и жи-
в отные,  лучше 
такие растения 
заменить на более 

дружелюбные: хло-
рофитум, сенполию, 
пеларгонию (кста-

ти, пеларгонии 

представителей 
одного семейства 
растений (коллек-
ционеры геснери-
евых или ароид-
ных, например).
Но вернемся к на-
чальной стадии 
з а б о л е в а н и я 

«цветоводство» — к уровню 
новичка, к тому моменту, 
когда возникает желание 
завести парочку растений 
в горшках для до-
машнего уюта. 
Какое растение 
выбрать? На 
что обратить 
внимание? 
А существу-
ют ли вред-
ные комнат-
ные растения? 
Давайте разби-
раться. У мно-
гих растений 
есть защитные 
и приспособлен-
ч е с к и е 
м е х а н и з -
мы,  выра-
б о т а н н ы е 
ими в ходе 
эволюции. 
Например, 
я д о в и т ы й 
с о к  з а щ и -
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лом. Если в доме 
есть дети и жи-
в отные,  лучше 
такие растения 
заменить на более 

дружелюбные: хло-
рофитум, сенполию, 
пеларгонию (кста-

ти, пеларгонии 

лей 
тва 

лек-
ри-
ид-
).
на-
ии 
и я 
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нту, 
ние

Есть 
растения, 
от которых 
детям 
лучше 
держаться 
подальше

ОБХОДИМ ЗА КИЛОМЕТР 
■ Манцинелловое дерево — самое ядо-
витое в мире. Это растение — коварный 
убийца, так как его плоды (2), похожие 

на всем знакомые яблоки, обладают слад-
ким манящим запахом. 

■ Редкое австралийское растение гимпи-гим-
пи (1) приходится дальним родичем крапивы, 

но жжет в сотни раз 
сильнее. Говорят, его воз-
действие на кожу одно-
временно похоже на ожог 
от огня, кислоты и на удар 
электричеством. В далеком 
1866 году дорожный ин-
спектор Макмилан сообщил 
начальству, что его вьючную 
лошадь ужалило некое рас-
тение. Животное испыты-
вало такую боль, что впало 
в безумие и через несколько 
часов погибло в муках. 

Это вам 
не божий 
одуванчик
Какую опасность могут 
представлять комнатные растения 

16 (1816)

у
на

ким м
■ Редко

пи (1)при
ножжетв сотн

1

2

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Многие комнатные рас-
тения в целях самозащи-
ты вырабатывают ядо-
витые вещества. Среди 
наиболее популярных — 
монстера, аглаонема, 
олеандр, спатифиллум 
и диффенбахия. Но это 
не значит, что от них нуж-
но срочно избавляться! 
Лучше знать потенци-
альные риски и при об-
резке или пересадке 
использовать перчатки, 
а также тщательно мыть 
руки, чтобы не было зуда 
и раздражения кожи. 
Большинство интерьер-
ной зелени опасно толь-
ко при поедании или пря-
мом контакте с соком. 
Поэтому важно держать 
подальше такие расте-
ния от маленьких детей 
и домашних животных 
или выбирать наиболее 
дружелюбные — хло-
рофитум, маранту, 
нолину или хамедорею. 
Аллергикам также стоит 
присмотреться к не-
цветущим экземплярам 
без резкого аромата.

 ЕКАТЕРИНА 
ТЕРЕХОВА
Директор компании 
Listime

Гибискус 
очищает 
и оздо-
ров ляет 
воздух 
в поме-
ще нии

Сенполия не выделяет 
аллергенов, ее можно 
держать даже 
в комнате ребенка

О зеленение интерье-
ров, содержание рас-
тений, выращивание 

из семян — сейчас это ув-
лечение очень популярно, 
и часто цветоводы с уровня 
«Новичок» вырастают в на-
стоящих профессионалов 
и коллекционеров. Кто-
то превращает свой дом 
или квартиру в шикарную 
оранжерею с большим раз-
нообразием видов, а кто-
то увлекается собиранием 

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Рекламная служба
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Материалы к рубрике 
«Сезон» подготовил 
НИКИТА БЕССАРАБОВ  
vecher@vm.ru
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У большинства видов 
сансевиерии довольно 
острые листья 
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гия. Темная материя — это 
некое, может быть, веще-
ство или поле, мы еще точно 
не знаем, которое создает 
тяготение, но не проявляет 
себя в излучении. 
— Света от нее нет, а тяготе-
ние есть, — уточняет Сергей 
Замоздра. — Это либо какие-
то маломассивные звезды, 
которых очень много, типа 
коричневых карликов, либо 
планеты. Может быть, это 
холодный водород, который 
мы не видим, но его по мас-
се много. Либо это частицы, 
о которых мы еще не знаем. 
Темная энергия себя прояв-
ляет косвенно — по скоро-
сти удаления галактик. Мы 
можем с помощью сверхно-
вых звезд измерять рассто-
яние до далеких галактик, 
и галактики разбегаются 
как-то не так, как предска-
зывают обычные класси-
ческие модели. Пришлось 
ввести дополнительное 
слагаемое в уравнение кос-

слиянием черных дыр. Во 
время этого процесса часть 
энергии уходит в гравитаци-
онные волны, они разбега-
ются, и это влияет на расши-
рение Вселенной в целом. 

Бессмертные
Сейчас есть модная тема, 
связанная с черными дыра-
ми. Современные телеско-
пы, в частности «Джеймс 
Уэбб» — новейший амери-
канский телескоп, находят 
много так называемых ту-
склых красных точек. Где-
то там на краю Вселенной, 
как раз ближе к горизонту 
видимости, о котором мы 
говорили, много каких-то 
объектов. Поскольку мы их 
видим, это значит, что они 
очень яркие. Космологи спо-
рят, что это такое. Согласно 
одному из объяснений, это 
молодые черные дыры. Они 
быстро родились еще в мо-
лодой Вселенной, но уже 

Во всем мире отмети-
ли Неделю космоса. 
В центре внимания 
были инновационные 
технологии, между-
народное сотрудни-
чество и экологиче-
ские решения, кото-
рые приближают че-
ловечество к жизни 
за пределами Земли. 
Астрофизик, канди-
дат физико-матема-
тических наук Сергей 
Замоздра рассказал, 
какие тайны космоса 
будоражат умы со-
временных ученых. 

К осмос изучен, быть мо-
жет, на один процент. 
Хотя если смотреть до 

горизонта видения, то мы 
знаем довольно много. Есть 
некая воображаемая грани-
ца, сфера, дальше которой 
мы вообще ничего не ви-
дим. Всем известно, что Все-
ленная расширяется. И вот 
если представить ее в виде 
воздушного шарика, то мы, 
будто микробы, видим толь-
ко небольшую область возле 
нас. Но все, что дальше, недо-
ступно, потому что оно уда-
ляется от нас быстрее света. 
То есть нам доступна для на-
блюдений только небольшая 
область Вселенной. И в этой 
области мы можем разгля-
деть 90−95 процентов. 

Две 
загадки
П о  с л о в а м 
ученого, в из-
учении кос-
моса уже давно существуют 
две основные загадки: тем-
ная материя и темная энер-

Никита Бессарабов любит смотреть, как деревья растут сквозь асфальт. 
Учился на социолога, но вникать в потребности зверей и птиц, которые 
живут в городе, ему интереснее. Дружит с биологами: они научили его 
по писку отличать комаров одного вида от другого. В рубрике «Мотылек» 
он рассказывает о взаимоотношениях человека и природы. 

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

Мощно 
бьется 
сердце 
космоса Наверное, самая важная, 

никогда не теряющая ак-
туальности тема космиче-
ских исследований — это 
астероиды, которые могут 
как-то нас задеть.
Ученые строят телескопы 
для обнаружения опасных 
астероидов, комет. 
Кометы — преимуще-
ственно ледяные тела: 
в них тоже могут быть 
камни, но в процентном 
соотношении их мень-
ше. Астероиды — пре-
имущественно каменные 
тела. Кометы могут быть 
до 100 километров в диа-
метре. Астероиды при-
мерно до 500 километров. 
Кометы обычно летают 
по более вытянутым 
орбитам, и в этом опас-
ность. Они могут долгое 
время находиться вдали 
от Солнца, и их не будет 
видно, а потом они вне-
запно вырастут на гори-
зонте. Все эти ледяные 
и каменные «горы» летают 
по Солнечной системе 
и, конечно, могут быть 
очень опасны. Сейчас про-
водятся эксперименты. 
Три года назад ударили 
по двойному астероиду 
«Дидим-Диморф», и уче-

ные сейчас следят за тем, 
как меняется его орбита. 
В 2026 году зонд прибудет 
к астероиду для изучения 
последствий столкно-
вения. Нам надо учиться 
отклонять астероиды. 
Конечно, чтобы такими 
взрывами не направить 
астероид к Земле, надо 
все правильно рассчи-
тать. Последствия взрыва 
моделируют на суперком-
пьютерах. Если решают, 
что это безопасно, прово-
дят эксперимент.

НАУКА  
НАШ ЩИТ

23 ноября 2021 года. Запуск 
зонда, сбившего с курса 
астероид Диморф 

мологии — некую темную 
энергию. Есть что-то, чего 
мы не видим, а оно тем не 
менее влияет на расширение 
Вселенной. 
В общем, темная материя 
влияет на вращение галак-
тик, на движение галактик 
в маленьких масштабах, 
а темная энергия влияет на 
всю Вселенную глобально. 
Впрочем, по некоторым 
гипотезам, темной энер-
гии нет. Российский астро-
физик, который сейчас 
работает в США, Николай 
Горькавый предполагает, 
что наблюдаемое расшире-
ние Вселенной объясняется 

достаточно массивны. По 
альтернативным точкам 
зрения эти черные дыры 
вовсе не только что роди-
лись. Скорее они остались 
от предыдущих этапов эво-
люции Вселенной. Николай 
Горькавый считает, что на-
ша Вселенная циклически 
расширяется и сжимается, 
пульсирует, и черные дыры 
способны выжить во время 
стадии сжатия. Они, так ска-
жем, неуничтожимы. 

Запасной вариант
Еще одна популярная те-
ма — так называемый по-
иск запасных планет. Всем 
интересны планеты, похо-
жие на Землю, двойники 

Земли. Куда можно отпра-
вить переселенцев, чтобы 
наша цивилизация жила 
на нескольких планетах? 
Ведь цивилизация на Земле 
в будущем может погибнуть 
из-за какой-нибудь космиче-
ской катастрофы.
Еще, конечно, занимает уче-
ных поиск жизни и разума. 
Ищут планеты, где может 
быть жизнь земного типа. 
Другую жизнь мы не знаем, 
как искать, как она вообще 
может выглядеть. У нас же 
она основана на определен-
ных химических и физиче-
ских реакциях, на фотосин-
тезе. И поэтому специали-
сты ищут планету, у которой 
тоже есть много кислорода 
в атмосфере. 

Хотите задать вопрос автору 
рубрики? Пишите ему на личную 
почту: n.bessarabov@vm.ru

По одной 
из версий, 
Вселенная 
пульсирует: 
расширяется 
и сжимается 
в ходе 
эволюции 

Большая часть 
знаний о Вселенной 
получена 
из теоретических 
моделей

Москвичка Полина Скидан с телескопом на территории столичного Культурного центра ЗИЛ. 
Фото: Анатолий Цымбалюк
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Лермонтов
2025. Реж. Бакур Бакурадзе
Пятигорск, утро 15 июля 
1841 года. Лермонтов и Мар-
тынов были друзьями, а те-
перь до дуэли пара часов. Но 
никто не ждет трагедии.

Первый на Олимпе
2025. Реж. Артем Михалков
История первого советско-
го олимпийского чемпио-

на в академической гребле 
Юрия Тюкалова. Он пере-
жил блокаду и потерял отца, 
но достиг высот в спорте.

Сердцеед
2025. Реж. Роман Гредин
Ромком про Светку, которая 
из деревни переехала в Мо-
скву, но, встретив дома у ро-
дителей тракториста Сашку, 
вспомнила первую любовь.

16 октября в кино 
начнут показ мело-
драмы «Двое в од-
ной жизни, не считая 
собаки» режиссера 
Андрея Зайцева. 

Фильм похож на дол-
гий выдох после бы-
строго вальса. Он по-

казывает обычную жизнь 
семьи питерских интелли-
гентов Людмилы Павлов-
ны (Светлана Крючкова) 
и  И г о р я  Н и к о л а е в и ч а 
(Александр Адабашьян). 
Эти люди через все годы 
и испытания пронесли уме-
ние смеяться и прощать, 
сохранили влюбленность 
и чувство собственного до-
стоинства. Здесь «милые 
бранятся — только тешат-
ся», собака Пуля прячет 
глаза под лапой, а двери 
всегда распахиваются на-
встречу стучащему. Тут не 

в почете только фальшь 
и хамство. Остальное мож-
но пережить. Кино напо-
минает каждому о тех, для 
кого он сам — поддержка 
и опора.

Житейские бури переждем

Герои киноленты пронесли 
сквозь годы умение прощать 

В фильме «Двое в одной жизни, не считая собаки» Светлана 
Крючкова и Александр Адабашьян сыграли семейную пару

Как часто мы предъявляем претензии к окружающему нас миру. Но, может, стоит 
взглянуть на свой камерный мир, созданный нами в собственной квартире? 
Обозреватель «МВ» Татьяна Еременко предлагает читателям посмотреть кино, 
которое помогает выдохнуть и переоценить то малое, но ценное, что имеем.

Актер Глеб Калюжный сыграл советского олимпийского 
чемпиона Юрия Тюкалова в фильме «Первый на Олимпе»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Этот фильм про то, какая 
серьезная и важная 
работа — уметь любить. 
Про то, как до старо-
сти прожить вместе 
и пронести эту любовь, 
не расплескав ее. Про то, 
как достойно можно 
встретить старость. 
Это кино семейное, объ-
единяющее и детей, и их 
пожилых родителей. 
Оно согревает людей, 
делает их добрее.

АНДРЕЙ ЗАЙЦЕВ
Режиссер

СЕЙЧАС  НА  ЭКРАНАХ

● Гардеробщики в медучреждения.
Т.: 8 (926) 505-05-50, 8 (925) 936-21-17
●Курьер ЗП 60 т. р. Т.  8 (968) 442-99-41

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Адвокаты .  Возврат  квартир .
Т. 8 (985) 210-25-63
●Юристы и адвокаты! Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
●Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86

● Куплю, сниму, выкуплю квартиру, 
дом, земельный участок до 150 км от 
МКАД. Опыт 16 лет. Т. 8 (926) 316-66-17
●Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (916) 618-86-41
●Квартиры. Сложные случаи. Срочно. 
Риэлтор. Юрист Т. 8 (967) 069-07-37
● Сниму жилье. Звоните. Ирина.
Т. 8 (985) 197-90-40
●Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
●Агентство. Т. 8 (495) 142-31-69 
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
●Сниму кв., комнату. Т. 8 (916) 959-13-08

●Дежурные на шлагбаум. Ст. метро 
«Академическая». Т. 8 (906) 731-16-50
●Раздача газет «Метро». С 7–11 утра 
от 550 р. T. 8 (495) 190-71-07

Недвижимость

Юридические услуги

Работа и образование

Строительство и ремонт

● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
● Куплю платья, одежду, бижутерию
СССР. Т. 8 (910) 416-28-40

● Куплю модельки авто, железн.до-
рогу, солдатики, игрушки, духи, пате-
фон, фотоаппараты, военную атрибути-
ку, значки, часы, монеты, книги, марки, 
открытки, фарфор, янтарь, самовар, 
радиоаппаратуру, радиодетали, игро-
вые приставки, генерал. форму, куклы. 
Т. 8 (495) 508-53-59
● Куплю: книги, фарфор, антиквариат, 
архивы. Т. 8 (968) 525-34-12
● Коллекционер купит картины.
Т. 8 (915) 171-71-02
● Куплю книги на иностранных языках
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Куплю сервизы-фарфор (посуда, ста-
туэтки ). Т. 8 (915) 171-71-02
●  Коллекционер  купит  иконы . 
Т. 8 (926) 747-05-85
● Книги, архивы, ноты, документы
до 1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р. 

Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Радиоэлектроника вся. В любом со-
стоянии. Дмитрий. Т. 8 (916) 774-00-05
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64 
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
● Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39
● Автовыкуп Вам! Т. 8 (909) 956-30-10

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Куплю  механические  часы , 
любое состояние. Значки, бу-
мажные деньги, часовой хлам, 
станок часовой, часовое обо-
рудование, самовары, оптику, 
старые фотографии, открытки. 
Т. 8 (495) 723-19-05

Искусство
и коллекционирование

●  Р е м о н т  к в а р т и р  и  д а ч . 
Т. 8 (926) 339-60-75

Мебель

Знакомства

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

●Познакомлюсь с барышней, играю-
щей на фортепиано. Т. 8(977)688-32-48

Разное

В дар

В добрые руки пристраивается 
кошка по имени Яшма. Стери-
лизована, чистоплотна, характер 
скромный и ненавязчивый. Окрас 
черепаховый. Виктория.

☎ 8 (903) 669-03-71

Военную форму, форму мини-
стерств и ведомств СССР, КГБ, во-
енный антиквариат, трофеи ВОВ. 
Старые знаки, награды, монеты. 
Икону, самовар, картину, чугунное 
и бронзовое литье, елигрушки, 
портсигар, бюсты, антиквариат. 
Архивы. Т. 8 (916) 809-01-04

Авто, запчасти,
транспортные услуги

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы
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СУДОКУ

«Вечерка» предлагает 
принять участие в фотоакции 
«По Москве шагает осень» 
и поделиться яркими 
моментами этой золотой поры 
с другими читателями.

АКЦИЯ

Этой осенью москвичка 
Алена Петровна Микишки-
на провела в городе целый 
день и поделилась впечатле-
ниями с «Вечеркой». Автор 
снимка — Фируза Газизова.
— Отправились с подругой 
погулять по центру Москвы, 
а на Манежной площади — 
осень во всей красе! — рас-
сказала Алена Петровна. — 
Столица всегда нас радует 
фестивальными площадка-
ми, не надо идти далеко — 
все необходимое есть даже 
в центре города! А нам, пен-

сионерам, гулять в радость: 
времени у нас уйма!
Кстати, в октябре в центре 
Москвы прошел гастроно-
мический фестиваль «Золо-
тая осень». На Манежной 
площади открыли большую 
ярмарку, где были представ-
лены продукты от фермеров 
из более чем 50 регионов 
России, установили яркие 
декоративные телеги с де-
ревянными колесами, по-
ставили связки пшеничных 
колосьев, венки из желтых 
листьев.

Укажите имена и фамилии людей, присутствующих
на фотографии, и обязательно автора работы

Каждую неделю мы публикуем ваши истории и фотогра-
фии. Лучшие работы получат номинации от «Вечерки». 
А в конце сезона победитель станет новым героем 
обложки. Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

VECHER@VM.RU

Если вы пригласили кра-
сивую девушку к себе до-
мой, чтобы посмотреть на 
рыбок, а аквариума у вас 
нет, — откройте хотя бы 
банку шпрот.

■
— Зачем ты через каждые 
два слова ставишь много-
точия? 
— Это... Одышка... 

■
— Вы знаете, наш дедушка 
пять раз переписывал за-
вещание.
— А вот и сам виноват. Не-
чего было на учительнице 
русского языка жениться. 

■
Жена попросила на день 
рождения норку. Вот си-
жу, копаю в саду уже вто-
рой день. Волнуюсь. Вдруг 
не понравится? 

■
— Дорогой, я тебя так дол-
го искала!
— Знаю, дорогая, я прятал-
ся как мог! 

■
Если вам уже третий день 
не хочется работать, зна-
чит, сегодня среда. 

■
И не важно, что в загсе 
Игорь сказал: «Да отстань 
ты от меня!» Главное, что 
первое слово, которое он 
сказал, было «да».

■
Когда Саша встретил На-
ташу, то подумал, что ему 
очень сильно повезло. Но 
со временем он понял, 
что повезло тем, кто ее не 
встретил. 

■
Хитрый питон проглотил 
сразу двух разнополых 
кроликов. Поэтому теперь 
он больше не нуждается 
в пище… 

■
Девушку-двоечницу от-
числили из университета. 
А потом она устроилась 
туда уборщицей. И теперь 
вовсю орет на профессоров 
и преподавателей. И даже 
гоняет их тряпкой.

■
После первого урока по 
вождению я ясно поняла, 
что мне нужен автомобиль 
с автоматической короб-
кой передач, после второ-
го — с круиз-контролем, ну 
а уже после третьего — что 
обязательно с водителем. 

Анекдоты

В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
8 октября


