
В ГИБДД снова заговорили про алко-

замки в салонах автомобилей. Их уста-

новка предусмотрена долгосрочным 

планом по снижению смертности на 

дорогах до 2030 года. Это не первая 

попытка победить пьянство за рулем 

с помощью технического прогресса. 

Несколько лет назад уже пытались обо-

рудовать алкозамками все школьные 

автобусы, но выяснилось, что датчики 

легко обмануть. Может, с той поры при-

боры «поумнели»?

МАКСИМ БАШКЕЕВ

С
технической точки зрения алкоза-

мок – это обычный алкотестер, име-

ющий связь с бортовым компьюте-

ром. Последний должен отключать зажи-

гание, если водитель нетрезв. Пионерами 

в деле массовой установки алкозамков на 

личный автотранспорт стали США, где еще 

в 1980-е эти устройства обязывали уста-

навливать водителей, хотя бы единожды 

попавшихся копам за рулем в нетрезвом 

виде (разумеется, за свой счет!).

В Европе первыми моду подхватили 

шведы, всегда рьяно боровшиеся за безо-

пасность движения. Но в Старом Свете это 

дело исключительно добровольное, даже 

суд не может заставить водителя устано-

вить в машине датчики против его соб-

ственного желания. Поэтому алкозамки в 

основном встречаются в корпоративных 

автопарках и таксопарках – крупным ком-

паниям такие затраты (от 400 евро за ком-

плект) не в тягость, а выигрыш очевиден.

Наш эксперимент со школьными авто-

бусами провалился, столкнувшись с ка-

тегорическим непониманием водителей, 

особенно в глубинке, почему, собственно, 

за рулем нужно быть трезвым. Ну и на-

родную смекалку на хромой козе не объ-

едешь. Кто-то, не мудрствуя лукаво, про-

сил дунуть в трубочку коллегу-трезвенни-

ка, кто-то делал с вечера заготовки в виде 

надутых воздушных шариков. И обману-

тый алкозамок безропотно позволял за-

вести двигатель – паров алкоголя в ана-

лизируемом воздухе же нет...

Однако прогресс не стоит на месте. За 

последние годы производители алкозам-

ков предложили сразу несколько решений, 

снижающих вероятность обмана устройств 

и делающих их применение обос нованным 

и в России. Самое прос тое – увеличить ко-

личество контрольных продувок. Теперь 

предлагается раз в час «продуваться» в те-

чение всей поездки. Тут никаких шариков 

не хватит, да и хронически трезвого това-

рища весь день возить с собой не будешь. 

Вот и получится: едешь себе, едешь – и 

вдруг двигатель идет в отказ.

Есть на рынке устройства, которые ведут 

видеофиксацию процесса работы с алкозам-

ком, что вроде бы исключает манипуляции 

типа «помощь друга». Есть приборы-ябеды, 

которые при возникновении подозрений в 

том, что водитель нетрезв, автоматом от-

правляют тревожный сигнал работодателю. 

Есть алкозамки, оборудованные газоанали-

заторами, которые оценивают состав возду-

ха в водительской зоне. Такой подход к кон-

тролю трезвости лично мне представляется 

наименее унизительным, с другой стороны, 

пьяных в дым друзей пятничным вечером 

по домам уже не развезешь.

Одно успокаивает: стоимость наворо-

ченных устройств – от 1500 евро и боль-

ше. Дешевле просто не пить.

Никита Панфилов:
После школы я хотел работать в милиции
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Кроссворд, сканворд, загадки, конкурсы

ОПЫТЫ НА ЖИВЫХ

А ну–ка дуньте в трубочку!

Есть в русском языке слова, которые сами 

по себе вроде бы ничуть не обидны и не тре-

вожны – напротив, должны действовать как 

успокоительное лекарство. К таковым можно, 

например, отнести слово «стабильность». Но 

вот проблема: когда мы слышим его из уст 

обычного гражданина, никаких болезненных 

ассоциаций не возникает. А вот если «стабиль-

ность» начинает повторяться, как заклинание, 

в официальных речах, на душе делается тошно 

и зябко. Сразу понятно: ничего хорошего от 

завтрашнего дня не жди.

Д
умаю, подобные ощущения испытали мно-

гие, когда на недавней встрече с президен-

том страны глава правительства Дмитрий 

Медведев поделился своими планами о предсто-

ящем выступлении перед депутатами Госдумы: 

«По итогам за 2017 год я собираюсь доложить 

коллегам-депутатам о том, что в целом ситуа-

ция в экономике абсолютно стабильная, макро-

экономические показатели находятся на долж-

ном уровне…»

Словно в подтверждение мудрых слов премье-

ра, в это время на валютной бирже национальная 

валюта ушла в крутое пике, резко подешевев по 

отношению к доллару и евро, торговые сети загал-

дели о грядущем дефиците продуктов, а продав-

цы бытовой электроники – о непременном подо-

рожании всей техники в связи с падением курса 

рубл я. Вот уж воистину, лучше б молчал…

Но молчать премьер не собирался, посколь-

ку на следующий день состоялось его отчетное 

выступление перед Думой. И здесь мы услышали 

о настоящих чудесах, которые происходят в рос-

сийской экономике, правда, в таком засекречен-

ном режиме, что разглядеть их обычному россия-

нину невооруженным глазом очень трудно. Гла-

ва правительства поведал о небывалых успехах 

в борьбе с экономическим кризисом, о фанта-

стическом росте ВВП на целых 1,5% и беспреце-

дентно низкой инфляции на уровне 2,5%, о том, 

как бодро бюджет наполнял деньгами банков-

ский сектор (подчеркнем: казенными деньгами 

заливали частные банки) и всеми силами под-

держивал плавающий валютный курс. Почему-

то так совпало, что именно в момент бодрого 

доклада рубль рухнул еще на несколько значи-

мых пунктов.

Но это не мешало жизнеутверждающему отчету 

главы правительства. Он продолжал делиться оп-

тимизмом: после трехлетнего падения начали вос-

станавливаться инвестиции и вырос потребитель-

ский спрос (а в это время капитаны отечественного 

бизнеса вслух заговорили о возможности техни-

ческого дефолта во вверенных им активах). Дми-

трий Анатольевич докладывал о прибавлении на-

селения и снижении уровня смертности, об успехах 

в области образования, здравоохранения, в сфере 

ЖКХ и жилищном строительстве, о том, как рас-

цветают наши регионы…

Я внимал всем этим льющимся с телеэкрана 

и ласкающим слух цифрам и выводам, и в какой-

то момент мне показалось, что романтично на-

строенный премьер рассказывает нам про какую-

то другую Россию, в которой живет он сам и его 

замечательный Кабинет, но только в эту чудес-

ную страну, где цвета фламинго плывут облака, 

нам с вами не откроют визу. Потому что в нашей 

России все немного по-другому: в ней неуклонно 

растут цены на продукты, бензин, коммунальные 

тарифы, транспортные расходы, налоги на недви-

жимость, давно уже вышедшие за рамки разум-

ного, и многое, многое другое. И все это проис-

ходит под бодрые мантры про 2,5% инфляции.

В нашей реальной России все сложнее обучить 

ребенка в школе и институте, получить квалифи-

цированную помощь от врача, а в 17 тысячах на-

селенных пунктов нашей России вообще нет ни од-

ного лечебного заведения. В нашей России милли-

оны пенсионеров с трудом выживают на крохот-

ные пенсии, а 20 млн граждан вообще находятся 

за чертой бедности.

Да, некоторые показатели в реальной России 

действительно растут, но они вряд ли обрадуют 

основную массу населения – к примеру, именно 

за прошедшие шесть лет, пока рулило нынеш-

нее правительство, в стране резко выросло число 

долларовых миллиардеров. Их положение, кста-

ти, вызвало особую заботу главы правительства. 

После того как «западные партнеры» начали по-

тихоньку разорять российских олигархов, кото-

рые все эти годы вкладывались в зарубежные ак-

тивы, Дмитрий Анатольевич предложил помочь 

этим людям и взять их под защиту го-

сударства. 

Недавно гостил 
я в чудесной стране...

ОЩУЩЕНИЕ

Сергей
ФРОЛОВ,
редактор 
отдела 
политики
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ГОВОРЯ О ФИЛЬМАХс моим участием, мама сначала перечисляет все недочеты, которые она заметила. И лишь потом добавляет: «А в целом неплохо». И это очень высокая оценка
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– Да, кино сыграло свою роль, но не 

только про советскую милицию. Тогда 

на экранах появилась «Полицейская 

академия». Как же она мне нрави-

лась! Все эти погони, перестрел-

ки, шутки и хеппи-энды…А тут 

еще для отечественной ГАИ за-

купили американские бело-си-

ние форды, они мне казались 

безумно крутыми. Так что по-

ловина ребят из моего класса 

подавали документы на сле-

дователей, а я – на инспекто-

ра ГИБДД. Слава богу, посту-

пить мне тогда не удалось.

– А потом была армия, которая 

для вас не обошлась без травм. 

Тем не менее вы хотите, чтобы в 

будущем ваш сын Добрыня тоже 

прошел воен ную службу?

– Сейчас армия уже совершенно 

другая, служат всего год, той, бы-

лой дедовщины практически не оста-

лось. А то, что военная служба выра-

батывает волю и мужественность, во-

все не придумки военкомата. Человек 

учится сам принимать решения, не 

чувствуя за спиной поддержку мамы 

с папой или бабушки с дедушкой. Да, 

сначала тебе это кажется диким, не-

нужным приключением. Ты не в сво-

ей кроватке, тебя будят в шесть утра, 

гонят на плац, потом заставляют пол-

зать с автоматом по грязи. Но через 

какое-то время ты осознаешь, зачем 

все это было. Мужчине надо преодо-

левать испытания, ему по-

другому нельзя. 

На НТВ готовится к выходу сериал 

«Пуля». Главного героя, майора ГРУ 

Кирилла Романова, играет один из 

самых востребованных сейчас акте-

ров – Никита Панфилов. Он часто 

выступает в ролях брутальных пер-

сонажей, и, надо сказать, мужестве-

нен актер не только внешне. Еще 

в школе Никита стал кандидатом 

в мастера спорта по греко-римской 

борьбе. В неспокойные 90-е отслу-

жил в армии. Актер также известен 

своим увлечением экстремальными 

видами спорта. В общем, сильных 

мужчин Панфилов играет на вполне 

законных основаниях.

АННА ЧЕПУРНОВА

Н
икита, вы в своей жизни 

сыграли уже немало ге-

роев в погонах. Что осо-

бенного в этой роли в 

«Пуле»?

– Наверное, особенность в том, что мой 

персонаж показан в развитии, от серии 

к серии он меняется – и существенно. 

В начале фильма это бравый офицер, 

а ближе к концу – практически инвалид. 

И все-таки в финале он снова возвра-

щается в строй, но уже обогащенный 

опытом, во многом горьким.

– Что порадовало на съемках, а что, 

может быть, разочаровало?

– Мне нравится выполнять опас-

ные трюки самому, но в «Пуле» 

эту работу все-таки поручи-

ли каскадеру. Смириться с 

этим сложно, но что поде-

лаешь, хлеб у професси-

оналов мне отнимать не 

позволили. Зато боль-

шой удачей для меня 

стало сотрудниче-

ство с партнерами 

по сериалу – людь-

ми, у которых мож-

но очень многому по-

учиться в нашей про-

фессии. Чего стоит один 

только Борис Галкин, сыграв-

ший отца моего героя. Ему 70 лет, 

но больше, чем на 50, он не выглядит, и 

поверьте, у молодых нет такого жизне-

любия, рвения и сил, какие есть у него!

– Раньше, как правило, мужчи-

на в форме в кино был однозначно 

положительным героем, образцом 

для подражания. Сегодня на каждо-

го рыцаря без страха и упрека при-

ходится с десяток «оборотней в 

погонах». А ваш персонаж из 

каких?

– Мой Кирилл из «Пули» 

именно из первых, кото-

рые без страха и упрека. 

Человек чести, без нале-

та какой-то агрессии или 

меркантильности. Дав-

ненько я таких не играл. 

Уверен, этот тип мужчин 

всегда был, есть и будет 

в нашей жизни, просто 

они не так заметны, как 

негодяи.

– Знаю, что после школы вы 

поступали в школу милиции. 

Это под влиянием кинофиль-

мов про героических советских 

милиционеров?
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 В последние дни ВЦИОМ опублико-
вал данные сразу нескольких любопыт-
ных социологических опросов. Главный 
вывод, который можно из них сде-
лать, – интересные мы с вами люди! Но 
очень неоднозначные...

Во-первых, почти половина рос-
сиян, оказывается, готовы переехать 
на Дальний Восток – при условии, что 
им предоставят подъемные в сумме до 
1 млн рублей. Об этом сообщила дирек-
тор по исследованиям ВЦИОМа Елена 
Михайлова.

«Среди тех, кто является потен-
циальными мигрантами, практиче-
ски каждый второй – 46% опрошен-
ных заявили, что такое предложение 
им было интересно, – сказала Михай-
лова. – Не согласится сразу, но заду-
мается о переезде каждый пятый – 
19% рес пондентов. Остальные менять 
место жительства не планируют, даже 
если переезд им финансово простиму-
лируют».

Вот, казалось бы, чему тут удив-
ляться в наше меркантильное время? 
Но согласно другому опросу, 72% рос-
сиян за последние два года активно 
участвовали в волонтерской дея-
тельности, выходя на доброволь-
ные работы по благоустройству тер-
риторий – посадку деревьев, уборку 

мусора. Еще 51% россиян за то же 
время перечисляли деньги непосред-
ственно нуждающимся. А через спе-
циализированные фонды жертво-
вали деньги 35% опрошенных. Почти 
половина россиян (47%) собирали 
пожертвования – вещи и продукты. 
28% помогали, оказывая бесплатные 
профессиональные услуги, например, 
консультировали нуждающихся.

Одновременно со всем этим боль-
шинство россиян остаются отчаян-
ными оптимистами. Об этом можно 
судить хотя бы потому, что 40% 
респондентов убеждены: первой экс-
педицию на Марс с участием человека 
отправит именно Россия. В лидер-
ство США при подготовке «марсиан-
ской миссии» верят лишь 13% респон-
дентов. Небольшую (6%) вероятность 
опрошенные допускают по отношению 
к Китаю, а еще 3% высказали мнение, 
что на Марс отправится международ-
ная экспедиция.

По мнению аналитиков, взгляды 
большинства жителей России на 
освоение космоса остаются доста-
точно консервативными и у них просто 
«не возникает мысли о совместных 
победах нескольких стран».

ИГОРЬ ВИКТОРОВ

Кстати

После школы я хотел работать в милиции
Никита Панфилов:
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Важно только научиться по-

нимать правила игры.

– В секцию борьбы в детстве вы тоже 

для этого записались?

– Меня туда привел отец, после того 

как мой тренер по хоккею сказал ему, 

что я не командный игрок. Я и правда 

никогда не отдавал пас, мне нравилось 

всех объезжать.

– Ну с брутальностью более или ме-

нее понятно. А может быть слово 

сильнее мышц? Я спрашиваю вас об 

этом как актера, сыгравшего в сериа-

ле «Победители» (который тоже ско-

ро должен выйти на экраны) одно-

го из величайших адвокатов своего 

времени.

– Может, но не всегда. Бывают кри-

тические ситуации, когда слова бес-

сильны. А ораторское искусство дей-

ственно в более спокойных ситуаци-

ях. Например, когда речь идет о двух 

повздоривших друзьях, которых тре-

буется помирить.

– Вы как-то сказали, что привычки 

персонажей иногда переходят в вашу 

жизнь и от них непросто избавиться…

– Да, это так. Вот, к примеру, у одного из 

моих героев была привычка поднимать 

край губы. Съемки закончились, а я по-

том долго от этой гримасы избавлял-

ся. Но это мелочь, физиология, а ведь 

есть еще и психологические моменты: 

манера поведения твоего персонажа – 

тоже штука довольно заразительная. 

Случается, я дома на что-то реагирую 

и слышу от родных: «Это сейчас не ты 

говоришь, а твой герой. Вернись, пожа-

луйста, к себе!» Недаром ведь говорят: 

«Уходя со сцены, не забудьте выйти из 

образа». Но это не так просто сделать, 

особенно после 12-часового рабочего 

дня на съемочной площадке. Но я ста-

раюсь снова стать самим собой и уже 

в этой роли жить дальше.

– Какие фильмы с вашим участием 

предпочитает ваша жена Ксения?

– Ей, в отличие от моей мамы, многие 

мои работы нравятся. Но наибольшее 

впечатление на нее, по-моему, произ-

вел как раз сериал «Победители» – мне 

давали посмотреть две его серии.

 

– А почему мама с вами так строга?

– Это у нее профессиональное, она 

ведь работает режиссером в театре, 

как и мой отец. Говоря о фильмах 

с моим участием, мама сначала пе-

речисляет все недочеты, которые она 

заметила. И лишь потом добавляет: 

«А в целом неплохо». И это очень вы-

сокая оценка.

– Вы сами о режиссуре не задумы-

вались?

– Пока что просто нет на это времени. 

Но поживем – увидим.

– Мне кажется, режиссеру требует-

ся очень много терпения. А вас что-

то может вывести из себя?

– Несправедливость.

– В мире кино ее предостаточно.

– Вы правы. Обидно, когда знаешь, как 

что-то сделать лучше, а тебя заставля-

ют выполнять совершенно другое, и ты 

понимаешь, что от этого будет страдать 

дело. Удивительно, что люди не всегда 

заинтересованы в получении наилучше-

го результата. Часто ход мысли такой: 

зачем из кожи лезть, ведь и так берут...

– Неужто вы настаиваете на своем 

и спорите с режиссерами?

 – С режиссерами я обычно не конфлик-

тую. В Школе-студии МХАТ меня учили, 

что есть два человека, к мнению кото-

рых нужно относиться с большим пие-

тетом: это режиссер и партнер. Ведь на 

съемочной площадке ты целиком от них 

зависишь. Партнер всегда прав, а если 

он не прав, смотри пункт первый. Ука-

заниям режиссера нужно подчиняться. 

Но при всем том с ним можно и нужно 

вступать в диалог. Если режиссер довле-

ет над тобой на все 100 процентов, ты 

не будешь в роли настоящим, искрен-

ним – получится просто кукла.

– На телеканале «Моя Планета» вы ве-

ли проект «Земля героев», в котором 

рассказывали о богатырях. В честь 

одного из них назван ваш пятилетний 

сын Добрыня. Когда он подрастет, 

повезете его по местам, где совершал 

подвиги легендарный воин?

– Я бы очень этого хотел. Если, конеч-

но, когда сын вырастет, можно будет 

ездить куда угодно. Не забудьте: бы-

линный богатырь Добрыня Никитич 

родился в Коростене, на теперешней 

Украине. Туда стоит съездить, я сам 

там был, знаковое место. Кстати, так 

совпало, что мы начали снимать там 

На этой неделе Министерство труда 

обнародовало профстандарт для 

нянь. Документ содержит семь стра-

ниц, на которых подробно расписано, 

что должна знать и уметь сертифици-

рованная няня XXI века. По идее, это 

должно облегчить жизнь многочис-

ленным кадровым агентствам, кото-

рые при подборе семейного персо-

нала пользуются собственными, не 

всегда безупречными критериями. 

А вот что он даст мамам и папам?

ОЛЕСЯ САМОЙЛЕНКО

Д
ля начала документ предлагает 

разделить нянь на четыре кате-

гории: тех, кто работает с груд-

ничками до года; c детьми от одного до 

трех лет; от трех лет и старше, а так-

же тех, кто осуществляет уход за деть-

ми-инвалидами. При этом требования 

к каждой из категорий в целом схожи и 

не новы: следить за гигиеной, придер-

живаться графика кормлений, гулять, 

играть, проводить развивающие заня-

тия. Плюс требование знать основы пси-

хологии ребенка и уметь оказать пер-

вую медицинскую помощь.

Профстандарт предполагает нали-

чие образовательных программ для бу-

дущих нянь, причем базовое обучение 

профессии втиснуто в 144 часа. После 

чего соискатель пройдет тестирование 

и получит сертификат.

– Желающих стать няней для детей из 

хорошо обеспеченной семьи очень мно-

го, – рассказывает сотрудница одного 

из столичных агентств Анастасия Чер-

никова. – Как правило, это женщины из 

соседних с Москвой областей в возрас-

те от 40 до 60, у которых уже есть свои 

взрослые дети. Но достаточно ли полу-

забытого опыта воспитания собствен-

ных чад? Они могут присматривать за 

детьми, готовить еду, кормить и уклады-

В переводе на русский это означа-

ет, что этих несчастных обладателей 

яхт и прочих радостей, нажитых непосиль-

ным трудом, будут спасать опять же за наш 

с вами счет. При этом из речи премьера я так 

и не услышал, будет ли меняться уродливая 

колониально-сырьевая модель российской 

экономики, прекратим ли когда-нибудь вкла-

дывать собственные деньги в ценные бума-

ги открыто враждебных нам США, начнет ли 

когда-нибудь Центробанк выполнять свою 

главную функцию по поддержке националь-

ной валюты или так и будет нас кормить бай-

ками про «отскоки» и «волатильность» курса?

Много вопросов так и осталось за рамками 

выступления Медведева в Думе. И что-то мне 

подсказывает, ждать ответов на них не имеет 

смысла, потому что «стабильность». А когда 

все стабильно, то и перемены ни к чему. И все-

таки один позитивный вывод из выступления 

премьера просматривается. Давайте призна-

ем, что, прожив последние шесть лет с этим 

правительством, мы остались живы. Будем 

считать, нам просто повезло…

ЗАКОНОТВОРЧЕСТВО

В поисках Мэри Поппинс
Недавно гостил я в чудесной стране...

передачу именно в тот день, когда До-

брынечке исполнился год.

Вообще мне очень нравится работа 

телеведущего. Это интересно: бывать в 

новых для себя местах, говорить со зна-

токами, узнавать много нового и неиз-

веданного. Например, о том, что между 

прототипами Ильи Муромца и Добры-

ни Никитича 200 лет разницы. Или что 

Алеша Попович пытался отбить жену у 

Добрыни Никитича. Еще, помню, ме-

ня удивило, как сильно перекликаются 

между собой мифы Якутии, Бурятии, 

Калмыкии и Кавказа. Такое ощущение, 

что речь в их легендах идет об одном 

и том же человеке, обладавшем нео-

быкновенной силой и способностями, 

который побывал везде и везде оста-

вил свой след. Народы мира говорят на 

разных языках, но волнуют-то их од-

ни и те же вещи. Вот только, к сожале-

нию, люди склонны об этом забывать.

P.S. Стало известно, что, несмотря 
на разрыв с Украиной соглашения 
о сотрудничестве с Россией в области 
телевидения и радиовещания, на 
днях возобновились съемки украин-
ского полицейского сериала «Пес» 
с Никитой Панфиловым в главной 
роли, и в 2018 году на экранах может 
появиться его четвертый сезон.

1  С женой Ксенией.
2  В сериале «Пес».
3  Никита Панфилов – ведущий 

проекта «Земля героев».
4  В сериале «Пуля».
5  В сериале «Победители».
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вать спать. Более сложные задачи ставят 

среднестатистическую няню в тупик...

Наличие у соискателя сертификата 

дает ему определенную характерис-

тику. Другое дело, что для огромно-

го количества ищущих няню (а ем-

кость этого рынка оценивается в 500–

700 тысяч рабочих мест) он не изменит 

ровным счетом ничего. Во-первых, на-

личие документа с печатью не говорит 

о человеке главного. Хорошую няню 

от плохой отличает лишь наличие или 

отсутствие дара обращения с детьми, 

а этот критерий ни в один министер-

ский норматив не впихнешь.

У мисс Юфимии Эндрю из бессмерт-

ного произведения не было недостатка 

ни в рекомендациях, ни в дипломах, но 

дети все равно души не чаяли именно в 

Мэри Поппинс, для которой сама мысль 

о стандарте была бы оскорбительной.

Ну и нетрудно предположить, что 

совсем скоро на многочисленных сай-

тах, где продают любые дипломы, от-

дельной строкой появится: «Предла-

гаем купить сертификат няни! Гознак, 

доставка в кратчайшие сроки»…

– У меня правило: никаких реко-
мендаций, – сказала незна-
комка твердо. Миссис Бэнкс 
остолбенела. – Но, мне кажется, 
это принято, – сказала она. 
– Я имею в виду… Я хочу ска-
зать – все люди так делают. – 
Весьма старомодный обычай, 
по-моему, – отвечал суровый 
голос. – Весьма! Совершенно 
устарелый и несовременный!
Памела Трэверс, детская писа-
тельница

Дословно
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16  АПРЕЛЯ    ПОНЕДЕЛЬНИК

TB
НАШИ РЕКОМЕНДАЦИИ

Хамфри
Богарт

«Босоногая графиня», 
Сб, 14.30, 23.00, 
«Россия К» 

Тереза 
Расселл

«Черная вдова», 
Вт, 02.15, 
«Первый» 

Анна 
Попова

«Незнакомка в зеркале», 
Сб, 21.00, 
«Россия 1» 

Георгий 
Вицин

«Неисправимый лгун», 
Сб, 11.45, 
«ТВ-Центр» 

Дмитрий Назаров в роли 

прославленного шеф-повара 

Виктора Баринова, вместе с 

командой переживающего 

приключения в городе 

любви, в комедии «Кухня 

в Париже»

Ср, 22.00, 
СТС

05.00, 09.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. 16+

06.00, 11.00 «Документальный про-
ект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «ВО ИМЯ КОРОЛЯ». Боевик 

(Германия – Канада – США). 
16+

22.15 «Водить по-русски». 16+
23.25 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
00.30 «ТРОЯ». Историческая драма 

(США). 16+
03.20 «ГРЯЗНАЯ КАМПАНИЯ ЗА 

ЧЕСТНЫЕ ВЫБОРЫ». Коме-
дия (США). 16+

06.30 «6 кадров». 16+
07.00 «Понять. Простить». 16+
07.30 «6 кадров». 16+
07.55 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
10.00 «Давай разведемся!». 16+
12.00 «Тест на отцовство». 16+
13.00 «Понять. Простить». 16+
14.05 «У РЕКИ ДВА БЕРЕГА». 

Мелодрама. 
1–2-я серии. 16+

18.00 «6 кадров». 16+
19.00, 00.30 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«САМАРА». 16+
22.55 «Беременные». 16+
23.55 «6 кадров». 16+
02.25 СЕРИАЛ 

«СВАТЬИ». 16+
04.20 «Тест на отцовство». 16+
05.20 «Понять. Простить». 16+
06.00 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером». 16+

06.00 Информационно-развлека-
тельная программа 
«Сегодня утром»

08.00, 09.15, 10.05 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ». 
17–20-я серии. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.20, 13.15, 14.05 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ». 
21–24-я серии. 16+

16.50 «Война машин». 
«Т-34. Фронтовая легенда». 
Док. сериал. 12+

17.25 «Не факт!». 6+
18.40 «Битва за Севастополь». 

«Севастополь против 
Третьего рейха». 
Док. сериал. 12+

19.35 «Теория заговора». 12+
20.20 «Специальный 

репортаж». 12+
20.45 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Хлопковое 
дело». Док. сериал. 12+

21.35 «Особая статья». 12+
23.15 СЕРИАЛ «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 

Фильм 1-й. 1–2-я серии. 12+
02.10 «ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ». 

Героико-приключенческий 
фильм. 12+

03.45 «УРОК ЖИЗНИ». Драма. 6+

06.30 «Заклятые соперники». Док. 
цикл. 12+

07.00, 08.55, 11.00, 13.35, 15.40, 

18.20 Новости
07.05, 11.05, 15.45, 21.25 Все на 

Матч! 
09.00 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Милан» – «Наполи». 0+
11.35 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Манчестер Юнайтед» – 
«Вест Бромвич». 0+

13.40 Смешанные единоборства. 
Bellator. Майкл Чендлер про-
тив Брэндона Гирца. 16+

16.30 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Малага» – «Реал». 0+

18.30 Хоккей. КХЛ. Кубок Гага-
рина. «Ак Барс»– ЦСКА. Пря-
мая трансляция

21.55 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Вест Хэм» – «Сток Сити». 
Прямая трансляция

23.55 Тотальный футбол
01.00 Баскетбол. Кубок Европы. 

Мужчины. Финал. «Локомо-
тив-Кубань» – «Дарюшша-
фака». 0+

03.00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Женщины. Финал. «Ди-
намо-Казань» – «Динамо». 
0+

05.00 «Вся правда про ...». Док. 
цикл. 12+

05.30 «Спортивный детектив». До-
кументальное расследова-
ние. 16+

06.00, 05.45 Мультфильмы. 0+
09.30 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 12+
10.30 «Гадалка». 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидени-

ями». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 12+
17.35 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 12+
18.40 СЕРИАЛ «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ». 16+
20.30 СЕРИАЛ «КОСТИ». 12+
23.00 «28 ДНЕЙ СПУСТЯ». Худ. 

фильм (Великобритания). 
16+

01.15 «28 НЕДЕЛЬ СПУСТЯ». Худ. 
фильм (Великобритания – 
Испания). 16+

03.15 СЕРИАЛ «СКОРПИОН». 16+

06.00 Утреннее вещание
10.00, 11.00, 13.30, 14.00, 15.00, 

15.30, 16.00, 17.00, 17.30, 

18.00, 19.15, 20.00, 21.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
10.15, 21.30, 02.30, 05.30 

Специальный репортаж. 12+
10.30, 14.30, 18.35, 00.30 

Топ. Сеть. 12+
13.15, 15.45, 17.45, 23.45, 03.15 

Сеть. 12+
13.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 12+
15.15, 02.15 Торги Москвы. 12+
16.35 Фанимани. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
19.45 Спорная территория. 12+
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
21.15, 23.30, 05.15 

Московский патруль. 16+
22.00 Вечер
03.35 И о погоде. 12+

05.00, 09.00, 13.00, 22.00 

«Известия»
05.10 СЕРИАЛ 

«ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕЛА».16+
09.25 СЕРИАЛ 

«УБОЙНАЯ СИЛА». 16+
13.25 СЕРИАЛ 

«ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕЛА».16+
18.00 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
22.30 СЕРИАЛ 

«СПЕЦЫ». 
9–10-я серии. 16+

00.10 «Известия. 
Итоговый выпуск»

00.35 СЕРИАЛ 

«СЕВЕРНЫЙ ВЕТЕР». 
1–4-я серии. 16+

04.15 «Живая история». 
«Люди 90-х. Челноки». 
Док. фильм. 12+

05.00 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
07.00 «Деловое утро НТВ». 12+
09.00 СЕРИАЛ «МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД». 16+
10.00 Сегодня
10.25 СЕРИАЛ «БРАТАНЫ-2». 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.30 «Место встречи»
17.20 «ДНК». 16+
18.15 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ – 3». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ – 3». 16+
21.00 СЕРИАЛ «ПЯТЬ МИНУТ 

ТИШИНЫ». 12+
23.00 «Итоги дня»
23.25 «Поздняков». 16+
23.40 СЕРИАЛ «ЯРОСТЬ». 16+
01.35 «Место встречи». 16+
03.35 «Поедем, поедим!». 0+
04.00 СЕРИАЛ «ЧАС ВОЛКОВА». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00, 

15.00, 19.30, 23.15 Новости 
культуры

06.35 «Легенды мирового кино»
07.05 «Эффект бабочки». Док. сериал 
07.35 «Архивные тайны». Док. сериал 
08.05 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ ЛОРДА АР-

ТУРА». Худ. фильм 
09.30 «Русский стиль». «Армия»
10.15, 17.45 «Наблюдатель»
11.10, 23.35 ХХ век. «Бенефис 

Людмилы Гурченко». Режис-
сер Е. Гинзбург. 1978

12.35 «Мы – грамотеи!» 
13.20 «Белая студия»
14.00, 02.35 Мировые сокровища
14.15 Черные дыры. Белые пятна
15.10, 01.40 Монреальский симфо-

нический оркестр. И. Брамс. 
Концерт для скрипки с орке-
стром ре мажор. Солистка 
Арабелла Штайнбахер. Ди-
рижер Роджер Норрингтон

16.05 «На этой неделе...100 лет на-
зад. Нефронтовые заметки»

16.30 «Агора»
17.30 Мировые сокровища
18.45 «Острова». Борис Бабочкин
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Миллионный год». Док. фильм 
21.35 «Сати. Нескучная классика...» 
22.20 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «МЕ-

ДИЧИ. ПОВЕЛИТЕЛИ ФЛОРЕН-

ЦИИ». 18+
00.55 «Феномен Кулибина». Док. 

фильм

06.00 «Настроение»
08.05 «ОЧНАЯ СТАВКА». 

Детектив. 12+
09.50 «УСНУВШИЙ ПАССАЖИР». 

Детектив. 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 «Постскриптум» 

с Алексеем Пушковым. 16+
12.55 «В центре событий» 

с Анной Прохоровой. 16+
13.55 «Городское собрание». 12+
14.50 Город новостей
15.05 СЕРИАЛ «ПУАРО 

АГАТЫ КРИСТИ». 12+
16.55 «Естественный отбор». 12+
17.50 ПРЕМЬЕРА 

СЕРИАЛ «ЗАВЕЩАНИЕ 

ПРИНЦЕССЫ». 12+
20.00 «Петровка, 38». 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.30 «Красный рубеж». 

Специальный репортаж. 16+
23.05 Без обмана. 

«Пивная закусь». 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 «Право знать!». 16+
02.05 СЕРИАЛ «ИНСПЕКТОР 

ЛЬЮИС». 12+

06.00 «Смешарики». 
Мультсериал. 0+

06.45 «Да здравствует король 
Джулиан!». Мультсериал. 6+

07.10 «Где дракон?». 
Анимационный фильм 
(Гонконг–Китай). 6+

09.00 «Шоу «Уральских 
пельмене й». 16+

09.30 «ПИТ И ЕГО ДРАКОН». 
Фэнтези (США). 6+

11.20 «ОТРЯД САМОУБИЙЦ». 
Фантастический боевик 
(США). 16+

13.30 СЕРИАЛ «КУХНЯ». 12+
18.30 СЕРИАЛ 

«ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«УЛЕТНЫЙ ЭКИПАЖ». 16+
22.00 «ПРИТЯЖЕНИЕ». 

Фантастическая 
драма. 12+

00.30 «Кино в деталях» с Федором 
Бондарчуком». 18+

01.00 СЕРИАЛ 

«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 12+
02.00 «Взвешенные и счастливые 

люди». 16+
04.00 СЕРИАЛ 

«ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». 16+

07.00 «ТНТ. Best». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 «Холостяк». 16+
13.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
14.30 «Комеди Клаб». 16+
18.00 «Песни». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«УЛИЦА». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР». 16+
21.00 «Где логика?». 16+
22.00 СЕРИАЛ 

«ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.05 «Песни». 16+
02.05 «ЯВЛЕНИЕ». 

Триллер (США). 16+
03.55 «Импровизация». 16+
04.55 «Comedy Woman». 16+
06.00 «ТНТ. Best». 16+

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
09.55 «О самом главном». 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время
12.00 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
13.00, 19.00 «60 Минут». 12+
15.00 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». 12+
18.00 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.00 СЕРИАЛ «БЕРЕЗКА». 12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
01.50 СЕРИАЛ «ДРУЖИНА». 16+ 

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!». 16+
10.55 Модный приговор
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15, 17.00, 18.25 «Время пока-

жет». 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субтит-

рами)
18.50 «На самом деле». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.30 СЕРИАЛ «ИЩЕЙКА». 12+
23.30 «Вечерний Ургант». 16+
00.00 «Познер». 16+
01.00 СЕРИАЛ «ВОСХОЖДЕНИЕ НА 

ОЛИМП». 16+
03.05 «Время покажет». 16+  

РЕН ТВ ДОМАШНИЙ ТВ-3
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ТНТ

РОССИЯ КРОССИЯ 1

СТС

Думская фракция ЛДПР обратилась 
в Роскомнадзор со следующим пред-
ложением: необходимо создать ини-
циативную группу, которая будет про-
сматривать все новые российские 
сериалы на предмет наличия в них 
пропаганды насилия и других недопу-
стимых составляющих. 
В качестве примера приведен «Глу-
харь», который «создает негатив-
ный образ полиции», что, конечно, 
плохо. Маловероятно, что эта ини-
циатива найдет продолжение в 

настоящее время. Как говорится, 
не до этого. Но то, что именно сери-
алы во многом влияют на мировоз-
зрение россиян и их взаимоотноше-
ния с окружающим миром и между 
собой, – факт, признаваемый мно-
гими серьезными культурологами. 
И кое-кто берет это на заметку. 
Неслучайно политические разборки 
уже вышли за рамки фильмов-рас-
следований вроде «Анатомии проте-
ста» и перекочевали в сериал «Спя-
щие». 

У вас есть интересная исто-

рия? Тогда вам на «Первый» – 

к Борисову или на «Россию» – к 

Малахову. Во всяком случае, 

именно это предлагают ауди-

тории заставки в их програм-

мах. И можно только догады-

ваться, какая масса дурацких 

звонков обрушивается на про-

дюсеров популярных проек-

тов. Кому-то и заурядная семей-

ная ссора из-за грязной посуды 

кажется достойной обсуждения на 

федеральном уровне. Критериев 

«интересности»-то нет. А вот пред-

ложение более конкретное: «Если 

вам нужен тест ДНК, звоните…» И 

это не реклама какой-нибудь лабо-

ратории. Это призыв нового ток-

шоу НТВ.

СЕРГЕЙ БЕДНОВ

В 
последние пару лет тест на 

ДНК стал одной из самых 

модных фишек развлека-

тельных ток-шоу. Еще бы! 

Именно с его помощью можно по-

ставить эффектную точку в конце 

часового разглагольствования на те-

му: кто негодяй, а кто зайка. В отличие 

от полиграфа, который несложно об-

мануть, здесь мы имеем дело с окон-

чательным вердиктом. Если анализ 

ДНК показал, что ты отец вот этого 

конкретного бастарда, то смири гор-

дыню, новоявленный папаша, и при-

знай медицинский факт. Хотя, конеч-

но, и тут можно поспорить. Например, 

если биологический материал для те-

стирования вызывает сомнения. 

Из недавних примеров. Испанская 

гадалка Пилар Абель была убежде-

на, что она незаконнорожденная дочь 

Сальвадора Дали. По ее требованию 

была проведена экспертиза, давшая 

отрицательный результат. Но сеньо-

ра (или сеньорита, кто ее знает) с та-

ким исходом не согласилась, усом-

нившись в принадлежности художни-

ку волос и клеток кожи, снятых с его 

посмертной маски. И добилась экс-

гумации. Но все напрасно.

А еще результат тестирования на 

ДНК – это как имя убийцы на послед-

ней странице детектива. Упомянутые 

телеведущие это, конечно, знают и по-

тому стараются следовать законам 

жанра. С самого начала своих шоу 

они принимаются интриговать: «Так 

является ли знаменитый артист отцом 

молодого человека? Об этом мы узна-

ем в конце программы, когда станут 

известны итоги проверки». Вот зри-

тель и ждет с нетерпением развязки.

На самом деле, аббревиатура ДНК 

актуальна не только для телевизион-

щиков, озабоченных цифрами рей-

тингов, но также и для многих тысяч 

вполне обычных граждан, в силу тех 

или иных обстоятельств пребываю-

щих в неведении относительно своего 

родства или не имеющих возможно-

сти доказать его. С помощью тести-

рования брошенные дети могут найти 

родителей, их матери – получить за-

конное право на алименты. А сколько 

семейных пар годами ведут мучитель-

ное сосуществование из-за того, что 

мужья не уверены в биологическом 

отцовстве! Теперь же эти проблемы 

решаются просто, было бы желание. 

С учетом перечисленных обсто-

ятельств НТВ и создал программу с 

лаконичным названием – «ДНК», ко-

торая моментально обрела успех. Ее 

авторы не стараются во что бы то ни 

стало затащить знаменитостей, не 

растягивают одну историю на длин-

нющий сериал. О героях и их обсто-

ятельствах красноречиво говорят на-

звания выпусков: «Подменили в род-

доме?», «Кто отец ребенка, которого 

родила 13-летняя девушка?», «Неу-

жели убитая фотомодель из Екате-

ринбурга до сих пор жива? Экспер-

тиза не оставит сомнений», «Бизнес-

леди обвиняют в серийных убийствах, 

но свидетели уверены: она покрыва-

ет своего знакомого. Кого именно?». 

Неслабо, да? Мы видим, что проект 

замахнулся на настоящие уголовные 

расследования. Что, в общем-то, не-

удивительно – такая ДНК-экспертиза 

давно является неотъемлемой частью 

судебной практики.

Но тут возникает вечный вопрос: 

реальны ли все эти люди и их исто-

рии? Не актеры ли приходят в студию, 

разыгрывая за гонорары трагедии и 

драмы? За гонорары – может быть. 

То, что не актеры, – тоже может. Во-

первых, жизнь порой закручивает та-

кие сюжеты, что никакому сценари-

сту не приснится. Во-вторых, люди, 

тоже вполне конкретные, иногда при-

ходят на телевидение не ради пиара, 

а потому, что решить свои проблемы 

без широкой огласки им не удалось. 

Кстати, создатели «ДНК» утвержда-

ют, что документы о результатах те-

стирования, которые получают их ге-

рои, имеют юридическую силу, с ни-

ми можно идти в суд.

Последнее. Всегда ли нравственно 

то, что происходит в эфире? Вот что 

рассказала Яна Поплавская, приехав-

шая на программу «ДНК» про мно-

годетного отца, который не призна-

ет тринадцатого ребенка. Некий Иван, 

самодовольное ничтожество, сооб-

щил, что живет сразу с пятью женами. 

При этом называет себя православ-

ным и верующим человеком, подкре-

пляя это аргументом, что брак с од-

ной из его жен венчанный. Жен име-

ет по расписанию, которое сам же и 

установил. «То, что происходит даль-

ше, не имеет названия, – рассказыва-

ет Яна. – В студию приводят восемь 

несовершеннолетних детей! И веду-

щий программы, присаживаясь перед 

крошечным 4-летним ребенком, сю-

сюкая, спрашивает, как живется всем 

малышам с таким папой и мамами, 

знает ли малыш, как зовут его лич-

ную маму! Я не поверила своим гла-

зам и ушам! Меня потрясло, что все 

находящиеся в студии гости молча-

ли даже тогда, когда я остановила за-

пись программы и, обращаясь к залу, 

редакторам, продюсерам, ведущему 

программы, спрашивала, как они по-

смели манипулировать несовершен-

нолетними детьми, выставив их перед 

всей страной на федеральном канале 

в угоду рейтингу».

Вот так. Впрочем, стоит ли гово-

рить о нравственности, когда речь 

идет о рейтингах?

Компания «Цифровое телевиде-
ние», управляющая тематическими 
проектами ВГТРК, объявила о запу-
ске нового телеканала под назва-
нием Fan. Это аббревиатура, кото-
рая расшифровывается следующим 
образом – Fantastic and animation. 
Именно таковым и будет контент – 
анимация и фэнтези. Вот как харак-
теризует его представитель ком-
пании: «Конечно, Япония является 
родиной аниме, но работы в этом 
жанре создаются и в других стра-
нах. Поэтому мы не будем ограничи-
ваться только японской продукцией, 
хотя без образцовых произведений 
режиссера Миядзаки, конечно, не 
обойтись. Также в эфире будут фэн-
тезийные мультфильмы». В насто-
ящий момент идет дублирование 
закупленного материала на рус-
ский язык. Предполагаемая аудито-

рия довольно взрослая – от 14 до 40 
лет. Как показал опыт музыкальных 
каналов МУЗ-ТВ и MTV, которые в 
начале 2000-х вовсю крутили аниме, 
именно такую аудиторию этот жанр 
и интересует. Старт нового канала 
запланирован на первую половину 
лета. 

ДО И ПОСЛЕ ЭФИРА

ДНК до рейтинга доведет 
ВМЕСТЕ У ЭКРАНА

МОСКВА 24

За сериалами глаз да глаз нужен

Японские картинки для взрослых 
россиян
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Однажды в России
Телешоу
Шоу честно, остро, реалистично и очень смешно рассказы-
вает о нашей российской действительности. На две обычные 
российские беды – дураки и дороги – здесь приходится ещё 
минимум триста: кино, спорт, политика, шоу-бизнес... Но 
герои «Однажды в России» не любят говорить о проблемах, 
а предпочитают над ними просто посмеяться.

Мы подружились в Москве. 
Фестиваль молодежи и 
студентов
Документальный фильм 
В 1957 году в Москву приехали представители молодежи 
пяти континентов. Впервые советские люди могли открыто 
общаться с иностранцами, не боясь ареста. На площадях 
выступали знаменитые во всем мире артисты. С
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05.00, 06.00, 11.00 «Документаль-
ный проект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
12.00, 16.05, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «ВО ИМЯ КОРОЛЯ». Боевик 

(Германия – Канада – США). 
16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ СЕМЕРКА». 

Приключенческий боевик 
(США). 16+

22.30 «Водить по-русски». 16+
23.25 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
00.20 «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ». 

Фильм ужасов (США – Ка-
нада). 16+

02.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы». 16+

03.00 «Тайны Чапман». 16+
04.00 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+ 

05.00, 10.00 «Территория заблуж-
дений» с Игорем Проко-
пенко. 16+

06.00, 09.00 «Документальный про-
ект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
12.00, 16.05, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ СЕМЕРКА». 

Приключенческий боевик 
(США). 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». Боевик 

(Китай – Германия – США). 
16+

22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.25 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
00.30 «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-2». 

Фильм ужасов (США – Ка-
нада). 18+

02.10 «Самые шокирующие гипо-
тезы». 16+

03.00 «Тайны Чапман». 16+
04.00 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+ 

06.30 «6 кадров». 16+
07.00 «Понять. Простить». 16+
07.30 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
09.35 «Давай разведемся!». 16+
10.35 «Тест на отцовство». 16+
11.35 «Понять. Простить». 16+
13.15 «У РЕКИ ДВА БЕРЕГА. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Мелодрама. 
1–4-я серии. 16+

17.00 «Беременные». 16+
18.00 «6 кадров». 16+
19.00, 00.30 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«САМАРА». 16+
22.55 «Беременные». 16+
23.55 «6 кадров». 16+

С 02.00 до 07.00 – 
профилактика

07.00 «Понять. Простить». 16+
07.30 «6 кадров». 16+
07.35 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
09.40 «Давай разведемся!». 16+
10.40 «Тест на отцовство». 16+
11.40 «Понять. Простить». 16+
13.20 «Я – АНГИНА!». 

Криминальная мелодрама. 
1–4-я серии. 16+

17.00 «Беременные». 16+
18.00 «6 кадров». 16+
19.00, 00.30 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«САМАРА». 16+
22.55 «Беременные». 16+
23.55 «6 кадров». 16+
02.25 СЕРИАЛ 

«СВАТЬИ». 16+
05.15 «Понять. Простить». 16+
05.50 «6 кадров». 16+
06.00 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером». 16+

06.00 Информационно-развлека-
тельная программа 
«Сегодня утром»

08.00, 09.15, 10.05 СЕРИАЛ 

«ШАПОВАЛОВ». 
1–4-я серии. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.10, 13.15, 14.05 СЕРИАЛ 

«ШАПОВАЛОВ». 
5–9-я серии. 16+

17.10 «Легендарные самолеты. 
МиГ-21». Док. фильм. 6+

18.40 «Битва за Севастополь». 
«Форт Сталин». 
Док. сериал. 12+

19.35 «Легенды армии» 
с Александром Маршалом». 
Григорий Дольников. 12+

20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Улика из прошлого». 16+
21.35 «Особая статья». 12+
23.15 СЕРИАЛ «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 

Фильм 1-й. 3–4-я серии. 12+
02.10 «ДОЖИТЬ ДО РАССВЕТА». 

Военный фильм. 0+
03.45 «9 ДНЕЙ ОДНОГО ГОДА». 

Драма

06.00 Информационно-развлека-
тельная программа 
«Сегодня утром»

08.00, 09.15, 10.05 СЕРИАЛ 

«ШАПОВАЛОВ». 
10–13-я серии. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.10, 13.15, 14.05 СЕРИАЛ 

«ШАПОВАЛОВ». 
14–16-я серии. 16+

15.20 «ЗАТЕРЯННЫЕ В ЛЕСАХ». 
Мелодрама. 16+

17.25 «Не факт!». 6+
18.40 «Битва за Севастополь». 

«Севастополь. Освобожде-
ние». Док. сериал. 12+

19.35 «Последний день». 
Юрий Гуляев. 12+

20.20 «Специальный 
репортаж». 12+

20.45 «Секретная папка». 
Док. сериал. 12+

21.35 «Процесс». 12+
23.15 СЕРИАЛ «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 

Фильм 1-й. 5–6-я серии. 12+
02.10 «МИССИЯ В КАБУЛЕ». 

Политический 
детектив. 12+

04.50 «Города-герои». «Ленин-
град». Док. сериал. 12+

06.30 «Заклятые соперники». Док. 
цикл. 12+

07.00, 08.55, 12.00, 16.20, 19.00 

Новости
07.05, 12.05, 16.25, 19.05, 23.55 

Все на Матч! 
09.00 Тотальный футбол. 12+
10.05 Смешанные единоборства. 

UFC. Дастин Порье против 
Джастина Гейтжи. Алекс 
Оливейра против Карлоса 
Кондита. 16+

12.35 Футбольное столетие. 12+
13.05 Футбол. Чемпионат мира-

1970. 1/2 финала. Ита-
лия – ФРГ. 0+

17.20 Профессиональный бокс. Эн-
тони Джошуа против Джо-
зефа Паркера. Бой за титулы 
чемпиона мира по версиям 
WBA, IBF и WBO в супер-
тяжелом весе. Александр 
Поветкин против Дэвида 
Прайса. Трансляция из Вели-
кобритании. 16+

19.30 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. 1/4 финала. ЦСКА – 
«Химки». Прямая трансля-
ция

21.55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Сельта» – «Барселона». 
Прямая трансляция

00.30 «Спортивный детектив». 16+
01.30 «Вся правда про ...». Док. 

цикл. 12+

С 02.00 до 6.30 – профилактика

С 06.30 до 10.00 – профилактика

10.00, 13.05, 15.40, 17.50 Новости
10.05, 13.10, 17.55, 21.55, 00.25 

Все на Матч! 
11.05 Волейбол. Чемпионат России. 

Женщины. Финал. «Динамо-
Казань» – «Динамо». 0+

13.40 Футбол. Кубок Германии. 
1/2 финала. «Байер» – «Ба-
вария». 0+

15.50 Главные победы Александра 
Легкова. 0+

16.50 «Кошка». Девять жизней 
Александра Легкова». Док. 
фильм. 12+

18.25 Футбол. Олимп – Кубок Рос-
сии по футболу сезона 
2017–2018. 1/2 финала. 
«Спартак» – «Тосно». Прямая 
трансляция

20.25 Хоккей. КХЛ. Кубок Гага-
рина. ЦСКА – «Ак Барс». 
Прямая трансляция

22.25 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» – «Атлетик». Прямая 
трансляция

01.00 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. 1/4 финала. 0+

03.00 Водное поло. Лига чемпио-
нов. Мужчины. «Динамо» – 
«Партизан». 0+

04.10 Футбол. Кубок Германии. 
1/2 финала. «Шальке» – 
«Айнтрахт». 0+

06.10 «Десятка!». 16+

06.00 Мультфильмы. 0+
09.30 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 12+
10.30 «Гадалка». 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидени-

ями». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 12+
17.35 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 12+
18.40 СЕРИАЛ «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ». 16+
20.30 СЕРИАЛ «КОСТИ». 12+
23.00 «ВИРУС». Худ. фильм (США). 

16+
00.45 СЕРИАЛ «ЭЛЕМЕНТАРНО». 

16+
04.15 «Тайные знаки». 12+

06.00 Мультфильмы. 0+
09.30 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 12+
10.30 «Гадалка». 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидени-

ями». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 12+
17.35 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 12+
18.40 СЕРИАЛ «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ». 16+
20.30 СЕРИАЛ «КОСТИ». 12+
23.00 «ДИТЯ ТЬМЫ». Худ. фильм 

(США – Германия – Канада). 
16+

01.15 СЕРИАЛ «ЧУЖЕСТРАНКА». 
16+

05.30 «Тайные знаки». 12+

06.00 Утреннее вещание
10.00, 11.00, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.15, 20.00, 21.00, 23.00, 

00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 

04.00, 05.00 Новости
10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15, 

05.15 Московский 
патруль. 16+

10.30, 14.30, 18.35, 21.30, 23.30, 

02.30, 05.30 Специальный 
репортаж. 12+

10.45, 13.15, 17.45, 03.15 

Сеть. 12+
13.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 12+
15.35, 00.35 Строительство 

в деталях. 12+
16.35 Жизнь в большом 

городе. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
19.45 Спорная территория. 12+
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
22.00 Вечер
03.35 Безопасность. 16+

05.00, 09.00, 13.00, 22.00 

«Известия»
05.10 СЕРИАЛ 

«ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕЛА».16+
09.25 СЕРИАЛ 

«КРЕМЕНЬ-1». 
1–4-я серии. 16+

13.25 СЕРИАЛ 

«ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕЛА».16+
18.00 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
22.30 СЕРИАЛ 

«СПЕЦЫ». 
11–12-я серии. 16+

00.05 «Известия. 
Итоговый выпуск»

00.35 СЕРИАЛ 

«СЕВЕРНЫЙ ВЕТЕР». 
5–8-я серии. 16+

04.15 «Живая история». 
«Люди 90-х. Клипмейкеры». 
Док. фильм. 12+

05.00, 09.00, 13.00, 22.00 

«Известия»
05.10 СЕРИАЛ 

«ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕЛА».16+
09.25 СЕРИАЛ 

«КРЕМЕНЬ. ОCВОБОЖДЕНИЕ». 
1–4-я серии. 16+

13.25 СЕРИАЛ 

«ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕЛА».16+
18.00 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
22.30 СЕРИАЛ 

«СПЕЦЫ». 
13–14-я серии. 16+

00.15 «Известия. 
Итоговый выпуск»

00.45 СЕРИАЛ 

«ТАМАРКА». 
1–4-я серии. 16+

05.00 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
07.00 «Деловое утро НТВ». 12+
09.00 СЕРИАЛ «МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД». 16+
10.00 Сегодня
10.25 СЕРИАЛ «БРАТАНЫ-2». 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.30 «Место встречи»
17.20 «ДНК». 16+
18.15 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ – 3». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ – 3». 16+
21.00 СЕРИАЛ «ПЯТЬ МИНУТ 

ТИШИНЫ». 12+
23.00 «Итоги дня»
23.25 СЕРИАЛ «ЯРОСТЬ». 16+
01.10 «Место встречи». 16+
03.00 «Квартирный вопрос». 0+
04.05 СЕРИАЛ «ЧАС ВОЛКОВА». 16+

05.00 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
07.00 «Деловое утро НТВ». 12+
09.00 СЕРИАЛ «МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД». 16+
10.00 Сегодня
10.25 СЕРИАЛ «БРАТАНЫ-2». 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.30 «Место встречи»
17.20 «ДНК». 16+
18.15 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ – 3». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ – 3». 16+
21.00 СЕРИАЛ «ПЯТЬ МИНУТ 

ТИШИНЫ». 12+
23.00 «Итоги дня»
23.25 СЕРИАЛ «ЯРОСТЬ». 16+
01.20 «Место встречи». 16+
03.05 «Дачный ответ». 0+
04.10 СЕРИАЛ «ЧАС ВОЛКОВА». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.15 Новости 
культуры

06.35 «Легенды мирового кино»
07.05 «Пешком...».
07.35, 20.05 «Правила жизни»
08.05 «ПОСЛЕДНИЙ ВИЗИТ». Худ. 

фильм 
09.15 «Русский стиль»
09.40, 19.45 Главная роль
10.15, 17.45 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век. «Мы подружились 

в Москве. Фестиваль мо-
лодежи и студентов». Док. 
фильм (ЦСДФ, 1957)

12.15, 15.45 Мировые сокровища
12.30 «Гений»
13.00 «Сати. Нескучная классика...»
13.40, 20.45 «Миллионный год». 

Док. фильм 
14.30 «Мистика любви»
15.10 Монреальский симфониче-

ский оркестр. Р. Шуман. Сим-
фония №1 «Весенняя». Дири-
жер Роджер Норрингтон

16.00 «Эрмитаж»
16.30 «2 Верник 2»
17.20 «Великий князь Николай Ни-

колаевич Младший. Рад до-
казать свою любовь к Рос-
сии». Док. фильм

18.45 «Острова»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
21.35 Искусственный отбор
22.20 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «МЕ-

ДИЧИ. ПОВЕЛИТЕЛИ ФЛОРЕН-
ЦИИ».18+

23.35 Национальная театральная 
премия «Золотая маска»– 
2018. Церемония награжде-
ния лауреатов

С 02.00 до 09.59 – профилактика

10.00, 15.00, 19.30, 23.15 Новости 
культуры

10.15, 17.45 «Наблюдатель»
11.10, 00.35 ХХ век. «Особая зона». 

Док. фильм (ЦСДФ, 1988)
12.05, 17.25, 02.40 Мировые со-

кровища
12.20 «Игра в бисер» 
13.00 Искусственный отбор
13.40 «Миллионный год». Док. 

фильм 
14.30 «Мистика любви»
15.10, 01.30 Монреальский сим-

фонический оркестр. В. Мо-
царт. Концерт №25 для фор-
тепиано с оркестром. Солист 
Петр Андржевски. Дирижер 
Кент Нагано

15.45 Мировые сокровища
16.00 «Пешком...» 
16.30 «Ближний круг Елены Кам-

буровой»
18.45 «Острова»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Ступени цивилизации 
21.35 «Абсолютный слух»
22.20 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «МЕ-

ДИЧИ. ПОВЕЛИТЕЛИ ФЛОРЕН-

ЦИИ». 18+
23.35 «Наум Коржавин. Время 

дано...». Док. фильм
02.10 «Великий князь Николай Ни-

колаевич Младший. Рад до-
казать свою любовь к Рос-
сии». Док. фильм

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...». 16+
08.35 «ПРИЕЗЖАЯ». 

Мелодрама. 12+
10.35 «Короли эпизода. 

Иван Рыжов». 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 СЕРИАЛ «КОЛОМБО». 12+
13.40 «Мой герой. 

Анна Большова». 12+
14.50 Город новостей
15.05 СЕРИАЛ «ПУАРО 

АГАТЫ КРИСТИ». 12+
17.00 «Естественный отбор». 12+
17.50 ПРЕМЬЕРА 

СЕРИАЛ «ЗАВЕЩАНИЕ 

ПРИНЦЕССЫ». 12+
20.00 «Петровка, 38». 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.30 «Осторожно, 

мошенники! Фокусники 
из общепита». 16+

23.05 ПРЕМЬЕРА «Изгнание дья-
вола». Док. фильм. 16+

00.00 События. 25-й час
00.35 «Дикие деньги. 

Потрошители звезд». 16+
01.25 «Обложка. 

Советский фотошоп». 16+
02.00 «ТЕМНЫЕ ЛАБИРИНТЫ 

ПРОШЛОГО». Детектив. 16+
05.05 «Короли эпизода. Фаина Ра-

невская». Док. фильм. 12+

05.50 «ВЕРОНИКА 

НЕ ХОЧЕТ УМИРАТЬ». 
Детектив. 12+

08.50 «МОЯ ЛЮБИМАЯ СВЕКРОВЬ». 
Комедия. 12+

12.00 «СЕМЕЙНЫЕ РАДОСТИ АННЫ». 
Комедийная 
мелодрама. 12+

13.45 «Мой герой. 
Байгали Серкебаев». 12+

14.30, 19.40, 22.00 События
14.50 Город новостей
15.05 СЕРИАЛ «ПУАРО 

АГАТЫ КРИСТИ». 12+
16.55 «Естественный отбор». 12+
17.45 ПРЕМЬЕРА

СЕРИАЛ «ЗАВЕЩАНИЕ 

ПРИНЦЕССЫ». 12+
20.00 «Петровка, 38». 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.30 «Линия защиты». 16+
23.05 «Прощание. 

Людмила Сенчина». 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 «Хроники московского быта. 

Пропал с экрана». 12+
01.25 «Убийца за письменным 

столом». Док. фильм. 12+
02.15 «ЭТО НАЧИНАЛОСЬ ТАК...». 

Киноповесть
04.10 СЕРИАЛ «ИНСПЕКТОР 

ЛЬЮИС». 12+

06.00 «Смешарики». 
Мультсериал. 0+

06.20 «Новаторы». 
Мультсериал. 6+

06.40 «Команда Турбо». 
Мультсериал. 0+

07.30 «Три кота». Мультсериал. 0+
07.45 «Шоу мистера Пибоди и 

Шермана». Мультсериал. 0+
08.10 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
09.00, 00.50 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
09.30 «ПРИТЯЖЕНИЕ». 

Фантастическая 
драма. 12+

12.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
15.00 СЕРИАЛ «КУХНЯ». 12+
20.00 СЕРИАЛ 

«ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». 16+
21.00 СЕРИАЛ «УЛЕТНЫЙ 

ЭКИПАЖ». 16+
22.00 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». 

Историческая драма. 6+
01.00 СЕРИАЛ 

«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 12+

С 02.00 до 06.00 – 
профилактика

06.00 «Смешарики». 
Мультсериал. 0+

06.20 «Новаторы». 
Мультсериал. 6+

06.40 «Команда Турбо». 
Мультсериал. 0+

07.30 «Три кота». Мультсериал. 0+
07.45 «Шоу мистера Пибоди и 

Шермана». Мультсериал. 0+
08.10 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
09.00, 00.10 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
10.05 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». 

Историческая драма. 6+
13.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
15.00 СЕРИАЛ «КУХНЯ». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«УЛЕТНЫЙ ЭКИПАЖ». 16+
22.00 «КУХНЯ В ПАРИЖЕ». 

Комедия. 12+
00.30 СЕРИАЛ 

«ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 12+
01.30 «СУПЕРНЯНЬ-2». 

Комедия (Франция). 16+
03.10 СЕРИАЛ 

«ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». 16+
05.10 «Это любовь». 16+
05.40 «Музыка на СТС». 16+

07.00 «ТНТ. Best». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 «Перезагрузка». 16+
12.30 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
14.30 «Комеди Клаб». 16+
18.00 «Песни». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«УЛИЦА». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР». 16+
21.00 «Импровизация». 16+
22.00 СЕРИАЛ 

«ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». 16+
23.00 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «Песни». 16+
02.00 «ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ». 

Триллер (США). 16+
04.30 «Импровизация». 16+
05.30 «Comedy Woman». 16+
06.00 «ТНТ. Best». 16+

07.00 «ТНТ. Best». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 «Большой завтрак». 16+
12.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
14.30 «Комеди Клаб». 16+
18.00 «Песни». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«УЛИЦА». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 СЕРИАЛ 

«ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «Песни». 16+
02.00 «ИДЕАЛЬНОЕ УБИЙСТВО». 

Триллер (США). 16+
04.05 «Импровизация». 16+
05.05 «Comedy Woman». 16+
06.00 «ТНТ. Best». 16+

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
09.55 «О самом главном». 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время
12.00 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
13.00, 19.00 «60 Минут». 12+
15.00 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». 12+
18.00 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.00 СЕРИАЛ «БЕРЕЗКА». 12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
01.50 СЕРИАЛ «ДРУЖИНА». 16+ 

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
09.55 «О самом главном». 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время
12.00 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
13.00, 19.00 «60 Минут». 12+
15.00 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». 12+
18.00 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.00 СЕРИАЛ «БЕРЕЗКА». 12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
01.50 СЕРИАЛ «ДРУЖИНА». 16+ 

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!». 16+
10.55 Модный приговор
12.00, 15.00 Новости (с субтит-

рами)
12.15, 17.00, 18.25 «Время пока-

жет». 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субтит-

рами)
18.50 «На самом деле». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.35 СЕРИАЛ «ИЩЕЙКА». 12+
23.35 «Вечерний Ургант». 16+
00.10 СЕРИАЛ «ВОСХОЖДЕНИЕ НА 

ОЛИМП». 16+
02.15, 03.05 «ЧЕРНАЯ ВДОВА». Трил-

лер (США). 16+
04.15 Контрольная закупка  

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!». 16+
10.55 Модный приговор
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15, 17.00, 18.25 «Время пока-

жет». 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.50 «На самом деле». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.35 СЕРИАЛ «ИЩЕЙКА». 12+
23.35 «Вечерний Ургант». 16+
00.10 СЕРИАЛ «ВОСХОЖДЕНИЕ НА 

ОЛИМП». 16+
02.15, 03.05 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ ГОС-

ПИТАЛЬ». Комедия (США). 
16+

04.30 Контрольная закупка  

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00 Утреннее вещание
10.00, 11.00, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.15, 20.00, 21.00, 23.00, 

00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 

04.00, 05.00 Новости
10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15, 

05.15 Московский 
патруль. 16+

10.30, 14.30, 18.35, 21.30, 23.30, 

02.30, 05.30 Специальный 
репортаж. 12+

10.45, 13.15, 15.45, 17.45, 03.15 

Сеть. 12+
13.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 12+
16.35 Жизнь в большом 

городе. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
19.45 Спорная территория. 12+
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
22.00 Вечер
00.35 Познавательный фильм. 12+
03.35 Строительство 

в деталях. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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20  АПРЕЛЯ   ПЯТНИЦА

19  АПРЕЛЯ   ЧЕТВЕРГ
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Городские пижоны. Ричи 
Блэкмор 
Документальный фильм (Великобритания)
Всемирно известный гитарист расскажет историю своего 
пути из городка Уэстон-Сьюпер-Мэр к мировым сценам. О дли-
тельном и плодотворном творческом сотрудничестве с Иэном 
Гилланом и Deep Purple, обо всем, что сопутствовало успеху 
Rainbow, о крутых поворотах жизни рок-звезды. 

90-е. Сладкие мальчики
Документальный фильм
У них были миллионы фанатов и огромные деньги, невероят-
ная популярность и жизнь, которой завидовала вся голодная 
Россия. Женя Белоусов, Влад Сташевский, Андрей Губин и 
Женя Осин собирали стадионы... Как вертели ими «кукло-
воды» нашего шоу-бизнеса? Кто втравил их в разорительные 
бизнес-проекты и подсадил на водку и наркотики? П
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05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

06.00, 09.00, 10.00 «Документаль-
ный проект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 ПРЕМЬЕРА «Во все тяжкие». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

21.00 ПРЕМЬЕРА «Предсказания 
смерти: карта будущих ка-
тастроф». Документальный 
спецпроект. 16+

23.00 «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-4». 
Фильм ужасов (США). 16+

00.30 «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-5». 
Фильм ужасов (США – Ка-
нада – Гонконг – Сингапур). 
16+

02.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ СУПЕР-

МЕНА». Фантастический бо-
евик (США). 12+

05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

06.00, 09.00 «Документальный про-
ект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». Боевик 

(Китай – Германия – США). 
16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «ВЕРТИКАЛЬНЫЙ ПРЕДЕЛ». 

Триллер (США – Германия). 
16+

22.20 «Смотреть всем!» 16+
23.25 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
00.30 «ПУНКТ НАЗНАЧЕНИЯ-3». 

Фильм ужасов (Германия – 
США – Канада). 16+

02.10 «Самые шокирующие гипо-
тезы». 16+

03.10 «Тайны Чапман». 16+
04.00 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+ 

06.30 «6 кадров». 16+
07.00 «Понять. Простить». 16+
07.30 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
10.30 «9 МЕСЯЦЕВ». 

Мелодрама. 
1–8-я серии. 16+

18.00 «6 кадров». 16+
19.00 «ОДИН ЕДИНСТВЕННЫЙ 

И НАВСЕГДА». 
Мелодрама. 16+

22.45 «6 кадров». 16+
00.30 «МАША И МЕДВЕДЬ». 

Мелодрама. 16+
02.25 «Спасите нашу семью». 16+
04.30 «Замуж за рубеж». 

Док. цикл. 16+
05.30 «6 кадров». 16+
06.00 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером». 16+

06.30 «6 кадров». 16+
07.00 «Понять. Простить». 16+
07.30 «6 кадров». 16+
07.45 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
09.50 «Давай разведемся!». 16+
10.55 «Тест на отцовство». 16+
11.55 «Понять. Простить». 16+
13.05 «САКВОЯЖ 

СО СВЕТЛЫМ БУДУЩИМ». 
Детективная мелодрама. 
1–4-я серии 
(Россия–Украина). 16+

17.00 «Беременные». 16+
18.00 «6 кадров». 16+
19.00, 00.30 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ». 16+
21.00 СЕРИАЛ 

«САМАРА». 16+
22.55 «Беременные». 16+
23.55 «6 кадров». 16+
02.25 СЕРИАЛ 

«СВАТЬИ». 16+
05.15 «Понять. Простить». 16+
05.50 «6 кадров». 16+
06.00 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером». 16+

06.00 «ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ». 
Героико-приключенческий 
фильм. 12+

08.00, 09.15, 10.05 СЕРИАЛ 

«ВОЙНА НА ЗАПАДНОМ 

НАПРАВЛЕНИИ». 
1–3-я серии. 12+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
13.15, 14.05 СЕРИАЛ 

«ВОЙНА НА ЗАПАДНОМ 

НАПРАВЛЕНИИ». 
4–6-я серии. 12+

18.40 СЕРИАЛ «СЛАВА». 
1–4-я серии. 12+

23.15 «МЕЖДУ ЖИЗНЬЮ 

И СМЕРТЬЮ». 
Военные приключения. 16+

01.00 «СТО СОЛДАТ 

И ДВЕ ДЕВУШКИ». 
Военная киноповесть. 16+

02.55 «БАЛЛАДА 

О СТАРОМ ОРУЖИИ». 
Военная драма. 12+

04.30 «Битва за Днепр: неизвест-
ные герои». Док. фильм

05.20 «Испытание». 
Док. сериал. 12+

06.00 Информационно-развлека-
тельная программа 
«Сегодня утром»

08.00, 09.15 «ОЖИДАНИЕ 

ПОЛКОВНИКА ШАЛЫГИНА». 
Героико-приключенческий 
фильм. 12+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
10.05, 13.15 СЕРИАЛ «СЛЕД 

ПИРАНЬИ». 1–4-я серии. 16+
14.05 СЕРИАЛ «СМЕРШ. 

ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ». 

1–4-я серии. 16+
18.40 ПРЕМЬЕРА «Легенды 

СМЕРШа». Док. фильм. 12+
19.35 «Легенды космоса». 

Борис Волынов. 6+
20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Код доступа». 12+
21.35 «Процесс». 12+
23.15 СЕРИАЛ «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 

Фильм 1-й. 7–8-я серии. 12+
02.05 Мелодрама. 16+
04.00 «ВТОРОЙ РАЗ В КРЫМУ». 

Мелодрама
04.50 «Обратный отсчет». 

Док. сериал. 12+

06.30 «Заклятые соперники». Док. 
цикл. 12+

07.00, 08.55, 11.30, 14.10, 16.30, 

18.10, 22.05 Новости
07.05, 11.35, 14.20, 18.15, 23.50 

Все на Матч! 
09.00 Футбольное столетие. 12+
09.30 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Лестер» – «Саутгемптон». 
0+

12.10 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Бернли» – «Челси». 0+

15.05 Спортивная гимнастика. 
Чемпионат России. Жен-
щины. Многоборье. Прямая 
трансляция 

16.40 Все на футбол! Афиша. 12+
17.40 «Вэлкам ту Раша». 12+
19.00 Хоккей. КХЛ. Кубок Гага-

рина. ЦСКА – «Ак Барс». 
Прямая трансляция

22.10 «КИКБОКСЕР 2». Возвраще-
ние». Худ. фильм (США). 
16+

00.25 Баскетбол. Евролига. Жен-
щины. «Финал 4-х». 1/2 фи-
нала. УГМК – «Динамо». 0+

02.25 «КОЛЬЦЕВЫЕ ГОНКИ». Худ. 
фильм (США–Канада). 16+

04.10 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Боруссия» – «Вольфс-
бург». 0+

06.10 «Комментаторы». 12+

06.30 «Заклятые соперники». Док. 
цикл. 12+

07.00, 08.25, 10.30, 12.35, 15.00, 

22.50 Новости
07.05, 12.40, 17.05, 23.00 Все на 

Матч! 
08.30 Росгосстрах. Чемпионат Рос-

сии по футболу. 0+
10.35 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Борнмут» – «Манчестер 
Юнайтед». 0+

13.00 Футбол. Олимп – Кубок Рос-
сии по футболу сезона 
2017–2018. 1/2 финала. 
«Спартак» – «Тосно». 0+

15.05 Футбол. Олимп – Кубок Рос-
сии по футболу сезона 
2017–2018. 1/2 финала. 
«Авангард» – «Шинник». 0+

17.25 Хоккей. Чемпионат мира 
среди юниоров. Россия – 
Франция. Прямая трансляция

19.55 Хоккей. Евротур. «Чешские 
игры». Россия – Швеция. 
Прямая трансляция

22.25 «Гид по Дании». 12+
23.30 Баскетбол. Евролига. Муж-

чины. 1/4 финала. ЦСКА – 
«Химки». 0+

01.30 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» – «Удинезе». 0+

03.30 Смешанные единоборства. 
Bellator. Майкл Чендлер про-
тив Брэндона Гирца. 16+

05.30 «Спортивный детектив». 16+

06.00 Мультфильмы. 0+
09.30 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 12+
10.30 «Гадалка». 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидени-

ями». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 12+
17.35 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 12+
18.00 «Дневник экстрасенса. Да-

рия Воскобоева». 16+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «ЗЕЛЕНАЯ МИЛЯ». Худ. 

фильм (США). 16+
23.45 «Искусство кино». 12+
00.45 «НАЧАЛО». Худ. фильм 

(США). 16+
03.45 «Шерлоки». 16+
04.45 «Тайные знаки». 12+

06.00 Мультфильмы. 0+
09.30 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 12+
10.30 «Гадалка». 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидени-

ями». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 12+
17.35 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 12+
18.40 СЕРИАЛ «СЛЕДСТВИЕ ПО 

ТЕЛУ». 16+
20.30 СЕРИАЛ «КОСТИ». 12+
23.00 «МУХА». Худ. фильм (США). 

16+
01.00 «Шерлоки». 16+
02.00 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ». 

16+
05.30 «Тайные знаки». 12+

05.00, 09.00, 13.00 «Известия»
05.10 СЕРИАЛ 

«АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ». 16+
09.25 СЕРИАЛ 

«СЕВЕРНЫЙ ВЕТЕР». 
5–8-я серии. 16+

13.25 СЕРИАЛ 

«АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ». 16+
17.20 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
01.25 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 22.00 

«Известия»
05.10 СЕРИАЛ 

«ОПЕРА. ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕЛА».16+
09.25 СЕРИАЛ 

«СЕВЕРНЫЙ ВЕТЕР». 
1–4-я серии. 16+

13.25 СЕРИАЛ 

«АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ». 16+
18.00 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
22.30 СЕРИАЛ 

«СПЕЦЫ». 
15–16-я серии. 16+

00.10 «Известия. 
Итоговый выпуск»

00.40 «КВАРТИРАНТКА». 
Мелодрама. 16+

02.30 «БУМЕРАНГ». 
Мелодрама. 16+

05.00 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
07.00 «Деловое утро НТВ». 12+
09.00 СЕРИАЛ «МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД». 16+
10.00 Сегодня
10.25 СЕРИАЛ «БРАТАНЫ-2». 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.30 «Место встречи»
17.20 «ЧП. Расследование». 16+
18.00 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ – 3». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ – 3». 16+
20.40 СЕРИАЛ «ПЯТЬ МИНУТ 

ТИШИНЫ». 12+
22.45 «Захар Прилепин. 

Уроки русского». 12+
23.15 «Брэйн ринг». 12+
00.15 «Мы и наука. 

Наука и мы». 12+
01.15 «Место встречи». 16+
03.10 «Таинственная Россия». 16+
04.05 СЕРИАЛ «ЧАС ВОЛКОВА». 16+

05.00 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
07.00 «Деловое утро НТВ». 12+
09.00 СЕРИАЛ «МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД». 16+
10.00 Сегодня
10.25 СЕРИАЛ «БРАТАНЫ-2». 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.30 «Место встречи»
17.20 «ДНК». 16+
18.15 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ – 3». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ – 3». 16+
21.00 СЕРИАЛ «ПЯТЬ МИНУТ 

ТИШИНЫ». 12+
23.00 «Итоги дня»
23.25 СЕРИАЛ «ЯРОСТЬ». 16+
01.20 «Место встречи». 16+
03.15 «НашПотребНадзор». 16+
04.15 СЕРИАЛ «ЧАС ВОЛКОВА». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.00 Новости 
культуры

06.35 «Легенды мирового кино»
07.05 «Пешком...»
07.35 «Правила жизни»
08.05 «ЛИЦО НА МИШЕНИ». Худ. 

фильм. 2-я серия 
09.15 «Русский стиль»
09.40 Главная роль
10.15 «АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ». Худ. 

фильм 
12.20 «Инна Ульянова... Инези-

лья». Док. фильм
13.00 «Энигма. Кристиан Тилеманн»
13.40 «Эволюция человека. Как мы 

здесь оказались?» Док. фильм 
14.30 «Мистика любви»
15.10 На юбилейном фестивале 

Юрия Башмета
16.15 «Письма из провинции» 
16.40 «Царская ложа»
17.25 «Дело №. Петр Чаадаев: су-

масшедший философ?» 
Док. сериал 

17.55 «ВО ВЛАСТИ ЗОЛОТА». Худ. 
фильм 

19.45 Всероссийский открытый те-
левизионный конкурс юных 
талантов «Синяя птица – По-
следний богатырь». Сказоч-
ный сезон

21.20, 01.50 «Искатели»
22.05 «Линия жизни»
23.20 «2 Верник 2»
00.10 «ЖЕЛТАЯ ЖАРА». Худ. фильм 

(Турция)
02.35 «Праздник». «Икар и му-

дрецы». Мультфильмы для 
взрослых

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00, 

15.00, 19.30, 23.15 Новости 
культуры

06.35 «Легенды мирового кино»
07.05 «Пешком...»
07.35, 20.05 «Правила жизни»
08.05 «ЛИЦО НА МИШЕНИ». Худ. 

фильм. 1-я серия 
09.15 «Русский стиль». «Студен-

чество»
09.40, 19.45 Главная роль
10.15, 17.45 «Наблюдатель»
11.10, 00.20 ХХ век. «Вместе с Ду-

наевским» (Лентелефильм, 
1984)

12.10 «Феномен Кулибина». Док. 
фильм

12.55 «Абсолютный слух»
13.40 «Удивительное превращение 

тираннозавра». Док. фильм 
14.30 «Мистика любви»
15.10, 01.40 Монреальский симфо-

нический оркестр. Произве-
дения Э. Грига и Я. Сибели-
уса. Дирижер Кент Нагано

16.15 Моя любовь – Россия! 
16.50 «Линия жизни» 
18.45 «Острова»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Ступени цивилизации 
21.35 «Энигма. Кристиан Тиле-

манн»
22.20 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «МЕ-

ДИЧИ. ПОВЕЛИТЕЛИ ФЛОРЕН-

ЦИИ». 18+
23.35 Черные дыры. Белые пятна
01.20 Мировые сокровища
02.50 «Навои». Док. фильм

06.00 «Настроение»
08.20 «ОПАСНЫЕ ДРУЗЬЯ». 

Детектив. 12+
10.15, 11.50 «КАИНОВА ПЕЧАТЬ». 

Детектив. 12+
11.30, 14.30, 22.00 События
14.50 Город новостей
15.05 «Вся правда». 16+
15.40 «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ». 

Детектив. 12+
17.30 ПРЕМЬЕРА 

«ВСЕ О ЕГО БЫВШЕЙ». 
Комедийная 
мелодрама. 12+

19.30 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой. 16+

20.40 «Красный проект». 16+
22.30 Жасмин в программе «Жена. 

История любви». 16+
00.00 «Всеволод Сафонов. 

В двух шагах от славы». 
Док. фильм. 12+

00.55 СЕРИАЛ «КОЛОМБО». 12+
02.45 «Петровка, 38». 16+
03.00 СЕРИАЛ «ИНСПЕКТОР 

ЛЬЮИС». 12+
04.50 «Рыцари советского кино». 

Док. фильм. 12+

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...». 16+
08.40 «ЭТО НАЧИНАЛОСЬ ТАК...». 

Киноповесть
10.35 «Последняя обида Евгения 

Леонова». Док. фильм. 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 СЕРИАЛ «КОЛОМБО». 12+
13.40 «Мой герой. 

Любовь Виролайнен». 12+
14.50 Город новостей
15.05 СЕРИАЛ «ПУАРО 

АГАТЫ КРИСТИ». 12+
16.55 «Естественный отбор». 12+
17.45 ПРЕМЬЕРА 

СЕРИАЛ «ЗАВЕЩАНИЕ 

ПРИНЦЕССЫ». 12+
20.00 «Петровка, 38». 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.30 «Вся правда». 16+
23.05 ПРЕМЬЕРА «Владимир Ле-

нин. Прыжок в революцию». 
Док. фильм. 12+

00.00 События. 25-й час
00.30 «90-е. Сладкие 

мальчики». 16+
01.25 «Любовь в Третьем рейхе». 

Док. фильм. 12+
02.15 «НЕ НАДО ПЕЧАЛИТЬСЯ». 

Комедия. 12+
04.10 СЕРИАЛ «ИНСПЕКТОР 

ЛЬЮИС». 12+

06.00 «Смешарики». 
Мультсериал. 0+

06.20 «Новаторы». 
Мультсериал. 6+

06.40 «Команда Турбо». 
Мультсериал. 0+

07.30 «Три кота». Мультсериал. 0+
07.45 «Шоу мистера Пибоди и 

Шермана». Мультсериал. 0+
08.10 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
09.00 «Шоу «Уральских 

пельмене й». 16+
10.00 «СУПЕРБОБРОВЫ». 

Комедия. 12+
12.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
15.00 СЕРИАЛ «КУХНЯ». 12+
19.00 СЕРИАЛ «УЛЕТНЫЙ 

ЭКИПАЖ». 16+
21.00 «СКАЛА». 

Боевик (США). 16+
23.45 «СХВАТКА». 

Триллер (США). 16+
2.00 «КРЫСИНЫЕ БЕГА». 

Комедия (США). 6+
04.05 «Альберт». Анимационный 

фильм (Дания). 6+
05.35 «Музыка на СТС». 16+

06.00 «Смешарики». 
Мультсериал. 0+

06.20 «Новаторы». 
Мультсериал. 6+

06.40 «Команда Турбо». 
Мультсериал. 0+

07.30 «Три кота». Мультсериал. 0+
07.45 «Шоу мистера Пибоди и 

Шермана». Мультсериал. 0+
08.10 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
09.00, 23.55 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
09.45 «КУХНЯ В ПАРИЖЕ». 

Комедия. 12+
12.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
15.00 СЕРИАЛ «КУХНЯ». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ». 16+
21.00 СЕРИАЛ «УЛЕТНЫЙ 

ЭКИПАЖ». 16+
22.00 «СУПЕРБОБРОВЫ». 

Комедия. 12+
01.30 «МАЛЬЧИШНИК». 

Комедия (США). 16+
03.25 СЕРИАЛ 

«ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ». 16+
05.25 «Это любовь». 16+

07.00 «ТНТ. Best». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
14.30 «Комеди Клаб». 16+
18.00 «Песни». 16+
19.00 «Комеди Клаб». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«LOVE IS». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Comedy Баттл». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «Такое кино!». 16+
01.30 «Песни». 16+
02.30 «ЛЮБОВЬ 

В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ». 
Комедийная мелодрама 
(Россия–Украина). 16+

04.15 «Импровизация». 16+
05.10 «Comedy Woman». 16+
06.00 «ТНТ. Best». 16+

07.00 «ТНТ. Best». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 «Агенты 003». 16+
12.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
14.30 «Комеди Клаб». 16+
18.00 «Песни». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«УЛИЦА». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР». 16+
21.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
22.00 СЕРИАЛ 

«ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «Песни». 16+
02.00 «ТОТ САМЫЙ ЧЕЛОВЕК». 

Комедийный боевик 
(Германия–США). 16+

03.50 «THT-Club». 16+
03.55 «Импровизация». 16+
04.55 «Comedy Woman». 16+
06.00 «ТНТ. Best». 16+

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
09.55 «О самом главном». 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время
12.00 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
13.00, 19.00 «60 Минут». 12+
15.00 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». 12+
18.00 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.00 «Юморина». 12+
23.55 «ПАПА ДЛЯ СОФИИ». Худ. 

фильм. 12+ 

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
09.55 «О самом главном». 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время
12.00 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
13.00, 19.00 «60 Минут». 12+
15.00 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». 12+
18.00 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.00 СЕРИАЛ «БЕРЕЗКА». 12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
01.30 40-й Московский междуна-

родный кинофестиваль. Тор-
жественное открытие

02.45 СЕРИАЛ «ДРУЖИНА». 16+ 

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!». 16+
10.55, 04.15 Модный приговор
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15, 17.00, 18.25 «Время пока-

жет». 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.50 «Человек и закон» с Алек-

сеем Пимановым. 16+
19.55 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время»
21.30 «Голос. Дети». Новый сезон. 

Финал 
23.50 «Вечерний Ургант». 16+
00.45 «Городские пижоны». «Ричи 

Блэкмор». 16+
02.35 «РОККИ 4». Боевик (США). 

16+
05.15 Контрольная закупка 

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!». 16+
10.55 Модный приговор
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15, 17.00, 18.25 «Время пока-

жет». 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.50 «На самом деле». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.35 СЕРИАЛ «ИЩЕЙКА». 12+
23.35 «Вечерний Ургант». 16+
00.10 На ночь глядя. 16+
01.10, 03.05 СЕРИАЛ «ВОСХОЖДЕ-

НИЕ НА ОЛИМП». 16+
03.15 «Время покажет». 16+  
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ДОМАШНИЙ
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ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ
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ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ
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ТВ-ЦЕНТР
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ТНТ
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РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00 Утреннее вещание
10.00, 11.00, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.15, 20.00, 21.00, 23.00, 

00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 

04.00, 05.00 Новости
10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15, 

05.15 Московский 
патруль. 16+

10.30, 14.30, 18.35, 21.30, 23.30, 

02.30, 05.30 Специальный 
репортаж. 12+

10.45, 13.15, 15.45, 17.45, 03.15 

Сеть. 12+
13.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 12+
16.35 Жизнь в большом 

городе. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
19.45 Спорная территория. 12+
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
22.00 Вечер
00.35 До звезды. 16+
03.35 Сделано в Москве. 12+

06.00 Утреннее вещание
10.00, 11.00, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.15, 20.00, 21.00, 23.00, 

00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 

04.00, 05.00 Новости
10.15, 14.30, 18.35, 21.30, 23.30, 

02.30, 05.30 Специальный 
репортаж. 12+

10.30, 15.30, 03.30 

Спортивный момент. 12+
12.45, 21.15, 23.15, 02.15, 05.15 

Московский патруль. 16+
13.15, 15.45, 17.45, 03.15 

Сеть. 12+
13.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 12+
16.35 Жизнь в большом 

городе. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
19.45 Спорная территория. 12+
20.25, 04.30 В теме. 16+
22.00 Вечер
00.35 Афиша. 12+
01.30 Большой куш. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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21  АПРЕЛЯ   СУББОТА

22  АПРЕЛЯ   ВОСКРЕСЕНЬЕ
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Клара Лучко и Сергей 
Лукьянов. Украденное счастье
Документальный фильм
Красавица из крестьянской семьи и потомственный дворя-
нин. Нет, это не киношная мелодрама, а настоящий роман 
знаменитых советских актеров – Клары Лучко и Сергея Лукья-
нова. Они прошли через многие препятствия на пути друг к 
другу, а свое счастье им и вовсе пришлось похитить у судьбы.

Искатели
Миллионы «железного старика»
Купец Михаил Рукавишников успешно торговал железом: сын 
простого кузнеца, к концу жизни он стал «миллионщиком» 
и завещал жене и детям по 3–4 миллиона рублей каждому! 
Большевики планировали «освоить» миллионы Рукавишнико-
вых. Богатства искали много лет – но безуспешно... Куда же 
делись все капиталы «железного старика»? В
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05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

08.30 «Волки и овцы: Бе-е-е-зумное 
превращение». Анимацион-
ный фильм. 6+

10.00 «Минтранс». 16+
11.00 «Самая полезная про-

грамма». 16+
12.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
16.30 «Новости». 16+
16.35 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+
18.30 ПРЕМЬЕРА «Засекречен-

ные списки. Не повторять – 
убьет!» Документальный 
спецпроект. 16+

20.30 «РЭМБО: ПЕРВАЯ КРОВЬ». Бо-
евик (США). 16+

22.15 «РЭМБО-2». Боевик (США). 
16+

00.00 «РОМЕО ДОЛЖЕН УМЕРЕТЬ». 
Боевик (США). 16+

02.10 «Самые шокирующие гипо-
тезы». 16+

03.10 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+ 

05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

08.40 «РЭМБО: ПЕРВАЯ КРОВЬ». Бо-
евик (США). 16+

10.20 «РЭМБО-2». Боевик (США). 
16+

12.10 СЕРИАЛ «БОЕЦ». 16+
23.00 «Добров в эфире». 16+
00.00 Соль. Концертная версия. 

16+
01.40 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+ 

 

06.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером». 16+

07.30 «6 кадров». 16+
07.40 «БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ». 

Мелодрама. 16+
09.35 «НАЙТИ МУЖА 

В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ». 
Мелодрама. 
1–4-я серии. 16+

13.50 «ПРОШУ ПОВЕРИТЬ 

МНЕ НА СЛОВО». 
Мелодрама. 
1–4-я серии. 16+

18.00 «6 кадров». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 16+
23.30 «6 кадров». 16+
00.30 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». 

Лирическая комедия. 
1–4-я серии. 16+

04.25 «Замуж за рубеж». 
Док. цикл. 16+

05.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером». 16+

06.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером». 16+

07.30 «6 кадров». 16+
08.45 «МАША И МЕДВЕДЬ». 

Мелодрама. 16+
10.40 «ОДИН ЕДИНСТВЕННЫЙ 

И НАВСЕГДА». 
Мелодрама. 16+

14.25 «ПРОВИНЦИАЛКА». 
Мелодрама. 1–4-я серии 
(Беларусь–Украина). 16+

18.00 «6 кадров». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 16+
22.40 «6 кадров». 16+
00.30 «БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ». 

Мелодрама. 16+
02.25 «Замуж за рубеж». 

Док. цикл. 16+
05.30 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером». 16+

05.50 «ПОЛЕТ С КОСМОНАВТОМ». 
Киноповесть. 6+

07.25 «ПОСЛЕ ДОЖДИЧКА, 

В ЧЕТВЕРГ...». Сказка
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
09.15 «Легенды музыки». 

«Группа «Мираж». 6+
09.40 «Последний день». 

Юрий Гуляев. 12+
10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Николай 
Ежов. Падение с пьеде-
стала». Док. сериал. 12+

11.50 «Улика из прошлого». 
«Тайны йогов. 
Секретные материалы». 16+

12.35 «Теория заговора». 12+
13.15 «Специальный 
РЕПОРТАЖ». 12+

13.40 «Секретная папка». «Битва за 
Луну. Горячий космос холод-
ной войны» Док. сериал. 12+

14.35 «ТАЧАНКА С ЮГА». 
Остросюжетный фильм. 6+

16.25, 18.25 СЕРИАЛ 

«ГОСУДАРСТВЕННАЯ ГРА-

НИЦА». Фильмы 3–4-й. 12+
18.10 «Задело!» с Николаем Петро-

вым. Информационно-анали-
тическая программа

23.20 «Десять фотографий». 
Светлана Хоркина. 6+

00.05 СЕРИАЛ «ВОЙНА 

НА ЗАПАДНОМ НАПРАВЛЕ-

НИИ». 1–4-я серии. 12+

06.00 СЕРИАЛ «ВОЙНА 

НА ЗАПАДНОМ НАПРАВЛЕ-

НИИ». 5–6-я серии. 12+
09.00 «Новости недели» 

с Юрием Подкопаевым
09.25 Служу России!
09.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Политический 

детектив». 12+
11.10 «Код доступа». 12+
12.00 «Специальный 

репортаж». 12+
12.25 «Теория заговора». 12+
13.00 Новости дня
13.15 «1812». Докудрама. 

1–4-я серии. 12+
18.00 Новости. Главное
18.45 «Легенды советского 

сыска». Док. сериал. 16+
22.00 «Прогнозы». 12+
22.45 «Фетисов». 12+
23.35 СЕРИАЛ «СЛАВА». 

1–4-я серии. 12+
03.55 «МЕЖДУ ЖИЗНЬЮ 

И СМЕРТЬЮ». 
Военные приключения. 16+

06.30 «Заклятые соперники». Док. 
цикл. 12+

07.00 Все на Матч! События недели
07.45 «ИП МАН». Худ. фильм (Гон-

конг). 16+
09.50, 12.50, 16.20, 21.40 Новости
10.00 Смешанные единоборства. 

Итоги марта. 16+
11.00 Все на футбол! Афиша. 12+
12.00 «Автоинспекция». 12+
12.30 «Антон Шипулин». 12+
12.55, 16.25, 18.50, 00.25 Все на Матч! 
13.25 Хоккей. Чемпионат мира 

среди юниоров. Россия – Че-
хия. Прямая трансляция

15.55 «Гид по Дании». 12+
16.55 Волейбол. Чемпионат Рос-

сии. Мужчины. Финал. «Зе-
нит-Казань» – «Зенит». Пря-
мая трансляция

19.10 Хоккей. Евротур. «Чешские 
игры». Россия – Финляндия. 
Прямая трансляция

21.50 «День Икс». 16+
22.20 «Россия футбольная». 12+
22.25 Футбол. Кубок Испании. Фи-

нал. «Барселона» – «Севи-
лья». Прямая трансляция

00.55 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Женщины. Финал. «Ди-
намо» – «Динамо-Казань». 0+

02.55 «Правила боя». 16+
03.15 «РЕБЕНОК». Худ. фильм 

(США). 16+
05.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Эдсон Барбоза против 
Кевина Ли. Магомед Бибула-
тов против Юты Сасаки. Пря-
мая трансляция 

06.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Эдсон Барбоза против 
Кевина Ли. Магомед Бибу-
латов против Юты Сасаки. 
Прямая трансляция 

08.00 Профессиональный бокс. Ба-
тыр Ахмедов против Принса 
Ли Исидоре. Джосу Варгас 
против Виктора Васкеса. 16+

09.45, 06.00 «Вся правда про ...». 
Док. цикл. 12+

10.15 Все на Матч! События не-
дели. 12+

10.45, 13.10, 15.55, 19.35 Новости
10.50 «Джеко. Один гол – один 

факт». 12+
11.10 Футбол. Кубок Англии. 1/2 

финала. «Манчестер Юнай-
тед» – «Тоттенхэм». 0+

13.20 «Вэлкам ту Раша». 12+
13.55 Росгосстрах. Чемпионат Рос-

сии по футболу. «Арсенал» – 
«Зенит». Прямая трансляция

16.00, 19.40, 23.40 Все на Матч! 
16.30 Хоккей. КХЛ. Кубок Гага-

рина. «Ак Барс» – ЦСКА. 
Прямая трансляция

20.10 «РФПЛ. Live». 12+
20.40 После футбола с Георгием 

Черданцевым
21.40 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Ювентус» – «Наполи». Пря-
мая трансляция

00.25 Хоккей. Евротур. «Чешские 
игры». Чехия – Россия. 0+

02.50 «ИП МАН». Худ. фильм (Гон-
конг). 16+

05.00 «Спортивный детектив». 16+ 

06.00 Мультфильмы
10.00 СЕРИАЛ «ЗОО-АПОКАЛИП-

СИС». 16+
13.00 «ОБОРОТЕНЬ». Худ. фильм 

(США – Канада). 16+
15.15 «ЗЕЛЕНАЯ МИЛЯ». Худ. 

фильм (США). 16+
19.00 «ГОДЗИЛЛА». Худ. фильм 

(США – Япония). 16+
21.15 «ЧУЖИЕ». Худ. фильм 

(США). 16+
00.00 «МУХА 2». Худ. фильм 

(США – Канада). 16+
02.00 «МУХА». Худ. фильм (США). 

16+
04.00 «Тайные знаки». 12+

06.00 Мультфильмы
10.00 СЕРИАЛ «ЭЛЕМЕНТАРНО». 

16+
13.45 «ГОДЗИЛЛА». Худ. фильм 

(США – Япония). 16+
16.15 «ЧУЖИЕ». Худ. фильм 

(США). 16+
19.00 «ЧУЖОЙ 3». Худ. фильм 

(США). 16+
21.15 «ЧУЖОЙ 4: ВОСКРЕШЕНИЕ». 

Худ. фильм (США). 16+
23.30 «ОБОРОТЕНЬ». Худ. фильм 

(США – Канада). 16+
01.45 «НАЧАЛО». Худ. фильм 

(США). 16+
04.45 «Тайные знаки». 12+

05.00, «Умка», «Умка ищет 
друга», «Слоненок», «Про 
мамонтенка», «Приклю-
чения Мурзилки», «Тере-
хина таратайка».,«Хочу 
бодаться!», «Скоро будет 
дождь», «Каникулы Бони-
фация», «Пропал Петя-пету-
шок», «Рикки-Тикки-Тави», 
«Сказка сказывается», 
«Волк и теленок», 
«Мальчик с пальчик». 
Мультфильмы. 0+

08.35 «День ангела». 0+
09.00 «Известия»
09.15 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.00 «Известия. Главное». 

Информационно-аналитиче-
ская программа

00.55 СЕРИАЛ 

«СПЕЦЫ». 
9–12-я серии. 16+

05.00 «Веселая карусель. Беге-
мот и компот. Семь кошек», 
«Хвастливый мышонок», 
«Старые знакомые», «Как 
это случилось», «Как уте-
нок-музыкант стал футболи-
стом», «Как ослик грустью 
заболел», «Как Маша поссо-
рилась с подушкой», «Вин-
тик и Шпунтик – веселые 
мастера», «Тайна далекого 
острова», «Доверчивый дра-
кон», «Дед Мороз и лето», 
«Гирлянда из малышей», 
«Маша и Медведь», «Чипол-
лино». Мультфильмы. 0+

09.00 «Известия. Главное». 
Информационно-аналитиче-
ская программа

10.00 «Истории из будущего» с Ми-
хаилом Ковальчуком. 0+

10.50, 11.50, 12.50, 13.50 «Моя 
правда: Маша Распутина; 
Наташа Королева; Борис 
Моисеев; Анастасия Волоч-
кова». Док. фильм. 12+

14.50 «ПАПА НАПРОКАТ». 
Комедия (Украина). 16+

16.40 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬ-

НОЙ ОХОТЫ В ЗИМНИЙ 

ПЕРИОД». Комедия. 16+
18.05 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». Комедия. 
1–3-я серии. 12+

21.05 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИВОГО». 
Комедия (Италия). 12+

23.05 «БЛЕФ». Криминальная 
комедия (Италия). 16+

01.10 СЕРИАЛ «СПЕЦЫ». 
13–16-я серии. 16+

05.00 «ЧП. Расследование». 16+
05.40 «Звезды сошлись». 16+
07.25 «Смотр». 0+
008.00 Сегодня
08.20 «Их нравы». 0+
08.35 «Готовим 

с Алексеем Зиминым». 0+
09.10 «Кто в доме хозяин?». 16+
10.00 Сегодня
10.20 «Главная дорога». 16+
11.00 «Еда живая и мертвая». 12+
12.00 «Квартирный вопрос». 0+
13.05 «Поедем, поедим!». 0+
14.00 «Жди меня». 12+
15.05 «Своя игра». 0+
16.00 Сегодня
16.20 «Однажды...». 16+
17.00 «Секрет на миллион». Маша 

Распутина. Часть 2-я. 16+
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым
20.00 «Ты супер!». Международный 

вокальный конкурс. 6+
22.40 «Ты не поверишь!». 16+
23.20 «Международная пилорама» 

с Тиграном Кеосаяном. 18+
00.20 «Квартирник НТВ у Маргу-

лиса». Олег Митяев. 16+
01.40 «ЗА ПРЕДЕЛАМИ ЗАКОНА». 

Детектив. 16+
03.40 «Поедем, поедим!». 0+
04.05 СЕРИАЛ «ЧАС ВОЛКОВА». 16+

05.00 «СИБИРЯК». Криминал. 16+
06.55 «Центральное 

телевидение». 16+
08.00 Сегодня
08.20 «Их нравы». 0+
08.40 «Устами младенца». 0+
09.25 «Едим дома». 0+
10.00 Сегодня
10.20 «Первая передача». 16+
11.00 «Чудо техники». 12+
11.55 «Дачный ответ». 0+
13.00 «НашПотребНадзор». 16+
14.00 «У нас выигрывают!». 

Лотерейное шоу. 12+
15.05 «Своя игра». 0+
16.00 Сегодня
16.20 «Следствие вели...». 16+
18.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
19.00 «Итоги недели» 

с Ирадой Зейналовой
20.10 «Ты не поверишь!». 16+
21.10 «Звезды сошлись». 16+
23.00 «СПАСАТЕЛЬ». Детектив. 16+
01.05 «СИБИРЯК». Криминал. 16+
02.55 «Судебный детектив». 16+
04.05 СЕРИАЛ «ЧАС ВОЛКОВА». 16+

06.30 Библейский сюжет
07.00 «СТРАХОВОЙ АГЕНТ». Худ. 

фильм 
08.10 «Золотая антилопа». «Кен-

тервильское привидение». 
Мультфильмы

09.15 «Обыкновенный концерт с 
Эдуардом Эфировым»

09.45 «РАССМЕШИТЕ КЛОУНА». Худ. 
фильм 

11.55 Власть факта
12.40, 01.05 «Пробуждение весны в 

Европе». Док. фильм 
13.30 «Мифы Древней Греции». 

Док. сериал 
14.00 «Эрмитаж» 
14.30, 23.00 «БОСОНОГАЯ ГРА-

ФИНЯ». Худ. фильм (США)
16.45 Международный фести-

валь циркового искусства в 
Монте-Карло. Гала-концерт

17.45 «Игра в бисер» 
18.25, 01.55 «Искатели»
19.15 «Больше, чем любовь»
19.50 «НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ». Худ. 

фильм 
21.00 «Агора»
22.00 Анна Нетребко, Хуан Диего 

Флорес, Томас Квастхофф, 
Юсиф Эйвазов, Кристине 
Ополайс в гала-концерте в 
венском Бургтеатре

02.45 «Беззаконие». Мультфильм 
для взрослых

06.30 «ВО ВЛАСТИ ЗОЛОТА». Худ. 
фильм 

08.15 «Мифы Древней Греции». 
Док. сериал 

08.40 «Королевские зайцы». «Чи-
поллино». Мультфильмы

09.40 «Обыкновенный концерт с 
Эдуардом Эфировым»

10.10 «Мы – грамотеи!» 
10.50 «НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ». Худ. 

фильм 
11.55 «Острова» 
12.40 «Что делать?» 
13.25, 01.20 Диалоги о животных. 

Московский зоопарк 
14.05 «Эффект бабочки». Док. се-

риал 
14.35, 23.45 «МЕСТЬ РОЗОВОЙ ПАН-

ТЕРЫ». Худ. фильм (Велико-
британия – США)

16.10 «Пешком...» 
16.40 «Гений»
17.10 «Ближний круг Владимира 

Иванова»
18.05 «АЛЕШКИНА ЛЮБОВЬ». Худ. 

фильм 
19.30 Новости культуры с Владис-

лавом Флярковским
20.10 «Романтика романса»
21.05 «Белая студия»
21.50 «Архивные тайны». Док. сериал 
22.20 Йонас Кауфман и Людмила 

Монастырская в опере П. Ма-
сканьи «Сельская честь». Ре-
жиссер Филипп Штельцль. 
Дирижер Кристиан Тилеманн

02.00 «Искатели»
02.45 «Обида». Мультфильм для 

взрослых 

05.40 «Марш-бросок». 12+
06.10 АБВГДейка
06.40 «СКАЗКА О ЦАРЕ САЛТАНЕ». 

Сказка
08.05 «Православная 

энциклопедия». 6+
08.30 «ВСЕ О ЕГО БЫВШЕЙ». 

Комедийная 
мелодрама. 12+

10.35 «Георгий Вицин. Не надо 
смеяться». Док. фильм. 12+

11.30, 14.30, 23.40 События
11.45 «НЕИСПРАВИМЫЙ ЛГУН». 

Комедия. 6+
13.15, 14.45 «МОЯ ЛЮБИМАЯ 

СВЕКРОВЬ – 2». 
Комедия. 12+

17.15 ПРЕМЬЕРА «ОГНЕННЫЙ 

АНГЕЛ». Психологический 
триллер. 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем Пушковым. 16+

22.10 «Право знать!». 16+
23.55 «Право голоса». 16+
03.05 «Красный рубеж». 

Специальный репортаж. 16+
03.40 «Изгнание дьявола». 

Док. фильм. 16+
04.25 «Прощание. 

Людмила Сенчина». 16+
05.15 «Владимир Ленин. 

Прыжок в революцию». 
Док. фильм. 12+

06.05 «СЕМЕЙНЫЕ РАДОСТИ АННЫ». 
Комедийная 
мелодрама. 12+

07.55 «Фактор жизни». 12+
08.30 «Петровка, 38». 16+
08.40 «НЕ НАДО ПЕЧАЛИТЬСЯ». 

Комедия. 12+
10.30 «Клара Лучко и Сергей 

Лукьянов. Украденное 
счастье». Док. фильм. 12+

11.30, 23.05 События
11.45 «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ». 

Детектив. 12+
13.30 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
14.30 Московская неделя
15.00 «Хроники московского быта. 

Мать-кукушка». 12+
15.55 «Хроники московского быта. 

Кремлевские 
жены-невидимки». 12+

16.40 «Прощание. 
Ян Арлазоров». 16+

17.35 «ШРАМ». Детектив. 12+
21.20 «ОТПУСК». Детектив. 16+
23.20 «ГОСТЬ». Детектив. 16+
01.15 СЕРИАЛ «УМНИК». 16+
05.00 «Александр Ширвиндт. 

Взвесимся на брудершафт!». 
Док. фильм. 12+

06.00 «Смешарики». 
Мультсериал. 0+

06.20 «Команда Турбо». 
Мультсериал. 0+

06.45 «Шоу мистера Пибоди и 
Шермана». Мультсериал. 0+

07.10, 11.30 «Том и Джерри». 
Мультсериал. 0+

07.35 «Новаторы». 
Мультсериал. 6+

07.50 «Три кота». Мультсериал. 0+
08.05 «Да здравствует король 

Джулиан!». Мультсериал. 6+
08.30, 16.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
09.30 «ПроСТО кухня». 12+
10.30 «Успеть за 24 часа». 16+
12.00, 02.00 «ГОРЬКО!». 

Комедия. 16+
14.00, 04.00 «ГОРЬКО!-2». 

Комедия. 16+
16.30 «СКАЛА». 

Боевик (США). 16+
19.00 «Взвешенные 

и счастливые люди». 16+
21.00 «ПИРАТЫ КАРИБСКОГО МОРЯ. 

ПРОКЛЯТИЕ «ЧЕРНОЙ ЖЕМЧУ-

ЖИНЫ». Приключенческий 
фильм (США). 12+

23.50 «ПРЕСТУПНИК». Фантастиче-
ский боевик (США–Велико-
британия). 18+

06.00 «Смешарики». 
Мультсериал. 0+

06.40, 08.05 «Да здравствует 
король Джулиан!». 
Мультсериал. 6+

07.00 «Том и Джерри». 
Мультсериал. 0+

07.35 «Новаторы». Мультсериал. 6+
07.50 «Три кота». Мультсериал. 0+
08.30, 16.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
09.00 «Крякнутые каникулы». 

Анимационный фильм. 6+
10.45 «ПЛОХИЕ ПАРНИ». Комедий-

ный боевик (США). 16+
13.10, 01.50 «ПЛОХИЕ ПАРНИ – 2». 

Комедийный 
боевик (США). 16+

16.30 «ПИРАТЫ КАРИБСКОГО МОРЯ. 

ПРОКЛЯТИЕ «ЧЕРНОЙ ЖЕМЧУ-

ЖИНЫ». Приключенческий 
фильм (США). 12+

19.05 ПРЕМЬЕРА «КНИГА 

ДЖУНГЛЕЙ». Приключенче-
ский фильм (Великобрита-
ния–США). 12+

21.00 «ПИРАТЫ КАРИБСКОГО МОРЯ. 

СУНДУК МЕРТВЕЦА». 
Приключенческий фильм 
(США). 12+

23.55 ПРЕМЬЕРА «СЕКРЕТНЫЙ 

АГЕНТ». Боевик (Чехия–
Швейцария–США–Велико-
британия). 18+

04.30 «Миллионы в сети». 16+
05.30 «Музыка на СТС». 16+

07.00 «ТНТ. Best». 16+
08.00 «ТНТ Music». 16+
08.30 «ТНТ. Best». 16+
09.00 «Агенты 003». 16+
09.30 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.30 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 «Экстрасенсы. 

Битва сильнейших». 16+
13.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
14.15 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР». 16+
16.20 «ЧЕЛОВЕК ИЗ СТАЛИ». 

Фантастический боевик 
(Великобритания–Канада–
США). 12+

19.00 «Экстрасенсы 
ведут расследование». 16+

19.30 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших». 16+

21.00 «Песни». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «ЛЮБОВЬ 

В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ – 2». 
Комедийная 
мелодрама. 16+

02.50 «ТНТ Music». 16+
03.20 «Импровизация». 16+
05.15 «Comedy Woman». 16+
06.00 «ТНТ. Best». 16+

07.00 «ТНТ. Best». 16+
07.30 «Агенты 003». 16+
08.00 «ТНТ. Best». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.00 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «Большой завтрак». 16+
12.30 «Песни». 16+
14.30 «ЧЕЛОВЕК ИЗ СТАЛИ». 

Фантастический боевик 
(Великобритания–Канада–
США). 12+

17.15 «ХРОНИКА». 
Фантастический боевик 
(США). 16+

19.00 «Комеди Клаб». 16+
20.00 «Холостяк». 16+
21.30 «Stand up. 

Юлия Ахмедова». 16+
22.00 «Комик в городе». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. После заката». 16+
01.00 «Такое кино!». 16+
01.30 «ЛЮБОВЬ 

В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ – 3». 
Комедийная мелодрама 
(Россия–Украина). 12+

03.05 «ТНТ Music». 16+
03.35 «Стальной гигант». Анимаци-

онный фильм (США). 12+
05.15 «Comedy Woman». 16+
06.00 «ТНТ. Best». 16+

04.40 СЕРИАЛ «СРОЧНО В НО-

МЕР! 2». 12+
06.35 Мульт-утро. «Маша и Мед-

ведь»
07.10 «Живые истории»
08.00 Россия. Местное время. 12+
09.00 ПРЕМЬЕРА «По секрету 

всему свету»
09.20 «Сто к одному». Телеигра
10.10 «Пятеро на одного»
11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 ПРЕМЬЕРА «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!». 16+
14.00 «ПЕЧЕНЬЕ С ПРЕДСКАЗА-

НИЕМ». Худ. фильм. 12+
18.00 «Привет, Андрей!». 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 ПРЕМЬЕРА «НЕЗНАКОМКА В 

ЗЕРКАЛЕ». Худ. фильм. 12+
00.55 «ТАНГО МОТЫЛЬКА». Худ. 

фильм. 12+
03.00 СЕРИАЛ «ЛИЧНОЕ ДЕЛО». 16+ 

04.50 СЕРИАЛ «СРОЧНО В НО-

МЕР! 2». 12+
06.45 «Сам себе режиссер»
07.35 «Смехопанорама» Евгения 

Петросяна
08.05 Утренняя почта
08.45 Местное время. Вести-Мос-

ква. Неделя в городе
09.25 «Сто к одному»
10.10 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым»
11.00 Вести
11.20 «Смеяться разрешается»
14.20 «ХРАНИ ТЕБЯ ЛЮБОВЬ МОЯ». 

Худ. фильм. 12+
18.30 Всероссийский открытый те-

левизионный конкурс юных 
талантов «Синяя птица - По-
следний богатырь». Сказоч-
ный сезон

20.00 Вести недели
22.00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым». 12+
00.30 СЕРИАЛ «ПРАВО НА ПРАВДУ». 

12+
02.25 СЕРИАЛ «ЛИЧНОЕ ДЕЛО». 16+
03.25 «Смехопанорама» Евгения 

Петросяна
 

05.45, 06.10 СЕРИАЛ «СМЕШНАЯ 

ЖИЗНЬ». 12+
06.00 Новости
 08.00 «Играй, гармонь любимая!»
08.45 «Смешарики. Новые приклю-

чения» 
09.00 Умницы и умники. 12+
09.45 «Слово пастыря»
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 ПРЕМЬЕРА «Голос. Дети». На 

самой высокой ноте». 12+
11.20 Смак. 12+
12.15 «Идеальный ремонт»
13.20 «Олег Янковский. «Я, на 

свою беду, бессмертен». 12+
14.25 «ВЛЮБЛЕН ПО СОБСТВЕН-

НОМУ ЖЕЛАНИЮ». Худ. 
фильм. 12+

16.10 Международный музыкаль-
ный фестиваль «Жара». 
Гала-концерт. К юбилею Со-
фии Ротару 

18.00 Вечерние новости (с субти-
трами)

18.15 «Кто хочет стать миллионе-
ром?»  

19.50, 21.20 «Сегодня вечером». 16+
21.00 «Время»
23.00 ПРЕМЬЕРА «БРИДЖИТ 

ДЖОНС 3». Комедия (Ирлан-
дия–Великобритания–Фран-
ция–США). 16+

01.20 «МА МА». Драма (Испания–
Франция). 18+

03.40 «РОККИ 5». Боевик (США). 
16+ 

05.35, 06.10 СЕРИАЛ «СМЕШНАЯ 

ЖИЗНЬ». 12+
06.00 Новости
07.50 «Смешарики. ПИН-код» 
08.05 «Часовой». 12+
08.35 «Здоровье». 16+
09.40 «Непутевые заметки» с Дм. 

Крыловым. 12+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Георгий Вицин. «Чей 

туфля?»
11.15 «В гости по утрам» с Марией 

Шукшиной
12.15 «Теория заговора». 16+
13.10 «Стряпуха». Комедия
14.35 ПРЕМЬЕРА «Валерия. Не 

бойся быть счастливой». 
12+

15.40 ПРЕМЬЕРА Юбилейный кон-
церт Валерии 

17.25 ПРЕМЬЕРА «Ледниковый пе-
риод. Дети» 

19.25 «Лучше всех!» 
21.00 Воскресное «Время»
22.30 «Клуб Веселых и Находчи-

вых». Высшая лига. 16+
00.45 «РОККИ БАЛЬБОА». Боевик 

(США). 16+
02.40 «ДЖОШУА». Мистический 

триллер (США). 16+  

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
06.15 Московский патруль. 16+
06.30, 15.30, 19.30 Афиша. 12+
07.15, 08.15, 10.15, 12.15, 13.15, 

14.15, 15.15, 16.15, 17.15, 

19.10, 20.15, 21.15, 22.15, 

23.15, 00.15, 02.15, 03.15, 

04.15, 05.15 Специальный 
репортаж. 12+

07.35, 20.35 Безопасность. 16+
08.35, 12.35, 04.30 Без купюр. 12+
09.15, 01.15 Простые 

решения. 12+
09.35 И о погоде. 12+
10.35, 23.30, 05.35 Сделано 

в Москве. 12+
11.15 Революция 

потребления. 12+
13.35, 02.35 Рулевые игры. 12+
14.35 Фанимани. 12+
16.35, 01.35 Москва 

с акцентом. 12+
17.30, 00.35 Топ. Сеть. 12+
18.15 Важная персона. 12+
21.30 Профилактика. 12+
22.35, 03.30 ОК на связи. 12+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
06.15, 19.10 Революция 

потребления. 12+
07.15, 08.15, 09.15, 10.15, 11.15, 

12.15, 13.15, 14.30, 15.35, 

17.15, 18.15, 20.15, 21.15, 

22.15, 23.15, 00.15, 02.15, 

03.15, 05.15 Специальный 
репортаж. 12+

07.35, 13.35, 00.35 

Профилактика. 12+
08.35, 18.35 Рулевые игры. 12+
09.35, 22.35, 02.35 Фанимани. 12+
10.35, 03.35 Безопасность. 16+
11.30 Афиша. 12+
12.35, 21.35, 05.35 Топ. Сеть. 12+
14.15, 14.35, 15.15, 15.45 

Прямо и сейчас
16.15, 04.15 Простые 

решения. 12+
16.35 ОК на связи. 12+
17.35, 23.35 Без купюр. 12+
20.35 Сделано в Москве. 12+
01.15 Важная персона. 12+
04.30 Москва с акцентом. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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ПРЯМАЯ ЛИНИЯ

Тема долгой и активной жизни инте-
ресовала людей во все времена. Как 
суметь даже в глубокой старости со-
хранять энергию, подвижность, жиз-
нелюбие и здравый ум? Существу-
ют ли средства, позволяющие нам 
дольше сохранять физическую и ум-
ственную активность? Сегодня уче-
ные приходят к выводу, что, исполь-
зуя современные медицинские зна-
ния и ЗОЖ (здоровый образ жизни), 
вполне возможно свести к нулю ри-
ски различных заболеваний и ради-
кально замедлить старение. А про-
жив дольше, мы окажемся в будущем, 
где будут доступны новые медицин-
ские технологии, возможно, способ-
ные изменять наши гены и продле-
вать жизнь еще на пару десятков лет.

К
онечно, оказаться в будущем 
мгновенно мы не можем, но за-
то уже сегодня вполне возмож-

но сделать для этого конкретные ша-
ги. В их основе неизменно остаются 
ЗОЖ и важнейшее дополнение к не-
му – это обогащение рациона питания 
специальными биологически актив-
ными веществами, способными сни-
зить риски заболеваний, замедлить 
процессы старения и улучшить ка-
чество жизни.  

Поэтому сегодня в номере – «пря-
мая линия» с Ларисой Александров-
ной ПРОКОПЬЕВОЙ – руководителем 
компании Эвалар – одного из крупней-
ших в стране производителей лекарств 
и натуральных препаратов. 

Читатели от первого лица узнают 
о новых препаратах-геропротекторах 
(т.е. продлевающих жизнь, защищаю-
щих от старости) и других средствах, 
позволяющих побороть или предот-
вратить недуги, а значит, и продлить 
жизнь. 

Моложе с каждым днем! 

 Существуют ли уже изученные 
средства, которые помогают замед-
лить старение и продлить годы ак-
тивной жизни?

Анна Леонидовна Тищенко, 
г. Москва

– Дипептид L-карнозин. Это, пожа-
луй, самый эффективный омолажи-
вающий компонент из известных на-
уке на сегодняшний день. Открытие 
его свойств стало настоящей сенса-
цией. Исследования показали, что 
L-карнозин является геропротекто-
ром: он не просто сохраняет моло-
дость клеток, а работает как пере-
ключатель от старения к омоложе-
нию. L-карнозин – это природное 
вещество, родственное организму, 
состоящее из аминокислот. Сегод-
ня применить его может каждый, 
он содержится в капсулах для при-
ема внутрь с одноименным названи-
ем «Карнозин»* от компании Эвалар. 
«Карнозин» Эвалар способствует за-
медлению старения, омоложению из-
нутри, высокой работоспособности и 
физической активности, улучшению 
работы мозга и сердца, здоровому и 
активному долголетию. Как мощный 
антиоксидант, карнозин способству-
ет быстрому восстановлению после 
физических нагрузок (в том числе у 
спортсменов), предотвращает разру-
шение клеток свободными радикала-
ми, тем самым замедляя старение1.

Куркумин – специя 
для здоровья

 О куркуме слышала много. 
Правда ли, она так полезна?

Ирина М., г. Москва

Важным преимуществом фитопрепаратов является то, что они лучше переносятся организмом, у них меньше побочных эффектов.

– В последнее время диетологи реко-
мендуют включать пряность куркуму 
наряду с другими продуктами в рацион 
питания для снижения риска возникно-
вения онкологических заболеваний2.

Установлено, что основным веще-
ством, определяющим полезные свой-
ства куркумы, является куркумин. 
Многочисленные исследования кур-
кумина подтвердили, что он оказывает 
положительное влияние на здоровье. 

Однако куркумин из специи усваи-
вается не полностью, а лишь на 5-10%, 
поэтому в оздоровительных комплек-
сах его переводят в мицеллярную фор-
му для 100%-ного усвоения.

Мицеллярную форму куркумина 
содержат капсулы «Куркумин»* Эва-
лар. Это первый3 в России легкоусво-
яемый «Куркумин».

«Куркумин» Эвалар – это общеу-
крепляющее средство, которое спо-
собствует укреплению иммунитета, 
защите организма от вирусов, бакте-
рий, грибков, защите печени и мягко-
му желчегонному действию4.

Энергия для сердца – 
коэнзим Q10

 Есть ли средства от старения, 
укрепляющие сердечную мышцу?

Анатолий И., г. Бийск

– К таким можно отнести коэнзим Q
10

. 
На сегодняшний день он является од-
ним из самых востребованных продук-
тов ведущих геронтологических цен-
тров мира. В организме он содержит-
ся абсолютно во всех тканях и органах. 
Но в первую очередь коэнзим Q

10
 чрез-

вычайно важен для сердца. Кроме то-
го, в Европе его применяют для умень-
шения побочных действий статинов.

Капсулы «Коэнзим Q
10

»* от компа-
нии Эвалар5 – это источник легкоусво-
яемого коэнзима Q

10
 (в мицеллярной 

форме) для защиты сердца и продле-

ния молодости, он способствует укре-
плению сердечной мышцы, замедле-
нию процессов старения и уменьше-
нию побочных действий статинов6.

Как геропротектор коэнзим Q
10

 ра-
ботает только в высоких дозировках 
(не менее 100 мг) и в легкоусвояемой 
форме. Именно поэтому в капсулах 
«Коэнзим Q

10
» Эвалар представлена 

максимальная7 дозировка легкоусво-
яемого коэнзима Q

10
 – 100 мг.

Максимальная Омега-3

 Подскажите, как выбрать Оме-
га-3 с максимальной дозировкой?

Анна С., г. Москва

– Максимальную7 дозировку содер-
жит «Тройная Омега-3»* Эвалар8: в 
каждой капсуле почти в 3 раза больше 
ПНЖК (950 мг), чем в обычных9. Кро-
ме того, при производстве «Тройной 
Омеги-3» Эвалар использует рыбий 
жир высочайшего качества от компа-
нии с мировым именем BASF (Норве-
гия), который характеризуется исклю-
чительно высокой степенью очистки, 
превышающей требования даже ев-
ропейской фармакопеи. При этом 
«Тройная Омега-3» Эвалар выгод-
нее по цене по сравнению с препара-
тами аналогичных дозировок (950 мг 
на капсулу)10.

«Тройная Омега-3» Эвалар способ-
ствует поддержанию в норме уровня 
холестерина, здоровья сердечно-со-
судистой системы, суставов, красоты 
кожи, волос, ногтей и в целом моло-
дости11. Она разрешена беременным и 
кормящим женщинам. Удобный при-
ем – всего 1 капсула в день.

Здоровые суставы

 Для поддержания суставов и 
позвоночника в хорошем состоянии 
я использую только средства из на-
туральных и естественных для ор-

ганизма ингредиентов. Что посове-
туете из ассортимента Эвалар?

Андрей А., г. Киров

– Хорошо зарекомендовали себя сред-
ства серии «Хонда»* Эвалар. Для уси-
ленного питания суставов – напиток 
«Хонда Drink» (Хонда Дринк)*. Досто-
инства «Хонда Drink» Эвалар в том, 
что в одной порции этого напитка со-
держатся максимальные12 дозировки 
сразу пяти самых важных для суста-
вов компонентов от ведущих мировых 
производителей:
1). Коллаген – 8000 мг (Франция), ко-
торый благодаря особой форме (пеп-
тидного гидролизата) глубоко прони-
кает в хрящевую ткань и придает су-
ставам упругость, прочность и стой-
кость к нагрузкам.
2). Хондроитин – 800 мг и 3). Глю-
козамин – 1350 мг (Испания), кото-
рые способствуют обновлению хря-
щевой ткани и обеспечивают ей защи-
ту от возрастных изменений.
4). Гиалуроновая кислота – 50 мг 
(Швейцария), которая является глав-
ным компонентом суставной жидко-
сти.
5). MSM (органическая сера) – 600 мг 
(Германия), которая способствует ро-
сту хрящевой ткани и необходима для 
образования коллагена.

Благодаря действию всех этих ком-
понентов, напиток «Хонда Drink» спо-
собствует улучшению подвижности и 
гибкости суставов13.

Другое растительное средство – 
«АртроМаксимум»* Эвалар – на-
правлено на уменьшение воспали-
тельных процессов и снижение боли 
в суставах14. 

Оба этих средства можно прини-
мать одновременно, так как они раз-
ного действия.

Энергия для активной 
жизни

 Весна, нет сил подняться с ди-
вана. Не хватает энергии, чтобы за-
ниматься спортом, похудеть и все 
успеть – дома и на работе.

Ольга, г. Казань

– Воспользуйтесь лекарственным 
средством «Левокарнил»** от Эва-
лар, который дает энергию для ак-
тивной жизни. Важно, что, в отличие 
от обычных стимуляторов, «Левокар-
нил» Эвалар повышает энергию дру-
гим путем, увеличивая энергетические 
резервы организма – при этом не ис-
тощая его, а, наоборот, заряжая энер-
гией, бодростью и силой.

«Левокарнил» сжигает жиры с об-
разованием энергии, которая повы-
шает работоспособность и вынос-
ливость, снижает утомляемость. Он 
улучшает обмен веществ и уменьшает 
накопление жиров, тем самым помо-
гая снизить вес15. Принимать «Лево-
карнил» можно в любом возрасте: и 

пожилым людям, и даже детям с пер-
вых дней жизни16.

Таурин – секрет 
здорового сердца 

 Подскажите, что из натураль-
ных средств можно принимать до-
полнительно, если повышено дав-
ление, холестерин, сахар в крови и 
беспокоит сердце?

Андрей Сергеевич Н., г. Белово

– Если беспокоит сердце, повышено 
давление, холестерин и сахар в кро-
ви, обратите внимание на лекарство 
«КардиоАктив Таурин»** от компа-
нии Эвалар. Исследование американ-
ских ученых доказало ключевую роль 
таурина в лечении и профилактике це-
лого ряда сердечно-сосудистых забо-
леваний: он стабилизирует сердечный 
ритм, предотвращает прилипание хо-
лестерина к стенкам артерий, способ-
ствует удалению из организма вредных 
жиров крови. Таурин – это родствен-
ное организму вещество, продукт об-
мена аминокислот.

«КардиоАктив Таурин» Эвалар на 
основе таурина применяется в ком-
плексной терапии: сердечно-сосуди-
стых заболеваний (помогает снизить 
высокий холестерин, умеренно снижа-
ет артериальное давление), при сахар-
ном диабете 1 и 2 типа (снижает уро-
вень сахара в крови, улучшает микро-
циркуляцию в сосудах глаз). А также 
повышает работоспособность при тя-
желых физических нагрузках.

«КардиоАктив Таурин» производ-
ства Эвалар выгоднее по цене на 50 %17.

Теанин – «стимулятор» 
для мозга 

 На работе постоянно мозговые 
штурмы, мозги просто плавятся! 
Как в такой ситуации не потерять 
творческую активность и умствен-
ную работоспособность, а вместе с 
ними и работу?

Игорь, г. Москва

– Уникальное18 средство, которое про-
буждает деловую активность и ум-
ственную работоспособность, улучша-

ет память и дает творческую энергию, 
даже при любых стрессовых ситуаци-
ях, – это аминокислота теанин. Имен-
но он работает как активатор мозговой 
деятельности, но при этом позволяет 
сохранять спокойствие, ясность ума и 
нормализует артериальное давление, 
поднявшееся из-за стресса19.

Теанин выделен из листьев зелено-
го чая, и, согласно исследованиям, его 
оптимальная дозировка, которая ра-
ботает, должна быть не менее 500 мг, 

в то время как в обычной чашке зеле-
ного чая всего 10-20 мг, который к то-
му же вызывает повышение давления 
из-за кофеина. Единственный20 в Рос-
сии препарат, который содержит опти-
мальную дозировку теанина – 500 мг в 
двух капсулах – это «Теанин»* от ком-
пании Эвалар.

Спорт против старения

 Учитывая, какое значение име-
ет спорт для продления активного 
долголетия, расскажите, какое ме-
сто он занимает в вашей жизни?

Ирина Устинова, г. Москва

– Достаточно важное. Одна из теорий 
старения гласит, что старение начина-
ется в мышцах. Мы же начинаем терять 
наши мышцы после 40 лет, и с возрас-
том этот процесс стремительно уско-
ряется. Замедлить его могут силовые 
тренировки. Тогда работающие мыш-
цы начинают вырабатывать вещества, 
способные предотвратить возрастные 
изменения и ускорить метаболизм. В 
тренажерный зал я впервые пришла 
далеко не в юном возрасте, а несколь-
ко лет назад. Однако за первый год ре-
гулярных занятий и применения спор-
тивного питания мышечная масса уве-
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1 Подтверждено СоГР № KZ.16.01.98.003.Е.000131.03.17 от 07.03.2017 г. («Карнозин»). 2 Давид Серван-Шрейбер «Антирак. Новый образ жизни». – М.: 2013 г. – 496 с. 3 Подтверждено данными реестра БАД (http://fp.crc.ru) в перечне зарегистрированных на рынке 
БАД «Куркумин» российских производителей для продажи в аптеках. 4 Подтверждено СоГР № KZ.16.01.98.003.Е.000908.09.16 от 15.09.2016 г. («Куркумин»). 5 Название по СоГР: «Коэнзим Q10 100 мг». 6 Подтверждено СоГР № KZ.16.01.95.003.Е.000173.03.17 от 
18.03.2017 г. («Коэнзим Q10 100 мг»). 7 В ассортименте ЗАО «Эвалар». 8 Название по СоГР: «Тройная Омега 3 950 мг». 9 По сравнению с обычной Омега-3 ЗАО «Эвалар» («Концентрат рыбьего жира Омега 3») с самой распространенной дозировкой 350 мг. 10 По данным 
сервиса apteka.ru на 22.01.2018 г. 11 Подтверждено Системой добровольной сертификации «Марка года», сертификат № МГ RU.001.П3064 («Тройная Омега 3 950 мг»). 12 В ассортименте ЗАО «Эвалар». 13  Подтверждено Системой добровольной сертификации «Марка 
года», сертификат № МГ RU.001.П3087 («Хонда drink»). 14 Подтверждено СоГР № KZ.16.01.97.003.Е.000181.01.16 от 25.01.2016 г. («Артромаксимум»). 15 По всем указанным в тексте показаниям – в комплексной терапии. 16 По показаниям согласно инструкции по 
медицинскому применению препарата «Левокарнил». Лечение детей до 3 лет под наблюдением врача. 17 По данным сравнения средневзвешенной цены, аналог для сравнения выбран по действующему веществу и дозировке. По данным ООО «ПРОКСИМА РИСЕРЧ» 
по итогам 2017 г. 18 В ассортименте ЗАО «Эвалар». 19 Если повышенное давление не является следствием заболеваний. Действие подтверждено СоГР № KZ.16.01.97.003.Е.000181.01.16 от 25.01.2016 г. («Теанин»). 20 В перечне БАД «Теанин» на аптечном рынке РФ, по 
данным ЗАО «Группа ДСМ» за 2017 г.

личилась на 3 кг, а объемы уменьши-
лись! Жить стало веселей! Проблемы 
выбора качественного спортивного 
питания не стояло. Эвалар выпустил 
первую в России линию спортивного 
питания по международному стандар-
ту GMP – «Sport Expert» (Спорт Экс-
перт)*. В линии представлен широкий 
ряд продукции на основе протеинов. 

Кроме спортсменов эти протеино-
вые коктейли также подходят осла-
бленным и пожилым людям для луч-
шего усвоения протеинов в легко до-
ступной форме.

В составе продуктов линии «Sport 
Expert» – только проверенные ин-
гредиенты от лучших производите-
лей США, Германии, Франции.

Свой рацион питания я постоянно 
обогащаю и другими нашими биоло-
гически активными добавками – для 
укрепления сердца, суставов и спо-
собствующих замедлению старения.

Регулярные занятия в тренажерном 
зале, укрепление мышц и связок, при-
менение добавок – все это позволило 
мне этой зимой встать на горные лыжи.

Где купить?

– Продукцию Эвалар можно найти в 
аптеках вашего города. Наиболее пол-
ный ассортимент – в наших фирмен-
ных аптеках «Эвалар». Также все пре-
параты, в том числе представленные 
здесь новинки, вы можете заказать на 
сайте www.apteka.ru с бесплатной до-
ставкой в ближайшую аптеку по всей 
России. 

Для справок: 

8-800-200-52-52 

www.evalar.ru

www.fitomarket.ru

КАЧЕСТВО ЭВАЛАР 
Сегодня «Эвалар» – одна из немногих в стране компаний, выпускающая и лекар-
ственные средства, и БАД по стандарту качества GMP. Это подтверждено сер-
тификатом GMP международной контролирующей компании NSF International 
(США)1, австралийским сертификатом GMP администрации по лекарственным 
средствам Министерства здравоохранения и геронтологии Австралии2, а также 
сертификатом GMP Минпромторга Российской Федерации3.
Благодаря высокому качеству марка «Эвалар» была неоднократно признана 
«Маркой №1 в России»4.  

1Сертификат GMP №С0170889 – 05 (США). 2Сертификат GMP №MI-2015-CE-04180-1 
(Австралия). 3Заключение № GMP 0099-000141/16 (РФ). 4 По результатам общенационального 
голосования «Народная марка» в категории «Натуральные препараты для укрепления здоровья 
и повышения качества жизни» за 2009, 2011 и 2013 гг.

В 4 раза
коэнзим Q10 
увеличивает 
эластичность 
сосудов

С 25 лет
в организме 
постепенно 
начинаются 
процессы старения

Лариса Александровна 
Прокопьева

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ



Бунтари слова и духа 
И вот вам три бунтаря – два в литера-

туре, третий в философии. Каждый из 

них вершит свою революцию, заново 

выстраивая весь сущий мир и причины, 

его породившие. Зачем? Давайте разби-

раться.

Александр Проханов

«Паола Боа. Цифра»

Живой классик, перешаг-
нувший порог 80-летия, все 
так же яростен и неистов. 
В двух своих свежих рома-
нах он дивит читателя недю-
жинной энергией и буйными, 

почти босхианскими фантазиями. Вот, напри-
мер, как начинается первая книга: «Клав-
дия Ворожейкина родилась в Уржуме в год, 
когда в Москве валили памятники. В эти дни 
в Уржуме шли бои. Румыны в составе вто-
рой пехотной дивизии наступали на центр 
города…» И все в таком духе. Незаконнорож-
денной дочери румынского оккупанта Клаве 
предначертано стать светской львицей Пао-
лой Боа, да не простой, а шестипалой – на 
стопе у нее вырос палец, с помощью кото-
рого можно менять министров, командовать 
парадами, исцелять страждущих и даже стать 
Душой России, в чем ее убеждают приближен-
ные к власти офицеры высших чинов... 
Бред? Не без этого. Но если перетерпеть, 
дальше будет интересно следить за причуд-
ливыми фантазиями автора. Так, в «Цифре» 
весь мир окончательно оцифрован и виртуали-
зирован, только Россия сопротивляется гло-
бальному отупению. Хотя и тут уже действуют 
клоны Анны Ахматовой, Юрия Трифонова, 
Андрея Жданова и Александра III – и вот-вот 
реальность окончательно исчезнет. Одно успо-
каивает: в конце концов все будет хорошо. 

Петр Люкимсон

«Спиноза. Разоблачение 

мифа»

Автор – живущий ныне в 
Израиле писатель и журна-
лист – слукавил, пообещав 
в предисловии рассказать 
лишь биографию «фило-

софа философов». Да и как это сделать, 
если, по утверждению автора, сам разум Спи-
нозы был «той самой линзой, которая позво-
ляла смотреть на мироздание иначе, чем 
через обыденное мышление, и меняла при-
вычные представления человека». Это видно 
даже в выборе средства пропитания изгоя 
еврейской общины – шлифовке оптических 
стекол. Пора менять и представление о Спи-
нозе как рьяном материалисте. Правда, его 
Бог находится повсюду и является всем, ибо 
другое его имя – Природа. 
Умер он в 44 года от туберкулеза, усугублен-
ного вдыханием стеклянной пыли, а его линзы 
теперь продаются на аукционах за огромные 
деньги. Впрочем, даже лучшие в мире линзы 
не могут так приблизить к нашим глазам те 
истины, на которых фокусировал внимание 
Спиноза. «В век интернета, искусственного 
интеллекта и адронного коллайдера… его 
взгляд на мир оказывается куда более адек-
ватным, чем многие теории», – утверждает 
автор. Кто бы сомневался....

Виктор Шкловский 

Собрание сочинений. Т. 1. 

«Революция»

Не академическое, а подо-
бранное по тематическому 
принципу собрание сочине-
ний приурочено к 125-летию 
замечательного писателя, 

критика, киносценариста. В этом томе – тек-
сты Шкловского как теоретика «революции 
формы» и революционера по жизни. Прожил 
он 91 год, закончил школу броневых инструк-
торов, в Первую мировую был ранен в бою. 
В Февральскую революцию от имени Времен-
ного правительства подавлял восстание в Пер-
сии. Дружил с Савинковым, Петлюрой, эмигри-
ровал в Германию и вернулся в 1023-м домой. 
Богатая биография с равным талантом отра-
жена в эссе, письмах Горькому, Эйзенштейну и 
даже в статье «Основные законы кинокад ра». 
Анархический пафос никогда не покидал 
Шкловского. Он и тексты свои не писал, а дик-
товал – не нуждался в посредничестве бумаж-
ного листа. В томе есть и малоизвестные газет-
ные публикации об обреченном на расстрел 
Пильняке и борьбе с «попутчиками». И порази-
тельный очерк 20-х «Ленин как деканониза-
тор» с тончайшим лингвистическим анализом 
ленинского стиля как «языковой стихии», кото-
рая приводит Шкловского в восторг.

ТАТЬЯНА КОВАЛЕВА,

ПЕТР ОБРАЗЦОВ,

АЛЕКСАНДР ПАНОВ
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1. Известен 
мечом

2. Краткость 
в речах 3 4. "Объятия" 

на ринге

5. Рас-
прямлен-
ный ромб

6. Главный  
на Олимпе

7. "Ы" 
встарь

8. Падок  
на поживу

9. Мерси 
по-русски

10. Спец  
по дебету

11. Трещинки
  

на глазури
12. Певец 
Шарль …

13. Сторона
 

монеты
14. Ковро-

дел

15. Ответ-
ственный 

(сокр.)

16. Тип  
с  темным 
прошлым

17. Столица 
Того

18. Генрих II 
или  

Генрих III

19. 
Трамвай "А"  

в Москве

20. … 
Петра 

Великого

21. Чехов 
по 

профессии

22. Войско 
встарь

23. Крупный
 лосось

24. Обезь-
яна с "ру-

бильником"

25. Белый 
гриб

26. 
"Урожай" 

шерсти

27.
"Коровий" 
штат США

28. Заскок  
(разг.)

29. 
"Версаль"

(художник) 30
31. На лице 

у клоуна

32. 
Корочки 
водилы

33. Спел  
о девушке  
в автомате

34. 
Раковина  
с мочкой

35
36. Слово  
в строке 
браузера

37. … 
Конан Дойл

38.  
Дон Кихот  

как рыцарь

39. 
Карьерный

 …

40. 
Переложение 
партитуры

41. Пики 
иначе

42. Красно-
белый ф/к

43. Мечта

СКАНВОРД ПОДГОТОВИЛА ОЛЬГА ИВЕНСКАЯ

Б У Р Е В Е С Т Н И К Я Д Р И Ц А А
Е А О О Я Р Л
Д Е Л Ь В И Г У Т Ю Г Е

О Р М И О Е А Б
Д О Н Ц О В А Н О Р Ф О Л К Х А
У И А Ф А К Т О Р И К А Р У С
В Е Е Р М Л Р А Н Т Ь Е К А Р Т
А К О П Н А О О В И К А Р
Н А А Н Г Л О М А Н
Ч З О Р Г Е К Е П И
И И Т Л А Н Т А Н
К К О С Т Ы Л Ь О Р Ш А

Ответы на сканворд, опубликованный 6 апреля

ПОД ОБЛОЖКОЙ

По горизонтали: 1. Композиция из цветного стекла 
в окне готического храма. 4. Кавказская приправа 
на основе острого красного перца – и без помидоров! 
8. Руководитель военного оркестра. 10. Эту вымершую 
птицу писатель и натуралист Джеральд Даррелл сделал 
эмблемой своего зоопарка. 11. Бартер в простонародье. 
12. Одна из приемных дочек злодея Грю в мультфильме 
«Гадкий я». 13. Первая буква иврита. 14. Французский 
город, где окончила свои дни Жанна д’Арк. 16. «Гусю 
товарищ» из сказки Сельмы Лагерлёф. 18. Оставляет на 
спине синяк в лечебных целях. 19. Характерная особен-
ность голоса. 20. Автостатус малыша под маркой Smart. 
21. Турецкий клинок, нечто среднее между саблей и теса-
ком. 22. Англичанин, ведущий на российском телевиде-
нии программу «Поедем, поедим».
По вертикали: 1. Резкий подъем ружья. 2. Специа-
лист, разбирающийся в тонкостях работы ТЭЦ 3. Ее имя 
по-марсиански значило «видимый в последний раз свет 
звезды». 5. Демон ужаса, сын бога войны Ареса. 6. Сред-
неазиатский кисломолочный напиток. 7. Наука о защит-
ных силах организма. 9. Задает ритм марширующему 
оркестру. 15. Национальность викинга. 16. Что прячется 
за фиговым листком? 17. Объемный звук, как будто 
сразу с двух сторон. 18. Овощ, который иначе зовется 
окрой.

По горизонтали: 1. Витраж. 4. Аджика. 
8. Капельмейстер. 10. Дронт. 11. Обмен. 
12. Агнес. 13. Алеф. 14. Руан. 16. Нильс. 
18. Банка. 19. Тембр. 20. Микролитражка. 
21. Ятаган. 22. Уоррен.

По вертикали: 1. Вскидка. 2. Теплотехник. 
3. Аэлита. 5. Деймос. 6. Айран. 
7. Иммунология. 9. Тамбурмажор. 15. Норманн. 
16. Нагота. 17. Стерео. 18. Бамия.
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД:

НАШ   – 
ВАШ УСПЕХ!

Об условиях размещения рекламы 
в  «Труде» вы можете узнать по телефону 

Нет сомнений, что после заво-

евания Фабиано Каруаной ста-

туса претендента на шахмат-

ную корону его участие в любом 

турнире вызывает повышенный 

интерес. Ну а когда в том же тур-

нире выступает Магнус Карлсен, 

всех волнует не столько общий 

результат, сколько итоги проти-

востояния чемпиона и его буду-

щего оппонента. И вот всего 

несколько дней спустя после бер-

линского триумфа Каруаны пер-

вый бой состоялся. Опять же 

на немецкой земле (частично 

в Карлсруэ, частично в Баден-

Бадене) прошел Grenke Chess 

Classic – круговой турнир 10 шах-

матистов, которых можно бы 

с некоторой долей условности 

разделить на 5-топ – и пять про-

сто очень хороших. Первый раунд 

остался за претендентом. Кару-

ана занял первое место с превос-

ходным результатом «+4», Карл-

сен остался на втором, набрав на 

очко меньше. Третье место поде-

лили Никита Витюгов (Россия), 

Максим Вашье-Лаграв (Фран-

ция) и Левон Аронян (Армения). 

Каруана вновь продемонстриро-

вал не только очень качествен-

ную игру, но и отличную психоло-

гическую устойчивость в нужный 

момент, обыграв черными глав-

ных конкурентов: в четвертом 

туре – Максима Вашье-Лаграва, 

а в последнем – Никиту Витюгова. 

Что же касается личной встречи, 

она оставила двоя кое впечат-

ление. С одной стороны, Карл-

сен черными уверенно переи-

грал своего противника, с другой 

стороны, Каруана сумел спасти, 

казалось бы, абсолютно безна-

дежную позицию, что несом-

ненно добавило ему уверенно-

сти. Чемпион мира в который 

раз за последние годы сделал 

многовато ничьих, но зато при-

ятно удивил широким дебютным 

репертуаром, что за ним раньше 

водилось только в блицпартиях. 

Ну и завершая тему противостоя-

ния, отметим, что Каруана вновь 

вышел на второе место в рей-

тинг-листе, а  разница между ним 

и Карлсеном составляет сейчас 

20 пунктов. Следующий супер-

турнир – 5-й мемориал Вугара 

Гашимова – начнется совсем 

скоро, состав его также будет 

очень сильным, но Каруаны среди 

участников нет. Зато есть Сергей 

Карякин и Владимир Крамник.

О других соревнованиях. Хор-

ватский гроссмейстер Иван 

Шарич выиграл чемпионат 

Европы, прервав многолетнюю 

традицию побед российских шах-

матистов. Лучший из россиян – 

Санан Сюгиров – занял третье 

место. Еще шесть наших игроков 

пробились в Кубок мира. Кроме 

Сюгирова это Максим Матлаков, 

Евгений Наер, Антон Демченко, 

Даниил Юффа, Эрнесто Инаркиев 

и Алексей Сарана.

Чемпионат Европы среди жен-

щин проходит в эти дни в Слова-

кии. Две сильнейшие на данный 

момент россиянки Алексан-

дра Костенюк и Екатерина Лагно 

не участвуют, но мы вполне 

можем рассчитывать на успеш-

ное выступ ление наших сборниц 

Валентины Гуниной, Александры 

Горячкиной, Натальи Погониной, 

Ольги Гири и, вполне возможно, 

некоторых других. К сожалению, 

на прошедших недавно подобных 

чемпионатах по блицу и рапиду 

россиянки в призеры не попали, 

надеюсь, в классике все будет 

по-другому.

Об этом и других соревнова-

ниях – в следующем обзоре.

ШАХ И МАТ
Под редакцией международного мастера
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Мотылев – Перальта
Гибралтар, 2018

Ход белых

Каруана – Хоу Ифань
Баден-Баден, 2018
(вариант из партии)

Ход черных

Ответы:

I... Фb8+          
Крh7
Фb7!           Крh8
Фе7!           Фс6+
Крh2          Фg6
Фе5            1:0

II...             Крd2!
сb             Кd3+!
Кра3        d4
b5            Кс5!
Крb4       d3
сd            с3
Кр:с5      Кр:d3   
0:1

III... Лb2!!      
К:b2
f5            Лg8
f6!           gf
е f           С:f6
Ке5+       Кре7
Ф:g8       1:0

Каруана – Найдич
Баден-Баден, 2018

Ход белых
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