
Эксперт расскажет, как грамотно 
распределить летний бюджет  

 и отпускные, 13:00

«Все, что тебя касается» 
с Натальей Созоновой

уникальных посетителей
за минувшие суткиОснована в мае 1925 года 
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Мария ЧАЛАЯ

В регионе  
объявили штормовое 
предупреждение  
из-за ливней и гроз.

Ураган, который обрушился на 
Кубань в минувшие выходные, 
натворил много. В Краснодаре 
во время школьной линейки ве-
тром снесло крышу, пострадали 
12 человек. В Новороссийске 
сильный ветер ломал деревья 
и рекламные конструкции. И не 
успели в городах привести все 
в порядок после разгула стихии, 

как пришла новая волна. До 29 
мая включительно в крае объ-
явлено штормовое предупреж-
дение. Его ввели из-за сильного 
ливня, гроз, града и шквалисто-
го усиления ветра с порывами 
до 20 м/с.

- На Кубани сохраняется не-
устойчивый характер погоды. 
Местами ожидаются кратковре-
менные дожди с грозами. В юж-
ной половине края пройдут силь-
ные дожди с градом, - сообщили 
в Краснодарском центре по ги-
дрометеорологии и мониторингу 
окружающей среды.

Из-за ливней, которые обруши-

лись на регион, ожидаются подъ-
емы уровня воды в реках. Поэтому 
туристам нужно быть осторожнее 
на побережье. 

- Дожди с грозами продолжат 
идти на Кубани до конца рабочей 
недели. В основном они ожида-
ются днем и вечером, - сообщила 

заместитель начальника от-
дела гидрометеообеспечения 
Краснодарского гидрометцен-
тра Светлана Попова. - Почти 
на всей территории края ночью и 
ранним утром 30 и 31 мая будет 
стоять туман. Также ближе к концу 
недели начнет стихать ветер. Если 
29 мая мы ждем 15 - 20 м/с, то 
30 и 31 мая будет до 12 - 14 м/с. 

Несмотря на сильные ливни, 
температура воздуха останется 
достаточно теплой. До 31 мая 
столбики термометров будут 
оставаться примерно на одина-
ковых отметках. Ночью ожидается 
12…17 градусов, днем потеплеет 
до 23…28 градусов. 

Уже с 1 июня на Кубани погода 
начнет немного налаживаться, но 
небольшие дожди все еще могут 
сохраняться. 

Краснодар  91,0 FM
Анапа             89,5  FM
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Военным  
из Краснодара 
добавили денег
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Новая порция стихии 
будет бушевать в крае

- У природы 
нет плохой  

погоды!

На курортах 
Кубани 
отдыхать 
дороже,  
чем в  
Турции? 

Отельеры  
дали прогноз  

на лето и 
рассказали, от чего 
зависит стоимость 

путевки на 
Черное море.

Загар 
провоцирует 
курортные  
романы

4 302 000

Владимир ЛАГОВСКИЙ

Ученые доказали  
это в экспериментах.

В соцсетях разворачивается очередной 
ажиотаж. Пользователи - кто с воодушев-
лением, кто с испугом - обсуждают иссле-
дование израильских ученых.

Среда
29 мая
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Галина КОПЫЛОВА 

Эксперт сравнил реальные 
цены туров на российский 
и заграничный отдых.

Общая стоимость отдыха зависит от 
многих факторов. Сюда входят выбор 
месяца, транспорт, категория отеля и 
многое другое. Среднюю стоимость 
поездки к побережью Краснодарского 
края и на отдых заграницу подсчитали 
в Краснодарстате. 

По их данным:
✓ Отправиться к Черному морю 

нашей страны стоит в мае 29 тысяч 
рублей. 

✓ Поездка в Турцию обойдется в 
71 тысячу рублей. 

✓ Отдых в Арабских Эмиратах 
обойдется в 69 тысяч рублей. 

✓ Тур в Египет - 66 тысяч рублей. 
✓ Поездка в Беларусь - 24 тысячи 

рублей. 
Исходя из статистики, отдых на побе-

режье Краснодарского края с каждым 
месяцем растет. Чем ближе к курортно-
му сезону, тем дороже. Так, в январе 
средняя стоимость поездки была 24 
тысячи, а в марте и апреле поднялась 
до 27 тысяч рублей. Самыми дорогими 
месяцами для отдыха станут летние. 
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Картина дня: Кубань

 ■ ВЫПЛАТЫ

Светлана ОВДЕЙ

В столице Кубани 
ввели новую выплату 
для заключивших 
контракт  
с Минобороны РФ. 

Краснодарские депутаты на 
заседании думы ввели новую 
выплату для заключивших кон-
тракт с Минобороны рФ горо-
жан. Так, краснодарцы, заклю-
чившие контракт с 1 июня по 
1 октября на службу в вС рФ, 
получат по 250 тысяч рублей. 

Таким образом, в целом сум-
ма всех единовременных вы-
плат составит 1,65 млн рублей. 

Краснодарским военным 
добавили денег

Задать вопросы по служ-
бе можно в Краснодаре:

✓ в военном комиссариате 
западного и Прикубанского 
округов по улице им. Яна По-
луяна, 4/1, телефон: 8 (861) 
220-27-90;

✓ в военном комиссариате Ка-
расунского и Центрального окру-
гов по улице Селезнева, 203а, 
телефон: 8 (861) 231-19-18;

✓ в пункте отбора по улице 
Ярославской, 130, телефон: 
8 (861) 258-35-40.

БУДЬ В КУРСЕ

Курорты 
Краснодарского 
края дороже, чем 
Турция и Египет? 

Регион выгоднее 
заграницы  
в категории 
дешевых номеров 

КОММЕНТАРИЙ 
СПЕЦИАЛИСТА

Эксперты уверя-
ют, что полагаться 
на средние данные 
статистики не стоит. 
выбор направления 
для отдыха всегда 
складывается из 
бюджета. 

- Сейчас средняя 
стоимость на пяти-
звездочные отели в 
Сочи, анапе и Гелен-
джике на летний пе-
риод где-то 30, 40, 
50 тысяч рублей в 
сутки с завтраками. 
Египет и Турция да-
ют примерно эти же 
цены, только за раз-
мещение по системе 
все включено. Един-
ственное, если учиты-
вать дорогу, то ситуа-
ция меняется. Можно 
сесть в автомобиль 
всей семьей и дое-
хать до Краснодар-
ского края, не важно 
откуда. а вот перелет 
в другую страну обой-
дется дороже, нуж-
но на каждого купить 
авиабилеты, что уве-
личивает общую сто-
имость отдыха за 
границей. разница и 
в выборе сегмента. 
Так, например, папа, 
мама и ребенок летят 
из Москвы на отдых 

в Сочи. Сочинский 
отель с завтраком в 
среднем за неделю 
обойдется 200 ты-
сяч рублей. Ну еще 
обед и ужин заберут 
у семьи около 100 ты-
сяч, то есть в общем 
300 тысяч рублей за 
отдых. Примерно за 
300 тысяч рублей 
на троих мы можем 
найти им Турции или 
Египте пятизвездоч-
ный отель все вклю-
чено. Краснодарский 
край действительно 
дешевле Турции или 
Египта, когда речь 
идет об отелях 1, 
2, 3 звезды. в этом 
случае выгоднее от-
дыхать в Краснодар-
ском крае, потому 
что на нашем побе-
режье переизбыток 
отелей этого сегмен-
та. У нас примерно на 
один отель 4 звезды 
приходится 20 отелей 
1-2-3 звезды. На один 
отель 5 звезд прихо-
дится 100 отелей 1-2-
3 звезды. Это явный 
дисбаланс, - проком-
ментировал вице-
президент Альян-
са турагентств 
России Алексан 
Мкртчан. 

- Большинство путевок по Кра-
снодарскому краю в сегменте 3-4-
5 звезд на лето уже продано - это 
65-75%, - сообщил председа-
тель ассоциации отельеров 
АМОС Дмитрий Богданов. 
- На осень тоже продажи высо-
кие. Места проданы по доста-

точно разумным ценам, иногда 
с серьезным дисконтом. Отели и 
санатории идут на снижение цен 
по разным причинам, в том числе 
чтобы получить деньги побыстрее, 
до сезона. Сделать ремонт, улуч-
шить материально-техническую 
базу, ввести новые услуги, где-то 

реализовать проекты, связанные 
с реновацией. а когда остается, 
условно говоря, 20-25% мест, то 
по гостиничной науке нужно це-
ну номера поднять. абсолютно 
правильно делают люди, которые 
выкупают значительно дешевле 
путевки в январе и феврале. Пото-
му что сейчас рост на проживание 
очевиден.

На лето почти все раскуплено
КСТАТИ
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- На заграницу 
накопила,  

в отпуск срочно 
укатила!

Это:
✓ 1 млн рублей по решению губер-

натора Кубани вениамина Кондратьева.
✓ 195 тысяч рублей от Минобо-

роны рФ.
✓ 200 тысяч рублей за службу 

в именных региональных подразде-
лениях.

✓ 250 тысяч - новая выплата от 
администрации Краснодара.

- Наши бойцы героически выполня-
ют свою боевую задачу и заслужива-
ют достойного вознаграждения, - от-
метил глава Краснодара Евгений 
Наумов.

Уточнить информацию о сумме вы-
плат, местах и условиях заключения 
контракта можно по телефону го-
родской ЕДДС 8 (800) 302-04-56.
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Роман ЛЯЛИН

В клиниках Израиля и Турции 
семью звезды обманули  
почти на 120 тысяч долларов.

Двоюродная сестра Жанны Фриске 
Татьяна Гончаренко скончалась от рака. 
Новость об этом рассказала родная се-
стра Жанны Наталья. Татьяна в последнее 
время жила в Одессе, где через соцсе-
ти пыталась собрать деньги на лечение. 
Рассказывает отец Жанны Владимир 
Фриске:

- Таня  - это дочка моей сестры. У нее 
был рак груди. Он начался, когда еще был 
жив Иосиф Кобзон. В тот момент была 
Жанна, она к нему обратилась за помо-
щью. Иосиф Давыдович нашел врача. Таня 
была 11 лет в ремиссии. Но на Украине в 
Николаеве врачи за ней недосмотрели. А 
потом оказалось - уже четвертая стадия. 
Уже метастазы пошли.

Родственники собирали деньги через 
соцсети, продава-
ли имущество.

- Таня боролась 
два с половиной 
года, - продолжа-

ет Фриске.  - Ее 
отец много де-
нег вложил. Но 
их обманули. 

Сначала обещали вылечить врачи в Тур-
ции. Но там Таню не по той истории бо-
лезни лечили. Там была другая Гончарен-
ко - из Казахстана. А в Израиле вообще 
хамы. Брали деньги, покупали какое-то 
свое лекарство подпольное. Говорили, 
что оно эффективное, но о нем еще ни-
кто не знает. Девочку угробили. Кинули 
на деньги: Турция - на 78 тысяч долларов, 
а Израиль - на 38 тысяч долларов.

Когда деньги кончились, Таня вернулась 
на Украину и лечилась в Одессе.

- Деньги продолжали собирать через 
соцсети, но это не приносило результатов. 
Если бы смогли, Таня бы еще годика два 
пожила,  - вздыхает Владимир Фриске.  - 
Когда Таня легла в больницу в Одессе, 
там все было уже запущено. Печень, ко-
сти - все было поражено. Она очень мучи-
лась. Я, честно говоря, уже думал, чтобы 
она скорее… потому что невозможно бы-
ло смотреть на это. А лекарств не было 
обезболивающих, кололи обыкновенный 
анальгин. 

Семья Жанны Фриске считает, что онко-
логия у них - генетическое заболевание.

- Мама Тани, ее дедушки тоже умерли 
от онкологии, - объясняет Фриске.

Напомним, что самой Жанны не стало 
в 2015 году, артистка скончалась от опу-
холи головного мозга.

Негромкая дата

 ■ ЗВеЗдыДенис КОРСАКОВ

МАЛЬЧИК ИЗ ТеАТРА 
ВАХТАНГОВА

Вячеслав Шалевич долго 
был уверен, что его отец 
погиб во время Финской 
войны: так говорила мать. 
А на самом деле она ушла 
от мужа на восьмом меся-
це беременности. Анато-
лий Шалевич, работавший 
в НКВД, любил дру-
гую женщину, а на 
матери Вячеслава 
женился «назло», 
когда с возлюблен-
ной случилась раз-
молвка. Понятно, 
что счастья в таком 
браке никто не на-
шел. Впрочем, мо-
жет, и к лучшему, 
что супруги расстались: 
в 1937-м Анатолий Ива-
нович был репрессирован, 
и едва ли судьба жены и ре-
бенка при таком раскладе 
сложилась бы счастливо.

В 38 лет актер приехал 
с творческим вечером 
в город Бийск, и в холле 
гостиницы к нему подо-
шел человек со словами 
«Я - ваш отец». Вячеслав 
Анатольевич отправился 
к нему на квартиру, там 
они долго разговаривали, 
потом Анатолий Шалевич 
при ехал в Москву, встре-
тился с бывшей женой… 
А потом папа вернулся 
в Бийск и прислал оттуда 
письмо, где возмущался, 
что у сына в квартире сто-
ит икона и что он не от-
менил спектакль, чтобы 
проводить отца на вокзал.

Каким бы он вырос 
при таком отце - бог 
весть, но рос без отца вооб-
ще и был, по собственным 
словам, хулиганом. Но при 
этом театралом. Мать, 
когда рассталась с супру-
гом, переехала в Москву, 
устроилась у сестры в ком-
муналке на Арбате, сына 
произвела на свет в ле-
гендарном роддоме име-
ни Грауэрмана; по сосед-
ству располагался Театр 
имени Вахтангова, и тетя 
брала подросшего маль-

чика с собой на спектакли. 
«Праздничная атмосфера 
театра возбуждала мое 
детское воображение», - 
вспоминал он. Повзрос-
лев, он подал документы 
в Щукинское училище 
при Вахтанговском теа-
тре и поступил с первого 
раза (он же с детства знал 
многие спектакли и, ви-
димо, интуитивно играл 
на вступительных так, как 
требовалось вахтангов-
цам). А потом его взяли 
в труппу, где он и служил 
до самой смерти.

Знаменитым на всю 
страну его, конечно, 
сделало кино: первая 
же роль, в «Капитанской 
дочке». Олег Стриженов 
там играл Гринева, а Ша-
левич - Швабрина, и еще 
неизвестно, кто вышел яр-
че. После этой роли мо-
лодому актеру пришлось 
передвигаться по горо-
ду на такси - его узна-
вали в любом автобу-
се. Вот только потом 
таких первоклассных 
ролей, как Швабрин, 
ему долго не достава-
лось; фильмы-то бы-
ли, но кто смотрел всех 
этих «Серебряных тре-
неров» и «Молчат толь-
ко статуи»? Следующий 
фильм с Шалевичем, 
который известен всем 

до сих пор, - «Три тополя 
на Плющихе»: он играл му-
жа Нюры, которому она, 
конечно, никогда не ре-

шилась бы изменить 
с московским такси-

стом…
Нельзя сказать, что 

в его фильмографии мно-
го суперхитов. Впрочем, 
все-таки он сыграл Яко-
ва Блюмкина в «Шестом 
июля», Аллена Даллеса 
в «Семнадцати мгновени-
ях весны», неприятного 
профессора Панафиди-
на в «Лекарстве против 
страха». Были и другие 
фильмы, подзабытые ны-
не, - «Хоккеисты», «Вири-
нея», «Красная площадь».

КАК БАСОВ ОТБИЛ  
У НеГО деВУШКУ

Личная жизнь его была 
бурной, и он на склоне 
лет совершенно спокой-
но рассказывал о ней в ин-
тервью. Первый брак вы-
шел каким-то дурацким. 
В школе Слава влюбился 
в девочку, писал ей пись-
ма (каждое слово проверял 
по словарю - так и выучил-

ся писать без ошибок), 
и длилось это несколько 
лет, а потом как-то само 
собой привело к свадьбе. 
В статусе мужа и жены Сла-
ва и Лена пробыли меньше 
трех недель. Оказалось, что 
школьная дружба и супру-
жеская жизнь - немного 
разные вещи. 

Второй женой стала На-
талья Упеник, с которой 
он учился в Щуке. Эти от-
ношения длились около 
пяти лет, а потом Шалевич 
влюбился в ленинград-
скую актрису Валентину 
Титову. Что делать, когда 
возлюбленная живет и ра-
ботает за 600 км от тебя? 
Сперва Шалевич подумы-
вал устроиться в какой-
нибудь ленинградский 
театр, потом, наоборот, 
решил сделать так, что-
бы Валентина переехала 
в Москву. За помощью 
обратился к другу, акте-
ру и режиссеру Владимиру 
Басову. Что стало роковой 
ошибкой: увидев Титову, 
Басов сам влюбился в нее 
без памяти. Результатом 
стали брак, двое детей 
и много отличных филь-
мов, которые Титова и Ба-
сов сделали вместе. Вот 
только Шалевича это вряд 
ли могло утешить.

Третий его брак 
наконец-то оказался 
прочным и счастливым. 
Он встретил юную продав-
щицу цветочного магазина 
Галю, которая только что 
посмотрела «Хоккеистов», 
была очарована исполни-
телем главной роли, зашла 
в кафе и внезапно увидела 
его во плоти. Он тоже по-
ложил на нее глаз. С Гали-
ной (вскоре получившей 
образование художника-
модельера) они провели 
вместе 30 лет, но потом 
она, увы, скончалась. 
А Шалевич, справившись 
с горем, встретил на дне 
рождения у друга гинеко-
лога Татьяну Виноградо-
ву. Слово за слово, шутка 
за шуткой («Я свободен - 
могу жениться!») - и они 
заинтересовались друг 
другом, а в результате 
поженились, несмотря 
на разницу в возрасте в три 
десятилетия…
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САМЫЕ ИЗВЕСТНЫЕ 
ФИЛЬМЫ

«Капитанская дочка»  1958
«Хоккеисты»  1964
«Три тополя на Плющихе»  1967
«Виринея»  1968
«Красная площадь»  1970
«Семнадцать мгновений весны»  1973
«Лекарство против страха»  1978
«Любовь немолодого человека»  1990 Д
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В Театре Вахтангова 
актер прослужил 

почти 60 лет.
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Исполняется 90 лет 

со дня рождения 
замечательного 

актера.

Сестра Жанны Фриске 
умирала от рака,  
пока ее лечили 
подпольным лекарством

Вячеслав Шалевич 
научился писать 
без ошибок 
благодаря любви 
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Таню спасла сестра Жанна.  
Но болезнь все равно победила.

Бакенщик Гриша в «Трех тополях на Плющихе» (1968, с Татьяной Дорониной).
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С высоты полета 
дрона-разведчика 
эта небольшая ко-
лонна напоминает 
мать-гусыню, за которой 
по полю строем семенят 
гусята. А при ближай-
шем рассмотрении лидер 
колонны похож на неве-
домого зверя в панцире. 
Собственно, впечатлен-
ные западные СМИ и про-
звали его «танк-черепаха». 
У нас же прижилось другое 
название - «Царь-мангал». 
Мангалами российские 
бойцы в шутку окрестили 
противодронные решет-
ки, которые устанавлива-
ют поверх башен боевых 
машин.

Дело в том, что фронт се-
годня перенасыщен деше-
выми дронами-камикадзе, 
которые могут уничтожить 
дорогие танки, самоходки, 
системы залпового огня. 
И пока военная промыш-
ленность и любители-
энтузиасты ломают головы 
над эффективным сред-
ством противодействия 
«взрывным птичкам», 
фронтовые кулибины 
мастерят защиту, 
не отходя от пере-
довой.

ФРОНТОВОЕ 
НОУ-ХАУ

На кадрах, ко-
торые смаковали 
западные СМИ, 
обычный танк 
Т-72, который 
бойцы 5-й 
бригады обва-
рили по пери-
метру железны-
ми листами, 
оставив лишь 
н е б о л ь ш о й 
проем спере-
ди, прикрытый 
свисающими 
шторами-цепями. 
Башня со стволом 
при этом теряет возмож-
ность поворачиваться. 
Но в нынешних услови-
ях танк выполняет роль 
транспорта для пехоты. 
А также функцию при-
крытия для «семенящих» 
позади БМП с «мангала-
ми» попроще. На крыше 
головной машины уста-
новлена еще и система 
РЭБ, которая способна 
подавлять каналы управ-
ления ударных беспилот-
ников. И этот невидимый 
«купол» тоже прикрывает 
идущих сзади.

В итоге во многом бла-
годаря такой тактике на-
шим войскам удалось 
серьезно продвинуться 
сначала в Красногоровке, 
на Марь инском направ-
лении. А затем «Царь-
мангалы» (или «Штурмо-
вые гаражи») появились 
и на Артемовском направ-
лении, они были замечены 
под Часовым Яром. Засве-

тились «черепахи» и под 
Авдеевкой. Фронтовое 
ноу-хау быстро завоева-
ло популярность и пошло 
в массы.

«ИЗБЫ» НА КОЛЕСАХ
«Фронтовой тюнинг» - 

явление не новое. Еще 
в Афганистане, к при-

меру, на двери «Уралов» 
и «КамАЗов» вешали бро-
нежилеты, которые долж-
ны были защитить шофе-
ра и пассажира от пуль 
и осколков. Такой же ап-
грейд я много раз встречал 
у федеральных сил в Чеч-
не. А в марте 2022-го был 
впечатлен находчивостью 
некоторых водителей на-
шей группировки, которая 

входила в Киевскую об-
ласть. Наваренные 
на лобовые стекла 
бронелисты с не-
большими выреза-
ми, через которые 
едва видно дорогу. 
Прикрытые тол-
стыми досками 
или железными 
решетками радиа-
торы двигателей. 
Бревна, которы-
ми обкладывали 
цистерны на-

ливняков… Тог-
да никто ни-
чего не знал 
о FPV-дронах, 

скорее пытались 
уберечь технику 
от артиллерии.

Сегодня же «за-
щитные бревна» - 

такой же тренд сезона, как 
«мангал». В сети уже полно 
видео с самоходными артил-
лерийскими установками, 
похожими на сруб на гусе-
ницах. Этот вид «брони» по-
лучил кодовое имя «Царь-
изба». Возможности ударных 
беспилотников растут, их це-
лью становится техника, 
находящаяся в 10, 15 и да-
же 20 километрах от линии 
фронта. А значит, под удар 
может попасть и дальнобой-
ная артиллерия, работающая 
из ближайшего тыла. Так 
и появляются бревенчатые 
«саушки».

ЧТОБЫ МЫШЬ 
НЕ ПРОШМЫГНУЛА

«Мегамангал» - еще 
одно изобретение наших 

умельцев, которое при-
звано защитить от дронов 
бронеавтомобили, пере-
возящие личный состав 
вблизи линии боевого 
соприкосновения. За-
стрельщиком выступила 
бронемашина «Ахмат», 
которую наши инжене-
ры обвесили со всех сто-
рон решетками. Колеса 
прикрыты стальными ли-
стами. Спереди и сзади 
с бамперов свисают цепи, 
чтобы дрон не прошмыг-
нул под днище.

«АБРАМСАМ» 
СМЕКАЛКИ 
НЕ ХВАТАЕТ

Выглядят эти детища 
фронтовой инженерной 
мысли, конечно, грубо 
и не очень презентабель-
но. В идеале такие за-
щитные навороты на ма-
шинах и танках рано или 
поздно должна заменить 
комбинированная си-
стема из средств радиоэ-
лектронного подавления 
и поражения дронов. 
А пока лучшие умы, ин-
женеры и конструкторы 
над этой суперсистемой 
только работают, на вы-
ручку бойцам приходит 
солдатская смекалка.

Кстати, наш ВПК тоже 
подстраивается под вы-
зовы времени, и новые 
танки прямо с заводов 
уже идут со стандартны-
ми «мангалами».

В отличие от западной 
техники, которая к со-
временным реалиям ока-
залась не готова. Взять  
те же очень дорогие аме-
риканские «Абрамсы», 
которые Киев по прось-
бе из США вынужден был 
отвести от линии фрон-
та, потому что они стали 
легкой добычей для дро-
нов. А эволюционировать 
техника НАТО почему-то 
не готова. Не хватает сме-
калки?

По полю бревна грохотали
Российские 

бойцы 
«модернизируют» 

технику, 
чтобы уберечь 
ее от дронов-
камикадзе.
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     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      

Цепи в амбразуре этого танка-
амбара - тоже защита от дронов.
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Такой танк-гараж дронам 
не по зубам.

Так находчивые бойцы «бронировали» свои грузовики в самом начале  
СВО (фото сделано под Киевом).  

С тех пор солдатская смекалка далеко пошла...

Все репортажи наших 
военкоров - на сайте 

Это орудие-самоходку 
укрыли и бревнами 

от шального 
«Джавелина»,  

и куполом-сеткой 
от дронов.

«Коц. Аналитика с именем» - 
авторская программа военкора 

Александра Коца.  
Включайте Радио «КП»  

по четвергам в 19.00

Купол-сетка не закрывает обзор,  
а цепи снизу - чтобы дрон  

не прошмыгнул под колеса.

А это тот самый - первый 
«Царь-мангал», который помог 
продвинуться в Красногоровке!

«Боевой носорог» с минным тралом. 
Не боится ни дронов, ни мин.

91.0 fm
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Юлия АНДРИЕНКО

Школьник наладил 
канал помощи 
российским бойцам  
и перечислил военным 
почти 3 миллиона.

Недавно власти США одо-
брили очередную помощь 
Украине. Но, как показа-
ла практика, власти США и 
простые американцы - это две 
разные страны. Многие жите-
ли Штатов уже не первый год 
перечисляют деньги бойцам 
СВО. Да и не только амери-
канцы. А помогает им в этом 
18-летний житель Петербур-
га - стример, киберспортсмен, 
который взял себе позывной… 
«Путин».

КИБЕРВОИН ГРИША
- Григорий, давайте начнем 

сначала: как вы стали «Пути-
ным»? Это ваш ник в игре?

- Сейчас уже позывной 
скорее, везде фронт. Только 
у каждого своя передовая. Да, 
начиналось все с никнейма 
для компьютерной игры. Там 
аудитория была в основном 
из западных стран, и мне хо-
телось сразу обозначить свою 
позицию. Хотя были и такие, 
кто с началом спецоперации 
предлагал переименоваться 
мне в Гришу Зеленского. Не 
дождутся!

Из простого геймера он 
быстро стал стримером - то 
есть играл и одновременно 
транслировал все в интернете, 
комментировал, что проис-
ходит на экране. Потом стал 
вносить творчество в свое 
дело, чтобы зрителям было 
интереснее:

- Например, в игре на тему 
Второй мировой войны вы-
ступал на советской стороне, 
у меня всегда были какие-то 
элементы формы того време-
ни и флаг СССР за спиной.

Компьютерные игры, кото-
рые большинство восприни-
мают как развлечение, стали 
жизнью подростка - в одной 
из игр он провел практически 
год и стал одним из лучших 
игроков. А потом Гришу при-
гласили на международные 
киберспортивные турниры, 
где он смог заработать не-
сколько тысяч долларов.

- 24 февраля 2022 года я то-
же вышел в прямой эфир, но 
не для описания очередной 
компьютерной игры. У ме-
ня были тысячи подписчи-
ков по всему миру, вот им я 
и рассказывал о событиях в 
нашей стране. И моя картина 
очень отличалась от того, что 
рисовали на Западе. Там Рос-
сию представляли как нищую 
страну с пустыми полками в 
магазинах и голодными обо-
рванцами, - вспоминает он.

Уже в марте Гриша решил 
помогать нашей армии. При-
кинул, что прекрасно зна-
ет английский язык, у него 
огромная иностранная ауди-
тория и этим можно восполь-
зоваться.

- Я создал свое сообщество 
- давайте назовем его со-
обществом пророссийских 
иностранцев - и начал вести 
сборы на бронежилеты, ка-
ски, дроны, монокуляры. Это 
были доллары, евро. Перево-
ды через криптовалюту шли 
из Америки и Европы.

НАШИ ЛЮДИ  
ПО ВСЕМУ МИРУ

Но люди не могут помогать 
бесконечно, и поток донатов 
становился все меньше. Тог-
да снова пришлось включить 
смекалку.

- На Западе вообще не лю-
бят просто так давать деньги. 
Нужно что-то предложить 
взамен. Я придумал тему «ав-
торских» снарядов. На самом 
деле она не нова, на Украине 
с ее помощью собрали 2 млн 
долларов. Вот я и подумал: по-
чему бы нам не попробовать? 
Причем делал это я на амери-
канской платформе Твиттера, 
где меня не банят, - признает-
ся школьник.

Как это работает? Григорий 
собирает заказы на картинки и 
надписи от западной аудито-
рии, которая готова их опла-
тить. Эти заказы он передает 
знакомым артиллеристам, ко-
торым и отправляет деньги на 
снаряжение и прочие военные 
нужды. Те высылают Григо-
рию фото готовой работы.

- Сначала это был один мо-
билизованный артиллерист. 
Вот никогда бы не подумал, 
что 40-летний военный будет 
рисовать каких-то мимишных 
анимешных девочек, - смеется 
Гриша. - Цены не задирали - 
картинка на снаряде стоит от 
2 тысяч рублей, на мине - и 
того дешевле. Готовую рабо-
ту фотографируем с разных 
ракурсов, чтобы никто не мог 
обвинить нас в фотомонтаже.

В основном пользователи 
просят размещать на снаря-

дах какие-то политические 
лозунги или картинки. Ино-
гда портреты. Сейчас у Гри-
гория с одной стороны - база 
желающих нанести рисунок 
на снаряд, с другой - база тех, 
кто это исполнит. И для это-
го совсем необязательно быть 
художником.

- Оказалось, что у России 
столько сочувствующих. И тут 
ведь дело не только в том, что 
я помогаю нашим военным 
со снаряжением. Не менее 
важно, что к помощи нашим 

военным подключаются ино-
странцы, которые на нашей 
стороне.

АПТЕЧКА ВМЕСТО 
ШКОЛЬНОГО ОБЕДА

Совсем недавно на Григо-
рия вышли два парня из Шан-
хая. Они предложили распро-
странить эту инициативу на 
Китай.

- Сейчас Китай переплю-
нул по заказам все остальные 
страны, вместе взятые. Я там 
стал узнаваемым человеком! 
Но китайцы в основном 
просят направлять деньги 
на гуманитарную помощь 
жителям обстреливаемых 
регионов, беженцам, мно-
годетным. Я нашел волон-
тера Викторию, которая 
мне присылает контакты 
и данные тех, кому нужна 
наша помощь, и показы-
вает потом результат этой 
помощи, - объясняет мой 
собеседник.

- Откуда у тебя заказы?
- Если не брать Россию, 

то на первом месте - Ки-
тай. Дальше идут Амери-
ка, Германия, Польша. А 
вообще заказы присылают 
абсолютно из всех стран. 
Даже из Австралии. 14-лет-
ний мальчишка из Чили 
помогает нашим военным 
на аптечки, отрывая от 
своих обедов. Это совсем 
небольшие деньги, но тут 

дело не в сумме. Высылали 
деньги из Ирана, где нет ни 
международной банковской 
системы, ни криптовалюты. 
Нашли способ, как это сде-
лать через игровую валюту - 
он высылал мне выигранные 
деньги, а я их конвертировал 
в реальные. Почему нет?

Надписи приходят на всех 
языках. Теперь приходится 
проверять их содержание.

- Очень устаю, приходится 
контактировать с огромным 
количеством людей и делать 
это, когда у нас ночь, а в тех 
странах - день. Плохо, что ма-
ло остается времени на учебу. 
Но я хожу на курсы по ЕГЭ. В 
будущем хотел бы заниматься 
работой с молодежью, чтобы 
у нас не было такого засилья 
вражин. Возможно, это будет 
связано с моим увлечением 
компьютерными играми.

Больше 
фотографий 
снарядов  
с рисунками «по заказу» 
смотрите на нашем сайте
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Григорий 
говорит,  

что «авторские» 
снаряды -  

это не только  
помощь армии,  

но и возможность 
выразить 

поддержку 
России.

Позывной «Путин»
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Владимир ДЕМЧЕНКО

Прием демонизации России 
Европа взяла на вооружение 
более 500 лет назад.

Русских солдат на Западе пытаются 
представить «орками» и «варварами». 
На это работает украинская пропаган-
да, но Европа и сама не прочь в такое 
верить. Стоило Киеву сфабриковать 
кадры из Бучи, выдав свои расправы 
за «зверства русских», Запад тут же с 
готовностью «содрогнулся».

Думаете, это феномен XXI века? 
Ничуть. Как рассказала «КП» доктор 
исторических наук, профессор Прези-
дентской академии и МПГУ Наталия 
Таньшина, демонизировать Россию 
пытался еще Наполеон - чтобы его 
солдаты бодрее воевали с «варварами 
Севера». Но и до Наполеона против 
России развязывали «информацион-
ные войны».

СВИДЕТЕЛЬСТВА  
ЭПОХИ

- Когда появились первые ростки 
русофобии?

- Можно вспомнить Ливонскую вой-
ну (1558 - 1583), которую историки на-
зывают первым столкновением между 
Россией и Западом. Тогда появились 
«летучие листки» - небольшие тексты, 
обычно на немецком и польском, о 
«жестокостях», «мародерствах» и «на-
силиях» московитов с устрашающими 
рисунками.

Позже, в Северной войне (1700 - 
1721) между Россией и Швецией, гре-
мели и «памфлетные войны», тем более 
к началу правления Петра I стереотип, 
что Россия - тираническая и рабская 
страна, прочно укоренился у европей-
цев. А при Петре они вдруг открыли 
для себя новую Россию - мощную и 
амбициозную. И испугались. Так ро-
дилась идея «русской угрозы».

- Наполеон это взял на вооружение?
- Еще как! Наполеон был мастером 

пропаганды! Накануне вторжения в 
Россию он поручил своему историку 
Шарлю-Луи Лезюру включить в свою 
книгу текст, который станет главной 
русофобской фальшивкой, - так на-
зываемое «Завещание Петра Велико-
го». В нем Петр якобы завещает своим 
потомкам план мирового господства. 
А автором первого варианта «Завеща-
ния» был польский генерал Соколь-
ницкий. Наполеону, правда, эта фаль-
шивка не помогла. Но на Западе на 
нее ссылаются до сих пор - вспомним 
недавние заявления Запада о «планах» 
России завоевать Европу. Кстати, На-
полеон уже на острове Святой Елены 
утверждал, что пошел войной на Рос-
сию ради «европейскости и континен-
тализма». Ничего не напоминает?

Поход в Россию кончился для Напо-
леона катастрофой. Когда русские вой-
ска дошли до Парижа, наполеоновские 
газеты соревновались в сообщениях о 
«зверствах» и «бесчинствах» казаков. 
По приказу полиции по всему городу 
были развешаны картинки казаков: 
огромного роста, в мохнатых шапках, 
с налитыми кровью глазами и обагрен-
ными кровью пиками, с ожерельями из 
человеческих ушей и часовых цепочек. 
Украинская пропаганда поменяла не-

многое: место ушей и цепочек заняли 
унитазы и микроволновки.

- Когда русские вступили в Париж, 
как их воспринимали?

- У парижан случился когнитивный 
диссонанс. Они не могли поверить, что 
галантные, говорящие на безупречном 
французском, офицеры - это и есть 
«варвары Севера», а «ужасные» казаки 
стали предметом всеобщего любопыт-
ства, пусть и смешанного со страхом.

ХОТЕЛИ НАНЯТЬ БАЛЬЗАКА
Но потом французы отличились еще 

одним образцом русофобии - книгой 
маркиза де Кюстина «Россия в 1839 
году». Там наша страна была представ-
лена «анти-Европой»…

- Книга Кюстина вышла в 1843-м, на 
волне русофобских настроений, осо-
бенно во Франции и Британии. Сам 
термин «русофобия» появляется как 
раз накануне - его пустили в оборот 
в 1836-м английские радикалы, вы-
смеивая страх своих политиков перед 
«русской угрозой». А книга Кюстина 
стала бестселлером, «Библией» русо-
фобов. До сих пор ее воспринимают на 
Западе как «вечную книгу» о «вечной 
России».

Из-за книги Кюстина между Рос-
сией и Францией развернулись «жур-
нальные войны» - прообраз нынешних 
информационных войн. Третье отделе-
ние канцелярии русского императора 
во главе с Александром Бенкендорфом 

развернуло кампанию по написанию 
опровержений книги Кюстина. Они 
публиковались в газетах Европы на 
иностранных языках. Одну из статей 
написал даже Федор Тютчев. Наши 
дипломаты предлагали использовать 
и прославленного Оноре де Бальзака, 
собиравшегося в Россию. Но реши-
ли обойтись. Потому что европейцы 
продолжали читать книгу Кюстина, 
а опровержениям не верили. По этой 
причине князь Петр Вяземский от-
казался от публикации своего ответа 
Кюстину, заявив, что французы ему 
все равно не поверят: они «разделя-
ют веру своего прихода и убеждения 
своей газеты».

- Ничего с тех пор не изменилось…
- Сейчас сложнее! Тогда у нас хотя 

бы были возможности озвучить свою 
позицию в Европе. Сегодня нам устро-
или блокаду, Европа напрочь лишена 
информации, расходящейся с «гене-
ральной линией» Запада.

- А нам надо пробивать этот занавес? 
Или плюнуть, как князь Вяземский?

- Отвечать нужно. Иначе сложит-
ся впечатление, что мы признаем все 
обвинения. Но еще больше это нуж-
но для внутренней аудитории. Наши 
граждане должны знать, где правда, а 
где ложь.

НАС ЛЮБЯТ, КОГДА МЫ СЛАБЫ
- Значит, русофобия у Запада в крови?
- Скажем так: мы нужны Западу как 

экзистенциальное Зло. Перефразируя 
Вольтера: если бы России не было, ее 
следовало бы придумать. Исходной 
точкой в том, что для Запада мы стали 
не просто Другими, но Чужими, явля-
ется принятие Русью христианства по 
восточному обряду. Когда не удалось 
склонить нас к принятию католиче-
ской унии, мы окончательно перешли 
в разряд нехристей и врагов.

Наши просторы и богатства никогда 
не давали Западу покоя. Но это не про-
сто банальный страх перед неведомым 
и великим. Русофобия - это проверен-
ный веками механизм конкурентной 
борьбы против России. Ничего лич-
ного, просто бизнес.

А когда нас «любят»? В двух случаях: 
если в нас нуждаются как в союзнике и 
даже спасителе и если мы слабые (как 
в 1990-е годы). «Вспышки любви» к 
России были по окончании Наполео-
новских походов, во время Первой и 
Второй мировых войн. Но как только 
общая угроза миновала, все возвра-
щалось на круги своя. Россия вновь 
превращалась в «пугало» для Запада.

- Какие страны были в XIX веке са-
мыми русофобскими? Сегодня-то, на-
верное, весь Запад…

- «Коллективный Запад», как сейчас 
говорят. А в XIX столетии это прежде 
всего Франция, Британия и Польша. 
Французы формировали идеологию, 
англичане запугивали всех тем, что 
русские вот-вот захватят Индию. А 
с поляками особая история. Дело в 
том, что и поляки, и русские считали 
территории Западной Руси (ныне За-
падные Украина и Беларусь) своими. 
Польские историки еще в XV - XVI 
веках создали концепцию, по которой 
Русь по праву и навеки принадлежит 
Польше. На Западе же поляки во все 
времена считались «главными спеца-
ми» по России, европейцы смотрели 
на нас глазами поляков. А европейская 
«любовь» к «мученице» Польше имела 
своей обратной стороной ненависть к 
«угнетательнице» России.

Сейчас место Польши заняла Украи-
на, но ей коллективный Запад ока-
зывает колоссальную военную и де-
нежную поддержку. А Польше в свое 
время - только моральную.

Кстати, маркиз де Кюстин основную 
информацию о России тоже получал 
от польских эмигрантов. Да и в Рос-
сию, по одной из версий, отправился 
хлопотать за своего интимного друга 
поляка Игнатия Гуровского, которому 
после польского восстания 1830 - 1831 
годов было запрещено жить в России. 
Нетрадиционная ориентация Кюстина 
(по нынешним меркам Запада вполне 
традиционная) была тогда хорошо из-
вестна. Якобы неудача миссии Кюсти-
на привела к тому, что он и написал 
свой злобный пасквиль. Хотя, я думаю, 
Кюстин еще до поездки в Россию пре-
красно знал, что он напишет.

Только у нас
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Мыши съели танки 
НАТО: вновь Россия 
виновата. Против 
танков и БМП, переданных 
Западом ВСУ, восстала сама 
природа. 
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Когда русские войска 210 лет назад входили в Париж, горожан 
пугали рисунками кровавых казаков. В реальности же русские 

офицеры оказались галантными и образованными.

ОжИДАНИЕ

РЕАЛЬНОСТЬ

Откуда у Запада русофобская грусть
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Николай ВАРСЕГОВ, 
Наталья ВАРСЕГОВА

Эта загадка уже больше по-
лувека не дает покоя иссле-
дователям. Зимой 1959 года 
на Северном Урале пропали 
девять туристов. За 16 дней 
участники похода должны 
были пройти на лыжах по се-
веру Свердловской области 
не менее 300 км и совершить 
восхождения на две вершины 
Северного Урала. Поход от-
носился к третьей (высшей) 
категории трудности.

Участники похода: Юрий 
Кривонищенко, Юрий До-
рошенко, Рустем Слободин, 
Зинаида Колмогорова, Люд-
мила Дубинина, Александр 
Колеватов, Николай Тибо-
Бриньоль, Семен Золотарев и 
Игорь Дятлов (руководитель 
группы, пятикурсник Ураль-
ского политехнического ин-
ститута). Через месяц спа-
сатели обнаружили пустую 
палатку... А в радиусе по-
лутора километров от нее - 
пять замерзших тел. Трупы 
остальных нашли только в 
мае. Почти все туристы бы-
ли разутые и полураздетые. 
У некоторых - смертельные 
травмы. По версии следствия, 
туристы погибли в ночь на 2 
февраля. И до сих пор непо-
нятно, почему ребята убежа-
ли из палатки на лютый мороз 
и на свою погибель.

Из тех, кто участвовал в по-
исках группы, в живых оста-
лись единицы. Мы решили 
провести «очную ставку» 
между Сергеем Согриным (87 
лет) и Владиславом Карели-
ным (92 года), чтобы получить 
наиболее полную картину 
происходящего.

И Сергей Николаевич 
(С.Н.), и Владислав Георги-
евич (В.Г.) в 1959 году были 
студентами Уральского поли-
теха. Оба - опытные туристы, 
которые вот-вот должны бы-
ли получить звания мастера 
спорта.

КАК ПРОХОДИЛИ 
ПОИСКИ?

С.Н.: Было решено забро-
сить на вертолете 3 - 4 группы 
поисковиков в разные точ-
ки. В частности, на верши-
ны, где туристические группы 
обычно оставляют записки о 
пребывании. Меня, Моисея 
Аксельрода и Стаса Типики-
на высадили рядом с горой 
Отортен. На следующий день 
мы поднялись на вершину, 
но обнаружили только запи-
ску летнего похода группы 
москвичей. Стало понятно - 
группы Дятлова на Отортене 
не было. Когда спускались, 
пролетел вертолет и сбросил 

вымпел с текстом - на 
склоне горы обна-
ружена палатка.

Мы прилетели 
на перевал 1 мар-
та. Под останца-
ми лежали два 
мешка с трупами.

В.Г.: Когда мы 
прилетели в Ив-
дель, встретились с 
руководителем поис-
ков Евгением Масленнико-
вым. Облетели на самолете 
весь этот район.

А 26 февраля вечером при-
ходит радиограмма - найдена 
палатка...

КАК НАХОДИЛИ 
ТЕЛА ТУРИСТОВ?

В.Г.: Дорошенко и Криво-
нищенко нашли студенты-
поисковики, припорошенно-
го снегом Дятлова обнаружил 
манси (местная народность. - 
Ред.). В тот же день позже со-
общили, что под слоем снега 
в 30 - 40 см найдена Зина Кол-
могорова. Ее учуяла собака.

С.Н.: Зина была любими-
цей турсекции, все мальчиш-
ки были в нее влюблены, в 
том числе и я. Эта горечь 
утраты сопровождает меня 
всю жизнь.

В.Г.: После того как наш-
ли Зину, поиски стали более 
тщательными. Выстраива-
лись в шеренгу и шли, про-
тыкая снег металлическими 
щупами до упора. Шаг за ша-
гом. 5 марта я таким образом 
нашел Рустема Слободина…

БЫЛО ЛИ 
ЧТО-ТО СТРАННОЕ?

В.Г.: То, что туристы по 
какой-то невероятной при-
чине выскочили из палатки.

С.Н.: Было единодушное 
мнение: что-то сверхъесте-
ственное заставило группу 
покинуть палатку, разрезав 
ее скат. Следователь Иванов 
даже тогда сказал - беда при-
шла с воздуха. Но что это за 
беда - непонятно.

В.Г.: К тому времени мы 
стали свидетелями очень 
странного явления. Когда мы 
были в походе, то 17 февраля 
утром я слышу крик: «Ребя-
та, смотрите!» Я, в чем спал, 
в том и выскочил на улицу и 
увидел на небе большое свет-
лое пятно. Оно разрасталось. 
В центре него появилась ма-
ленькая звезда, которая так-
же начала увеличиваться. Это 
пятно двигалось с юго-запада 
на северо-восток и как бы 
падало на землю. Затем оно 
скрылось за лесом, оставив 
на небосклоне светлую по-
лосу.

Когда мы на поисках рас-
сказывали об этом случае, 
Евгений Масленников от-
правил в штаб радиограмму: 
не запускались ли какие-то 
новейшие метеоракеты в 
примерную дату гибели 
группы Дятлова 2 февраля?

С.Н.: Я тоже видел, как 
большая звезда поднималась 
над лесом выше и выше. Она 
была очень яркая, затем ста-
ла желтеть, увеличиваясь в 

размерах. А после преврати-
лась в шар размером с лун-
ный диск. Этот шар начал 
двигаться прямо на нас, бы-
ло ощущение, что он плы-
вет прямо над лесом. И это 
нас очень напугало. Только 
спустя годы я понял, что мы 
наблюдали запуск ракеты с 
Байконура.

В.Г.: Возражаю. С Байко-
нура запускались либо кос-
мические, либо баллисти-
ческие ракеты, двигатели 
которых работали 6 минут. 
А вы наблюдали свое явле-
ние минут 20. Кроме того, 
в вашей радио грамме запи-
сано, что объект летел гори-

зонтально низко над 
лесом. Значит, это 

был не Байконур, 
а какой-то другой 
полигон.

С.Н.: После 
длительных рас-
следований мне 
стало понятно, 

что никогда ни-
чего мы не узнаем 

о причинах гибели 
группы. Я придержи-

ваюсь техногенной версии 
(речь о неудачных ракетных 
испытаниях. - Ред.) - хотя бы 
потому, что обнаруженные 
нами трупы лежали в дина-
мичной позе. Значит, при-
чина смерти - не замерзание. 
К тому же сам следователь 
Лев Иванов спустя десяти-
летия признался, что не мог 
сказать правду, и извинился 
перед родственниками по-
гибших.

В.Г.: Очень хочется наде-
яться, что правда станет из-
вестна. А для этого нужно 
предпринимать активней-
шие усилия и не оставлять 
эту тему.

Расследование «КП»,  
версии произошедшего,  

архивные материалы, фото и видео - 
в специальном проекте  

«Перевал Дятлова» на сайте KP.RU

Мы устроили 
«очную ставку» 

для двоих участников 

поиска туристов, 

пропавших в горах 

Урала в 1959 году. 

И узнали неожиданные 

обстоятельства 
трагедии.
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Загадочные шары
В данном случае нас удивил факт, на который мы ранее не 

обращали внимания. Это пролет светящихся шаров. Казалось, 
что дивиться там нечему - ну, летели обычные баллистические ра-
кеты со стороны Казахстана. Но читаем рассуждения Владимира 
Карелина - специалиста, кстати сказать, по ракетной технике: «...
баллистические ракеты, двигатели которых работали 6 минут. А вы 
наблюдали свое явление минут 20. Кроме того, в вашей радиограмме 
записано, что объект летел горизонтально низко над лесом. Значит, 
это был не Байконур, а другой полигон, более близкий к перевалу».

Выходит, запуски были не из Казахстана, а с гораздо более близ-
кого расстояния? Но откуда? И ракеты были не баллистические, но 
какие? Похожие на нынешние крылатые?

Посему разгадка тайны огненных шаров, ранее объясненная нам 
запуском ракет баллистических, теперь делается сомнительной. 
И требует дальнейшего изучения.

Если у вас есть какие-то достоверные сведения о трагедии, пи-
шите: natalya.ko@phkp.ru

ОТ АВТОРОВ
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В Зину Колмогорову 
были влюблены многие 

студенты-туристы.

Владислав Карелин и Сергей Согрин надеются, 
что истина рано или поздно будет установлена.

Новые подробности гибели группы Дятлова:

«Беда пришла с воздуха»

Тайна гибели туристов группы Дятлова уже 65 лет не дает покоя исследователям.

29.05.2024
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Наталья САДОВНИКОВА

26 мая была очередная годовщина коронации 
последнего российского императора (1896 г.). Ряд 
обстоятельств, который привел затем Россию 
к Октябрьской революции, хорошо известен. 
Гемофилия сына заставляла семью Николая II вести достаточно 
замкнутый образ жизни. Итог - непопулярность царя в высшем 
обществе. Даже среди родственников. «Кругом ложь, обман и пре-
дательство», - напишет об этом он сам в дневнике. И его ответное 
недоверие абсолютно всем, подозрительность. Из-за нее - частая 
смена министров. А тут еще и фигура Распутина, который не-
ведомым образом облегчал боли цесаревича, вызывала яростное 
неприятие. Верхи ненавидели «интригана», низы сплетничали 
о нем и царице. В таких условиях революцию ждали буквально 
все слои общества, начиная с высшего света.

А если бы перечисленные выше обстоятельства были чуть 
другими? Самое интересное, они и были другими. Все могло 
случиться совсем иначе. И едва не случилось.

Первая историческая раз-
вилка - женитьба Николая 
II. Виктория Алиса Еле-
на Луиза Беатриса Гессен-
Дармштадтская, будущая 
Александра Федоровна, была 
не единственной его неве-
стой. Разговоры о женитьбе 
пошли в петербургских сало-
нах в 1889 году. Например, у 
генеральши Александры Бог-
данович, которая оставила 
воспоминания. Ее салон - не 
совсем высший свет, ско-
рее полусвет. Однако к 
Богданович захаживали 
министры, помощники 
министров, другие вли-
ятельные фигуры и при-
носили поводы для сплетен.

3 ноября 1889 года она за-
пишет в дневнике: на бирже 
говорят о женитьбе наслед-
ника престола на Маргарите 
Германской. Речь о Маргари-
те Беатрисе Феодоре Прус-

ской, младшей дочери 
императора Германии 
Фридриха III и внучке 
британской королевы 
Виктории. Генеральша 
пишет об этом, как о 
деле уже решенном, 
и о том, что буду-
щий Николай II 
влюблен (ссы-
лается на 

слухи из немецких газет). В 
ее салоне сплетничают, что 
невеста нехороша собой. 

Николаю 21 год. Одни со-
временники уверяют, он уже 
попросил отца о браке с Али-

сой (ей 17) и получил отказ. 
По другим данным, он уви-
дит свою будущую судьбу 
взрослой как раз на свадьбе 
упомянутой Маргариты, до 
того встречал ребенком.

Развилка вторая. Еще одна 
невеста Николая, брака с ко-
торой очень хотели и добива-
лись его родители. Елена Луиза 
Генриетта Орлеанская из рода 
Бурбонов, правнучка фран-
цузского короля Луи Филиппа 
I, близкая родственница ис-
панских и португальских мо-
нархов. Барышня завидная. 
Королева Виктория не прочь 

женить на ней своего старше-
го внука. Слыла красавицей и 
спортсменкой, немало напи-
сано о ее обаянии. 29 января 
1892 года Николай упоминает 
в дневнике, что говорил с мате-
рью о возможности этого бра-
ка. Однако он уже грезит своей 
Аликс и упрямо отмахивается 
от настойчивых просьб роди-
телей выбрать француженку.
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Мать и отец уговаривали 
Николая II жениться 

на французской принцессе.

Александр МЯСНИКОВ,  
историк, писатель:

- Конечно, роль личности в исто-
рии сложно отрицать. При других 
фигурах могло повернуться как 
угодно. Но моя позиция: перево-
дить все на личность Николая II - 
ошибка. Причины происходящего 
были в первую очередь геополи-
тические. Александр III произнес 
свою знаменитую фразу «У Рос-
сии нет союзников, кроме армии 
и флота» после предательства бол-
гар. Россия положила очень много 
народу, чтобы освободить их от 
турок, - в ответ Болгария присоеди-
нилась к союзу Германии, Австро-
Венгрии и Италии. Во-вторых, в 
российские дела очень сильно 

вмешивалась Англия (как и сей-
час она продолжает это делать). 
Оттуда шел марксизм, а Маркс 
и Энгельс ненавидели Россию 
всей душой и не стеснялись это 
говорить. В итоге их стараниями 
население нашей страны ее нена-
видело. Николай II столкнулся с 
крайне негативным общественным 
мнением. А Европа всячески дави-
ла, чтобы его создать. Полистаешь 
газеты того времени - совершенно 
немыслимые карикатуры на царя. 
Все это давление сохранилось бы 
и при другом царе.

А еще есть такая школьная 
ошибка - считать, что Александр 
III притормозил Россию. Нет, он 
проводил реформы, и успешно.

Первая невеста. Маргарита

К чему это могло 
привести 

Для Русского император-
ского дома не существовало 
лучшей невестки. Во Франции 
не было короля, но его наслед-
ники и все их связи никуда не 
делись. Как и надежды возро-
дить монархию, кандидата в 
таком случае искали бы имен-
но в Орлеанском доме.

В случае свадьбы союз Рос-
сии с Францией перестал бы 
считаться тайным, окреп. Ан-
танта могла оформиться рань-
ше, в те годы, когда Германия 
еще только готовилась к вой-
не. А французские инвестиции 
в Россию, скорее всего, шли 
бы еще большим потоком. Са-
ма война могла иметь другое 
начало или другое развитие. 
И то же самое, что и в случае 
брака с Маргаритой, ждало бы 
семью императора: ни гемофи-
лии, ни Распутина, ни роковой 
народной нелюбви к царице, 
ни ненависти в высшем свете. 
Весь набор поводов, который 
в итоге обернулся Февраль-
ской революцией, оказался 
бы слабее.

КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА

Читайте на сайте «СССР 
мог стать союзом из 40 

штатов:  
Тайна несбывшейся 

реформы»

Не сводите все к роли личности

другой     человек
Царем Николаем II     должен был стать

Царицей могла быть 
француженка,  
а Распутина в истории  
не было бы вовсе.

«Страсти по Распутину»
Настоящий исторический детектив, в центре которого - таинственная 

гибель Григория Распутина, над ее разгадкой бьются уже более века. Ав-
тор Лана Паршина проводит свое расследование в союзе с наследниками 
«старца». Новые, ранее неизвестные подробности дела, редкие фото и 
не ожиданные артефакты. Откровенные человеческие истории из первых 
уст, без цензуры и пропаганды.
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«Комсомолка» рекомендует:

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781, 
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264

Приобретайте на shop.kp.ru! 
А также на сайте labirint.ru

Ходили 
сплетни, 

что наследник 
влюблен 

в Маргариту.

К чему это могло привести
Современники говорили о Маргарите как о рас-

судительной и общительной женщине. Сравните с 
Александрой Федоровной, которую в России счита-
ли то застенчивой, то надменной и откровенно не 
любили. Граф Сергей Витте, премьер-министр в 
1905 - 1906 годах, в мемуарах называл ее «ненор-
мальной» и обвинял в плохом влиянии на Николая. 
Еще большую неприязнь вызывала Александра у 
второй дамы империи, великой княгини Марии 
Павловны-старшей. В ее салоне дело доходило 
едва ли не до заговоров против царской четы. Но 
дело даже не в этой ненависти двора.

Начиная с Екатерины Великой Россия была 
тесно связана с Пруссией. Охлаждение и обо-
стрение началось как раз при Александре III, 
как пишет, например, царский биограф Сергей 
Ольденбург. Германия сближалась с Австрией 
(всем известный со школы Тройственный союз, 
третий участник в нем - Италия). Россия в ответ 
ориентировалась на Францию и стала настолько 
открыта для французских капиталов, что выпла-

чивать парижские займы заставляли потом уже 
советское правительство. В 1892-м с Парижем 
был заключен оборонительный союз, из которого 
потом вырастет Антанта. Альянс важнейший для 
России, наплевали даже на республиканский строй 
нового союзника - и Александр III c непокрытой 
головой слушал «Марсельезу».

Политические союзы государств, разумеется, 
диктовались обстоятельствами, а не родством. 
Но дочь и сестра германских императоров на 
российском престоле - это был бы аргумент для 
сближения с Берлином, а не с Парижем. В итоге 
расклад сил к моменту Первой мировой мог сло-
житься чуть иначе. Кто знает, достаточно ли было 
бы этого «чуть» для того, чтобы война не началась 
вообще, началась позже или пошла по другому 
сценарию? Сам Николай очень тяготел к своему 
кузену, императору Германии Вильгельму.

И не будь гена гемофилии, принесенного из Гес-
сенского дома, не было бы болезни цесаревича 
и соответственно Распутина и его дальнейшего 
убийства, как одного из поводов к народной смуте.

Вторая невеста. Елена
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В советских учебниках писали однознач-
но: цари не решали накопившиеся пробле-
мы, это привело к революции. А вот совет-
ская власть дала людям электрификацию, 
дороги, землю, работу, равноправие... На 
самом деле цари работали как раз над этим 
клубком проблем. Модернизация промыш-
ленности, электрификация были начаты при 
двух последних Романовых. Такие сложные 
процессы не могли быть устроены по щелчку 
пальцев Ленина за несколько лет. Желез-
ные дороги интенсивно строили с конца XIX 
века и не прекращали это делать даже во 
время Первой мировой. При Николае II их 
протяженность увеличилась вдвое. Росла 
добыча угля в Донбассе и нефти в Баку, 
золота на Лене, разрабатывался Кузбасс. 
Россия сделалась главным экспортером 
сельхозпродукции - 2/5 от мирового уровня. 
По производству пшеницы в начале прошло-
го века мы на третьем месте, картошки - 

на четвертом. Вологодского сливочного 
масла вывозили за границу больше, чем 
золота. Золотой рубль к началу ХХ века - 
самая крепкая валюта в мире. По количе-
ству технических учебных заведений Россия 
к 1914 году - мировой лидер, опередили 
даже Германию. Девочек в гимназиях уже 
больше, чем мальчиков, куда там Европе с 
ее женским образованием в монастырях. 
В ряд развитых европейских государств, 
как пишет историк Василий Ключевский, 
Россия вступила именно при Александре III.

Были успешно проведены военная, судеб-
ная, финансовая реформы. После отмены 
крепостного права оставался нерешенным 
аграрный вопрос. Важнейший для страны, 
где 7/8 населения - крестьяне. Но его не 
смогут одолеть ни Ленин, ни Сталин. К не-
му подступался Брежнев. Он решается 
только сейчас - «Дальневосточный гектар», 
выделение участков многодетным.

Что привело Россию к 
Февральской буржуазной 
революции и дальнейшей 
Октябрьской, хорошо из-
учено. Казнят брата Ле-
нина - Ильич решает стать 
политиком (а до того и не 
помышлял)  - доверитель-
ные отношения Николая 
II с кайзером Вильгель-
мом, который, как видно 
из их переписки, прово-
цирует царя на Русско-
японскую войну и одно-
временно прикладывает 
усилия, чтобы Россия в 
ней проиграла, - револю-
ция 1905 - закручивание 

гаек, и еще большие про-
тестные настроения.

Лев Толстой в «Войне 
и мире» доказывает, что 
ход истории - во многом 
цепь случайностей. И 
будь случай чуть-чуть дру-
гим, кардинально иным 
мог стать результат.

Разумеется, Первая 
мировая была неизбеж-
на, она случилась бы при 
любом раскладе. Слиш-
ком милитаризовался 
мир, немецкая экономи-
ка была завязана на во-
енную промышленность, 
и это оружие требовало 

выхода. Война в любом 
случае снесла бы многие 
европейские монархии. 
Но для России исход 
войны мог быть другим, 
а цепочка событий, ко-
торая привела к расцве-
ту большевиков, могла 
порваться на любом ее 
этапе, а то и вовсе не 
возникнуть. А при побе-
де России в войне (ведь 
победа союзников случи-
лась, но Россию ход исто-
рии досрочно выбросил 
из списка победителей) 
сама политическая карта 
мира была бы иной.

Никса, император-
либерал

Но эти два «если бы» меркнут на 
фоне того факта, что Николаем II 
вообще должен был называться 
другой человек. Его дядя и тез-
ка, старший сын Александра II. 
Он родился в 1843 году. Именно 
его, а не будущего Александра III, 
готовили в наследники престола. 
Да как! По задумке отца, он дол-
жен был продолжить «сверху» те 
реформы, в которых так нужда-
лась Россия.

Этот Николай вступал бы на 
престол достаточно зрелым че-
ловеком - в 39 лет. В отличие от 
Николая II, хорошо к этому бреме-
ни подготовленным. По отзывам 
графа Сергея Шереметева, 
человек он был с характером, 
во многом не соглашался с от-
цом. И одновременно  - крайне 
дипломатичным, очаровывал вос-
питанием и образованностью. Ему 
назначили целый ряд блестящих 
учителей, начиная с писателя 
Ивана Гончарова. Право ему 
читал Борис Чичерин, философ. 
С одной стороны - либерал, счи-
тал демократию неизбежной. С 

другой - стоял за твердую власть 
и считал, что перемены должны 
быть устроены только эволюцион-
ным путем. С этой диалектикой он 
сильно опережал свое время, в 
котором была поголовная мода на 
левые течения. Учил наследника 
престола опираться на образо-
ванный средний класс. Отстаивал 

права личности. Первым в России 
начал говорить о необходимости 
политических партий. У него была 
своя формула: семья, церковь, 
гражданское общество и силь-
ное, но правовое государство. 
Сравните с «православие - само-
державие - народность» Николая 
II. Какого правителя мог воспи-
тать такой человек, да еще к 
зрелым 39 годам? Разумеется, 
конституционного монарха, не-
виданную для России фигуру. И 
вдобавок был физиком и химиком, 
первым сделал вывод о существо-
вании ядра атома.

Для Никсы, как ласково звали 
наследника в семье, выбрали не-
весту, датскую принцессу Даг-

мар. У молодых возникли вза-
имные нежные чувства. Но все 
перечеркнула болезнь.

В 1864-м, как любой наследник 
российского престола, Николай 
отправился в обязательное загра-
ничное путешествие. В октябре в 
Венеции заболел, долго не могли 
поставить диагноз. Туберкулез-
ный менингит распознали только 
в начале 1865 года. Лечить его 
тогда не умели. В апреле наслед-
ник скончался в Ницце на руках 
у семьи, которая срочно примча-
лась к нему во Францию.

Дагмар тоже приехала. Уже по-
молвленная, по меркам того вре-
мени она оказалась в крайне двус-
мысленном положении. И, чтобы 

ее от этого избавить, Николай 
перед смертью взял обещание 
со своего следующего по воз-
расту брата, Александра, что тот 
женится на Дагмар. Вот так она 
стала императрицей Марией Фе-
доровной. И матерью Николая II.

Новый наследник престола, 
Александр, был совсем иным. 
Других взглядов, не настолько 
готовым к будущей короне. Его 
основным воспитателем стал ши-
роко известный Константин По-
бедоносцев, «подморозивший 
Россию». Тоже государственник, 
но совершенно иного разряда, 
чем Чичерин. И он же потом ста-
нет воспитателем известного нам 
Николая II.
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Была ли страна отсталой?
К чему это могло привести

Что ожидало бы Россию с этим Никола-
ем II - государем еще более либеральным, 
чем даже Александр II? Его старший сын 
продолжил и развил бы недоделанные 
реформы. Будь этот правитель сильным - 
могло обернуться конституционной мо-
нархией, парламентом, и все это еще 
до начала ХХ века. Случись этот царь 
слабым - буржуазная революция произо-
шла бы тоже раньше, в XIX веке. И - вни-
мание!  - без большевиков. Ленин в тот 
момент был только гимназистом младших 
классов, играл с сестрой в индейцев. Из 
радикальных сил в России имелись только 
народовольцы - разрозненные, без четкой 
программы. Считающие, что их задача - 
расчистить террором поле для будущего.

Ведем цепочку дальше. Нет Александра 
III - нет покушения на него - не казнен за 

это старший брат Ленина. А не случись 
этой казни, все перевернувшей в сознании 
Владимира Ильича, сам он мирно проти-
рал бы штаны юристом, как и собирался. 
Возможно, и ушел бы в политику, но явно 
позже. А к моменту его взросления в Рос-
сии уже сформировались бы серьезные 
парламентские силы, и у Ленина просто 
не было бы возможности однажды вы-
крикнуть «Есть такая партия!» и подобрать 
бесхозную власть. Даже в 1917-м это вы-
шло у него достаточно случайно: совре-
менники вовсе не рассматривали Ленина 
как серьезную силу, считая его политиком 
третьего ряда. Стоит вспомнить, каким 
шоком для него оказалась Февральская 
революция, совсем незадолго до которой 
Ильич грустно говорил соратникам в Цю-
рихе: «Нет, батенька, похоже, революция 
в России случится не при нашей жизни...»

ЛИЧНЫЙ ВЗГЛЯД

Чуть иная цепочка событий

другой     человек

КСТАТИ
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Коронация Николая и Александры. Картина придворного художника Туксена.

Царем Николаем II     должен был стать
Никса 

и Дагмар, 
которая потом 
выйдет за его 

брата.

«Двое во всем мире»
История любви императора Николая II и импера-

трицы Александры Федоровны стала легендой. Они 
старались никогда не расставаться, а если разлука 
все же случалась, каждый день писали друг другу 
письма. После революции переписка венценосных 
супругов на многие десятилетия оказалась упря-
танной в архивах.

Публикуя эти редкие письма, полные любви и неж-
ности, мы дополнили их малоизвестными семейными 
фотографиями.Ре
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва,  
ОГРН 1027739295781, 
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Анна КУКАРЦЕВА

По случаю наступающего лета и 
потенциальной жары диетолог Люд-
мила Денисенко объяснила, почему 
морс и чай лучше пива и кофе.

- В жару лучше пить небольшими 
порциями, но чаще: по 100 - 200 мл 
через каждые 20 - 30 минут, - го-
ворит наш эксперт. - Главное - не 
пейте очень холодные напитки. И 
дело не только в том, что это может 
спровоцировать летнюю простуду. 
Просто холодная (ниже 20 градусов) 
вода жажду практически не утоляет 
и почти не всасывается, пока не на-
греется до температуры тела.

подходят для лета
● Вода. Обычная питьевая или столо-

вая минеральная вода, лучше негазиро-
ванная, но вполне допускается и с газом.

● Чаи. Причем как черный, так и тра-
вяные или зеленый  - все они отлично 
утоляют жажду как в горячем, так и в 
прохладном виде.

● Кисломолочные напитки с не-
высокой жирностью - тан, айран, сы-
воротка, кумыс и т. п.

● Несладкий квас, лучше домашний, 
приготовленный способом брожения.

● Несладкий напиток из шипов-
ника (залить ягоды кипятком в термосе, 
настоять час).

● Компот из сухофруктов без са-
хара.

● Морсы из кислых и кисло-
сладких фруктов и ягод. Лучше без 
сахара. В идеале пить в охлажденном, 
но не холодном виде.

а что пить не стоит
 ✓ Кофе. В жару лучше от него отка-

заться или выпивать не больше одной 
порции в прохладные утренние часы. В 
зной и так слишком большая нагрузка на 
сердечно-сосудистую систему, а кофеин 
ее еще подстегивает.

 ✓ Сладкие газированные напитки. 
Они приносят мгновенное облегчение, но 
из-за высокого содержания сахара чуть 
позже вызывают еще большую жажду.

 ✓ Пиво, любые алкогольные напит-
ки, в том числе и слабоалкогольные кок-
тейли. Вызывают обезвоживание.

А оно свидетельствует, 
что солнечное излучение - 
конкретно его ультрафиоле-
товая составляющая - сти-
мулирует половое влечение, 
повышая уровень половых 
гормонов. То есть создает 
физиологическую основу ку-
рортных романов.

а ну-Ка, солнце,  
ярче брызни!

Под воздействием ультра-
фиолета, как известно, за-
горают. Вывод, стало быть, 
такой: чем сильнее загора-
ешь, тем больше хочется 
секса. Хочется (больше), 
если верить израильтянам, 
как мужчинам, так и жен-
щинам. Мужчинам, правда, 
еще больше.

Исследование, взбудора-
жившее общественность, 
было проведено в Тель-
Авивском университете под 
руководством профессора 
Кармит Леви. Опубликова-
но в журнале Cell Reports 
еще в 2021 году. В авторах - 
33 ученых. Оснований не 
доверять им нет.

Причины, по которым 
сейчас вдруг вспомнили о 
результатах, понятны: при-
ближается лето. Солнце уже 
вовсю шпарит - «плюется» 
выбросами, «стреляет» 
вспышками, насылая не 
только сильные магнитные 
бури, но и потоки ультра-
фиолетового (УФВ) излуче-
ния. Любители окунуться в 
них оголились - в хорошем 
смысле. И, не дожидаясь 
отпусков, чуть-чуть по-
крылись загаром. Многие, 
предвкушая выбраться к 
морю, на пляжи, рассчи-
тывают впоследствии по-
темнеть еще сильнее.

Неудивительно, что под 
«живительными лучами» 
солнца начинают массо-
во вызревать курортные 
романы. Не каждый и не 
каждая найдет в себе силы 
противостоять зову плоти. 
Женатых и замужних это, 
безусловно, не оправдыва-
ет, но в какой-то мере объ-
ясняет природу феномена. 
Даже высоконравствен-
ным и морально устойчи-
вым семьянинам бывает 
трудно противостоять игре 
гормонов. Попавшие в их 
власть оказываются в роли 
Одиссея, который привя-

зывал себя к мачтам, чтобы 
не поддаваться соблазну, 
слушая сирен.

Эй, товарищ,  
больше жизни!

Для исследователей не 
было большим секретом, 
что ультрафиолет повыша-
ет уровень тестостерона, от 
которого главным образом 
и зависит либидо. Они не 
только в этом убедились, 
но и впервые прояснили ра-
нее загадочный механизм 
воздействия солнечного  
света.

Эксперименты, которые 
сначала были проведены на 
мышах, продемонстрирова-
ли: УФВ-излучение, про-
никая через кожу, действует 
через особый белок - p53, 
который в ней содержится. 
Считалось, что белок акти-
вирует две встроенные про-
граммы - одна обеспечива-
ет загар, включая защитное 
потемнение кожи, другая 
ремонтирует поврежден-
ную излучением ДНК.

Однако оказалось, что 
одновременно организм 
зачем-то запускает и тре-
тью программу, в резуль-

тате которой «активируется 
эндокринная система сек-
суальности».

У мышей с p53, облучае-
мых УФВ, повышались и 
уровень половых гормонов, 
и либидо. Реагировали и 
самцы, и самки, которые 
проявляли желание занять-
ся сексом «даже вне обыч-
ного сезона спаривания». У 
самок даже увеличивались 
яичники, у самцов - поло-
вые органы. Сексуальность 
мышей, искусственно ли-
шенных регулирующего 
белка, не менялась под дей-
ствием солнечных лучей.

После мышей ученые 
занялись людьми. «Как у 
мужчин, так и у женщин 
наблюдался всплеск ро-
мантической страсти - с 
более высоким либидо и 
повышенным интересом к 
сексу», - отмечено в отчете.

Феномен был зафиксиро-
ван у всех 32 добровольцев, 
согласившихся позагорать 
ради науки. И проявлял-
ся даже после кратковре-
менной «экспозиции» - 
25-минутного загара после 
2-дневного перерыва.

Ученые записали: «Ана-
лизы крови показали, что 
воздействие солнечного 
света приводит к более вы-
сокому выбросу гормонов 
по сравнению с тем уров-
нем, который был за день 
до воздействия».

Так что сильно «жарить-
ся» и не надо - если по чуть-
чуть, то тоже «захочется».

не груби  
отельному мачо

Есть побочный эффект: 
у мужчин повышается не 

только либидо, но и уро-
вень агрессии. Женщи-
нам стоит об этом знать, 
чтобы корректировать 
свое поведение - не гру-
бить домогающимся 
мужчинам.

Не исключены и дру-
гие нюансы. Вот пары, 
нагулявшись, насидев-
шись, належавшись под 
жаркими лучами солнца, 
воспылали друг к другу 
страстью. Реализовали 
ее в скоротечном курорт-
ном романе и вернулись в 
свои не слишком солнеч-
ные регионы. А там не до 
загара - холод собачий. 
Вместе с сократившимся 
УФВ-излучением гормо-
нальный фон успокоил-
ся. И улетучилось по-
вышенное либидо - не 
целиком, а просто сни-
зилось до нормального 
уровня. До такого, что к 
объекту еще недавнего 
сверхъестественного во-
жделения столь сильно 
уже и не тянет.

И мужчинам, и жен-
щинам - особенно же-
натым и замужним - на-
до учитывать возможное 
следствие «израильского 
открытия». Чтобы не на-
делать глупостей после 
возвращения к «серым 
будням».

Прогноз: поскольку 
солнечная активность 
повышается, количество 
ультрафиолета - тоже, 
то курортных романов в 
ближайшее время будет 
больше. Что ж, это станет 
своеобразной компенса-
цией за тяготы участив-
шихся магнитных бурь.
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Крутить любовь 
у теплого моря -  
это так естественно!

КСТАТИ
Несколько лет назад крупное международное 
туристическое объединение опросило 
12 тысяч человек из 12 стран. 
Оказалось: российские отдыхающие одни 
из самых охочих до секса на курортах. 
В курортных романах признались 
31 процент наших соотечественников. 

Впрочем, курортные романы - это не всегда разврат. 
По статистике, у российских туристов 

они заканчиваются браком в 5 процентах случаев.
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Но есть и более любвеобильные - 
итальянцы (32 процента) 
и норвежцы (33 процента.)

ЕСТЬ ЛИ 
ШАНС 
НА СВАДЬБУ

Загар провоцирует 
курортные  
романы

 ■ тем временем

залей жажду: 

7  лучших 
напитков 
для жары

Признаки 
обессоливания

Если днем вы много потеете, может 
возникнуть солевая недостаточность, 
вызванная большой потерей солей. 
Ее признаки:

 ✓ сильные желудочные спазмы, даже 
рвота;

 ✓ слабость, апатия;
 ✓ в тяжелых случаях наблюдаются 

судороги.
- В эти моменты очень важно обиль-

ное питье с подсолкой воды (до 5 г 
соли на 1 литр),  - отмечает Людми-
ла Денисенко. - Можно использовать 
препарат регидрон, в нем есть также 
важный для сердца калий.

ВАЖНО

Окончание.  
Начало < стр. 1.
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Весна - сезон 
сбора березового 
сока. Наш спецкор 
выяснила, где 
и как его собирают 
и есть ли от этого 
напитка какая-то 
польза.

- Ты прямо помоло-
дела! - огорошил ком-
плиментом с порога 
муж, едва я вернулась из башкирской 
командировки.

- Вот что березовый сок животво-
рящий делает! - парировала я.

Действительно, многие уверены: 
березовый сок - штука полезная для 
души и тела и чуть ли не эликсир мо-
лодости. И это природное богатство 
есть почти по всей России. Но осо-
бенно им славится Башкортостан. 
Туда я и отправилась в разгар сезона 
сбора березового сока.

ТАМ, ГДЕ БЕЛОСТВОЛЬНЫЕ 
РАСТУТ

Селу Красный Ключ Республики 
Башкортостан около 150 лет. Бере-
зовый сок в здешних местах добыва-
ли и ценили еще далекие предки. А 
промышленное производство этого 
напитка началось с 1930 года, благо-
даря… американцам.

Тогдашний нарком пищевой про-
мышленности Анастас Микоян по-
бывал в США и увидел, что там на 
завтрак, обед и ужин пьют апель-
синовый сок. Идея хорошая, но на 
весь Советский Союз апельсинов за 
бугром не закупить, решил главный 
пищевик и распорядился поить со-
ветских людей соком березовым. Его 
разливали на производствах с добав-
лением сахара и продавали в трехли-
тровых стеклянных банках.

В Красном Ключе живет из-
вестный травник Михаил Гор-
деев, который знает о березо-
вом соке все и даже больше. 
Михаил окончил биологиче-
ский факультет Башкирско-
го госуниверситета, работал в 
Институте биологии РАН, был 
ассистентом легендарного со-
ветского травника Рима Ахме-
дова. Когда вернулся из Уфы в 
Красный Ключ, открыл здесь 
свою здравницу, а после и фи-
лиалы в 15 городах России.

Гордеев уверен - польза бере-
зового сока недооценена у нас, 
поэтому он ежегодно в апреле, 
в период сокодвижения, про-
водит в селе фестиваль «Бе-
резовый Спас». Ныне среди 
гостей - телеведущая Лариса 
Вербицкая. Когда-то, в 90-х, 
она пригласила начинающего 
травника Гордеева в програм-
му «Доброе утро» на Первом 
канале.

Гордеев проводит нам с Ларисой 
«экскурсию» по лесу. Если прило-
жить ухо к стволу березы, то, кажется, 
слышно, как бежит березовый сок.

- Какая сила подымает сок из земли 
по стволам на десятки метров? - спра-
шиваю.

- Ученые объясняют это корневым 
давлением, которое возникает вес-
ной и создает тягу. С ее помощью сок 
тянется вверх, - объясняет Михаил 
Гордеев.

- А почему вкус сока у берез разный?

- Все зависит от со-
стояния березы. Чем 
прозрачнее сок, тем 
дерево здоровее. А бы-
вает сок желтоватого 
цвета. Дело в том, что 
у любого организма 
есть свои вредители. 
У березы - трутови-
ки. Дерево в процессе 
вынужденной борьбы 
выделяет целебные ве-
щества, которые дают 
желтоватый цвет со-
ку. Считается, что он 

более полезный, ле-
чебный не только 
для березы, но и для человека.

ПРАВИЛЬНЫЙ СБОР
В Башкортостане сокодвиже-

ние обычно начинается плюс-
минус 5 дней от 1 апреля. В других 

регионах сроки отличаются. Напри-
мер, в Ленинградской области на-
чинается обычно в середине марта и 
может идти до второй половины мая.

Для сбора Михаил Гордеев реко-
мендует:

 ✓ Деревья выбирать на южном скло-
не, там на неделю раньше начинается 
сокодвижение.

 ✓ Березу брать возрастную - не мень-
ше 80 лет. Ее диаметр будет примерно 
40 - 45 см, а в обхвате - 120 см.

 ✓ Чтобы понять, началось ли сокод-
вижение, надо пробурить шуруповер-
том дырочку в стволе на высоте око-
ло метра. Сверлить нужно не глубже 
2 см (дальше в стволе сока нет). Если 
сразу сок не идет, надо забить дырку 
чопиком - веточкой ели, чтобы смола 
дезинфицировала ранку. И вернуться 
на это место через день-два. Если сок 
пошел, на чопике будут капельки.

 ✓ Чтобы «добыть» сок, нужно вста-
вить в отверстие трубочку (например, 
от системы переливания крови, про-
дается в аптеках), опустив ее в чистую 
бутыль, привязанную к дереву шпа-
гатом, чтобы ветром не опрокинуло.

 ✓ Сбор сока заканчивается, когда на 
дереве распускаются первые листоч-
ки. Тогда сок становится мутным и 
невкусным.

ПИТЬ ГОРЯЧИМ!
Михаил Гордеев в год собирает око-

ло 30 тонн сока и сразу разливает 
его по полуторалитровым бутылкам. 
С линии они отправляются в фито-
центры, где продаются по 110 рублей 
за литр.

- Сок привозят в чистых бутылях, 
и в первую очередь я провожу ана-
лиз, - рассказывает о тонкостях про-
изводства Елена Пышкина, технолог 
производства ИП Гордеев. - Измеряю 
количество сахаров, кислотность... 

Если все показатели в 
норме, мы процежи-
ваем сок и заливаем в 
бак. Оттуда - на роз-
лив.

Технолог подчерки-
вает - пить сок нужно 
горячим. Оптимальная 
температура - 55 граду-
сов. Так он всасывает-
ся в кровь, а не в лим-
фу, и не дает отеков. 
Срок хранения (если 
без консервантов) - до 
недели в бутылке, по-
сле открытия - 2 - 3 дня 
в холодильнике.

И СЕБЕ, И ЗА РУБЕЖ
По данным Рослесинфорга, в Рос-

сии два главных поставщика березо-
вого сока с земель лесного фонда - это 
Башкортостан и Калужская область. 
Речь идет исключительно об участках, 
взятых в аренду под сбор березового 
сока.

Однако далеко не всегда сок берут 
на выделенных для этого делянках. 
Во многих регионах есть, например, 
сельскохозяйственные земли, порос-
шие березами. Существует и частный 
сбор.

Управляющий директор компании по 
переработке дикорастущих ягод «Яго-
ды Карелии» Александр Самохвалов 
рассказал, что в год на производстве 
перерабатываются 150 - 200 тонн бе-
резового сока.

- Березовый сок хранится недолго, 
и поэтому мы добавляем в него не-
много лимонной кислоты, - продол-
жает Александр Самохвалов. - Еще 
для более длительного хранения (до 
года) мы пастеризуем сок и горячим 
разливаем в поллитровые бутылки. 
Всего получаем около 300 тысяч бу-
тылок. Половина уходит за рубеж - в 
Австралию, Эмираты, Китай, Молда-
вию и прочие страны. До сих пор по 
чуть-чуть берут Штаты и Канада. В 
основном закупают для сетей русских 
магазинов. А вот в Австралии наш 
сок продается даже на автозаправках!

Свежий сок компания продает и в 
замороженных брикетах кубиками 
льда для коктейлей.
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Травник 
Михаил 

Гордеев собирает 
сок в пятилитровые 

бутыли, а потом 
отвозит их 

на производство.

- В свежеубранном березовом соке со-
держатся натрий, калий (отвечает за ста-
бильную работу сердца), магний, кальций,  - перечисляет технолог Елена 
Пышкина. - А также кремний, медь, алюминий, марганец, фтор, никель, же-

лезо. Витамины В1, В3, В6, В12 нормализуют работу нервной системы. Аскорбиновая 
кислота повышает сопротивляемость инфекциям, витамин С - мощный антиоксидант.

- Я не являюсь сторонником употребления березового сока,  - говорит 
врач-эндокринолог Зухра Павлова.  - В нем нет ничего такого, чего 
невозможно человеку получить другим путем. Сок березы  - экзотика, но 
не эликсир молодости. И если раньше его сбор и питье имели смысл для 

витаминизирования организма после зимы, то сейчас есть немало поливита-
минов, которые борются с весенним авитаминозом. По сути, это низкокалорийная 
жидкость с небольшим содержанием полезных веществ.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

До 10 литров сока 
в сутки дает 
одна береза. 1,5 литра

 сока в день 
на человека - 

рекомендуемая 
норма.
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Одной
березы 
хватает, 
чтобы 
оздоровиться 
за сезон 
одной семье.

Сочная береза 
под моим окном

Чем прозрачнее жидкость, 
тем дерево здоровее.  

А самым полезным 
считается желтоватый сок.

   Наталья ВАРСЕГОВА,   

   спецкор «КП»    

МНЕНИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ

ВОПРОС - РЕБРОМ
А для деревьев 
это вредно?

Есть мнение, что сбор сока при-носит серьезный вред лесам.- Ни в коем случае, - возражает Михаил Гордеев. - Одна береза ежегодно вырабатывает около 70 млн семян. При такой плодовито-сти ее можно даже назвать сорным деревом. К тому же никто не «до-ит» молодые деревья, сок обычно берут только у тех, которым за 80 лет. А это почти предельный воз-раст.
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Вадим АЛЕКСЕЕВ 
(«КП» - Новосибирск»)

Начинается сезон отпусков, 
а вместе с ним - сезон грусти и 
жалоб. Россияне готовятся, и 
многие сетуют: путешество-
вать дорого, придется на даче 
под яблоней отдыхать.

Глупости! Кто намерен ку-
тить, как модный селебрити, 
тот и дома отпускные за ве-
чер спустит. Но если тратить 
разумно - путешествие будет 
по карману. Доказываю соб-
ственным примером - недель-
ной поездкой в Горный Алтай.

НАМ СКАЗАЛА СВЕТА, 
ЧТО ДЕНЬ ПРОЙДЕТ 
БЕЗ СВЕТА

Отдыхать можно бюджет-
но, но к испытаниям все-
таки готовьтесь. Самолеты 
садятся в Горно-Алтайске.
Здесь - без особого колори-
та. Уже есть горы, но кар-
тинку портят многоэтажки. 
Хочешь вырваться из цивили-
зации - езжай дальше, вглубь 
Алтая. На местном автовок-
зале промышляют водители-
частники. За ваши деньги 
увезут хоть в горы, хоть на 
озера, хоть на Марс.

Если что, Марс - это ре-
альный район на Алтае. На-
звание неофициальное, но 
очень правдивое. Горы по-
крыты красным грунтом, так 
что пейзажи здесь - инопла-
нетные.

Мы с женой выбрали ме-
стечко ближе и проще - Че-
мальский район. Ехать 2,5 
часа, если без пробок. 

- Много людей едет?
- Да полно! Когда я пацаном 

был - всего одну базу знал. А 
сейчас они - на каждом шагу, 
- рассказывает водитель.

И действительно, на Алтае 
среди отелей, кемпингов, го-
стевых домиков, хостелов и 

шале с трудом найдешь част-
ный дом.

Простой деревянный домик 
без санитарных благ - от по-
лутора тысяч в сутки. А от-
ель с бассейном и пансионом 
может выйти в десяточку и 
выше.

Мы присмотрели домик с 
холодильником, телевизором 
и небольшой кухней. 2,5 ты-
сячи в сутки. Хозяйка Свет-
лана несколько лет не повы-
шала цены, так что живем, 
считайте, по доковидным 
тарифам.

- Только у меня для вас 
плохая новость есть, - пред-
упреждает Светлана. - Зав-
тра с утра и до 5 часов вечера 
электричество отключат.

ФРАНЦУЗСКИЙ 
«ПЛЕННИК»

Энергетики ведут здесь 
большую перестройку. Мощ-
ностей не хватает, поэтому 
сети обновляют. Алтай ведь 
набирает популярность не 
только у туристов.

- Даже француз есть. При-
ехал несколько лет назад как 
турист, из-за коронавируса не 
смог выехать и остался, - гово-
рит наша хозяйка. -Традиции 
и нравы здесь не по-парижски 
простецкие. 

Есть альтернатива привыч-
ным гастрономам. На Алтае 
тут и там крошечные рын-
ки - деревянные прилавки, 
на которых разложены мест-
ные угощения: мед, медовуха, 
травяные бальзамы, копченая 
рыба, деликатесы из дичи.

В кафе вам могут предло-

жить борщ за 200 рублей, 
стейк из форели - за 700, 
гуляш - за 300. Для доброт-
ного ресторана такой пре-
йскурант - мечта. Но здесь 
общепит на уровне низко-
сортных столовых. 

ЧТОБЫ ЧАКРЫ 
НЕ БОЛЕЛИ

Туристам тут и там пред-
лагают развлечения - ката-
ние на квадроциклах, сплавы, 
конные прогулки и экскурсии 
на вертолетах. Главные до-
стопримечательности Алтая - 
озера, водопады, ущелья. Чуть 
ли не за каждым камнем сто-
ит легенда. Для сбычи мечт 
здесь есть всё. Если большой 
камень - нужно трижды обой-
ти, если родник - умыть лицо, 
если дерево - повязать ленту. 
Успевай только желания при-
думывать. 

Сюда как магнитом тянет 
тех, кто в ресурсе, в моменте, 
в потоке, в поиске… Идешь 
вдоль Катуни, на берегу - 
компания на ковриках: при-
нимают позы, слушают ре-
лаксические песни.

Всевозможные коучи и пси-
хологи продают духовные ту-
ры на Алтай, обещая, что при-
рода здесь прочистит чакры, 
раскрасит новыми красками 
ауру и выправит кундалини.

Мужичок в цветных татуи-
ровках и в чем-то похожем на 
колготки говорит, что ездит 
сюда ежегодно: 

 - После практик никакие 
болезни не берут, курить рас-
хотелось, одышка прошла…

Здесь продаются травяные 
чаи, которые якобы чуть ли не 
вдвое жизнь продлевают. Раз-
летаются с прилавков баль-
замы, от которых мужская 
сила колом стоит, и мази от 
облысения. Само собой есть 
всевозможные талисманы, от 
которых богатеешь, как Рок-
феллер. 

На Чемале, где мы остано-
вились, главная достоприме-
чательность - остров Патмос.

По сути, скала посреди Ка-
туни. Ведет на нее подвесной 
мост, который качается от 
каждого шага. Но пройти по 
нему - дело чести для каждого 
путника. Тем более там, на 
скале, православный храм. 
Говорят, старинные иконы в 
нем самоочищаются. Кстати, 
до Патмоса, старой ГЭС и гор 
из Чемала спокойно можно 
дойти пешком, так что даже 
тратиться не придется.

Ешь строганину, хариус жуй - 
едет в Чемал не только буржуй

Как сравнительно 
недорого отдохнуть 
в Горном Алтае.

Все самые 
интересные 
места 
родной страны - 
в проекте «Отдых 
в России» на сайте
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Журналист «КП» 
Вадим Алексеев 
в горах Алтая.
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Туристы часто посещают храм на острове Патмос. 
Верят, что это самое святое место на Алтае.
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Владельцы баз 
стараются привлечь 
внимание туристов 

резными поделками.
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• Дорога: 
Самолет Москва - Горно-Алтайск - 
25 000 рублей 
• Автобус по региону - 4500 рублей
• Сувениры: 
2500 рублей

КОШЕЛЕК

Подбиваем траты 
на личном примере, 
суммs указаны 
на двоих, 
для упрощения 
их округляем. Итого: 64 500 рублей

• Жилье в Чемале: 
6 ночей по 2500 рублей = 15 000 рублей
• Еда: около 2500 рублей в сутки, 
за неделю = 17 500 рублей
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         Чемал. Здесь есть и лес, и горы, 
             и течет красавица-река Катунь. 
Развитая инфраструктура с 
сетевыми магазинами, хорошая 
сотовая связь и все блага цивилизации. 
От Горно-Алтайска - 70 километров.
        Телецкое озеро. Купаться 
           в нем способны только истинные 
моржи. Вода холоднючая! Но чертовски 
красиво, особенно в поселке Яйлю, 
но там с интернетом проблемы 
и не у всех есть душ с горячей водой - 
туристам, как правило предлагают 
баню. Расстояние - 120 километров.
      Кош-Агачский район. 
        Здесь имеются заснеженные горные 
вершины и тот самый Марс - 
красные горы. Инфраструктуры 
куда меньше. Но это - самые 
живописные места, совсем рядом 
Монголия, а еще красивейший 
Сайлюгемский заповедник, 
где тоже можно 
переночевать, 
но готовьтесь - 
будете без связи. 
350 километров.

КСТАТИ

КУДА ПОЕХАТЬ 
НА АЛТАЕ

Алтай большой и очень разный. 
Выбрать направление можно 

на любой вкус. Но давайте 
рассмотрим три варианта.

1

2

3
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Павел КЛОКОВ

22 мая исполнилось 165 лет 
со дня рождения знаменитого 
писателя, сэра Артура Конан 
Дойла. Проверьте, насколько 
хорошо вы помните рассказы 
о самом известном сыщике. 
Дедуктивный метод вам в по-
мощь.

 
Что именно Шерлок 

Холмс считал «превосходным 
аргументом для джентльмена, 
который может завязать узлом 
стальную кочергу»?

а) гладкоствольный мушкет об-
разца 1842 года

б) шпага
в) револьвер 
г) хлыст
 

С чем легендарный сы-
щик однажды сравнил 

человеческий мозг?
а) осиновый лес
б) маленький пустой чердак 
в) грецкий орех
г) географическая карта
 

Как звали жену Шерло-
ка Холмса?

а) Ирэн Адлер
б) миссис Хадсон
в) Элен Стоунер
г) у него не было жены 
 

Какое из этих произ-
ведений входит в цикл 

книг и рассказов о Шерлоке 
Холмсе?

а) «Охотник за головами»
б) «Долина ужаса»
в) «Смена на кладбище»
г) «Охотники за штормами»
 

Что не любил делать и 
практически никогда не 

делал Шерлок Холмс?
а) читать романы 
б) фехтовать на шпагах
в) играть на скрипке
г) боксировать
 

Какой именно предмет 
помог Холмсу узнать, 

что за его спиной доктор Ват-
сон держит в руках трость с 
круглым набалдашником 
(«Собака Баскервилей»)?

а) хорошо отполированный ко-
фейник 

б) викторианский камин
в) напольное зеркало
г) почтовый ящик с щелью

Закончите слова гени-
ального сыщика, кото-

рые он произносит в рассказе 
«Голубой карбункул»: «Моя 
профессия - знать то...»

а) «…о чем другие только до-
гадываются»

б) «…что мне пригодится для 
работы»

в) «…чего не знают другие»
г) «…что я вижу собственными 

глазами»
 

В повести «Знак че-
тырех» Шерлок Холмс 
назвал любовь «вещью 

эмоциональной», а что, по 
мнению англичанина, абсо-
лютно противоположно этому 
чувству?

а) профессия сыщика
б) свобода джентльмена
в) чистый и холодный разум 
г) особняк с ипотекой
 

Какую из этих наук 
Холмс, по мнению его 

друга доктора Ватсона, знал 
лучше других?

а) химия 
б) философия
в) ботаника
г) астрономия

Какой домашний пито-
мец был у доктора Ват-

сона, когда он познакомился 
с Холмсом?

а) африканский попугай
б) щенок-бульдог 
в) морская свинка
г) кролик
 

Какой из этих недо-
статков был у Шерло-

ка Холмса, по его же словам?
а) высокомерие
б) болтливость
в) лень
г) хандра 
 

Какую из этих фраз го-
ворил Шерлок Холмс 
(три остальные цитаты 

принадлежат Максиму Горь-
кому, Рэю Брэдбери и Фри-
дриху Ницше)?

а) «Ничто так не обманчиво, как 
слишком очевидные факты» 

б) «Его метафоры меня убежда-
ют, а факты - нет»

в) «Нужно уметь извлекать из 
факта смысл»

г) «Фактов не существует, есть 
только их интерпретации»

Кого в одном из рас-
сказов Артура Конан 

Дойла Шерлок Холмс на-
звал худшим человеком в  
Лондоне?

а) капитан Джеймс Келгун
б) шантажист Чарльз Мил вертон 
в) профессор Мориарти
г) инспектор Лестрейд
 

Глядя на какой элемент 
одежды, прославлен-
ный сыщик вмиг опре-

делил, что ее владелец - «че-
ловек большого ума и что три 
года назад у него были изряд-
ные деньги, а теперь настали 
черные дни»?

а) шляпа 
б) макинтош
в) чулки
г) шапка из медвежьей шкуры
 

Какая из этих харак-
теристик, замеченных 
Ватсоном, не относится 

к Шерлоку Холмсу?
а) рост больше шести футов
б) тонкий орлиный нос
в) пышные бакенбарды 
г) необычайная худоба
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Холмса и Ватсона изображали примерно так. А потом появился сериал 
студии «Ленфильм» - и даже британцы признали его лучшим.

В 1900 году Конан 
Дойл был самым 

хорошо оплачиваемым 
автором в мире.
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- Ватсон, зачем мне знать, что Земля 
вращается вокруг Солнца? 

«Холмс, как пройти тест?» - 
«Элементарно, Ватсон»

РЕЗУЛЬТАТЫ
15  правильных 

ответов
Результат, достойный знатока 

английской литературы! Фено-
менальная точность и ни единой 
ошибки! Поздравляем!

 
12 - 14  правильных 

ответов
Ого! Как выяснилось, среди 

нас еще остались такие любите-
ли литературы, как вы. Две-три 
ошибки ни о чем не говорят. 
Просто есть лишний повод от-
крыть вечерком томик Конан 
Дойла и освежить память.

 
8 - 11  правильных 

ответов
Результат не самый плохой, 

но, к сожалению, были ошибки. 
Возможно, фильм о Шерлоке 
Холмсе вы смотрели чаще, чем 
читали книги. А там есть суще-
ственные отличия от первоис-
точника.

 
1 - 7  правильных 

ответов
Увы, но неправильных отве-

тов слишком много. Очевидно, 
что настало время перечитать 
английского прозаика. Но не 
переживайте, вы не один такой. 
Как говаривал старик Шерлок, 
нет ничего нового под солнцем, 
все уже бывало прежде.

ОТвЕТЫ
1) в; 2) б; 3) г; 4) б; 5) а; 6) а; 7) в; 8) в; 9) а; 10) б; 11) г; 12) а; 

13) б; 14) а; 15) в. 

А насколько 
хорошо 
вы помните 
«Мастера и Маргариту» 
Булгакова?  
Пройдите еще один 
наш тест!
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Документы и свидетельства»
Уникальная возможность узнать о разведчиках, творивших историю 

своими руками, увидеть факсимиле важных документов. Материалы из 
архива СВР России, ЦА ФСБ, архива Президента РФ, РГАСПИ и др. Дан-
ное историческое исследование будет весьма интересно и полезно как 
для профессионалов, так и для широкого круга читателей.
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«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru! 
А также в книжной сети «Читай-город», chitai-gorod.ru

Уникальный 
альбом 

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781, ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

Служба внешней Разведки 
Российской Федерации. 100 лет
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«Ленфильм» подарил стране 
еще одну прелестницу - ошело-
мительную блондинку Евгению 
Филонову, которая в 22 года 
сыграла заглавную роль Сне-
гурочки, покорившей Леля, 
в картине Павла Кадочни-
кова 1968 года. Отрешенная, 
холодная и невероятно есте-
ственная - ее можно назвать 
советской Шарлиз Терон.

Дочь артистки Марина, жи-
вущая в  Лондоне, уверяла, 
что мама и не играла 
вовсе  - она была 
Снежной коро-
левой. Может, 
это и  сыгра-
ло злую шут-
ку: в  кино 
необходи -
мо всегда 
улыбаться 
и  нравиться 
- режиссеру, 
руководителю 
кино- или теле-
процесса, коллегам, 
зрителям. Филонова была 
чуждой тщеславия и пошлых 
амбиций. И  в  то  же время 
хрупкой. Оставалась вдале-
ке от дрязг и закулисных игр 
в Театре имени Гоголя, где слу-
жила с 1968 года. Отказыва-
лась от предложений в кино, 
если не испытывала доверия 
к режиссеру. В итоге дошло 
до того, что в трудные времена 
устроилась работать на почту, 
чтобы прокормить дочь, - с му-
жем, документалистом Евгени-

ем Хохловым, 
была в разводе. 
А когда дочка под-

росла, Снегурочка 
словно растаяла...
- Операцию маме 

по  вине участкового 
врача сделали поздно и очень 
плохо,  - вспоминала Марина 
Филонова.  - Топорная рабо-
та, тут же пошли метастазы. 
Помню кровоточащие раны, 
огромное количество баночек 
с бесполезными мазями. Она 
все-таки надеялась выздоро-
веть. После операции прошел 
всего год, когда она поняла, что 
умирает, жалела очень, что про-
вела этот год в больнице. Ее не 
стало в яркий солнечный день 
(30 декабря 1988 года. - Авт.)...

В Щуку, где она учи-
лась вместе с Бори-
сом Хмельницким, 
Евгением Стебловым 
и Марианной Вертин-
ской, студенты других вузов 
приходили просто полюбоваться 
на нее (!), как на живую картину.

«Нонна была ошеломительно 
красива и бесконечно сексуаль-
но аппетитна! - свидетельствовал 
актер Лев Прыгунов, знающий 

толк в женской красоте. - Мно-
го позже, когда она стала из-
вестной актрисой, красави-
цей, почти женщиной-вамп, 
у нее, пожалуй, не осталось 
даже десяти процентов того 
sex-appeal`a (сексапильности. - 
Ред.), того магнита-динамита, 
какие у нее были».

В 1967-м ее портрет, снятый 
Василием Малыше-

вым, получил первое 
место на фотовы-

ставке ЮНЕСКО 
в Париже. В том 
же  году ак-
триса вместе 
с  Анатолием 
Папановым 
представляла 
советскую де-

легацию на Канн-
ском фестивале. 

А прославилась ак-
триса главной ролью 

красавицы авантюристки 
Зои Монроз в экранизации рома-
на Алексея Толстого «Гипербо-
лоид инженера Гарина» (1973). 
Артистка привнесла в  научно-
фантастическую драму нужный 

градус загадочности и непознан-
ности. Бывшая жена чиновника, 
работавшая в  киевских и  мо-
сковских театрах, Терентьева 
сыграла во  многих успешных 
картинах: «Транссибирский экс-
пресс» (1977), «Несколько дней 
из жизни И. И. Обломова» (1979), 
«Борис Годунов» (1986). И все 
же в суперзвезды, коей обяза-
на была стать, имея такую внеш-
ность, не выбилась. Народный 
артист РСФСР Иван Рыжов се-
товал: «Твою мать! Ты такая краси-
вая, что же не найдешь богатого 
мужика, который поможет тебе 
в кино сниматься?» Терентьева от-
вечала: «Иван Петрович, не могу 
же я только из-за этого привести 
в дом чужого человека, у меня 
же дочка растет». 

Ту самую дочь Ксению (в на-
чале нулевых она была замужем 
за Владимиром Машковым) Нон-
на Николаевна незадолго до сво-
ей смерти, когда стало ясно, что 
рак груди уже не отпустит, от-
правила в Германию - чтобы она 
не видела мучений мамы. Так и не 
обретшая личного счастья Терен-
тьева ушла из жизни в 55.

Константин ГЛЫБА

Как сложилась жизнь 
красивейших советских 
актрис, пропавших после 
одной главной роли.

Кинематограф СССР был так 
плодотворен и могуч (на одном 
«Мосфильме» ежегодно снималось 
более полусотни картин), что от-
крывал не только звезд первой ве-
личины, но и менее яркие светила - 
артистов, которые сыграли одну 
главную роль и стали знамениты. 
Нередко успех улетучивался так 
же быстро, как и приходил. Вот 
лишь несколько актрис, которые 
оставили заметный след в нашем 
кино, но их карьера по разным при-
чинам так и не состоялась.

Актриса 
сгорела от рака 

груди в 55.

Трагическая 
красота 
Евгении 

ошеломляла. 

Будучи школьницей, чрезвычайно выразительная девушка Та-
тьяна Клюева начала сниматься в эпизодах, а в 18 лет сыграла 
главную роль в фильме-сказке «Варвара-краса, длинная коса» 
(1969), произведя фурор. И вроде бы путь в большие актрисы 
был проложен - не зря же великий киносказочник Александр Роу 
заприметил эту красотку еще на пробах к мюзиклу «Огонь, вода 
и медные трубы» (артистку опередила Наталья Седых из «Мо-
розко», о ней ниже), а Александр Митта снял девочку в эпизоде 
еще раньше, когда ей было всего 10, - и все же, как оказалось, 
есть вещи поважнее искусства.

Несмотря на мешки писем, которые зрители отправляли на имя 
смекалистой Варвары в Киностудию имени Горького, девушка 
развивать успех не стала. Татьяна окончила ГИТИС в 1974 году 
и... вдруг полюбила офицера. Капитан первого ранга Дмитрий 
Гагин, в отличие от противного царевича Андрея из киносказки, 
покорил сердце артистки и увез ее на море  - в Севастополь, 
где и служил. Там Клюева и живет до сих пор, руководит Им-
ператорским фондом сохранения исторического и культурного 
наследия в Севастополе и Крыму. Сын актрисы Ян был активным 
участником Русской весны, а теперь служит советником главы 
ДНР Дениса Пушилина.

Если бы на Руси задумали сделать куклу Барби, 
она выглядела бы именно так. Бескрайние ресни-
цы, бездонные глаза и неиссякаемый наив во взгля-
де. С туго убранными назад волосами Настенька 
из фильма «Морозко» (1964) напоминает то ли 
фигуристку, то ли балерину - и это не случайно: 
до съемок Наталья профессионально занималась 
балетом (а до этого фигурным катанием!).

Именно «Умирающего лебедя» в исполнении 
16-летней девушки и увидел Александр Роу, 
разглядевший в грации и сдержанности Натальи 
душу Настеньки для своей киносказки. Разумеет-
ся, после выхода картины Седых начали звать в кино 
все чаще, но она сконцентрировалась на учебе в хо-
реографическом училище, после чего почти 20 лет 
проработала в Большом театре  - танцевала даже 
с Майей Плисецкой и Марисом Лиепой. Перио-
дически снималась в кино («По улицам комод во-
дили», «Я свободен, я ничей»), но оно осталось для 
нее лишь хобби.

- Совмещать кино и балет было невозможно, - при-
знавалась артистка. - В итоге я написала заявление, 
что сниматься больше не буду, прошу мне не звонить 
и аннулировать мое досье. 

В кино звать перестали, зато с 1990 по 2006 год 
актриса играла в театре Марка Розовского. Де-

сять лет прожила замужем за кинокомпозитором 
Виктором Лебедевым («Небесные ласточки», 
«Будьте моим мужем», «Гардемарины, вперед!»), 
после измены которого развелась и зажила спо-
койной жизнью пенсионерки. В последний раз На-
талья появлялась в кино в 2010 году в картине 
«Перемирие» - сыграла врача.

- Я наслаждаюсь жизнью нормального человека, - 
считает Седых. - Мне немного надо, чтобы порадо-
ваться. Я почтовый ящик не спущусь проверить без 
макияжа. У меня очень хороший косметолог.

В 2018 году программа «Идеальный ремонт» об-
новила интерьер двухкомнатной квартиры Натальи, 
которую иногда навещает взрослый сын Алексей.

Наталья Седых 
(«Морозко», Настенька)

Татьяна выбрала семью  
и нисколько об этом 

не жалеет.

Татьяна 
Клюева 
(«Варвара-

краса, 
длинная коса», 

Варвара)

Евгения Филонова  
(«Снегурочка», Снегурочка)

Нонна Терентьева 
(«Гиперболоид инженера Гарина», Зоя Монроз)

Сейчас Наталье 
Евгеньевне 75, 
и она вполне 
счастлива.

Варвара-краса 
бросила кино 
ради мужа, 
а Снегурочка 
работала на почте 
за копейки

Судьба человека
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полянка

Морские загадки

Рисовал Cергей БелозёРов.

Помоги ёжику Ерошке достать морскую звезду 
в подарок русалочке.

Прочитай пословицу от бывалой храброй рыбки.

Узнай с помощью шифра, кто проплыл 
над подводной лодкой.
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 ■  кроссворд от олега васильева
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Голосуйте  
за понравившуюся вам 

участницу на нашем  
сайте KP.RU в разделе  
«Будь стильной с «КП»!

- А вот мой «Лексус».
- Это диван.
- Ты просто пессимист.

✱  ✱  ✱
Однажды я не вовремя за-

шел в спальню родителей.
Они клеили обои, при-

шлось им помогать.
✱  ✱  ✱

- О-о-ой, какая ма-
хонькая! Ваша? Можно 
погладить? А на руках 
подержать?

- Уберите руки от моей 
зарплаты.

✱  ✱  ✱
Три лягушки сидят на кув-

шинке, одна решила прыг-
нуть в воду. Сколько лягушек 
осталось сидеть на кувшин-
ке? Правильный ответ: три.

Решить и прыгнуть - раз-
ные вещи!

✱  ✱  ✱
- Как это ты решил на 

ней жениться?
- Да как - сидели, бол-

тали, в конце концов 
я уже и не знал, о чем 
с ней говорить.

✱  ✱  ✱
Свидание вслепую.
- Давай встретимся на 

пляже.

- А как я тебя узнаю?
- Да легко: на мне нет та-

туировок.
✱  ✱  ✱

В поездах дальнего 
следования исчезли ста-
каны с подстаканниками.

Что будет дальше? 
Уберут звук «тыдыщ-
тыдыщ»?

✱  ✱  ✱
Если пригласить вегетари-

анку вечером домой, поужи-
нать пшеничной, полирнуть 
виноградным, а утречком 
разговляться ячменным, то 
свидание удалось! Для всех.

 ■  анекдоты в номер Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике  

«Анекдоты»!

Весь архив 
анекдотов  
от «КП» -  
на KP.RU

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Ис-
требитель с эшафота. 7. На 
чем играл джазовый гений 
Бенни Гудмен? 9. Столица 
с Букингемским дворцом. 
10. Космический корабль 
героя песни про таукитян 
Владимира Высоцкого. 11. 
Эпоксидный прилипала. 13. 
Русский портретист. 15. 
Знак вслед за Рыбами. 16. 
Салат, ставший символом 
Нового года. 17. «Когда я 
начинаю бой, свой ... под-
няв над головой, честное 
слово, себя я боюсь». 19. 
Классик с Квазимодо. 20. 
Слон из мультика. 24. Шипит 
в воде. 25. Звездная мама 
популярной телевизионной 
ведущей Юлии Меньшовой. 
26. Что ковылем заросло? 
27. Группа Deep Purple. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ка-
кой плод съедала перед 
завтраком английская ко-
ролева Елизавета  II? 2. 
«Жемчужина Саксонии», 
восставшая буквально из 
руин после Второй мировой 
войны. 3. Что разгоняют, 
крутя педали? 5. Какой газ 
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ка, так и селитры? 6. Се-
риальный опер в тезках у 
актрисы Анастасии Мельни-
ковой. 8. Самый меткий. 9. 
Из чего вырезают фигурки 
в айс-карвинге? 12. Неодо-
брительный. 13. Оскаронос-
ная Ванесса. 14. Что сни-
мает обвинения? 18. Бонус 
таксиста. 21. Кого ценят за 
черную икру? 22. Покупка 
из бакалейной лавки. 23. 
Озвучка камеры пыток.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Па-
лач. 7. Кларнет. 9. Лондон. 10. Звездолёт. 11. Клей. 
13. Репин. 15. Овен. 16. Оливье. 17. Меч. 19. Гюго. 
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21. Осётр. 22. Крупа. 23. Стон.

на диване с «комсомолкой»

екатерина грУШанина, 
38 лет, Челябинск:

- Победительница 
международного 

конкурса красоты «мисс 
туризм - 2009» в китае. 

Увлекаюсь модой и 
дизайном. Занимаюсь 
фитнесом и танцами и 

преподаю их для взрослых 
и детей. люблю 

путешествия. Замужем.

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Пляжные вариации 

на тему цыганочки с 
выходом.  

В исполнении жгучей блондинки 
Екатерины очень даже роковое 
сочетание. Какое счастье, что 

скоро лето и мы все будем носить 
пестрые платья из ситца и шелка.

ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

Краснодар +25…+27 +16…+18
Майкоп +25…+27 +15…+17
Ейск +21…+23 +15…+17
Сочи +21…+23 +16…+18

Погода на завтра, 30 мая

Давление - 757 мм рт. ст.
(норма - 771 мм рт. ст.)
Относительная  
влажность воздуха - 62%
Ветер - 3 м/с, 
восточный
Восход - 04:41        
Заход - 20:01      
Убывающая луна

 день ночь

по данным 
pogoda.mail.ru
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