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«ТЕМА ДНЯ»
Обсуждаем главные 
новости четверга - 18:00

Татьяна ИВАНОВА

Игорь Кобзев 
подписал 
распоряжение 
с определенными 
запретами.

Губернатор Иркутской 
области Игорь Кобзев
подписал 11 октября указ, 
что в следующем году ино-
странцам с трудовым па-
тентом (документ, который 
позволяет легально рабо-
тать на территории стра-
ны. - Ред.) нельзя будет 
заниматься определенной 
деятельностью на террито-

рии региона. Официальный 
документ был опубликован 
на интернет-портале право-
вой информации Иркутской 
области.

Так, иностранцам за-
претят заниматься лесо-
водством, производством 
лекарств - как для людей, 
так и для животных, опто-
вой торговлей лесо- и пило-
материалами, продуктами, 
алкоголем и табачными из-
делиями.

Другой запрет касается 
работы в такси и регуляр-
ных перевозок пассажиров 
в городе и пригороде. Еще 
одной запрещенной сферой 

стали геолого-разведочные, 
геофизические и геохимиче-
ские работы по изучению 
недр и воспроизводству ми-
нерально-сырьевой базы, - 
следует из документа.

Также иностранцы не смо-
гут проводить экскурсии, ра-
ботать в сфере образования 
и предоставлять услуги по 
дневному уходу за детьми.

7главных 
причин, 

почему мы 
переедаем
Читайте на стр. 9 �

Татьяна ИВАНОВА

Власти обсуждают четыре 
новых возможных 
варианта размещения 
воздушной гавани.

В аэропорту Иркутска намерены рекон-
струировать и удлинить взлетно-посадочную 
полосу. Для развития воздушной гавани 
аэропорт планировали перенести в другое 
место. Сейчас есть четыре возможных ва-
рианта. Новое здание могут возвести в де-
ревне Позднякова или Пади Ключевой, либо 
выполнить удлинение и разворот полосы.

- Мы уже давно обсуждаем возможность 
переноса, но окончательное решение так и 
не приняли, - комментирует губернатор ре-
гиона Игорь Кобзев. - Вариант с деревней 

Позднякова не подходит, так как есть ряд 
недостатков. Из-за ее удаленности от транс-
портных путей и инженерных коммуникаций 
общие затраты на его строительство могут 
достичь 200 миллиардов рублей, поэтому 
мы ищем альтернативы этой площадке.

Помимо этого в аэропорту Усть-Илимска 
планируют установить радиомаячную си-
стему, с 2025 года сюда начнут летать 
самолеты вместимостью более 20 человек.

Аэропорт Иркутска не перенесут 
в деревню Позднякова

С 2025 года иностранцам запретят 
водить такси в Приангарье
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Как русский робинзон выживал 
67 дней в открытом море

Продолжение на стр. 6 �Читайте на стр. 2 - 3 �

Владимир ПЕРЕКРЕСТ

«Комсомолка» разобралась, 
как устроен черный рынок 
торговли экзотическими 
животными в России.

ДО ПЯТИ ЛЕТ ТЮРЬМЫ
Наркотрафик, контрабанда ширпотреба, 

нелегальные поставки оружия, торговля людь-
ми и… животными. Так выглядят пять самых 
прибыльных видов криминального бизнеса в 
мире по версии британского портала Financial 
Crime News. В России количество случаев 
контрабанды объектов дикой природы на 
2020 год (более поздних данных нет) тоже 
входило в криминальный топ-5, сообщили 
«КП» в Федеральной таможенной службе.

Но однажды 
поутру карлик 
выкрал кенгуру
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СПАС «АНГЕЛ»
4 августа 46-летний Ми-

хаил Пичугин, его брат Сер-
гей и 15-летний племянник 
Илья (все из Бурятии) от-
правились на Шантарские 
острова. Обычным туристи-
ческим маршрутом: приле-
тели из Улан-Удэ в Южно-
Сахалинск, на машине 
добрались до села Москальво, 
пересели на надувную лодку с 
мотором. На островах благо-
получно пробыли до 9 августа  
и отправились обратно в Мо-
скальво. Но… заглох мотор. 
Берег был близко. Все трое 
гребли, но не смогли спра-
виться с волнами. Их унесло 
в открытое море.

В ночь на 15 октября не-
далеко от Камчатки рыбаки 
супертраулера «Ангел» заме-
тили на радаре, как что-то 
качается на волнах. Подума-
ли, буй или мусор. Заинте-
ресовались, решили подойти 
поближе, включили прожек-
тор. В луче света показалась 
надувная лодка, а в ней бо-
родатый мужчина. Вылитый 
Робинзон. Кажется, он не ве-
рил своим глазам, от слабости 
не мог подняться, лишь махал 

руками и из послед-
них сил закричал: 
«Сюда-а-а! Сил ма-
ло». Оказалось, что 
это единственный 
выживший, Михаил 
Пичугин.

В море он провел 
67 дней.

ЖИВ!
- Когда сообщили, 

что Мишу нашли, в 
голове было одно: 
мы ждали чуда, и оно 
произошло! - еще 
не верит новостям 
38-летняя Екатерина
Пичугина, бывшая 
жена Михаила (после 
развода они остались в хоро-
ших отношениях. - Ред.). - А 
потом мне позвонил капитан 
корабля, на котором Мишу 
везут в Магадан. Сказал, что 
он попросил набрать меня. 
Значит, вспомнил мой номер 
либо сохранил свой телефон. 
Капитан говорит, что Миша 
более-менее в порядке. Прав-
да, говорят, что похудел на 
50 кило. Это практически 
вдвое!

Михаил родом из Бурятии, 

но работает вахтами водите-
лем на Сахалине.

Как-то пригласил на ост-
ров 49-летнего брата, и тот 
загорелся идеей. В склад-
чину купили большую ре-
зиновую лодку, которую 
считали непотопляемой. 
Согласно характеристикам, 
модель с надувным днищем 
одновременно компактная 
и прочная, быстро набира-
ет скорость, выдерживает 
до 1,2 тысячи кило груза, 

при этом легко управляется 
в одиночку. Запаслись про-
визией, положили спасатель-
ные жилеты, спальники и 
палатки.

Племянник тоже захотел 
присоединиться.

- Я их отговаривала, пере-
живала, что дорога опасная, 
но они меня не слушали. 
Сын говорил, что мечтает 
увидеть китов, - вспоминает 
убитая горем Наталья, мама 
Ильи. - Во время поисков ему 

исполнилось 16. Должен был 
1 сентября идти в колледж…

МОТОР НАГРЕВАЛСЯ, 
НО ЕГО ПОЧИНИЛИ

У руля во время морского 
путешествия был Михаил.

Беспокоил нагревающий-
ся мотор, но проблему тогда 
удалось устранить. 9 августа 
они позвонили друзьям, ска-
зали, что собираются обрат-
но. Путь должен был занять 
около четырех часов, но… на 
связь больше не вышли.

- Первыми тревогу забили
друзья мужа, - говорит Ната-
лья. - Наши должны были от-
звониться им, но ни вечером, 
ни на следующий день так и 
не объявились. 10 августа те 
позвонили в полицию. Я же 
узнала о пропаже сына лишь 
спустя еще два дня…

За поиски взялись спаса-
тели сразу трех регионов, на 
территории которых могли 
пропасть сибиряки: Сахалин-
ской области, Хабаровского 
и Камчатского краев. Были 
задействованы самолеты и 
вертолеты. Осматривали с 
воздуха побережье, бухты и 
заливы. Спустя месяц поиски 
приостановили.

Тем временем трех терпя-
щих бедствие носило по мо-
рю.

По одной из предваритель-

Чрезвычайная 

Д
ми

тр
ий

 П
О

ЛУ
ХИ

Н/
Ко

мс
ом

ол
ьс

ка
я 

пр
ав

да

Магадан

Южно-Сахалинск

Оха

Оха

Петропавловск-
Камчатский

Усть-Хайрузово

Охотское
море

Шантарские
острова

Шантарские
острова

Комсомольск-
на-Амуре

Николаевск-
на-Амуре

Хабаровск

Залив
Академии

Сахалинский
залив

Москальво

Москальво

12

3

о. Сахалин

Камчатка

о. Сахалин

Выдвинулись 
4 августа.

В полдень 9 августа 
выдвинулись в обратный 
путь и пропали.

Направились вдоль берега 
мимо мыса Перовского.

Добрались до Шантар
 и пробыли на островах
 до 9 августа.

14 октября -
лодка найдена в море
недалеко от берега
Камчатки.

67 дней

Маршрут
туристов

РОССИЯ

≈1100 км

Когда скончался Илья, его отец по-
терял силы бороться. Михаил расска-
зал, что Сергей пытался прыгнуть в 
море, отказывался от еды и умер через 
10 дней. А самого Михаила не отпуска-
ла мысль о пожилой маме. И 12-лет-
ней дочке. Специалисты говорят, что 
психологический фактор - один из са-
мых мощных и порой важнее условий 
физических.

- Психологическое давление было
запредельным, - говорит эксперт по 
выживанию и безопасности, аттестован-
ный спасатель МЧС Эдуард Халилов. - 
В экстремальных условиях время идет 

совершенно по-другому - оно тянется. 
И когда ждешь спасения, поискови-
ков, МЧС, проходящих судов, а они 
все не появляются, ты теряешь веру в 
благополучный исход. Все это давит 
очень сильно на психику. Тем более 
в тот момент, когда рядом с тобой на-
ходятся близкие люди - и они погиба-
ют. От этого внутреннего состояния 
зависит на самом деле многое, чтобы 
внутри человек не сдался и чтобы страх 
его не погубил.

Что касается физического выжива-
ния, человек после 3 - 5 дней голода-
ния переходит на эндогенное питание. 

Он, образно говоря, начинает поедать 
сам себя, жировые запасы, мышечные 
ткани отдают свой ресурс. И чем пол-
нее человек, тем более он устойчив к 
холоду. Это очень важно, потому что 
зачастую люди умирают не от отсут-
ствия воды или еды, а от холода, осо-
бенно ночью. Группа вышла в море 
в начале августа, а в октябре погода 
сильно изменилась.

Снижение веса на 50 килограммов - 
это огромная нагрузка на организм. 
И выжившему придется восстанав-
ливаться на протяжении долгого вре-
мени.

Психологическое состояние  
порой важнее физических условий

Илья и Сергей  
очень хотели  

увидеть острова  
и китов.  

Но все закончилось 
трагически.
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 Как русский робинзон       выживал  Как русский робинзон       выживал 
 67 дней в открытом       море 67 дней в открытом       море

Михаил 
думал 

о пожилой  
матери  

и дочери  
и не сдавался.

ВОПРОС - РЕБРОМ
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ных версий, причиной беды 
стал сломанный двигатель 
моторной лодки. По дру-
гой - мощный шторм, кото-
рый сбил катамаран с курса.

ИСТОЩЕНИЕ, 
ОБЕЗВОЖИВАНИЕ, 
ПЕРЕОХЛАЖДЕНИЕ

Они отправились в плава-
ние летом, а сейчас уже осень, 
в это время температура воз-
духа около минус 10 градусов, 
а воды - не больше плюс 4.

Из основных продуктов на 
борту оставался горох и вер-
мишель. Воды, которую со-
бирали во время дождей, бы-
ло так мало, что размачивать 
ею продукты не получалось. 
Были и удочки, но Михаил 
пока не в состоянии расска-
зать, получалось ли ловить 
рыбу.

Скончался Илья, потом его 
отец, Сергей. По предвари-
тельной версии, умерли от го-
лода, хотя остатки продуктов 
еще были, их организм уже не 
мог переносить сухие верми-
шель и горох. Примерно за 
20 дней до спасения Михаил 
остался на лодке один.

Тела он бережно прикрыл 
брезентом. Так и плыл с дву-
мя погибшими на борту.

Лодку заметили возле побе-
режья Камчатки (см. карту) - 
на противоположной стороне 
Охотского моря.

Врачи говорят, счет шел 
практически на часы. Даже 
тот факт, что судно, которое 
доставило Михаила на сушу, 
пришло в порт раньше ожи-
даемого на пять-шесть часов, 
имел значение.

- У нас (в Магадане. - Ред.)
набирает силу циклон, - рас-
сказал Никита Михайленко, 
представитель областной 
больницы Магадана. - Мы 
получили сигнал о челове-
ке, которому потребуется 
экстренная помощь, ждали 
прибытия пациента в опре-
деленное время 16-го числа, 
учитывая погодные условия. 
Судно пришло раньше, паци-
ента сразу отправили в реа-
нимацию.

Истощен, обезвожен, пере-
охлаждение. Врачи одновре-
менно пытаются стабилизи-
ровать состояние и проводят 
обследования.

- Поступивший к нам боль-
ной на все вопросы медиков 
ответил, - говорит и. о. глав-
ного врача Магаданской об-
ластной больницы Юрий 
Леднев. - Поэтому говорить 
он может. Возможно, об-
щаться с кем-то другим он 
просто не хотел. Человек пе-
ренес большой стресс, сами 
представляете. Поэтому ему 
силы надо беречь.

ситуация

Видео,  
как рыбаки 
спасают  
бедолагу  
в Охотском 
море, 
смотрите на сайте

� ЗНАМЕНАТЕЛЬНАЯ ДАТА!

С чего 
начинается 
«Родина»
Евгений САЗОНОВ

В редакции «Российской газеты» 
отметили 145-летний юбилей 
замечательного журнала 
презентацией его спецвыпуска.

Только вдумайтесь - впервые журнал «Роди-
на» увидел свет аж в 1879 году! Спустя 18 лет 
после отмены крепостного права. В год, когда 
окончилась Русско-турецкая война и родился 
гениальный физик Альберт Эйнштейн.

- Я был на юбилее одного издания, которому
исполнилось 120 лет, - сказал в приветствен-
ном слове Владислав Фронин, главный ре-
дактор «Российской газеты», под крылом ко-
торой сейчас издается журнал. - И немножко 
позавидовал такому солидному возрасту. А тут, 
оказывается, нашей «Родине» целых 145 лет! 
И я не могу с ходу припомнить никого старше 
в России из печатной прессы.

Однако главному не пришлось выуживать из 
памяти тот факт, что при новом шеф-редакторе 
журнала (кстати, выходце из «Комсомольской 
правды») Игоре Коце издание стало интерес-
нее, привлекательнее, тиражнее. И главное - 
сохранило все лучшее, чем славилось на про-
тяжении 145 лет.

«Родина» изначально была задумана как се-
мейный журнал с иллюстрациями. Этот стиль 
выдерживается и сейчас, привлекая многие 
яркие перья страны. Причем «семейный» оз-
начает не только, что он интересен для самой 
широкой аудитории, но еще и что сохраняет и 
пропагандирует самые правильные традиции. 
Им как раз и был посвящен специальный вы-
пуск «Родины» (уже четвертый!), который так и 
назвали - «Семейные ценности». Он состоит из 
очень личных историй XVI - XXI веков о любви, 
верности и тепле родительского дома. О том, 
что в самую лихую годину, в самых штормовых 
жизненных обстоятельствах у человека всегда 
остается тихая заводь - его семья.

- Специальный выпуск разошелся не только
по всем школам Москвы, - рассказал Игорь 
Коц. - Недавно мы доставили его и в новые 
регионы, представили учителям и библиоте-
карям Мариуполя, Мелитополя, Геническа и 
Северодонецка. Они благодарили со слезами 
на глазах. Хорошая литература для школ там 
по-прежнему в дефиците, а наши выпуски - го-
товый материал для преподавателей.

Поздравляем коллег с юбилеем и желаем 
новых традиционных и специальных выпусков, 
которые так любят читатели!

Шеф-редактор «Комсомольской прав-
ды», автор книг «Географическая эн-
циклопедия Шантарских островов» и 
«Охотское море. Географическая энци-
клопедия» Евгений Сазонов хорошо зна-
ет эти места и сам попал в рискованную 
ситуацию, когда их лодку чуть не отнесло 
в открытое море.

- Шантары и их окрестности - одно
из самых красивых мест России: рос-
сыпь больших и малых островов, разно-
цветные скалы, чудесные виды, киты и 
косатки. Но в то же время одно из са-
мых опасных. Когда мы делали книгу и 
снимали фильм о Шантарах, то никогда 
не выходили в море по одиночке - толь-
ко двумя катерами катамаранного типа 
с с проверенными мощными моторами. 
Случись что-то с одним - второй придет 
на помощь. Плюс на руках был спутни-
ковый телефон для экстренной связи. 

Помню, что путь от базы в бухте Он-
гачан до южной оконечности острова 
Большой Шантар занимал несколько 
часов и был сплошным испытанием - 
холодно, мокро, большие волны. И это 
еще при хорошей погоде и наличии 
непромокаемой одежды.

Если верить информации, что ребята 
шли на новом рафте с только что ку-
пленным двигателем, то это был неве-
роятный риск. В наших путешествиях 
нас дважды подводили именно новые 
моторы. Причем уважаемых фирм, они 
начинали капризничать практически 

сразу: один не могли завести в пер-
вый же день, второй стал жить своей 
жизнью на второй - глох, когда ему 
вздумается. Но то были сплавы по ре-
кам, и мы могли дойти на веслах или 
пристать к берегу и разобрать мотор. 
А здесь бескрайнее море. Причем не-
вероятно коварное. Второе название 
Охотского моря - студеное. Даже летом 
вода не прогревается выше 11 градусов, 
дуют ледяные ветра. Добавьте к этому 
мощные течения, которые относят от 
берега «с яростью горного потока», 
как писал в XIX веке первый исследо-
ватель этих мест академик Александр 
Миддендорф. 

Экспедиция «Комсомольской прав-
ды» и РГО тоже испытала непреодоли-
мую мощь стихии в 2017 году. Сплав-
ляясь по реке Охота, мы вышли в устье 
в момент отлива. И поняли, что не мо-
жем пристать к берегу, поскольку нас 
просто несет в открытое море, несмо-
тря на задыхающийся от напряжения 
мотор и активную греблю веслами. В 
последний момент от трагедии нас убе-
регли рыбаки, которые подлетели на 
мощном катере, взяли на буксир и с 
большим трудом оттащили в безопас-
ное место. 

Кстати, судя по точкам, где тури-
стов потеряли, а затем нашли, лод-
ка попала как раз в Северо-Охотское 
противотечение, идущее от Шантар до  
Камчатки.

� ОТ БЫВАЛОГО

Охотское море коварно -  
много течений, сильные ветра
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Анастасия КУРЕНОВА («КП» - Иркутск»), Александра ЯВИЩЕНКО  
(«КП» - Хабаровск»), Анастасия ФИЛАТОВА, Татьяна ЦВЕНГЕР, Юлия РЕУТОВА.

На этой лодке они 
вышли в море. Думали, 
абсолютно надежная. 
Но суровых условий 
Охотского моря судно 
не выдержало.

Как русский робинзон       выживал Как русский робинзон       выживал 
67 дней в открытом       море67 дней в открытом       море
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Владимир ДЕМЧЕНКО

ЛИЧНО УНИЧТОЖИЛ  ЛИЧНО УНИЧТОЖИЛ  
ДВА ТАНКАДВА ТАНКА

«За мужество и героизм, 
проявленные при исполне-
нии воинского долга, при-
своено звание Герой России 
капитану Бахареву Максиму 
Владимировичу». Эти слова 
прозвучали в одной из па-
лат Центрального военного 
госпиталя имени Мандры-
ка. Министр обороны Андрей 
Белоусов взял со специаль-
ного подноса Звезду Героя, 
склонился и приколол ее к 
госпитальной пижаме бойца.

- Служу России! - громко 
произнес Максим Бахарев.

Министр обороны обнял 
Героя и чуть слышно, почти 
на ухо произнес:

- Все сделаем, что в силах 
наших. С протезированием, 
со всем…

Эта видеозапись облетела 
весь российский интернет. 
Кадры оказались очень лич-
ными и трогательными.

За что капитан Бахарев по-
лучил Звезду Героя?

«КП» нашла официальное 
описание его подвига:

«Максим Бахарев, коман-
дир взвода ПТУР, удостоен 
высшей государственной на-
грады за оборону одного из 
населенных пунктов в Запо-
рожской области. Смелые 
решительные действия Мак-
сима и его подчиненных позво-
лили остановить наступление 
противника. Отражая атаки 
боевиков, капитан Бахарев 
лично уничтожил 2 танка, 4 
вражеских БПМ и, несмотря 
на полученные ранения, про-
должал руководить обороной 
вверенного ему участка мест-
ности».

Сухие строки не способны 
передать всю глубину под-
вига, который совершил Ба-
харев. И тот кошмар, что он 
пережил на поле боя.

ПОВЕСТКА ПОВЕСТКА 
ДЛЯ КАРАТИСТАДЛЯ КАРАТИСТА

Максиму 47 лет. Он из Тро-
ицка, что ныне в Новой Мо-
скве. По профессии - учитель, 
преподаватель физкультуры. 
А еще Максим - обладатель 
черного пояса третьего дана 
по карате, инструктор Феде-
рации Сито-рю Каратэ-до 
Кофукан России. С 2005 года 
в течение 17 лет он руководил 
секцией «Восточные едино-
борства» во Дворце культуры 
города Московский в Новой 
Москве.

- Повестку ему принесли 
в первый же день мобилиза-

ции, - рассказала «КП» су-
пруга Максима Светлана. - 
Как истинный патриот он 
сразу сказал: «Косить и бегать 
не буду». Два его деда воева-
ли. Один в концлагере сидел, 
чудом живой остался. Второй 
всю войну прошел с шашкой, 
на коне…

Сам Максим Бахарев слу-
жил срочную в погранвой-
сках в 90-е. На СВО попал в 
противотанковый взвод. Ему 
сразу присвоили младшего 
лейтенанта, благо высшее 
образование имеется. За два 
года Максим успел получить 
и лейтенанта, и старшего лей-
тенанта. А теперь и капита-
ном стал - внеочередное зва-
ние ему присвоили вместе с 
вручением Звезды Героя.

Несколько раз Максим 
приезжал в отпуск. В по-
следний раз провел две не-
дели дома в мае этого года. 
Супруга все не могла нарадо-
ваться: два года на фронте, и 
ни единой царапины.

САМ НЕ ЗНАЮ, САМ НЕ ЗНАЮ, 
КАК ДОПОЛЗКАК ДОПОЛЗ

Но 22 июля произошел тот 
страшный бой - рядом с од-
ним из населенных пунктов 
на Запорожье. Слушаешь рас-
сказ супруги Героя, и волосы 
становятся дыбом:

- Их в тот день практически 
окружили, начали атаковать 
дронами-камикадзе. Все ре-
бята погибли, один Максим 
остался. У него раскололась 
каска, бронежилет тоже трес-
нул. Руки и ноги простреле-
ны, стопа сломана... Но он 
отстреливался до последне-
го - и от дронов, и от боеви-
ков, и по танкам украинским 
бил. Говорит, словно в аго-
нии, что ли… Много крови 
потерял. Когда пришла под-
мога, спасатели перетянули 
ему руки и ноги жгутами. И 
понесли в тыл. Но в тот мо-
мент их тоже атаковали дро-

ны, кого-то убило, кого-то 
ранило тяжело. Максим терял 
сознание, иногда приходил 
в себя. А потом, очнувшись, 
услышал шипение рации и 
пополз к ней. Говорит, что 
сам не знает, как дополз. Руки 
уже не работали, но он носом 
ткнул кнопку и смог что-то 
объяснить. И тогда его спас-
ли...

Сейчас, по словам Светла-
ны, супруг восстанавливает-
ся и в будущее смотрит без 
уныния.

- Вы знаете, он молодец, 
весь на позитиве, - говорит 
женщина. - Министр опять 
же пообещал во всем помочь. 
Так что будем дальше жить.

ЧЕМПИОН,  ЧЕМПИОН,  
ВОСПИТАТЕЛЬ ВОСПИТАТЕЛЬ 
МАЛЬЧИШЕКМАЛЬЧИШЕК

Во Дворце культуры «Мо-
сковский», где Максим про-
работал 17 лет, за него пере-
живали все 2 года его службы 
на СВО.

- Он очень открытый, до-
брожелательный и в то же 
время мужественный, - рас-
сказала «КП» директор Двор-
ца культуры Ирина Ива-
нова. - Я помню, как он в 

2005-м пришел ко мне на со-
беседование… Совсем моло-
дой парень тогда. Было сразу 
видно, что он очень интере-
сующийся человек, очень хо-
тел работать с подростками. 
Для нашего Дворца культуры 
спорт - это не совсем формат. 
У нас ведь в основном твор-
чество, хореография, вокал. 
Секция Максима была пер-
вой и единственной спор-
тивной. Но за все годы я ни 
разу не усомнилась в том, что 
мы правильно сделали, что 
открыли «Восточные еди-
ноборства». Он приводил 
к нам очень много ребят-
подростков, учил их стой-
кости, силе духа, владению  
собой - всему тому, без чего 
успеха в спорте не достичь. 
И его очень уважали - и са-
ми ребята, и их родители, и 
наши преподаватели. Воспи-
танники Максима часто вы-
ступали на соревнованиях, 
побеждали. Он и сам много 
выступал за эти годы. Вот мы 
подготовили справку: Мак-
сим - «бронзовый медалист 
чемпионатов мира по карате 
2002, 2012 и 2017 гг., золотой 
и бронзовый медалист чем-
пионата мира 2011 г., золо-

той и серебряный медалист 
чемпионата мира 2018 года».

«НАШИ ДВЕРИ ОТКРЫТЫ»«НАШИ ДВЕРИ ОТКРЫТЫ»
По словам Ирины Ивано-

вой, когда Бахарев приезжал 
в отпуск, обязательно нахо-
дил время заскочить в родной 
Дворец культуры.

- Все сразу собирались, рас-
спрашивали, родители ребят 
прибегали поздороваться-
послушать, - продолжает 
Ирина Иванова. - И знаете, 
он никогда не жаловался. Ни 
на что. Даже сейчас, когда его 
супруга дает ему трубку в го-
спитале, он тоже не жалует-
ся. Все нормально, говорит. 
Когда с ним все это случи-
лось, весь наш город сразу 
подключился, и люди, и ад-
министрация. Начали соби-
рать кто что может, помогать. 
И мы его ждем. Обязательно 
найдем кружок, который он 
сможет вести. И студия зву-
козаписи его ждет: он ведь 
такие хорошие песни пишет, 
заслушаешься. Я знаю, что 
он собирается где-то там, в 
военном училище, работать 
с курсантами. Но я ему все 
равно сказала: наши двери 
всегда открыты.

Что министр обороны 
прошептал раненому офицеру

«Комсомолка» 
узнала, о чем 
шел разговор 

Андрея Белоусова 
с капитаном 
Максимом 

Бахаревым, 
который выжил 
в смертельном 

бою - единственный 
из взвода.
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Андрей Белоусов вручил в госпитале 
Звезду Героя сразу трем бойцам. Капитану 

Максиму Бахареву (на фото). Майору 
Владимиру Манохину, который со своим 

батальоном сдержал наступление 
ВСУ у важного населенного пункта 

в Херсонской области. И сержанту Сергею 
Седову, который в составе штурмового 
отряда проявил героизм, позволивший 

захватить важные позиции в ДНР. 

Книга Александра Коца  
«500 дней поражений и побед»

★★★★★ Олег:
Книгу можно рекомендовать для изучения в школах России как 

исторический документ. 
★★★★★ Лика:
Личный опыт очевидца событий - конкретно и правдиво.
★★★★★ Алексей:
Начал читать военкора Коца в его Телеграме. Там вся правда про 

СВО. И книга очень честная. На грани литературы 
и публицистики. Но главное - Коцу мы верим. 

Реклама, 16+

Читатели рекомендуютЧитатели рекомендуют

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781

Книгу можно заказать на shop.kp.ru 
и приобрести в книжных  

магазинах и на маркетплейсах
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Надежда ИВАНОВА

Тренироваться на них 
будут местные жители.

В жилых массива областного центра 
все больше появляется различных 
спортивных площадок, мест для тре-
нировок любителей экстремальных 
видов спорта, уличных тренажеров, 
хоккейных кортов. Накануне мэр 
Иркутска Руслан Болотов проверил 
готовность трех таких объектов, ра-
боты на которых выполняют за счет 
средств местного бюджета. Вместе с 
ним в рабочей поездке участвовали 
депутаты Законодательного Собра-
ния Приангарья и городской Думы, 
руководители структурных подраз-
делений мэрии.

СКЕЙТ-ПЛОЩАДКА
Около дома № 151 

по улице Кирпичной 
на месте старого ба-
скетбольного поля 
появилась скейт-
площадка. Общая 
площадь - почти 
160 квадратных ме-
тров. При создании 
конструкций исполь-
зовали материалы, 
устойчивые к морозу и 
повышенной влажности. 
Ограждение и элементы 
для трюков имеют не-
обходимую упругость и 
ударопрочность. Все обо-
рудование соответствует 

современным требованиям, в том 
числе по обеспечению безопасности.

Площадка уже пользуется большой 
популярностью у подростков. Теперь 
местным скейтерам не нужно ездить 
тренироваться в Топкинский.

- С инициативой создания такого 
спортобъекта ко мне обратились жи-
тели, - пояснил депутат городской Ду-
мы Юрий Коренев. - Вместе мы опре-
делили виды работ. При поддержке 
мэрии средства были выделены из 
бюджета города. Поблизости уже есть 
универсальная спортплощадка и зона 
с турниками и игровым оборудова-
нием - их обустроили ранее. Теперь 
здесь появилось пространство, где 
могут активно провести досуг и взрос-
лые, и дети.

ХОККЕЙНЫЙ КОРТ
Руслан Болотов посетил 
хоккейный корт в ми-

крорайоне Универ-
ситетском, 95. Он 
существует давно, 
однако нуждался в 
обновлении. Здесь 
заменили ограж-
дение, появится 
мягкое резиновое 

покрытие, так что 
заниматься можно 

будет с комфортом и 
зимой, и летом.

- Каждый депутат 
совместно с жителя-
ми определяет по-
требности, выбирает 
земельный участок и 

занимается воплощением задуман-
ного, - подчеркнул председатель Ду-
мы Иркутска Евгений Стекачев. - Не 
все подрядчики выдерживают сроки 
выполнения муниципальных кон-
трактов. Подобные выезды стиму-
лируют их к ускорению. Уверен, что 
незначительная задержка не повлияет 
на качество выполнения работ. Дру-
гой проблемой остается дальнейшее 
содержание обновленных объектов. 
Обсудим с коллегами включение это-
го вопроса в критерии реализации 
проектов.

За состоянием корта в Универси-
тетском, а он находится на балансе 
МКУ «Городской спортивно-методи-
ческий центр», следят круглогодично. 
Директор учреждения Ольга Носенко 
пояснила, что в текущем году уда-
лось обустроить более 20 подведом-
ственных объектов: универсальные 
спортивные площадки, скейт-парки, 

хоккейные корты, где-то обновили 
оборудование. Работы выполняли 
за счет средств бюджета Иркутска, 
а также по программам «Народные 
инициативы» и «Есть решение».

УЛИЧНЫЕ ТРЕНАЖЕРЫ
На бульваре Рябикова, 48 обустро-

или тренажерную площадку. Одна-
ко возник вопрос по ее содержанию. 
Территория не относится к придо-
мовому пространству, а значит, мест-
ная управляющая компания этим за-
ниматься не может. Договорились 
с руководством спортивной школы 
«Лидер», что они обеспечат ее сохран-
ность и безопасность эксплуатации. 
Директор учреждения Дмитрий Эверт 
подчеркнул, что объект будет встроен 
в тренировочный процесс. В буду-
щем году здесь обустроят лестницу, 
смонтируют освещение и видеона-
блюдение.

Надежда ИВАНОВА

Ремонтные работы в 
Иркутске завершаются.

С каждым днем в областном цен-
тре все меньше дорожной техники: 
сезон ремонта дорог завершается 
и уже можно видеть результаты.

Так, готовы еще четыре участка 
улиц, на которых проводили ра-
боты по нацпроекту «Безопасные 
качественные дороги». Приемкой 
занималась комиссия, в которую 
вошли представители министерства 
транспорта и дорожного хозяйства 
региона, комитета городского обу-
стройства мэрии, ФКУ Упрдор «При-
байкалье».

- Мы посетили Академическую, 
Старокузьмихинскую, Якоби и Мар-
шала Конева. Существенных недо-
статков не обнаружили. Небольшие 
дефекты подрядные организации 
устранят в ближайшее время, - от-
метила начальник отдела стро-
ительства, реконструкции и 
ремонта дорог администрации 
Иркутска Надежда Ларионова.

На Академической от Старокузь-
михинской до Костычева обновили 
покрытие проезжей части, троту-
ары и остановки общественного 
транспорта, восстановили газоны, 
смонтировали светофоры, знаки, 
барьерное ограждение для раз-

деления потоков транспорта, на-
несли разметку термопластиком. 
На улице Якоби от Захарова до 
Ершовского микрорайона провели 
аналогичные работы, а также вос-
становили ливневую канализацию.

Еще на двух участках - от Старо-
кузьмихинской развязки до зда-
ния № 39 по улице Старокузьми-
хинской и на Маршала Конева 
от бульвара Рябикова до дома  
№ 46/1, которые, кстати, включи-
ли в список ремонтируемых благо-
даря дополнительным средствам 
из областного бюджета, - сделали 
новое покрытие проезжей части и 
нанесли разметку.

- Несмотря на то что у многих 
подрядчиков еще есть время на 
доработку, регулярно напоминаем 
им, что за срыв сроков предусмо-
трены санкции: придется заплатить 
за каждый день просрочки, - под-
черкнул мэр Иркутска Руслан 
Болотов.

Преобразилась объездная микро-
района Ново-Ленино от границы го-
рода до 18-го Советского переулка: 
появились новые тротуары, газоны. 

Также здесь смонтировали водоот-
водные лотки, сделали основание 
проезжей части из щебня и двух-
слойное покрытие с применением 
щебеночно-мастичного асфальто-
бетона, заменили светильники на 
опорах освещения, установили 
пешеходное ограждение. Работы 
на этом участке полностью завер-
шены.

- Объездную Ново-Ленино сдела-
ли очень качественно. Подрядчик, 

который там работал, давно заре-
комендовал себя как ответствен-
ный исполнитель, в том числе при 
обустройстве федеральных трасс. 
Радует, что такие команды приводят 
в порядок иркутские улицы, - под-
черкнул председатель правле-
ния ассоциации «Союз авто-
мобилистов Сибири» Алексей 
Шабанов. - Порадовало, что на 
нескольких дорогах поменяли верх-
ние слои. Для некоторых участков 
этого вполне достаточно, чтобы 
комфортно передвигаться.

РЕМОНТ ПРОДОЛЖАЕТСЯ
Сотрудники МУП «Иркутскавто-

дор» продолжают ямочный ремонт 
городских улиц с помощью установ-
ки БЦМ, а также асфальтовых карт.

Накануне выбоины и трещины лик-
видировали струйно-инъекционным 

методом на участках Лермонтова, 
Костычева, Александра Невского, 
Верхней Набережной, Партизан-
ской, Софьи Перовской, Трилиссе-
ра, Подаптечной, Кирпичной, Чел-
нокова, Мало-Якутской, Красного 
Пути, Новаторов, Кожзаводской, 
Костычева, Жуковского, Багратио-
на, Маршала Конева, Марии Цукано-
вой, Дмитрия Давыдова, а также в 
микрорайоне Первомайском.

- На нескольких улицах уложили 
большие асфальтовые карты. Это 
Левый берег Каи, Петрова, Рабо-
чего Штаба, Байкальская, поворот 
на Ширямова, - пояснил руково-
дитель МУП «Иркутскавтодор» 
Василий Ефремов. - Во время 
таких работ производится полная 
замена верхнего слоя асфальта. 
Такое покрытие является более на-
дежным и долговечным.

Итоги дорожного сезона

СКАЗАНО

СКАЗАНО

Руслан БОЛОТОВ, мэр Иркутска:
- Сотрудничество с депутатским кор-

пусом по ремонту имеющихся спортив-
ных объектов и созданию новых хорошо 

себя зарекомендова-
ло. Еще есть над чем 
работать, но в целом 
с поставленной зада-
чей общими усилиями 
справляемся. Такую 
работу ведем во всех 
районах города и в 
каждом избиратель-
ном округе. Занятия 
спортом должны быть 
доступны как можно 
большему числу ир-
кутян. И, безусловно, 
важно учитывать по-
требности горожан.

Руслан БОЛОТОВ,  
мэр Иркутска:

- В этом году мы отремонти-
ровали немало дорог с высо-
кой интенсивностью движения. 
Благодарен губернатору Игорю 
Ивановичу Кобзеву, который 
поддержал предложение о выде-
лении дополнительных средств 
на эти цели. Таким образом, мы 
смогли привести в порядок еще 
восемь участков. Мы и дальше 
продолжим повышать качество 
дорожной инфраструктуры.

Новыми спортивными объектами  
с удовольствием пользуются взрослые и дети.

На большинстве объектов работы уже завершены. 

 ■ РЕМОНТ

КОНКРЕТНО
Всего в 2024 году по нацпроекту «Безопасные качественные до-

роги» в Иркутске приводят в порядок 26 участков городских улиц 
общей протяженностью 28,4 километра. Работы организованы во 
всех районах Иркутска.

Про спорт: в Иркутске проверили 
готовность новых площадок
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Пресс-служба администрации И
ркутска

Мягкое покрытие 
в обновленном 

хоккейном 
корте позволит 
тренироваться 
здесь и летом. 



Россия
www.kp.ru6 Живой

Всплеск интереса к 
теме торговли экзоти-
ческими животными 
вызвала громкая исто-
рия с похищением трех 
кенгурят. Напомним, 
в конце сентября двое 
детенышей пропали 
из ярославского зоо-
парка, еще один - из 
калужского. Похити-
теля вскоре поймали, 
им оказался 31-лет-
ний карлик Иван Не-
красов. Пользуясь ма-
леньким ростом, он 
и раньше совершал 
ограбления - залезал 
в квартиры через фор-
точки.

Один из детенышей 
умер. Второго Некра-
сов таскал с собой в 
сумке. А третьего он 
успел продать за 180 
тысяч рублей в част-
ный зоопарк в под-
московном Королеве. 
Покупательница, уз-
нав из прессы, кого 
именно она приоб-
рела, сама принесла 
детеныша в полицию. 
Сейчас оба кенгуренка 
на реабилитации, под 
присмотром ветерина-
ров.

А против Некрасова 
возбуждено дело по 
статье «кража с неза-
конным проникнове-
нием в жилище или 
хранилище»: до 5 лет 
колонии.

ГОД КРОКОДИЛАГОД КРОКОДИЛА
Времена, когда пито-

на можно было приоб-
рести на Птичьем рын-
ке, миновали. Сейчас 
торговля экзотикой 
переместилась в он-
лайн. Здесь мы на вто-
ром месте в мире по-
сле Китая - по данным 
международных при-
родоохранных органи-
заций, объем предло-
жений в Рунете - почти 
$2 млн.

- Черный рынок 
экзотических живот-
ных функционирует 
в интересах богатых 
самодуров, которые 
хотят, чтобы на тер-
ритории их гостини-
цы, ресторана или до-
ма жил в клетке тигр 
или медведь, а на лу-
жайке перед коттед-
жем прыгал забавный 
кенгуру, - обрисовал 
нам ситуацию первый 
заместитель председа-
теля Комитета Госдумы 
по экологии, природ-

ным ресурсам и охра-
не окружающей среды 
Владимир Бурматов. - 
Возможно, для удов-
летворения подобных 
капризов и были по-
хищены кенгурята.

Еще одна часть рын-
ка экзотов (так в про-
фессиональной среде 
называют экзотиче-
ских животных) - нео-
бычные презенты. Что 
подарить человеку, у 
которого все есть? Раз-
ве что пуму. На худой 
конец медвежонка.

- Животных часто 
дарят на Новый год, - 
рассказала «КП» веду-
щий инспектор Москов-
ского общества защиты 
животных Наталья Ба-
заркина. - На год Ти-
гра - тигрят, на год 
Обезьяны - обезьян, а 
на год Дракона - кро-
кодилов! У меня был 
случай: заканчивался 
год Дракона, и кто-то 
выкинул крокодила-
каймана. Рыбаки пой-
мали его в Лихоборке 
(река на северо-вос-
токе Москвы. - Ред.). 
Позвонили нам, я вы-
ехала, забрала. Он у 
меня почти месяц жил. 
Днем плавал в ванной, 
а на ночь я его закры-
вала в переноску. Кор-
мила сырой рыбой. Я 
его выходила, потом в 
один из региональных 
зоопарков пристроила.

ГИБНУТ ДЕВЯТЬ ГИБНУТ ДЕВЯТЬ 
ИЗ ДЕСЯТИИЗ ДЕСЯТИ

Самая же крупная 
доля рынка - это жи-
вотные для коммерче-
ского использования.

- Недавно мы на-
крыли целый пре-
ступный синдикат 
в одном из южных 
регионов, - рас-
сказал Бурматов. - 
Они занимались в 
основном львами - 
продавали улич-

ным фотографам, там 
это очень популяр-
ный бизнес (живот-
ных конфисковали и 
отправили в реаби-
литационный центр в 
Танзании. - Ред.).

Животных при этом 
не щадят. Держат часа-
ми на жаре, обкалыва-
ют седативными пре-
паратами - потому они 
всегда полусонные.

- Если двухмесяч-
ный тигренок ничего 
не грызет, не носит-
ся, а сидит спокойно, 
значит, тигренку очень 
плохо! - поделилась с 
«Комсомолкой» вете-
ринар Яна Олейник, 
совладелица хосписа 
«Дом тигра», где живут 
неизлечимо больные 
или старые хищники.

Попадают туда на ле-
чение и животные по-
сле контактов с люби-
телями экзотики.

- Из-за неправиль-
ного содержания и 
питания звери начи-
нают болеть, у них 
портится зрение, вы-
падает шерсть, кости 
становятся хрупкими, 
они набирают лишний 
вес, - продолжает ве-
теринар. - К тому же 
месяцам к 3 - 4 хищ-
ник уже становится 
размером со среднюю 
собаку, начинает про-
являть характер, с ним 
сложнее управляться. 
Но девять из десяти не 
доживают до этого воз-
раста…

Дельцов это мало за-
ботит - за сезон живот-
ное себя многократно 
окупает. Тех, кто вы-
жил, перепродают в 
частные зоопарки. Не 
выжил - тоже в доход. 
Различные части тела 
тигра используются в 
народной медицине 
восточных стран.

Справедливости ра-
ди надо сказать, что 

в некоторых городах 
власти успешно бо-
рются с зоомафией. В 
Сочи, например, улич-
ных фотографов с ди-
кими кошками уже не 
встретишь.

- Мы несколько лет 
там боролись вместе 
с прокуратурой и по-
лицией, - вспомина-
ет Бурматов. - Обла-
вы, конфискации - по 
16 животных за один 
рейд. И в Анапе, в Ге-
ленджике. Надо отдать 
должное местным вла-
стям, они нашу иници-
ативу по очистке горо-
дов от такого бизнеса 
поддержали…

А ПУМА ВЫРОСЛА А ПУМА ВЫРОСЛА 
НЕМНОЖКО...НЕМНОЖКО...

Изменилось и обще-
ственное сознание.

- Люди уже понима-
ют, что это никакое 
не мимими, а жесто-
кое обращение с жи-
вотными и опасность 
для окружающих, - го-
ворит Яна Олейник. - 
Люди чаще стали сооб-
щать и о своих соседях, 
которые незаконно со-
держат львят, тигрят и 
других животных, - это 
же видно, когда их та-
скают на прогулку, - 
говорит Яна Олей-
ник. - За последние 2 
месяца к нам было 18 
обращений по поводу 
львят в частных домах 
и квартирах. Дальше 
уже представители 
природоохранной про-
куратуры, Росприрод-
надзора, Комитета по 
природопользованию 
разбираются. И если 
нет законных осно-
ваний для такого со-
держания - а их, как 
правило, нет, живот-
ных конфискуют и от-
правляют в зоопарки 
или на передержку в 
организации, имею-
щие лицензию.

Бывает, что и сами 
люди видят, что не 
справляются со зверем, 
и обращаются в зооза-
щитные организации.

- Была история - 
хозяйка завела пуму, 
представляла, как бу-

дет гулять с ней на по-
водке, - рассказывает 
Яна Олейник. - А пума 
подросла и не захоте-
ла гулять на поводке, 
огрызалась. Хозяйка 
поняла, что не спра-
вится с хищником, и 
отдала его нам.

ОТКУДА ОТКУДА 
ЗВЕРЮШКИ?ЗВЕРЮШКИ?

Экзотические звери 
поступают к нам со 
всего света. Обезьяны, 
попугаи и рептилии - 
преимущественно из 
Таиланда, Вьетнама и 
Индонезии, уточнили 
в ФТС. Хищники - из 
Африки.

- Если все делать по 
закону, то это очень 
зарегламентирован-
ный бизнес, - расска-
зала «КП» совладелица 
компании по поставкам 
экзотических животных 
в российские зоопарки 
Валентина Буркова. - 
Нужно множество до-
кументов из разных 
ведомств в России и в 
стране вывоза. Мы не-
давно перевозили но-
сорога из ЮАР в рос-
сийский зоопарк - на 
оформление докумен-
тов ушло почти восемь 
месяцев.

По словам собесед-
ницы, контрабанди-
сты - злейшие враги 
официальных постав-
щиков. Они эконо-
мят время и деньги на 
официальном оформ-
лении и легализации 
животных, а еще часто 
содержат и перевозят 
их в нечеловеческих 
условиях.

Кроме прямых по-
ставок из экзотических 
стран, активно работа-
ет и транзит через со-
седние государства.

- Например, львят 
для фотографов на 
южных курортах не-
легально ввозили из 
сопредельных стран 
бывшего СССР на по-
ездах или автотран-
спортом, - рассказал 
Владимир Бурматов. - 
На самолетах это 
сложнее, потому что 
в аэропортах все ак-
тивнее применяется 
тотальный досмотр с 
«просветкой» (рент-
ген и микроволновое 
сканирование багажа, 
ручной клади и само-
го пассажира. - Ред.), 
который выявляет жи-
вотных.
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Название                                      Стартовая цена, руб.
Птицы
• Пингвин  2 млн
• Гиацинтовый ара (крупнейший 
из летающих попугаев, говорящий)  2,5 млн
• Сенегальский попугай (до 22 см, 
может выучить десяток слов)  25 тыс.
• Венценосные журавли  250 тыс.
 
Дикие кошки
• Ягуар, черная пантера  500 тыс.
• Сервал  200 тыс.
• Тигр  200 тыс.
• Лев  100 тыс.
• Леопард  150 тыс.
 
Другие животные
• Зебра  1,8 млн
• Альпака  550 тыс.
• Капибара  200 тыс.
• Кенгуру Беннетта  200 тыс.
• Мартышки и макаки  150 - 200 тыс.
• Пятнистый олень  70 тыс.
• Нильский крокодил  40 тыс.
• Медвежонок  50 тыс.
• Сурикат  40 тыс.

ПРАЙС-ЛИСТ Зверские цены
Сколько стоят животные на российском рынке.

Источник: сайты продаж, питомники.

Практически все фотографы, которые на юге предлагают фото 
с экзотическими животными, держат их незаконно. На них устраивают 

облавы, животных забирают и отдают в зоопарки и питомники.

История 
похищения 
кенгурят - на сайте

17.10.2024

Окончание.  
Начало < стр. 1.
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ПЛОДЯТСЯ  ПЛОДЯТСЯ  
КАК КОШКИКАК КОШКИ

Но оказывается, не 
контрабандой единой. 
Основной канал по-
полнения поголовья 
больших кошек в Рос-
сии - это внутреннее 
воспроизводство.

- Львы и тигры очень 
хорошо размножаются 
в неволе, - говорит Яна 
Олейник.

А если организовать 
их жизнь максималь-
но близкой к природ-
ному режиму, с про-
сторными вольерами, 
то и прибавление будет 
как в дикой приро-
де - как минимум 
раз в 2 - 3 года.

Особенно ак-
тивно в неволе 
размножаются 
львы.

- Плодятся 
как бродячие 
кошки, - говорит 
специалист. - У 
некоторых дельцов 
самка может рожать 
по три раза в год от 
одного до четырех-
пяти котят.

Малышей забира-
ют от мамы уже че-
рез несколько дней 
после рождения. Во-
первых, для того чтобы 
раньше начали привы-
кать к человеку. А во-
вторых, чем раньше за-
брать детенышей, тем 
скорее мама будет го-
това к новому спарива-
нию. Бизнес нон-стоп.

Львят сейчас на не-
вольничьем рынке на-
столько много, что це-

на на них упала.
- Если тигренок сто-

ит примерно 350 ты-
сяч рублей, то львенка 
можно купить за 150 
тысяч, - говорит Яна 
Олейник. - Но дель-
цы не внакладе: львята 
очень мимишные, спо-
койные - их в качестве 
живых игрушек берут 
чаще, чем тигрят, - те 
более оручие и куса-
чие...

На продажу работа-
ют не только частники, 

но и зоопарки. На сай-
тах, торгующих дики-
ми животными, это не 
скрывают, а наоборот, 
подчеркивают, как га-
рантию породистости 
и здоровья. Но так ли 
это на самом деле?

- Рожденные в зо-
опарке - это нередко 
внутривидовые поме-

си, как дворняжки, - 
продолжает Олей-
ник. - Насколько я 
могу судить, их рож-
дается больше, чем 
требуется. Их функ-

ция - привлечь по-
сетителей, потому 

что, когда появ-
ляется в СМИ 
с о о б щ е н и е , 
что в таком-
то зоопарке 
родился де-
теныш, это у 
большинства 

людей вызы-
вает умиление и 

желание на него 
посмотреть. Мар-
кетинговый ход. 
А потом животное 
продают. Конечно, 
не все зоопарки 
ведут такую поли-
тику. Некоторые, 
как, например, 

Московский, контро-
лируют рождаемость и 
предупреждают о пере-
избытке диких живот-
ных в неволе.

ИЗ РОССИИ - ИЗ РОССИИ - 
С КОНТРАБАНДОЙС КОНТРАБАНДОЙ

Одну экзотику кон-
трабандисты ввозят 
Россию, другую вы-

возят. Например, у со-
стоятельных людей в 
ОАЭ, Катаре, Саудов-
ской Аравии большим 
спросом пользуются 
редкие виды россий-
ских соколов - кречет, 
балобан, сапсан, со-
общили «КП» в ФТС. 
Они приносят кон-
трабандистам огром-
ные барыши - соколи-
ная охота на Ближнем 
Востоке считается пре-
стижным видом досу-
га среди обеспеченных 
граждан. А в России 
популяция этих птиц 
стремительно сокра-
щается, их отлов за-
прещен.

На черном рынке 
обычный сокол стоит у 
браконьеров $4 - 5 ты-
сяч. Особенно ценится 
белый кречет: в России 
он стоит несколько де-
сятков тысяч долларов, 
а в арабских странах 
доходит до 200 - 300 
тысяч долларов и да-
же полумиллиона. Вот 
почему браконьеры так 
гоняются за этой по-
родой.

Другой популярный 
вид контрабанды из 
России - желчь и лапы 

бурого медведя, рога 
сайгака, части амур-
ского тигра, зубы ка-
шалота, клыки моржа, 
мускус кабарги (про-
дукт выделения желез 
этого карликового оле-
ня) сообщили в ФТС. 
Их вывозят в Китай, 
Корею и Вьетнам, где 
они используются в 
народной медицине.

Кроме того, из Рос-
сии начали вывозить 
даже львят и тигрят - их 
поставляют, например, 
в Казахстан. Срок за это 
немалый: до 5 лет лише-
ния свободы - ст. 226.1 
УК РФ «контрабанда 
особо ценных диких 
животных, водных био-
логических ресурсов, 
растений и грибов».

уволок

Может ли обычный 
человек купить льва 
или медведя?

- На практике может, но это будет незаконно,  - 
сказал «КП» управляющий партнер юридиче-
ской компании «Интеллектуальная защита» 
Юрий Митин. - Постановлением правительства РФ 
от 22 июня 2019  г. № 795 утвержден перечень 
животных, запрещенных к содержанию. Это львы, 
тигры, медведи, волки, кенгуру... Главные критерии 
запрета - опасность для человека (крупные хищники 
и ядовитые животные), а также изменение привычной 
среды обитания животных, что может привести к их 
гибели. Разрешение на содержание таких животных 
дают органы Росприроднадзора, его может получить 
юрлицо или индивидуальный предприниматель, если 
зарегистрирует зоопарк, приют или питомник.

По словам юриста, если у человека или органи-
зации, не имеющей соответствующего разрешения, 
будет обнаружено животное, то его по закону «Об от-
ветственном обращении с животными» конфискуют. 
А владельцу грозит как минимум административный 
штраф, обычно по ч. 2 ст. 8.52 КоАП РФ - за жесто-
кое обращение с животными. Для частных лиц это 
от 5000 до 15 000 рублей, для юрлиц - от 50 000 
до 100 000 рублей.

Исключение - животные, приобретенные до 2020 
года. Их можно содержать до окончания их звери-
ного века.

Для госорганов звериные истории - огромная го-
ловная боль, поскольку найти, куда пристроить кон-
фискованных животных, очень сложно: приюты и 
зоопарки переполнены, отмечают эксперты.

Однако если не пресекать нарушения, то это может 
привести к трагедиям. Так, например, два года назад 
из частного зоопарка в подмосковной деревне с го-
ворящим названием Терпигорьево сбежала обезьяна 
и чуть ли не до смерти искусала соседскую девочку, 
перегрызла ей сухожилия рук и ног. Родители с тру-
дом отбили малышку. А обезьяна спокойно вернулась 
в вольер и вела себя как ни в чем не бывало.
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Держать дома льва, 
леопарда или капибару - 

развлечение для столичных 
мажоров.  

За Уралом - другая «мода»: 
там богатые люди 

предпочитают медведей.
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Кенгуру часто держат в контактных зоопарках 
(на фото), потому что они общительны  

и не шарахаются от людей.  
Этим и воспользовался похититель, перерезав 

кусачками прутья вольера...

Россиянин победил на самом престижном фотоконкурсе дикой природы 
Wildlife Photographer of the Year. Игорь Метельский из Санкт-Петербурга 
сделал лучший снимок в номинации «Животное в естественной среде». 
Потягивающаяся рысь поймана в кадр на вершине сопке в Приморском 

крае (слева). А перед этим Игорь взял «Приз зрительских симпатий» 
фотоконкурса РГО «Самая красивая страна» со снимком леопарда, сде-
ланным тоже в Приморье (справа). Так что поздравляем сразу с двумя 
победами!

 � ФОТОФАКТЫ

17.10.2024
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ХАЙПОЖОРСТВО 
ДЛЯ ПОЛИТИКА - ПЛОХО

- Мы, не сговариваясь, реши-
ли - говорить будем о квадробе-
рах и чайлдфри. Квадроберы - это 
дети, которые притворяются жи-
вотными.

- Квадроберы - кошками. Фур-
ри - собачками. Там есть четкое 
разделение.

- Чего не узнаешь благодаря на-
шему веселому парламенту. Запре-
тите?

- Депутаты (смеется) так хотят все 
запретить, что кушать не могут. А ес-
ли серьезно - это работает так. Вот 
свежий номер «Комсомолки» (берет 
в руки газету), видите заголовок «Ну-
жен ли налог на бездетность?». Он на 
первой полосе - потому что это супер-
важная для общества тема. Вот только 
не будет никакого налога на бездет-
ность. Нет такой темы в парламенте.

- Запомним ваши слова.
- У отдельных депутатов есть яркие 

идеи, их с удовольствием подхватыва-
ют журналисты. Коллегам посоветую: 
хайпожорство - плохой симптом для 
политика. Да, такие заголовки при-
влекают внимание к фамилии депута-
та, но сейчас, при огромных вызовах 
перед страной, это выглядит стран-
но… А к квадроберам давайте будем 
терпимы. Кошки-человеки не пьют 
по подворотням валерьянку.

- Они не ломают представление о нор-
мальном?

- Наверное, да… Но давайте «пред-
ставление о нормальном» где-нибудь 
пропишем - как оно должно выгля-
деть. Возьмем, к примеру, хоббихор-
синг (это когда палочку с головой 
коня между ног просовывают и ска-
чут). Кто-то его считает нормальным, 
кто-то - бредом сивой кобылы. Но все 
имеет свои корни. Хоббихорсинг за-
родился на скандинавских северах, 
где не было лошадей, а люди ска-
кать хотели. Поэтому квадроберы: 
а) не влияют на уровень жизни наших 
сограждан; б) не представляют угрозы 
их безопасности; в) не противоречат 
Священному Писанию и ценностям. 
Это дурость, шалость, игра. В кон-
це концов, уверен, дети переболеют 
этим. Они же не будут квадроберами 
всю жизнь. Кстати, еще одна пробле-
ма парламента - мы порой принимаем 
законопроекты с широкими трактов-
ками, из-за чего случаются неприят-
ности. Например, за закон о запрете 
пропаганды ЛГБТ я не голосовал.

- Почему?
- Он ограничивает мою работу как 

журналиста.
- ?!
- Мы готовим репортажи как, на-

пример, дрэг-квин (мужчины, пере-
одетые в женщин) приходят в детсады 
в Европе, или как политики устра-
ивают дикие оргии, разрешая смену 
пола детям без согласия родителей. 

Мы, телевизионщики, иллюстриру-
ем это картинкой и ходим по опасной 
грани - пропаганда это или нет? Ведь 
все на усмотрение надзорного органа. 
Зрители негодуют: зачем вы показыва-
ете этих чудовищ? Да потому что это 
все к нам идет! Мы показываем это 
лишь для того, чтобы вы понимали, что 
происходит. Сложно поверить, если 
не увидишь.

В АМЕРИКЕ СДЕЛАЛИ 
ЗАМЕЧАНИЕ ЗА ПОЦЕЛУЙ

- Но есть, Евгений, и другая анало-
гия. Представьте - вагон метро, по нему 
бегает человек-кошка. Пассажирам 
непонятно. Или сидит парочка одно-
полая, целуется. Тоже неприятно. По-
хоже, депутаты просто запрещают то, 
что им непонятно, а следовательно, 
неприятно.

- Во-первых, целоваться в метро не-
прилично даже гетеросексуальным 
парам (задумывается). Как старый дед 
говорю, наверное. Прости меня, мо-
лодежь. Да меня и Ольга (Скабеева. - 
Ред.) убьет, наверное, за такие слова 
(смеется). Когда я работал в Амери-
ке, мы с ней на улице поцеловались, 
и нам сделали замечание. Представ-
ляете, в свободной Америке!

- Зато романтическое приключение.
- Ну а что такого? Я свою жену лю-

блю (улыбается). Но целоваться 
в публичном месте неправильно, 
есть справедливые чаяния нашего 
народа.

- Есть. Чего же вы вопреки им не 
хотите запрещать квадроберов?

- Не хочу принимать законы, 
которые отвлекают нас от более 
важных дел.

РАЗРЕКЛАМИРОВАЛИ
- Как вы относитесь к проекту за-

прета пропаганды чайлдфри?
- Я очень внимательно читал 

этот законопроект (там серьезные 
подписи - Валентины Матвиенко, 
Вячеслава Володина), но скажу 
прямо - не вижу в нем необходи-

мости. Конечно, классно, когда есть 
дети. И те, кто говорит, что дети это 
зло, умалишенные.

- Мы их жалеем.
- Судя по цифрам, не обращаем 

внимания. По данным Росстата, не 
желающих иметь детей меньше 6%. 
Уверен, что из этих шести лишь один 
процент вообще знает, что такое 
чайлдфри.

- Вы сталкивались с этим движением?
- Честно признаюсь, впервые их 

увидел в пояснительной записке 
к законопроекту. Тут же полез про-
верять их аудиторию. В Telegram, как 
сообщается в записке, три группы 
чайлдфри. Их общая аудитория ока-
залась крохотной - 50 тысяч человек. 
Я засомневался - может, не все на-
шел. Взял Яндекс.Аналитику. За-
просы по теме чайлдфри - в среднем 
40 тысяч в месяц. С точки зрения 
общего количества - ноль. Но в июле, 
когда законопроект стал обсуждать-
ся, в таких группах сидело уже 80 ты-
сяч. В сентябре - уже более 200 тысяч!

- Запреты стимулируют интерес?
- Мы сами породили тему чайлд-

фри! Сработал эффект Стрейзанд. 
Хотя мотивация авторов законо-
проекта самая благородная - у нас 
не хватает населения. Но в данном 
случае я не знаю, будет ли эта мера 
эффективной.

- Или вредной? Кто-то пожалуется 
в Сети, поделится своей выстраданной 
позицией, соседка напишет донос.

- Законопроект написан так, что 
частная позиция не подпадает под 
его действие.

- А вы уверены, что это прописано 
в законе четко?

- Закон акцентирует внимание 
именно на движении чайлдфри. Но, 
как и любой другой законопроект, 
проходя первое, второе чтение, к тре-
тьему доходит абсолютно в другом 
виде.

- Скажу грубо, там будет «защита 
от дурака»? Она должна быть вшита 
в закон.

- Это не грубо, такая защита - осно-
вополагающая деталь в законотвор-
честве.

ЧИНОВНИКИ СЧИТАЮТ СЕБЯ 
ВЫШЕ ЛЮДЕЙ?

- Чего еще ждать от парламента? 
Срока за оскорбление чиновников? За-
конопроект об этом, говорят, получил 
одобрение в правительстве.

- Нет такого законопроекта, я не 
видел его. Мало ли что он прошел 
правительство. Ну и что?

- Обычно все, что проходит прави-
тельство, проходит и Госдуму.

- Это не так. У нас суверенный за-
конодательный народный орган, кото-
рый сам создает законы. В этом смысле 
мы - правая и левая рука единого ор-
ганизма нашего государства… А закон 
о наказании за оскорбление людей уже 
существует. Или чиновники считают, 
что они выше людей? Или ниже?

Я не видел законопроекта, может, 
за оскорбление чиновника, наобо-
рот, предлагается меньше ответствен-
ность, чем за оскорбление обычного 
гражданина. Ведь чиновники часто 
такое несут!

КОГДА ГОСДУМА  
НАЧНЕТ РАЗРЕШАТЬ

- Евгений, философский вопрос: по-
чему депутаты так любят запрещать? 
Кажется, они скоро запретят все. 
Но сжатие свобод не может быть бес-
конечным.

- Когда пройдут военные времена, 
когда мы отстоим наши гарантии без-
опасности, добьемся их на поле боя 
или за столом переговоров, мы, ко-
нечно, будем заниматься либерали-
зацией законов.

- Модно будет разрешать?
- Это уже модно. В принци-

пе даже все эти упыри, бежав-
шие из России, признают, что 
Конституция-то в целом у нас 

осталась прежней, из 90-х годов. 
Многим это не нравится, тем не ме-

нее у нас очень свободная страна, 
самая свободная в Европе. Сложно 
с этим спорить.

- Тут, Евгений, вы правы - спорить 
все сложнее.

- (Cмеется.) Возможно, кто-то там 
что-то еще недозапрещал, мы, рус-
ские люди, привыкли быть свободны-
ми. И ими остаемся. Вот, например, 
как мне кажется, либерализация за-
конов о выборах не за горами.

- То есть мы не уйдем в сингуляр-
ность?

- Сингулярность - это бессмертие!

Владимир ВОРСОБИН

Никакого «налога 
на бездетность» не будет, 
как и сроков за оскорбление 
чиновников. Об этом 
на Радио «Комсомольская 
правда» заявил депутат 
Госдумы и известный 
тележурналист Евгений 
Попов, ведущий со своей 
супругой Ольгой 
Скабеевой программу 
«60 минут».
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Депутат и журналист Евгений 
Попов уверен - по обложке 

«Комсомолки» можно определить, 
что реально волнует народ.
Да мы и сами так думаем.
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Приятно, 
когда все 

настоящее - 
и поцелуй, и собачки 
(а не квадроберы).  

Но в Америке за это 
теперь делают 

замечание.

Евгений ПОПОВ:

Мы сами своими запретами Мы сами своими запретами 
и породили тему чайлдфрии породили тему чайлдфри
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Анна КУКАРЦЕВА

Неукротимый голод 
может возникать 
даже из-за усталости.

Бывало ли у вас такое, что 
вы никак не можете наесть-
ся? Вроде бы уже проглочено 
столько, что кажется, вот-
вот лопнете, а «под ложеч-
кой сосет»…

- Часто мы испытываем 
не реальный, а эмоциональ-
ный голод, - объясняет врач-
диетолог Дмитрий Семи-
рядов. - И провоцируют его 
стресс, усталость, выго-
рание. Справиться с этими 
состояниями организму не-
легко. А заесть очень просто - 
магазины на каждом шагу, а 
в них куча товаров, дающих 
быстрый выброс так называ-
емых гормонов удовольствия. 
Как правило, это или сладкое, 
или жирное - в общем, совсем 
не полезная еда.

Если разбирать, откуда бе-
рется такой неукротимый 
голод, то, как правило, сразу 
выделяются несколько основ-
ных причин.

7 главных причин,  
почему мы переедаем Как инфаркт 

маскируется 
под другие 
болезни

Sh
ut

te
rs

to
ck

Пристрастие, 
заложенное 
эволюцией

Для нашего мозга вкусная 
и калорийная пища сродни 
выигрышу в лотерею. Он как 
бы не знает, что мир давно 
изменился и дефицита про-
дуктов нет. Ведь миллионы 
лет эволюции еды не хватало. 
Поэтому видишь пищу - ешь 
ее!

Получая еду, тело отклика-
ется радостью - и мы хотим 
продлить это ощущение, ис-
пытать его снова и снова.

- Нельзя себя за это винить, 
ведь любовь к вкусной пище - 
это абсолютно естественная, 
эволюционно обусловленная 
штука, - говорит Дмитрий Се-
мирядов. - Чем сильнее вкус 
(комбинация вкусов), чем вы-
ше концентрация калорий на 
грамм, тем нам вкуснее. И 
нельзя сказать, что желание 
есть вкусно или наличие тя-
ги к сладкому  - это всегда 
патология. Не всегда, хотя 
и такое бывает. Но в таком 
случае придется контролиро-
вать это сознательно.

Уже доказано много-
численными исследова-
ниями, что недостаток 
сна может усилить чув-
ство голода и тягу к еде. 
Кроме того, недосып мо-
жет также вызвать повы-
шение уровня грелина - 
гормона голода.

Если же мы испытыва-
ем стресс, у нас повыша-
ется выработка гормона 
стресса кортизола. Это 
вовсе не плохой гормон, 
он держит нас в тонусе. 
Но если кортизон повы-
шен длительно (хрониче-
ский стресс), у многих 
желание есть становит-
ся постоянным. Причем 
тянет преимущественно 
на три главные группы 
продуктов: сладкое, со-
леное и жирное.

Почему так? Для на-

шего организма это 
эволюционный способ 
«защититься». «Если 
стресс длительный - луч-
ше запастись жирком 
на черный день, мало 
ли»,  - примерно так он 
рассуждал бы, если бы 
мог. Человек привыкает 
заедать стресс, и вскоре 
это становится стойкой 
привычкой, тогда аппе-
тит тут же повышается 
в ответ на нервные си-
туации.

А еще и привет из дет-
ства срабатывает у не-
которых: «Не плачь, ма-
лыш, на тебе конфетку!» 
Еще раньше - мамы пла-
чущим младенцам для 
успокоения дают грудь. 
Отсюда ассоциации спо-
койствия, утешения на-
едине со сладким.

Семейные ценности и социальные факторы
Во многих семьях было принято собираться за столом, общаться с 

родственниками и есть праздничные блюда. Застолья долгие, блюда тяжелые, 
обидеть отказом никого нельзя. Остается фиксация на том, что еда, прием 
пищи - это веселье и защищенность, поскольку рядом были родные.

Мы можем быть очень избирательными в будни, соблюдая ЗОЖ, и питаться 
сугубо в рамках аппетита. Но приходят выходные, и мы наедаемся с гаком. По-
ход в кино с детьми или в ресторан с друзьями - и мы получаем больше калорий, 
чем тратим. И, как правило, ничем это не компенсируем. В итоге такой профи-
цит калорий становится заметным, поскольку мы так делаем до 50 раз за год.

А еще есть новогодние и майские праздники, дни рождения... Тут все про-
сто - на Новый год у нас тазик оливье, щедро сдобренного майонезом, на Мас-
леницу  - гора блинов с сытными начинками. И вообще - стол не должен быть 
пустым, иначе подумают, что хозяйка плохая.

Когда люди создают семьи, они частенько набирают вес. Встречали такое? 
Начинают больше времени проводить дома и радовать себя и друг друга чем-
то вкусным.

Как удобно все свалить на генетику!
- И знаете что? Разрешаю официаль-

но! - говорит Дмитрий Семирядов. - На-
пример, обладатели гена «FTO» потре-
бляют в среднем на 125 - 280 ккал в 
день больше просто потому, что имеют 
повышенный аппетит. Мутации в гене 
«MC4R» есть у 2 - 3% детей в клиниках 
по лечению ожирения и до 5% у па-
циентов с тяжелым ожирением  - они 
тоже едят много. Обычно мы слышим: 
«Бабушка и мама были полненькими, 
и мне есть в кого быть полной (-ым), и 
худеть нет смысла, у нас вся семья с 
лишним весом». И вот тут я отвечаю: 
я сам с 4 лет начал набирать вес. Но 
означает ли это, что на себе можно по-
ставить крест? Конечно, нет! Например, 

я, будучи 13-летним ребенком, весил 
под 90 кг. При этом к 15 годам уже 
весил 73 кг. Да, генетику вы изменить 
не можете, но точно можете питаться 
здоровой пищей, больше двигаться и 
закрыть дефициты по витаминам и ми-
нералам. Да, вам, может быть, в чем-то 
сложнее, но снизить вес и выглядеть 
неплохо может каждый.

И не забывайте: чаще всего в семей-
ной полноте виноват не генотип. Про-
сто именно в семье с младых ногтей 
нам закладывают привычки питания, 
любимые блюда и способы их готов-
ки. А стоит их поменять на привычки 
правильного питания  - у большинства 
вес начинает уходить, несмотря на «на-
следственность».

Дефицит Дефицит 
витаминоввитаминов

Аппетит может расти при 
недостатке хрома, триптофана, бел-
ка, витамина D и т. д. Их дефицит 
может снижать уровень «гормона 
счастья» серотонина в мозге, что 
повышает аппетит и тягу к сладкому.

Еда как развлечение  
или отвлекающий фактор

Тоже привычка из детства, когда ребенка всячески развлекают за сто-
лом, лишь бы сунуть в рот лишнюю ложку еды. Мультики-книжки-гаджеты - все 
это заставляет ребенка отвлекаться от еды, есть бездумно. И эта привычка 
закрепляется - во взрослом возрасте он тоже метет все со стола, не задумы-
ваясь и почти не прожевывая.

Реальные проблемы  Реальные проблемы  
со здоровьемсо здоровьем

Нарушенный баланс гормонов мо-
жет приводить к набору веса - и это не 
миф. Что делают сбоящие гормоны? Вер-
но, повышают аппетит, и часто незаметно 
для человека.

Стресс, неправильный режим  Стресс, неправильный режим  
отдыха и способ успокоитьсяотдыха и способ успокоиться
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ВОПРОС -
РЕБРОМ И ЧТО 

С ЭТИМ 
ДЕЛАТЬ?

Почему люди набирают 
десятки лишних килограммов, 
раз это неудобно, мешает, 
вредит здоровью и заставляет 
полностью менять гардероб?
          Часто пациентки с ожирением    
           говорят: «Да я чего только 
не перепробовала!»
А проблема в том, что войну 
с неумеренным аппетитом 
и лишним весом люди ведут 
в одиночку. Тогда как с этим нужно 
идти к врачу (эндокринологу 
или терапевту, который 
отправит к узким 
специалистам). Каждая 
из перечисленных здесь 
причин может быть 
скорректирована или исправлена. 
Но как - это определит 
специалист после обследований.

Наследственность44

 
- И это 

все мне!

Объявление

Объявление
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ОАО «РЖД» проводит аукцион № 24/5583/П/А/Э/В-СИБ
на право заключения договора купли-продажи земельного участка 
площадью 900 кв. м, с кадастровым номером 03:13:060158:11, 
расположенного в пгт. Северомуйск.
Телефоны для связи в г. Иркутске:  
8 (3952) 64-43-38, 64-45-68; 8-914-00-511-94.

ОАО «РЖД» проводит аукцион № 24/5580/П/А/Э/В-СИБ
на право заключения договора купли-продажи земельного участка 
площадью 95 кв. м с кадастровым номером 03:13:060158:11, 
расположенного в пгт. Северомуйск.
Телефоны для связи в г. Иркутске:  
8 (3952) 64-43-38, 64-45-68; 8-914-00-511-94.

 ■ 3, 17 ОКТЯБРЯ 2024
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Не на все вопросы есть от-
веты. Шаурма или шавер-
ма? «Спартак» или «Зенит»? 
BMW или Mercedes? «Липуч-
ка» или шипованная резина?

Последний нынче особен-
но актуален.

Еще не закружились в воз-
духе первые снежинки и не 
сковало тонкой коркой льда 
лужи от осенних дождей. Не 
выстроились очереди на ши-
номонтаж. Но все это лишь 
вопрос времени. А чтобы не 
отплясывать на заиндевев-
ших дорогах опасное танго, 
рискуя слиться в «поцелуе» 
(отнюдь не романтическом) с 
другими авто, стоит уже сей-
час задуматься о смене рези-
ны на зимнюю.

Тут, правда, копятся другие 
вопросы. Что выбрать? Ког-
да мчаться на шиномонтаж? 
На что в первую очередь об-
ратить внимание при замене 
покрышек?

И здесь у нас ответы есть.

СИТУАЦИЯ НА РЫНКЕ
Западные бренды из Рос-

сии ушли, но заводы оста-
лись. А с ними и технологии, 
и оборудование. Последнее 
пытались вывезти, но… не 
получилось. А вот само ко-
личество предприятий, за-
точенных на производство 
шин, изначально было до-
статочным.

- Конкретно в этом сегмен-
те к 2022 году мы подошли в 
очень сильной позиции, - от-
мечает член правления Союза 
автосервисов России, замести-

тель генерального директора 
компании «ЕвроАвто» Илья 
Плисов. - Инженеров, тех-
нологов, опыта - всего было 
в достатке. Возникли неболь-
шие сложности с сырьем, но 
их тоже оперативно решили.

Так что российская шин-
ная промышленность по-
прежнему - на пике формы. 
Единственное, что мы поте-
ряли, - собственно сами брен-
ды. Иностранные компании 
больше не могут продавать 
свою продукцию под фир-
менными марками. Исклю-
чение - итальянцы из Pirelli, 
которые махнули на санкции 
рукой и оставили при себе (и 
под собственным именем) за-
воды в Кирове и Воронеже. 

Плюс японская Yokohama, 
остановившая завод в Ли-
пецке всего на пару меся-
цев и возобновившая про-
изводство еще в 2022 году. В 
случае с остальными выход 
нашли быстро - ребрендинг! 
Так, финская Nokian пре-
вратилась в Ikon, немецкий 
Continental - в Gislaved, фран-
цузский Michelin - в Farlight и 
Selna… По сути - поменялись 
лишь названия. Технологии, 
качество, стандарты произ-
водства - те же, что были 
раньше.

- А надо понимать, что са-
ми эти стандарты зачастую 
выше, чем у других заводов 
головных компаний, - до-
бавляет Илья Плисов. - До 

санкций 30 - 70% продукции 
российских шинных заводов 
шло за рубеж. Яркий при-
мер - бывший завод Nokian 
во Всеволожске, где обору-
дование современнее, чем на 
их домашнем предприятии в 
Финляндии. И только треть 
покрышек, сделанных под 
Питером, в итоге продава-
лась на российском рынке. 
Остальное отправлялось на 
экспорт.

Учитывая, что с этим экс-
портом сейчас беда, толь-
ко собственных мощностей 
нам хватит с лихвой, дабы 
покрыть потребности с из-
бытком. А ведь еще китай-
ские компании атакуют - за 
счет низкой цены и вполне 

приемлемого качества своей 
продукции они уже прибрали 
к рукам примерно половину 
российского рынка.

В общем, ни дифицита не 
наблюдается, ни проблем с 
ассортиментом во всех цено-
вых категориях.

ЦЕНА ВОПРОСА
В условиях, когда цены ра-

стут на все подряд по поводу и 
без, удивительно наблюдать, 
что стоимость покрышек в 
сравнении с прошлым годом 
прибавила чуть более 5%. По 
крайней мере об этом свиде-
тельствует статистика «Чест-
ного знака» (а шины входят в 
список товаров, которые им 
маркируют).

Водительское

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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По данным системы «Честный знак».

                          ДИНАМИКА 
СРЕДНЕВЗВЕШЕННЫХ 
ЦЕН  Август   Август   

    Тип  шин 2023, руб. 2024, руб. Рост
• Всесезонные   7172  7566  5,5%
• Зимние шипованные   7146  7543  5,6%
• Зимние нешипованные   5723  6108  6,7%
• Летние  5270  5558  5,5%

Когда ставить 
зимние 
покрышки  
и какие выбрать.

    Николай МЫСИН,    

   автоэксперт «КП»  

ВОПРОС - РЕБРОМ

А можно не менять?
По закону - нельзя! С 1 января 2015 года в странах Таможенного союза действует 

Технический регламент, предусматривающий обязательное использование зимних шин 
с декабря по февраль (аналогично - с июня по август можно ездить только на летней). 
Причем каждый регион имеет право корректировать сроки исходя из местных условий.

Однако наказания за нарушение… нет. Оно просто не прописано в КоАП. В разное 
время шли дискуссии о введении штрафов за использование неподходящей резины. 
Но дальше разговоров дело не пошло. Теоретически сотрудник ГАИ может выписать 
500 рублей по категории «прочие нарушения». На практике такое если и случается, 
то редко.

Вот за что точно могут наказать - так это за уставшую от жизни покрышку. Согласно 
ПДД, остаточная глубина протектора на летней резине должна быть не меньше 1 мм, 
на зимней - не меньше 4 мм (речь о легковушках). Если износ выше, можно налететь 
на 500 рублей.

А вот знак «Ш» на автомобиле с шипованной резиной (за отсутствие которого на те 
же 500 рублей нас штрафовали в 2017 году) давно необязатален.

Если планируете ездить на машине долго, прикупите второй комплект дисков. 
Можно самых простых, хоть штампованных. Это позволит:
а) сэкономить на шиномонтаже. Снять/поставить колеса можно и самому, да и в сервисе за это 
возьмут меньше денег, чем за полный комплекс работ. За три-четыре года даже хорошие диски окупятся;
б) увеличить срок службы резины. Помните - шины очень не любят манипуляций. 
Чем меньше ее будут снимать/устанавливать на диск, тем дольше она проработает.
Следите за состоянием шин. И речь не только о глубине протектора (см. «Вопрос - ребром»). У любой 
покрышки есть срок годности, который не зависит от пробега. Даже если ездите мало, рано или поздно 
она «кончится». Если вашему комплекту больше 7 - 10 лет - лучше внимательно осмотреть шины
на наличие внешних дефектов, трещин на корде. Будет обидно, если покрышка «развалится» 
сразу на выезде из монтажа. Еще хуже - если это случится на трассе на высокой скорости.
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СОВЕТЫ
ЭКСПЕРТОВ

               Не ждите до последнего. 
Лучше подготовиться заранее, чтобы 
утренние заморозки и наледь на дорогах 
не застали врасплох. К тому же чем 
раньше займетесь вопросом, 
тем выше шанс избежать 
очередей на шиномонтажках.
- Если днем столбик термометра 
не поднимается выше 5 градусов тепла - 
значит, время пришло, - делится 
советом Андрей Ломанов. - Я лично 
меняю резину, как только в доме 
включают отопление. Этот процесс ведь 
тоже привязан к среднесуточной 
температуре.

Не бойтесь скидок и подержанных комплектов. 
Скидки часто дают, например, 
за прошлогоднюю резину.
- Если шины пролежали на складе 5 или более лет - 
лучше, конечно, с ними не связываться. Но если год-два - 
резина ничем не будет отличаться от новой. 
                         Зато можно неплохо сэкономить, - 
                         поясняет Илья Плисов.

То же касается комплектов б/у колес. 
Можно найти отличную резину 
с какой-нибудь корпоративной машины, 
которая чаще стояла в гараже, 
чем выезжала на дорогу. И купить шины 
премиального бренда с малым износом 
дешевле, чем новые покрышки 
малоизвестной китайской марки.

Шипы - лучше, чем фрикционные шины (они же - «липучки»). 
Но все зависит от условий, в которых живете. «Липучка» сгодится в крупных 
городах, где хорошо чистят дороги и выпадает мало снега. 
Хотя и там всегда есть риск «поскользнуться» на свеженьком льду.
- Парадокс «липучки» в том, что ни к чему она не липнет, - отмечает Илья Плисов. - 
Возьмите любую обувь - и вы легко проскользите по ледовой дорожке. А приладьте 
туда пару шипов (например, с футбольных бутс) - и это уже сделать не получится. 
С шинами та же история. Шипованные покрышки в любом случае будут надежнее.

                 Следите, правильно ли установили резину. Современные покрышки часто бывают 
с асимметричным и/или направленным рисунком протектора. Важно, чтобы при сборке колеса 
мастер ничего не перепутал - иначе чувствовать себя машина будет как корова на льду.
- А ребята в сезон работают в три смены, с языком на плече. И случиться может все 
что угодно. Лучше проконтролировать результат, - добавляет Андрей Ломанов.

Привыкните к новому поведению машины. 
Зимние шины мягче летних, что влияет на управляемость. 
Автомобиль становится более валким, вальяжным. 
И этот момент тоже надо учитывать.
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- В конце 2022-го и начале 
2023-го действительно был 
резкий скачок цен, но про-
давцы просчитались, - вспо-
минает автоэксперт Андрей 
Ломанов. - Они пытались 
сыграть на страхе перед 
дефицитом - мол, запад-
ные бренды ушли, заво-
ды остановились… И в 
этих условиях любое 
барахло пытаешься 
продать втридоро-
га. Вот только на-
род не повелся, 
миллионы шин 
остались не 
распроданны-
ми, и ценник 
стабилизиро-
вался. Сейчас си-
туация на рынке спокойная.

- Конечно, подорожание 
есть, но оно в любом случае 
ниже среднего уровня ин-
фляции, - добавляет Илья 
Плисов. - Причин много, но 
главная из них - очень высо-
кая конкуренция.

А как же фактор сезонно-
сти? Не станут ли и продав-
цы, и монтажники ломить 
цены перед массовой сме-
ной резины, пытаясь за ме-
сяц заработать на полгода 
вперед? Эксперты успокаи-
вают - серьезных колебаний 
не наблюдается и здесь. Про-
изводителям и импортерам 
проще держать стоимость на 
плюс-минус одном уровне в 
течение всего года, а не повы-
шать цены перед зимой, чтобы 
потом их резко снижать, из-
бавляясь от нераспроданных 
остатков. Что касается ши-
номонтажников, то те свое 
получают за счет огромного 
количества клиентов. Кто-
то может, конечно, поднять 
стоимость работ, но незначи-
тельно. В среднем услуги по 
замене резины (сборка/раз-
борка и балансировка четырех 
колес) стоят 2500 - 3000 рублей 
в любое время года.

ЧТО ЛУЧШЕ ВЫБРАТЬ?
Если говорить о брендах, 

недостатка в вариантах нет. 
Можете отдать предпочтение 
любой полюбившейся марке. 
Pirelli и Yokohama остались у 
нас официально. В случае с 
остальными - заходим в ин-
тернет, открываем любой по-
исковик и ищем, под каким 
именем она теперь выпуска-
ется. Если очень хочется - 
можно найти оригинал, при-

везенный по параллельному 
импорту. Но он обойдется 
дороже. И это имеет практи-
ческий смысл, только если 
речь идет о премиальных, до-
рогих покрышках, особенно 
больших радиусов - от 21-го 
и выше.

- С ними действительно 
проблемы, потому что их в 
России практически не про-
изводят, - отмечает Илья 
Плисов. - Но это оправдан-
но - слишком нишевый сег-
мент, и нет смысла выпускать 
такие шины большими пар-
тиями. А маленькими - не-
рентабельно.

Отдельная тема - китайцы. 
Многие бренды из Поднебес-
ной - Sailun, Triangle, Maxxis, 
HIFLY - давно в России при-
мелькались и воспринимают-
ся хорошо. При низкой цене 
шины этих компаний вполне 
сносного качества. Но… толь-
ко если речь о летней резине.

- У нас многие думают, что 
Китай - южная страна, а зна-
чит, там не понимают, что та-
кое хорошие зимние шины, - 
отмечает Илья Плисов. - Хотя 
в Поднебесной хватает реги-
онов с суровыми морозами.

- Тем не менее я бы скеп-
тически отнесся к выбору 

«китайцев», - расска-
зывает Андрей Лома-
нов. - Летние шины 
они делают при-
лично. Зимние - 
пока наоборот. 
Там очень слож-
ный и тонкий 
набор техноло-
гий, материа-

лов… В Китае все 
пытаются просчитать на 
компьютере, но не уде-
ляют должного внимания 
полевым испытаниям. Да 
и нет у них нормальных 
полигонов, где можно об-
катать зимние покрышки. 
В Европе и России деся-
тилетиями накапливали 
опыт, который позволя-
ет создавать и произво-
дить действительно на-
дежные зимние шины, 

отлично работающие и в 
снег, и в слякоть, и на льду. 
У китайцев этого опыта нет. 
Хотя не скажу, что они дела-
ют плохую резину. Ездить на 
ней можно, и если есть задача 
сэкономить - это в принципе 
нормальный вариант.

На извечный вопрос, что 
лучше: «липучка» или шипы, 
ответим чуть ниже (см. «Со-
веты экспертов»). Но если 
хотите «липучку», то внима-
тельно изучите рисунок про-
тектора, чтобы случайно не 
нарваться на всесезонку.

- Протектор бывает зимним 
и летним. Есть еще внедорож-
ный, но это другая история, - 
поясняет Андрей Ломанов. - У 
летнего - максимально боль-
шое пятно контакта, а насечки, 
ламели, водоотводящие канав-
ки - тонкие, и их мало. У зим-
него наоборот - много разных 
«кубиков», бороздок, канав-
ки - широкие… Все сделано 
для повышения сцепления с 
грязной дорогой, чтобы было 
куда забиваться снегу, слякоти, 
мелким кусочкам льда. И что-
бы все это потом эффективно 
удалялось из самой покрышки. 
В общем, чем больше мелких 
элементов и шире канавки - 
тем лучше для зимней резины.

Всесезонку, 
кстати, брать 
не советуем. 
Она сгодится 
только в юж-
ных регионах, 
где снег выпа-
дает пару раз 
за зиму или не 
выпадает со-
всем.

Полезные  советы 
для автолюбителей 

читайте на сайте 
в специальном 

разделе KP.RU/AUTO
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  Хорошая шина при плохой      езде

Не откладывайте поход за 
зимней резиной до холодов!  

Иначе она станет 
еще неподъемнее. И по цене  

в том числе.
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ОАО «РЖД» проводит аукцион № 24/5583/П/А/Э/В-СИБ
на право заключения договора купли-продажи земельного участка 
площадью 900 кв. м, с кадастровым номером 03:13:060158:11, 
расположенного в пгт. Северомуйск.
Телефоны для связи в г. Иркутске:  
8 (3952) 64-43-38, 64-45-68; 8-914-00-511-94.

ОАО «РЖД» проводит аукцион № 24/5580/П/А/Э/В-СИБ
на право заключения договора купли-продажи земельного участка 
площадью 95 кв. м с кадастровым номером 03:13:060158:11, 
расположенного в пгт. Северомуйск.
Телефоны для связи в г. Иркутске:  
8 (3952) 64-43-38, 64-45-68; 8-914-00-511-94.

 ■ 3, 17 ОКТЯБРЯ 2024



Россия
www.kp.ru12 17.10.2024

16.10.2024

Владимир ЛАГОВСКИЙ

Неврологи поняли, 
почему от знаменитой 
картины Яна Вермеера 
невозможно отвести глаз.

«Девушку с жемчужной сережкой» 
работы Яна Вермеера  - голландского 
художника XVII века - часто сравнивают с 
Моной Лизой Леонардо да Винчи. Обе 
картины невероятно популярны и окруже-
ны мистикой. В разной степени, конечно.

Ученые силятся понять, кто на самом де-
ле позировал Леонардо, почему женщина 
на его картине так загадочно улыбается, 
куда и на что она смотрит.

«Девушка с жемчужной сережкой» оза-
дачивает другим: она буквально притяги-
вает взгляды и не дает их от себя отвести. 
Картина словно бы гипнотизирует наблю-
дателей. Каким образом? Вот в этом и по-
пытались наконец-то разобраться научные 
сотрудники музея Маурицхёйса в Гааге, 
в котором хранится шедевр Вермеера, и 
неврологи компании Neurensics.

Ученые демонстрировали картину 
добровольцам. И одновременно от-
слеживали реакцию их мозга. Магнит-
но-резонансная томография (МРТ) и 
электроэнцефалография (ЭЭГ) проде-
монстрировали: в крайнее возбуждение 
приходит предклинье - участок теменной 
доли на внутренней поверхности обоих 
полушарий мозга, который согласовы-
вает активность сенсорных зон мозга 
и связан с эпизодической памятью, 
размышлениями о себе и аспектах со-
знания. В результате возникает особый 
неврологический феномен, который ис-
следователи назвали «Устойчивая петля  
внимания».

Благодаря приборам, отслеживаю-
щим движения глаз наблюдателей, вы-
яснилось: «попадая в петлю», они, как 
правило, сначала смотрят на левый глаз 
девушки, потом на ее губы, затем перево-
дят взгляд на жемчужину, возвращаются 
к глазу, опять к губам и опять к жемчу-
жине… И так - по кругу. В одной и той 
же последовательности - против часовой 
стрелки. Стоят и смотрят, смотрят…

Почему гипнотическим эффектом у Вер-
меера обладает именно «Девушка…», 
ученые точно не знают. Но предполагают, 
что дело в деталях - особенно в глазах, 
губах и жемчужине, которые художник вы-
писал весьма тщательно. Говорят, кстати, 
что репродукция картины не вызывает 
столь же сильную реакцию в мозгу, как 
оригинал. Мистика…

Не меньшей тайной оказалась сережка. 
Мы привыкли думать, что она жемчуж-
ная. Но на самом деле для натурального 
жемчуга она слишком велика (а название 
картине дано совсем не автором, а много 
лет спустя после его смерти). Да, теорети-
чески природные перлы могут быть и тако-
го размера, как на полотне Вермеера. И 
даже больше (самая большая жемчужина 
весит 34 кг) - но стоят баснословно до-
рого. Да и отсвет сережка дает скорее 
металлический. Поэтому вокруг этого 
украшения ученые тоже ломают копья. 
Одни говорят, что это раскрашенный пер-
ламутром фарфор или стекло. Другие - 
что бижутерия из полированного олова. 
Сплошные загадки.

Клуб любознательных
Владимир ЛАГОВСКИЙ

Современная 
техника должна 
помочь раскрыть 
знаменитую загадку.

Поиски лох-несского чу-
довища, которое, если ве-
рить легендам и очевидцам, 
обитает в высокогорном 
шотландском озере, активи-
зировались в последние два 
года. И, похоже, наконец-то 
порадовали энтузиастов.

ОГРОМНОЕ НЕЧТО
Подводные гидрофоны, 

которые использовали спе-
циалисты Лох-Несского вы-
сокогорного центра, зафик-
сировали в прошлом году 
громкие звуки от каких-то 
крупных объектов. Ученые 
наблюдали за их движением, 
но не смогли идентифици-
ровать.

Больше повезло местному 
шотландскому шкиперу Шо-
ну Слогги, патрулировавшему 
озеро 22 сентября 2024 года 
на катере вместе с матросом 
Лиамом МакКензи. Молодые 
люди (одному 30 лет, другому 
29) заметили на экране со-
нара (гидролокатора. - Ред.) 
неизвестный объект.

- Никогда не видел ниче-
го подобного, - признался 
Шон. - Даже испугался.

Нечто весьма крупное, вы-
тянутой формы располага-
лось на глубине 98 метров. 
Но не на дне - до дна было 
более 5 метров. На рыбу не 
походило - рыбы в озере го-
раздо мельче.

Уже потом, изучая сохра-
ненное изображение, энту-
зиасты рассмотрели у объ-
екта «тело», длинную «шею» 
и вроде бы даже ласты, что 
хорошо укладывалось в со-
временные представления о 
лох-несском чудовище. Со-
гласно им, сложившимся из 

рассказов очевидцев, монстр 
более всего напоминает пле-
зиозавра - доисторического 
водяного ящера. Тот выгля-
дел эдаким огромным меш-
ком то ли с ластами, то ли с 
лапами и длиннющей шеей. 
Якобы и чудовище такое же. 
Или оно и есть этот самый 
ящер, чудом доживший до 
наших дней со времен юр-
ского периода.

В итоге любознательные и 
научно подкованные Шон 
с Лиамом предположи-
ли, что сонар запечат-
лел не иначе как по-
хожее на плезиозавра 
лох-несское чудовище.

ЧЬЕ СЕРДЦЕ БЬЕТСЯ 
В ГЛУБИНЕ

Кстати, снимок молодых 
людей уже второй такой в 
своем роде. В 2020 году нечто 
подобное увидел на сонаре 
своего туристического катера 
Spirit of Loch Ness шкипер Ро-
нальд МакКензи. Но сохра-
нившееся фото «его объекта» 
было менее конкретным.

Из звуковых свидетельств, 
если их можно так назвать, 
примечательно то, которое до-
был нынешним летом некто 
Алан МакКена - профессио-
нальный охотник за чудови-
щем. Гидрофон, опущенный 
в воду с катера с говорящим 
названием Deepscan («Глубо-
кое сканирование») донес с 
глубины 30 метров отчетливые 
ритмичные звуки. Они напо-
минали сердцебиение какого-
то внушительного существа.

МакКена не утверждает, 
что слышал удары сердца 
именно лох-несского чудови-
ща. Но и не исключает такое.

ОБЫЧНЫЙ 
ШОТЛАНДСКИЙ СЛОН

Увы, четких снимков 
монстра, выплывающего 
на поверхность озера, до 
сих пор нет. Но энтузиастов 
вдохновляет фото, которое 
в 1934 году сделал хирург 
Роберт Кеннет Уилсон. Чу-
довище якобы высунуло го-
лову и шею. Верящие в не-
го считают снимок вполне 
убедительным и не поддель-
ным, что бы ни говорили 
скептики, а главное, Нил 
Кларк - куратор палеонто-
логического отдела музея 
Университета Глазго.

Кларк считает Уилсона 
мистификатором, потому 

что на его фото - слон. 
Слон в воде.

Откуда, спраши-
вается, в Шотландии 

появился слон? Да еще 
водоплавающий? Очень 

просто: слон - цирковой. 
Принадлежал шапито, ко-
торый гастролировал по 
стране. Владелец слона его 
купал.

Слоны, кстати, имелись 
во многих других передвиж-
ных цирках.

«Цирковые труппы, при-
езжающие на ярмарки, 
останавливались у озера 
Лох-Несс, чтобы обеспе-
чить животным необходи-
мый отдых», - объяснял 
Кларк.

По данным Кларка, первое 
современное свидетельство 
появления лох-несского чу-
довища относится к 1933 го-
ду. Тогда же некто Бертрам 
Миллс, владелец лондон-
ского цирка, обратился к 
согражданам с предложе-
нием поймать монстра и 
получить за него приз в 20 
тысяч фунтов - миллион по 
нынешним деньгам.

Палеонтолог полагает, 
что Миллс и стал инициа-
тором грандиозной мисти-
фикации, принесшей в ито-
ге лох-несскому чудовищу 
всемирную славу. Уилсон 
вольно или невольно поды-
грал затее «циркача». Но это 
только предположение.
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Взгляд зрителя бродит 
по треугольнику: глаз, губы, 

сережка. По поводу серьги, кстати, 
ученые тоже спорят -  

из чего она была сделана. 
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Раскрыта тайна «Девушки с жемчужной сережкой»Раскрыта тайна «Девушки с жемчужной сережкой»

 Из чего энтузиасты сделали вывод, 
что в озере они обитали в свое время 
и могли быть как минимум 
предками монстра. Значит, 
могут обитать и потомки.
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НЕ НА ПУСТОМ
МЕСТЕ
Чудовища в озере 
Лох-Несс 
действительно
 водились.

Недавно на мелководье озера Лох-Несс 
были обнаружены останки именно 
плезиозавра - его огромные позвонки.

Небольшое пятнышко на экране компьютера 
(в красном круге) - на самом деле крупный объект. 

Гораздо больше плавающих вокруг рыб - точек.

Лох-несское чудовище наконец-то  Лох-несское чудовище наконец-то  
сфотографировалисфотографировали

Скептики уверяют,  
что на знаменитом 

снимке начала XX века - 
купающийся слон. Ну-ну...
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Есть растения, которые давно обосновались в наших 
садах. Но они теплолюбивые, русские морозы перено-
сят с трудом, поэтому их нужно укрывать. Но важно 
сделать это вовремя и правильно.

Зимней «шубы» требует немало растений. Но не-
которые из них требуют особого подхода к утеплению.

«Мой урожай» -  
телеграм-канал 
«Комсомолки» 

для увлеченных 
дачников, 
заядлых 

садоводов, 
азартных 

огородников 
и вдохновенных 

цветоводов
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- А эту 

гортензию я, 
пожалуй, заберу 

с собой!

В российских садах традиционно вы-
ращивают 3 вида гортензий - метельча-
тую, древовидную и крупнолистную. 
Две первые, как правило, в укрытии 

не нуждаются за небольшим исключением - есть не 
очень морозостойкие сорта. А вот гортензия крупно-

листная очень теплолюбива и без защиты зимой погибнет.
Когда укрывать. Главное правило  - укрыть гортензию 

до наступления первых сильных заморозков. В средней полосе это 
обычно конец октября. Но срок этот ориентировочный. Если стоит 
теплая погода - с укрытием лучше повременить. А если сильно по-
холодало уже в середине месяца, тянуть не стоит.

Как укрывать. Самое надежное укрытие для любых теплолюбивых 
растений - это снег. А поскольку кусты у гортензии крупнолистной 
довольно высокие, осенью их следует пригнуть к земле. Для этого 
ветки обвязывают веревкой, а затем осторожно пригибают и укла-
дывают на широкую доску, чтобы они не соприкасались с землей, 
иначе они могут сопреть. Небольшие молодые кустики тоже связы-
вают, укладывают на еловый лапник и прижимают камнем или кир-
пичами. Затем растения засыпают сухими листьями и укрывают 
нетканкой в 2 - 3 слоя.

Когда укрывать. Розы могут 
выдержать морозы до -15 °С. По-
этому торопиться не стоит, укры-

вать кусты лучше в первой половине 
ноября, когда установятся небольшие 
морозы. Дело в том, что розы часто 
страдают не от морозов, а от выпрева-

ния. Поэтому при плюсовой температуре 
укрывать их нежелательно.

И еще важно учесть осадки. После до-
ждя отправлять цветы на зимную «спячку» 
нельзя  - во влажной среде, да еще в 
прохладную погоду, велик риск развития 

грибных инфекций. Так что дождитесь ясной погоды.
И самое главное: сначала надо оборвать все ли-

стья, а также собрать под кустами все опавшие - они 
во время оттепелей преют быстрее всего и на них 
зимуют споры патогенов. После этого побеги надо 
пригнуть к земле и пришпилить, чтобы они не под-
нялись зимой.

Как укрывать. Существует множество раз-
личных вариантов укрытия, многие из них 
сложны в исполнении, но на самом деле за-
морачиваться не стоит  - есть два способа, 
которые не требуют танцев с бубном, но при 
этом вполне надежны.

Можно накрыть розы, как и гортензии, нетканкой 
в 2 - 3 слоя. Но делать это нужно постепенно  - 
сначала одним слоем, через пару недель вторым, 
а если есть необходимость, еще через неделю тре-
тьим. Материал достаточно просто положить поверх 
кустов и придавить края чем-то тяжелым, чтобы его 
не сдуло ветром.

Еще проще - засыпать центр куста опилками вы-
сотой 15 - 20 см. А чтобы их не унесло ветром, 
сверху полезно положить лапник - он, кроме того, 
задержит снег, который прекрасно защищает даже 
от суровых морозов. Если зима будет бесснежной, 
а морозы сильными, пригнутые побеги могут за-
мерзнуть. Но это не страшно, потому в основании 
куста сохранятся живые почки, из которых весной 
отрастут новые побеги.

Те хризантемы, которые в 
народе называют «дубок» и ко-
торые встречаются во многих 
садах, укрытия не требуют - им 
морозы нипочем.

А вот хризантема многоцвет-
ковая, она же мультифлора, 
которыми последние годы бук-
вально завалены все садовые 
центры, наши зимы переносит 
с трудом. И часто даже не вы-
мерзает, а именно выпревает. 
Но все же есть два способа 
сохранить их до весны.

Когда укрывать. Делать 
это лучше всего в конце октя-
бря - начале ноября. Главное, 
успеть до того, как почва за-
мерзнет. И важно выбрать су-
хой солнечный день.

Как укрывать. В первом 
варианте растения нужно вы-
копать из сада, обрезать по-
беги, оставив пеньки высотой 
10 см, пересадить в горшки и 
отправить в подвал - при тем-
пературе 1 - 5 °С они без про-
блем доживут до весны. Но 
подвалы есть не у всех.

Второй вариант  - выкопать 
растения, обрезать их, как и 
в первом случае, слегка отрях-
нуть корни от земли (ее долж-
но остаться не очень много) и 
сложить в большую кастрю-
лю с крышкой. Ее можно на-
бить растениями доверху, но 
так, чтобы корни были в одну 
сторону, а побеги в другую. 
Затем кастрюлю накрывают 
крышкой - она предохранит от 
влаги и… закапывают в землю 
на глубину 10 см (от крышки).

В таком виде хризантемы 
прекрасно переживут даже 
самую суровую зиму. Весной, 
как только растает снег, ка-
стрюлю откапывают, и расте-
ния высаживают в сад. И так 
нужно делать каждый год.

Все в укрытие!Все в укрытие!

Без укрытия суровые моро-
зы способны пережить только 
два сорта винограда: Лидия 
и Изабелла. И еще виноград 
амурский. Все остальные тре-
буют защиты.

Когда укрывать. Вино-
град довольно теплолюбив, 
поэтому укрыть его нужно 
до наступления морозов - 
начинать можно уже в се-
редине октября.

Как укрывать. Са-
мый простой и на-
дежный способ 
уберечь лиану  - 

снять ее с опоры, свернуть в 
кольцо, уложить на землю (если 
она сухая), придавить 3 - 4 кир-
пичами, а сверху набросать со-
снового или елового лапника. 
Высота укрытия должна быть 
20 - 30 см. Если почва сырая, 
на нее стоит положить доски, 
а уже на них лозу.

При такой защите даже в бес-
снежную зиму лоза способна 
выдержать -32 °С без серьез-
ных потерь - выживает больше 
70% почек!

Второй вариант - опилки. Он 
чуть более хлопотный, но очень 

надежный. Суть его такова: на 
землю кладут пленку (это на-
до сделать обязательно, иначе 
опилки напитаются от почвы 
влагой и толку от них не будет 
никакого), на нее укладывают 
свернутую в кольцо лозу, по-
верх нее насыпают 20 см опи-
лок, а сверху помещают лист 
шифера (в качестве защиты от 
влаги).

При таком варианте виноград 
выдерживает любые морозы. 
И что еще важно, лоза всегда 
будет сухой, а значит, не по-
допреет во время оттепелей.

Современные сорта малины с крупными 
и сладкими ягодами имеют один недоста-
ток  - они не очень зимостойкие. Нет, от 
морозов они не погибают, даже суровые 
выдерживают, но при этом на будущий год 
у них существенно падает урожайность, 
поскольку много времени они тратят на 
восстановление. Поэтому в зиму кусты 
лучше укрыть.

Когда укрывать. Оптимальный срок - 
конец октября. День должен быть ясным.

Как укрывать. Для начала у побегов 
нужно на 10 - 20 см обрезать верхушки и 
оборвать все оставшиеся листья. После 
этого кусты пригибают как можно ниже 
к земле и связывают в пучки. Чтобы они 
не поднимались, верхушки можно при-
сыпать землей, пришпилить скобами или 
придавить тяжелым предметом. Если зима 

будет снежная, этого достаточно. Но для 
большей надежности связанные кусты луч-
ше обложить соломой, а после обмотать 
спанбондом.

Кстати, многие дачники утепляют малину 
подручным материалом - опавшими листья-
ми, ботвой, сеном, соломой, картоном и 
даже старыми тряпками. У кого-то под 
таким укрытием растения выживают, и 
они потом охотно делятся своим успехом.

А у кого-то малина погибает. Что неуди-
вительно. Потому что все эти материалы 
опасны. Да, они защищают от морозов, но 
растения под ними выпревают. Особенно 
если зимой бывают оттепели. Тряпки плохи 
еще и тем, что в них наверняка поселятся 
мыши. А листья часто бывают больные, и 
потом споры с них распространятся по 
всему саду. Так что весь опад лучше сжечь.

ХризантемыХризантемы

Подготовил Алексей ВОЛОДИХИН, агроном.Подготовил Алексей ВОЛОДИХИН, агроном.

ГортензииГортензии

РозыРозы
МалинаМалина

ВиноградВиноград

Каким бы затяжным  Каким бы затяжным  
ни было лето, ни было лето, 

 пора готовиться   пора готовиться  
к зиме.к зиме.
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На улице резко наступила 
осень, и, кажется, пора доста-
вать зонтики и плащи. Впро-
чем, и в такую погоду можно 
стильно одеться. Что носить 

в этом сезоне мужчинам? Вари-
антов множество: от кожаных 

курток и джинсовок до элегантных 
пальто. Рассказываем и показываем на примере зна-
менитостей.

Образы звезд комментирует журналист «КП», 
стилист Ольга РОДИНА.

МОДА, СТОП!

Ботильоны-копытца 
для милых дам

«Вот это копыта!» - хочется сказать, глядя на ботильоны, 
в которые затейник Александр Маккуин предлагает пере-
обуться милым дамам этой осенью. Создавая эту обувь, 
дизайнер реально вдохновлялся лошадиными копытами. И 
вуаля - получите копыта! Ботильоны представлены в двух 
вариантах. Коричневые, с ворсом и подковами почти не 
отличить от оригинала, цена около 276 тыс. руб. И второй 
вариант: черные, кожаные, а на пятках съемные хвосты, 
как у лошадок. Цена вопроса примерно 313 тыс. руб. И 
поскакали!

Александр 
Добровинский

Александр Андреевич, ко-
торый отметил 70-летний 
юбилей 25 сентября, может 
давать мастер-классы, как 
одеваться элегантно и всег-
да выглядеть с иголочки. 
Известный адвокат уже 
успел примерить ультра-
модный костюм из ве-
люра  - да-да, этот материал 
вернулся в моду! Песочный 
комплект Добровинский сочетал 
с актуальным лонгсливом и бар-
хатными лоферами. И, конечно, 
аксессуары - цепь на лацкане пид-
жака, перстень и браслет - пред-
положу, что Cartier. Звание самого 
стильного адвоката определенно 
отправляется к Александру Добро-
винскому. Не зря же среди его по-
стоянных клиентов Филипп Кирко-
ров. Они могут поговорить и про моду.

Андрей 
Максимов

Этот образ звезда 
«Фишера» выгуливал 
еще зимой, но такой 
костюм смело можно (и 
нужно) носить и осенью. 

Сейчас актуальны объ-
емные модели с широки-
ми брюками с защипами. 
Именно такой комплект мы 
можем видеть на актере. Ко-
стюм с клетчатым принтом 

актер сочетал с рубашкой 
осеннего оранжевого цвета 

и коричневыми ботинками в 
стиле ретро.
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Джони
В таком образе певец 

прогуливался по Парижу 
еще летом, но я не мог-
ла не взять этот лук в 
нашу подборку, потому 
что он идеально соот-
ветствует нынешней по-
годе. Клетчатое пальто Джо-
ни сочетал с базовой белой 
футболкой и такого же цвета 
джинсами. Образ артист до-
полнил коричневыми челси в 
тон пальто и бордовым зонтом. 
Получилось очень симпатично. 
Только в обычной жизни (если 
вы не в Париже) непрактичные 
белые джинсы я бы заменила 
на песочные или коричневые 
брюки.

Стас Михайлов
Стас питает нежную любовь к голливуд-

скому люксовому бренду Chrome Hearts, 
который легко узнать по вышитым крестам. 
Одни только джинсы от этой марки стоят 
не меньше 700 тыс. руб., а Михайлов, как 
правило, собирает полные луки. Так, джин-
сы с нашивками, разумеется, увешанные 
цепями, он сочетал с курткой из денима, 
темной футболкой и молодежными кедами. 
Ну какой же модник!

Андрей Малахов
Если в эфире своих программ Андрей 

всегда в деловых костюмах, то в обыч-
ной жизни ведущий предпочитает более 
расслабленный стиль. Черное худи 
Малахов скомбинировал с джинсами 
с рваными коленками и кедами. А 
что - модно, молодежно! И главное - 
удобно.

 

Кто-кто? Джони в клетчатом пальто!Кто-кто? Джони в клетчатом пальто!
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образов 

от звезд.

Актуальные 
тенденции 

из мира моды - 
в разделе 
«Женские 
секреты» 
на сайте  

KP.RU/
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Собирайте 
фишки - 
обменивайте 
на подарки!

Условия акции:
С 1 октября до 1 декабря в 

газете «КП» еженедельная» ищите 
наклейки с изображением сказоч-
ного персонажа.

Вклейте их в буклет и соберите 
необходимое количество.

Обменяйте в редакции «КП» (г. Ир-
кутск, ул. Партизанская, 75)  
до 13 ДЕКАБРЯ на по-
дарок.

Спрашивайте газету в местах про-
дажи прессы и в супермаркетах ва-
шего города. 

Подробные условия акции - на 
www.irk.kp.ru и по тел. 8 (3952) 
208-006.

ЧЕМ БОЛЬШЕ 
ФИШЕК - ТЕМ 

БОЛЬШЕ ШАНСОВ 
НА ПОБЕДУ!

6565  
фишекфишек

набор: плед, набор: плед, 
электронный электронный 
градусникградусник

1

8

2

9

3

10

17

24

31

15

22

29

11

18

25

32

16

23

30

12

19

26

33

13

20

27

34

14

21

28

35

4 5 6 7

ВНИМАНИЕ! Товар может отличаться по внешнему виду от изображенного в буклете. Количество подарков ограниченно. 12+
Реклама.

1000 1000 
фишекфишек

450450  
фишекфишек

295 295 
фишекфишек

125125  
фишекфишек

120120  
фишекфишек

100100  
фишекфишек

7575  
фишекфишек

планшетпланшет смартфонсмартфон
набор  набор  
инструментовинструментов

наборы  наборы  
из 24 тюбиков из 24 тюбиков 
профилакти- профилакти- 
ческой зубной ческой зубной 
пастыпасты

набнаборы  
из 10 тюбиков 
антисепти- 
ческого геля

подарочная подарочная 
корзина  корзина  
с продуктами  с продуктами  
и товарами  и товарами  
для домадля дома

набор 
косметических 
средств  
для ванной

50 50 
фишекфишек

3535  
фишекфишек

2727  
фишекфишек

2525  
фишекфишек

77  фишекфишек 55  фишекфишек29 29 
фишекфишек

книги книги 
издательского издательского 
дома дома 
«Комсомольская «Комсомольская 
правда»правда»

билет  билет  
на 2 персоны  на 2 персоны  
в этнографи-в этнографи-
ческий музей ческий музей 
«Тальцы»«Тальцы»

билет  билет  
в Иркутский в Иркутский 
зоопаркзоопарк

билет  билет  
на 2 персоны  на 2 персоны  
в Музей истории  в Музей истории  
г. Иркутскаг. Иркутска

билет  билет  
в Дом природы  в Дом природы  
в г. Иркутскев г. Иркутске

журналы  журналы  
для детей  для детей  
и взрослых ИД и взрослых ИД 
«Комсомольская «Комсомольская 
правда»правда»

билет на колесо билет на колесо 
обозрения  обозрения  
в г. Иркутскев г. Иркутске

экскурсия по экскурсия по 
медиахолдингу медиахолдингу 
«Комсомольская «Комсомольская 
правда»  правда»  
г. Иркутскг. Иркутск

1500 1500 
фишекфишек

 Только у нас!              пятницу в 17.05Каждую

Прямой эфир: 
(3952) 208-005

Реклама

«Картина недели» Каждую пятницу слушайте программу 
на радио «Комсомольская правда»! 

ТОЛЬКО самые ОСТРЫЕ темы

ТОЛЬКО самые АВТОРИТЕТНЫЕ гости

ТОЛЬКО самые ХАРИЗМАТИЧНЫЕ ведущие

«Картина недели» - 
это итоговая информационная 
программа, где мы обсуждаем 
главные события семи уходящих дней.

ИРКУТСК 91,5 FM
БРАТСК 99,5 FM
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 �  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА

Ев
ге

ни
й 

ЧУ
Ф

АР
О

В

В смысле добраться на 
общественном транспорте 
до работы - это еще не все 
задания на день?

Q  Q  Q
Чем старше я станов-

люсь, тем лучше пони-
маю, почему петухи на-
чинают день с крика.

Q  Q  Q
Советы огороднику: огур-

цы съешь сам, кабачки по-
дели с соседями, баклажаны 
оставь в рагу.

Q  Q  Q
Коллеги сказали, что 

я зануда. К сожалению, 

их претензия не была 
оформлена надлежащим 
образом, и я не смог при-
нять ее на рассмотрение.

Q  Q  Q
Консерватория - это та-

кое место, куда приходишь 
в семь вечера, садишься в 
кресло, сидишь три часа, 
затем смотришь на часы, а 
там: семь пятнадцать!

Q  Q  Q
Серый волк:
- Голубая шапочка, а 

Голубая шапочка, я тебя 
съем!..

- Попробуй, - ответила 

Голубая шапочка, поче-
сывая полосатую грудь 
штык-ножом.

Q  Q  Q
Вот и настал тот день, 

когда я убрал из комнаты 
вентилятор и торжественно 
вкатил в нее обогреватель.

Q  Q  Q
Самое точное опре-

деление тещи: «мать 
ее».

 �  АНЕКДОТЫ Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике  

«Анекдоты»!

Весь архив 
анекдотов  
от «КП» -  
на KP.RU

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. 
«Сколько вьюге ни кружить, 
недолговечна ее кабала и 
...». 5. Чем косметолог лицо 
чистит? 8. С чем смешива-
ют сок редьки для борьбы с 
кашлем? 9. Дивиденды в сви-
нарнике. 10. Кому из богов 
славяне когда-то оставляли 
на сжатом поле несколько 
колосков? 12. Качество 
информации. 16. Обратная 
сторона апатии. 17. Антич-
ная катапульта, стрелявшая 
металлическими дротика-
ми. 21. Композитор Эндрю 
Ллойд ... 23. Что диктует 
выбор одежды? 24. Какой 
химический элемент когда-
то заставлял светиться по-
пулярную игрушку для детей, 
которые боялись засыпать 
в темноте? 25. Сленговая 

нега. 26. Заоблачные дали. 
27. Чем посуду оттирают?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Ра-
унд с поправкой на хоккей. 
3. Чем деньги «гребут»? 4. 
Вода в зимнем варианте. 6. 
«Алкогольные обороты». 7. 
Кто на разведку работает? 8. 
Что среди народа циркулиру-
ет? 11. Охотник со звездным 
статусом. 13. Послабление в 
цене. 14. Что можно встре-
тить как в поле, так и на кух-
не? 15. Кто из звезд решил 
стать актрисой, посмотрев 
фильм «Летят журавли»? 
16. Постоялец тюрьмы. 18. 
«Нежней небесная лазурь 
и облаков воздушен ...». 
19. Вспышка желания. 20. 
Символ Вены. 22. Ассорти 
из сотейника. 23. Цыплячий 
диапазон.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Опала. 5. 
Скраб. 8. Мед. 9. Приплод. 10. Велес. 12. Достоверность. 16. 
Восторг. 17. Скорпион. 21. Уэббер. 23. Погода. 24. Радий. 
25. Кайф. 26. Высь. 27. Губка. ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. 
Период. 3. Лопата. 4. Лед. 6. Крепость. 7. Агентура.  
8. Молва. 11. Орион. 13. Уступка. 14. Комбайн. 15. 
Юппер. 16. Вор. 18. Рой. 19. Порыв. 20. Вальс. 22. 
Рагу. 23. Писк.

Ты не плачь, Галина,
В шорты что не влезть.
Время есть до лета
Все принять как есть.

Ольга ШАБАЛИНА, 
36 лет, Миасс:

- Я основатель 
собственной модельной 

школы для детей и 
подростков. Организатор 
спортивных активностей 
и мероприятий, показов, 

фотосессий, женских 
практик.Справлюсь 

со всем, что ездит по снегу 
или воде. Воспитываю 

сына.

Фото присылайте  Фото присылайте  
в «Комсомольскую в «Комсомольскую 

правду»,  правду»,  
e-mail: miss@kp.rue-mail: miss@kp.ru

Голосуйте  
за понравившуюся  

вам участницу  
на нашем  

сайте KP.RU 
в разделе  

«Будь стильной  
с «КП»!

17.10.2024 На диване с «Комсомолкой»

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Бирюзовый 
- редкий гость 
в этой рубрике. 
Со светлыми волосами 
и позолоченной 
закатным солнцем 
кожей получилось 
волшебно 
и романтично.

Адрес местонахождения: г. Иркутск, ул. Партизанская, 75. Для писем: 664009, г. Иркутск, а/я 194. 
ТЕЛЕФОНЫ: репортерская группа - (3952) 208-008;  

рекламная служба - (3952) 208-004, 208-979; 
отдел распространения и продвижения - (3952) 208-770.

Выпуск подготовлен при участии издателя и региональной редакции Иркутского филиала АО «Издательский дом «Комсомольская правда»
Директор - С.И. ГОЛЬДФАРБ.

Главный редактор «КП» - Иркутск»- Н. Г. ЛЫТКИНА.
E-mаil: natalya.lytkina@phkp.ru

www.irk.kp.ru

Отпечатано на удаленном производственном участке  
АО «Советская Сибирь» в городе Иркутске,  

664043, г. Иркутск, бульвар Рябикова, д. 96, строение 1. 
Ти раж ре гио наль но го вы пус ка - 5000 эк зем п ля ров.

Распространяется в Иркутской области, Республике Бурятия,  
Забайкальском крае и Республике Саха (Якутия)

Рекомендуемая цена - 25 руб.

      ночью            днем

Прогноз погоды на завтра, 18 октября

Иркутск -10…-7 -1…+2

Бодайбо -11…-10 -5…-4

Братск -12…-10 -4…-2

Ербогачен -10…-8 -8…-5

Тайшет -11…-10 -2…+2

Усть-Илимск -12…-10 -5…-3

Давление 743 мм рт. ст.
(норма для октября - 721)
Относительная влажность 
воздуха 32%
(норма для октября - 71%)
Ветер северный, 3-5 м/с 
Восход - 07.34          Луна
Закат - 18.02        полнолуние


