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Падёж и сидёж
Когда кончится нефть и пускать ли разведчиков за границу?

А. ЛУКАШЕНКО, прези-
дент Белоруссии: «Ещё раз 
повторяю для правительства 
и на будущее: за падёж скота 
сядете в тюрьму».

В чём секрет белорусской 
экономики? Если у скотины 
падёж,  то  у  министров  – 
сидёж.

С. РЕПОВ, фото EPA
Источники цитирования: ТАСС, РБК, Известия, Ридус, Российский Диалог, сайт Госдумы.

Владимир Путин Поручил 
глаВе Фас разобраться с рос-
том тариФоВ жКХ В регионаХ.

«Наши граж-
дане постоянно 
обращают вни-
мание на не-
обоснованный 
рост тарифов 
во многих ре-

гионах. Прошу обратить на это 
особое внимание – отметил 
на встрече с руководителем 

ФАС Владимир Путин. – Мне 
бы очень хотелось, чтобы сло-
ва и бумажки не расходились 
с сутью тех решений, которые 
принимаются. Чтобы люди ви-
дели, что они работают в реаль-
ной жизни». По словам Игоря 
Артемьева, недавно вышло 
постановление, запрещающее 
регионам делать тарифы выше, 
чем установило правительство. 
Для превышения требуется со-
гласие ФАС. «Мы будем нести 
перед вами полную ответствен-
ность за нашу деятельность», – 
сообщил он президенту.

КаК останоВить рост тариФоВ жКХ?
 »Президент

1 аВгуста работающиХ Пен-
сионероВ ждёт ПоВышение 
Пенсий с учётом ВзносоВ, 
Которые за ниХ Платили ра-
ботодатели В 2018 г.

«Корректировка носит без-
заявительный характер, обра-
щаться никуда не надо, – сооб-
щили «АиФ» в ПФР и уточнили, 
что прибавка будет максимум 
на 3 пенсионных коэффициен-
та. Но их цена будет отличаться 
в зависимости от того, когда 
человек вышел на пенсию. На-
пример, если в октябре 2015 г., 
то и за работу в 2018 г. будет учи-
тываться стоимость балла по со-
стоянию на октябрь 2015 г. – 
71,41 руб. В среднем прибавка 
к пенсии составит 150–200 руб.

«Индексацию работающим 
пенсионерам отменили, но 
ожидаемый эффект не достиг-
нут. Влияния на сбалансирован-
ность бюджета ПФР эта мера не 
оказала, поскольку число рабо-
тающих пенсионеров ежегодно 

уменьшается, – 
сделала заявле-
ние на «круг-
лом столе» в ГД 
 аудитор Счётной 
палаты Светла-
на Орлова. – 

Создать эффективную пенси-
онную систему пока не удалось. 
Чтобы достичь коэффициента 
замещения 40%, средний размер 
страховой пенсии в 2024 г. дол-
жен быть не меньше 24 тыс. руб. 
Для этого начиная с 2022 г. их 
надо увеличивать в 2 раза выше 
уровня инфляции».

Кому с 1 аВгуста ПоВысят Пенсии?
 »КошелёК

В. ЖИРИНОВСКИЙ, пред-
седатель ЛДПР: «Следующий 
украинский президент может 
пойти на нас войной. Где нам ос-
тановиться? Там, где закончится 
топливо у русских танков».

Одно радует: война с Украиной начнётся не 
раньше, чем у России закончится нефть. То есть 
нескоро.

С. РАДИОНОВА, глава Рос-
природнадзора, – об аварийном 
предприятии «Усольехимпром» 
в Иркутской области: «Факти-
чески это территория эколо-
гической катастрофы. Нужно 
действовать уже сейчас, иначе 
мы получим такой «экологический Чернобыль».

Обидна не сама катастрофа (мало их, что ли, 
у нас?), а то, что сериал про неё опять снимут 
американцы.

В. ПИСКАРЁВ, депутат ГД: 
«Когда существует опасность 
недружелюбных действий в от-
ношении бывшего сотрудника 
органов безопасности, выезд 
за рубеж для него может быть 
ограничен».

Безопасность работников органов безопаснос-
ти – это святое. Только не переусердствуйте 
и не закройте выезд для действующих сотруд-
ников СВР. А то ведь без разведки останемся.

А. КУРИННЫЙ, депутат 
ГД, – о распивающих в непо-
ложенных местах: «Полиция 
неэффективно работает, не 
привлекает их, оказывается, 
в достаточном объёме».

А вдруг у полиции есть работа и поважнее? 
Например, привлекать тех, кто в неположен-
ных местах митингует.

Б. ДЖОНСОН, премьер-ми-
нистр Великобритании, – своему 
кабинету: «Сейчас мы приверже-
ны тому, чтобы страна покинула 
Европейский союз 31 октября без 
всяких «если» и без всяких «но».

Джентльмены, все за выход из ЕС?
– Yes.

ПОЛИТИКА

Опрос «ВЦИОМ-Спутник» проведён 15–21 июля 2019 г. методом телефонного интервью 
1600 респондентов. Ответы даны в процентах.

сКольКо людей доВеряют Власти?
 »глас  народа

Вы в целом одобряете или не одобряете деятельность?

Доверяете ли вы следующим политикам?

Президент РФ

В. Путин Д. Медведев В. Жириновский Г. Зюганов С. Миронов

Председатель 
Правительства РФ

Правительство РФ

65,2
26,6

38,3
47

46,2
41,8

38,173 35,5 35,2
28,7
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В МоскВе заВершился уни-
кальный 4-Месячный экспе-
риМент «sirius-19» по иМита-
ции полёта на луну: экипаж 
из 6 челоВек добрался до 
луны и облетел её В поисках 
Места для посадки, а затеМ 
работал на орбите.

«АиФ» поговорил с одним из 
членов экипажа – Стефанией 
ФедЯй, врачом команды и ис-
следователем Государственного 
научного центра – Института 
медико-биологических проблем 
(ИМБП) РАН.

жить на каМеру

– Стефания, зачем нужны та-
кие эксперименты?

– У них колоссальное 
значение для науки! Ведь из 
«космических» атрибутов в 
эксперименте нет лишь гра-
витации, всё остальное – пол-
ное воссоздание программы 
полёта. Мы постоянно кон-
тролировали все жизненные 
показатели – фиксировали, 
как организмы реагируют на 
нагрузку, отсутствие света, 
«космические» продукты. Де-
тально изучали влияние пол-
ной изоляции (а именно такой 
она будет при полётах на Луну) 
на физиологию и психологию 
человека. Экспериментальный 
корабль оснащён большим 
количеством камер, которые 
24 часа в сутки считывают 
мимику и эмоции каждого 
члена экипажа. Более того, в 
ходе такой «репетиции» есть 
возможность проработать все 
бытовые детали: например,  
узнать, сколько еды необхо-
димо на экипаж из 6 человек, 
чего будет не хватать, а что 
космонавты не смогут есть 
уже через неделю, рассчитать, 
сколько нужно влажных поло-
тенец и сменной одежды. Все-
го за 4 месяца мы совершили 
80 научных исследований.

Результаты нашего экспери-
мента помогут в будущем в ор-
ганизации длительных полётов 
и миссий на Луну. На самом деле 
перед всеми знаковыми косми-
ческими полётами проводится 
их отработка в условиях Земли – 
как в нашем случае.

– Что конкретно было в про-
грамме вашей экспедиции?

– По сути, это имитация ко-
лонизации Луны. Мы прора-
батывали ситуацию, в которой 
экипаж летит к Луне, облетает 
её и ищет место для посадки. 
Потом 4 члена экипажа (и я в 
их числе) совершают высадку 
на Луну – чиним ровер (четы-
рехколёсный транспортный 
планетоход для перемещения 
по лунной поверх ности) и ещё 
неделю остаёмся на орбите Лу-
ны – проводим эксперимен-
ты, дистанционно управляем 
лунным ровером. После чего 
возвращаемся на Землю. Кста-
ти, все работы на Луне велись 
с помощью технологии вирту-
альной реальности – в шлеме, 
т. е. у нас было полное ощуще-
ние, что мы реально находимся 
на Луне, чиним ровер и т. д.

день расписан  
по секундаМ

– Состав экипажа был интер-
национальным: 4 российских 
участника и 2 американских. 
На каком языке вы общались?

– В основном на русском. 
Один из американцев – вы-
ходец из России, он понимал 
русский. Но в эксперименте 
было много исследований по 
методикам NASA, когда вы-
полняли их, переходили на 
английский.

– Не ссорились из-за бытовых 
вопросов?

– Поссориться на борту из-
за того, кто первый чистит зубы 

или чья очередь убираться в ка-
ют-компании, невозможно: все 
действия до секунд расписаны 
в циклограмме – особом плане 
действий, который есть у каж-
дого члена экипажа на каждый 
день. 

– В экипаже 3 девушки 
и 3 мужчины – для российских 
полётов это нетипично.

– Такое соотношение по-
лов, кстати, один из аспектов 
актуальности данного экспе-
римента, особенно для Рос-
сии, где на МКС женщины 
сейчас не летают. До этого 
проводился короткий экспе-
римент «Луна» – в его экипаже 
были одни девушки! Таким об-
разом исследуется психология 
взаимодействия членов экипа-
жа, потому что уже давно до-
казано, что во многом успех 
миссии зависит от отношений 
внутри экипажа. 

Мы все сдружились, за время 
«полёта» у нас появились свои 
традиции. По вечерам много 
разговаривали (позже учёные 
сказали нам, что это совер-
шенно нетипичное поведение), 
смотрели научно-познаватель-

ные фильмы. Свой 29-й день 
рождения я отметила здесь же, 
на корабле.

тВорог В порошке

– Какой режим дня у космо-
навта, летящего на Луну?

– Подъём в 7, отбой в 23. 
В дневное время – физические 
упражнения в «спортзале» (точ-
но такие же, как, например, на 
МКС) и научные эксперименты. 

– Что вы ели в полёте?
– Еда полностью отличалась 

от того, что мы едим на Земле. 
Из привычного были чай и пе-
рекусы – печенье и шоколад 
в строго дозированных неболь-
ших количествах. Вся еда была 
сублимированная – высушен-
ная и измельчённая в порошок, 
чтобы восстановить её, нужно 
залить кипятком. Рис, карто-
шка, гречка – и всё в виде лапши 
быстрого приготовления. Была 
еда в тюбиках – борщ, напри-
мер. Были консервы – огурцы, 
помидоры, рыба. К сублиматам 
и тюбикам привыкнуть очень 
сложно. Очень не хватало молоч-
ных продуктов и свежих фрук-
тов, овощей, цельного мяса. На 
завтрак – овсянка либо творог, 
можно выбрать – сухой, чтобы 
развести водой, или из тюбика.

– Звучит диетически...
– А на практике я поправи-

лась на 3 кг. Заметила, что, ког-
да завтрак, обед и ужин всегда 
в одно и то же фиксированное 
время, порции со временем ста-
новятся всё больше.

– А что с гигиеной?
– Душ можно было принять 

1 раз в 10 дней, хотя каждый 
день по программе были тяжё-
лые физические упражнения. 
К тому же мы постоянно снима-
ли показания датчиков, регист-
рирующих наше физическое 
состояние, поэтому были все 
в клее от электродов. Всё ос-
тальное время мы пользовались 
влажными салфетками и поло-
тенцами, фиксируя, сколько их 

израсходовали, вода – только 
для чистки зубов. Для волос – 
шампунь, который не надо 
смывать водой. Но это ничего – 
на МКС-то душа нет вообще, 
так что нам ещё повезло.

– Что было для вас самым 
сложным в ходе полёта? 

– Отсутствие естественного 
освещения. Но нам помогали 
лампы, специально созданные 
для эксперимента, они имити-
ровали естественную смену осве-
щения – свет максимально ярко 
разгорался к полудню и к вечеру 
гас. Совершенно иное питание. 
Но главное – полная информа-
ционная изоляция! Для совре-
менных людей стало привыч-
ным, что запрос информации 
всегда можно удовлетворить тут 
же: хочешь что-то узнать – гуг-
лишь. Хочешь что-то спросить 
у близких – пишешь сообщение 
или звонишь. У нас такой воз-
можности не было.

– Вы не могли общаться с род-
ными? Обычно в фильмах о кос-
мосе есть видеосвязь!

– Нет, такого не было. Лю-
бой информационный запрос 

или общение с родными шли 
через специальный канал псих-
поддержки. Это не мгновенная 
связь: отправляется письменный 
запрос, «на Земле» он обрабаты-
вается, через 1–2 дня получае-
те ответ. По рабочим вопросам 
можно было обратиться в ЦУП 
по видеосвязи.

– В полёте обошлось без ЧП?
– Было большое количество 

внезапных проблем. Часть из 
них была смоделирована для 
проверки тех или иных особен-
ностей, но мы об этом, конечно, 
не знали. Например, внезапный 
выход из строя оборудования, 
отключение света. По услови-
ям эксперимента, раз в месяц 
к нам «прилетал» грузовой ко-
рабль, который доставлял про-
дукты питания и расходники 
для выполнения эксперимен-
тов. С ним необходимо было 
правильно состыковаться и за 
20 минут разгрузить все короб-
ки. Однажды мы ждали его ве-
чером, но он не прилетел – мы 
получили информацию, что 
стыковка состоится позже, в 
2 часа ночи. Встали, присоеди-
нили к себе все датчики, надели 
форму. Снова новости: прибы-
тие корабля откладывается до 
4.00. И так несколько раз: ко-
рабль прилетел только утром, 
и мы разгружали его, конечно, 
уже без прежнего задора. Как 
позже мы узнали на земле, та-
ким образом изучался преры-
вистый сон и его влияние на 
организмы космонавтов.

фото sirius.imbp.info
О том, как проходил реаль-

ный полёт на Луну астронавтов 
США, читайте на с. 33

Не считая гравитации, полёт проходил в тех же условиях, что и настоящее путешествие на Луну. 

с луны сВалилась 
Стефания федяй 4 месяца участвовала в имитации полёта на спутник Земли

ЭКСПЕРИМЕНТ

«  Самое сложное – полная информационная изоляция. 
Ведь для людей стало привычным, что запрос инфор-
мации всегда можно удовлетворить тут же. Дарья  

БУРАВЧИКОВА,
D.Buravchikova@aif.ru

«Sirius-19» (аббревиату-
ра расшифровывается как  
Scientific International Research 
In Unique terrestrial Station – на-
учное исследование в уникаль-
ном наземном комплексе)  – 
совмест ный эксперимент ИМБП 
РАН и NASA. 

кстати
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ПОЧЕМУ В РОССИИ 
НЕТ СИСТЕМЫ 
УТИЛИЗАЦИИ 

МАШИН?
КИТАЙ ПЕРЕРАБОТАЛ 1,07 МЛН 
СТАРЫХ МАШИН ЗА ПЕРВОЕ ПО-
ЛУГОДИЕ 2019 Г.

А почему у нас автохлам ржа-
веет во дворах?

Р а н о  и л и 
поздно автомо-
биль из движи-
мого имущества 
превращается 
в недвижимое. 
И становится 
проблемой не 
только для ав-
товладельца, но 
и для страны. 
Машины, кото-

рые уже никуда не могут поехать, 
скапливаются на свалках, ржаве-
ют на дорогах и во дворах.

Государство заинтересова-
но в том, чтобы старые авто 
переправлялись на переработ-
ку. От этого выигрывают все: 
граждане, сдавшие старое авто, 
могут получить скидку на новую 
машину, от металлолома не стра-
дает экология, а заводы, кото-
рые занимаются переработкой, 
дают рабочие места и платят 
государст ву налоги. Поэтому во 
многих развитых странах пере-
работка машин – отлаженный 
процесс. Например, в США 
95% отживших своё транспорт-
ных средств отправляют на пе-
реработку. Из них извлекают 
железо и сталь, пластик, стекло, 
резину, цветные металлы. Мно-
гие из этих материалов отправ-
ляют на сборку новых машин. 
Тем же занимаются и в Китае. 
Там количество утилизирован-
ных машин растёт год от года.

В РФ власти тоже пытались 
ввести программу по перера-
ботке машин. Дилер в обмен 
на старый автомобиль должен 
был дать вам скидку на покупку 
новой машины в размере 50 тыс. 
руб., которую компенсировало 
государство. Но куда дальше 
отправлялся автомобиль, проду-
мано не было. Системы утилиза-
ции у нас нет. На всю европей-
скую часть РФ всего 8 заводов 
по утилизации машин. В азиат-
ской части их нет совсем. Поэ-
тому авто чаще всего свозили 
на свалку. А года четыре назад 
программу тихо прикрыли.

Теперь старое авто можно 
сдать на лом за 3–5 тыс. руб. 
Отдельно можно сдать аккуму-
лятор и резину, это ещё около 
3–5 тыс. руб. Порой довезти ав-
томобиль на эвакуаторе до мес-
та сдачи оказывается дороже.

Сейчас всех производите-
лей и продавцов автомобилей 
заставляют платить так назы-
ваемый утилизационный сбор 
в  50–70 тыс. руб. Естественно, 
эти деньги в конечном итоге 
выплачивает покупатель. Не-
смотря на название, к утили-
зации сбор не имеет ни малей-
шего отношения, по сути, это 
замаскированный налог. Цент-
рализованной программы пе-
реработки старых машин у нас 
по-прежнему нет.

Игорь Моржаретто,
автомобильный эксперт

НА ПРОШЛОЙ НЕДЕЛЕ ПОЯ-
ВИЛАСЬ ИНФОРМАЦИЯ, ЧТО 
ДО 80% ПИТЬЕВОЙ ВОДЫ, КОТО-
РАЯ ПРОДАЁТСЯ В БУТЫЛКАХ, – 
ПОДДЕЛЬ НАЯ.

Производители предложи-
ли для борьбы с контрафактом 
ввести маркировку, а это оз-
начает дополнительные расхо-
ды, которые бизнес переложит 
на плечи потребителя. Но поче-
му бы, вместо того чтобы вновь 
залезать в народный карман, не 
привести в порядок систему во-
допроводов? И тем избавить нас 

от необходимос-
ти выкладывать 
десятки ты-
сяч за простую 
питье вую воду.

– В соседней 
Финляндии, ко-
торая граничит 
с россий ской 
Карелией и ни-
чем не отлича-

ется от неё по количеству рек 
и озёр, никому и в голову не при-
ходит вводить какие-то марки-
ровки. А зачем? Там можно пить 
воду прямо из-под крана. Более 
того, именно этот критерий – 
чистоту водо проводной воды – 
финны выбрали для оценки 
качест ва работы 
своих коммуналь-
ных служб. Это 
то, к чему 
и мы должны 
стремиться.

А что мы 
имеем сей-
час? В той же Карелии рас-
полагаются два крупнейших 
озера на европейской терри-
тории РФ – Онежское и Ла-
дожское, – но по чистоте воды 
в водопроводных кранах этот 
регион отстаёт практически 
от всех соседей по северо-западу. 
Во многих посёлках и даже горо-
дах нет элементарных очистных 

сооружений. В Медвежьегорс-
ке канализация сбрасывается 
в озеро всего в нескольких сот-
нях метров от водозабора. Даже 
африканские мартышки не пьют 

воду там, где купаются, 
а что делаем мы? Это 
же настоящее cред-

невековье! Рост 
заболеваемости 
органов крово-
обращения, пи-
щеварительной 
системы и даже 
органов дыха-
ния происходит 

в том числе 
и от этого.

В ы х о д 
один – в изменении отноше-
ния государства к экологии. На-
чать надо с малого – с законов. 
В последние годы в интересах 
крупного бизнеса было совер-
шенно выхолощено природоох-
ранное законодательство, в том 

числе и Водный кодекс. К при-
меру, если ранее водоохранная 
прибрежная зона у больших 
озёр была от 500 м до 3 км, то 
сейчас всего 200 м, а теперь её 
хотят сократить и вовсе до 50 м.

Далее – нужно, наконец-
то, начать вкладывать деньги 
в свою страну: тратить феде-
ральные, региональные бюд-
жетные средства на те же очист-
ные сооружения, на которые 
у нищих местных властей денег 
нет и никогда не будет.

Это же в конце концов стра-
тегически выгодно: люди будут 
лучше жить, меньше болеть 
и позже умирать. В против-
ном случае так и будем платить 
день ги за бутилированную воду, 
травиться канализационными 
стоками и завидовать из своего 
средневековья соседям – фин-
нам, французам, шведам, – 
всем, живущим с чистой водой 
в XXI веке.

Дмитрий Рыбаков,
эколог, старший научный 

сотрудник Института геологии 
КарНЦ РАН (г. Петрозаводск)

ПОЧЕМУ В ФИНЛЯНДИИ ВОДУ ПЬЮТ 
ИЗ-ПОД КРАНА, А У НАС – ИЗ БУТЫЛОК?

ЗА ГОД ЧИСЛО ТРУДОВЫХ МИГ-
РАНТОВ УВЕЛИЧИЛОСЬ В РОС-
СИИ С 4,2 МЛН ДО 4,4 МЛН 
ЧЕЛОВЕК, – ПОДСЧИТАЛИ ЭКС-
ПЕРТЫ РАНХИГС. ПРИ ЭТОМ СТА-
ЛО БОЛЬШЕ ИНОСТРАНЦЕВ, КО-
ТОРЫЕ РАБОТАЮТ НЕЛЕГАЛЬНО.

Почему правительство не мо-
жет навести порядок в учё-
те работников, приезжающих 
из СНГ? И почему эти рабочие 
места надо отдавать приезжим, 
а не своим согражданам?

Чиновники, 
отвечающие за 
миграционную 
политику, ут-
верждают: без 
киргизов-двор-
ников большие 
города зарас-
т у т  г р я з ь ю , 
без таджиков-
строителей по-
ловина строек 

остановится. Не идут на такую 
работу российские граждане! 
Но в этом ли корень пробле-
мы?

Иметь дело с выходцами 
из бедных соседних стран биз-
несу выгодно: можно оформить 
договор с минимальной зарпла-
той и экономить на отчислени-
ях в соцфонды. Однако, при-
глашая дешёвых иностранцев, 
компании делают это не от хо-
рошей жизни. Хозяйство стра-
ны стагнирует, налоги 
растут, потребительский 
спрос минимальный – 
и бизнесу прихо-
дится экономить 
на всём, чтобы 
предлагать товары 
и услуги по при-
емлемым ценам. 
Многие вовсе не 
заморачиваются по поводу то-
го, есть ли у иностранца раз-
решение на работу или патент: 
в результате не меньше 1,5 млн 
мигрантов зарабатывают «по-
чёрному». И то, что таких стало 
больше, неудивительно. В труд-
ной экономической ситуации 
работодатели чаще нарушают 

законодательство – причём, 
как правило, безнаказанно. 
Ведь мигранты-нелегалы – часть 
теневой экономики, которая за-
нимает в России 35–40% ВВП 
и стабильно функционирует, опи-
раясь на отлаженные коррупци-
онные схемы.

Поэтому бороться следует 
не с мигрантами, а с причинами, 
по которым страна всё сильнее 
зависит от них. 30-процентные 
отчисления с зарплат в ПФР, 
на медстрах и соцстрах, кото-
рые сегодня делают предпри-
ятия, – дамоклов меч над каж-
дым из них! Поэтому нужно 

в 2 раза понизить фискальную 
нагрузку на фонд оплаты труда. 
И тогда начнёт сокращаться те-
невая экономика, впитывающая 
низкоквалифицированный труд 
иностранцев. Нужно добиться 
достойных зарплат и твёрдых со-
циальных гарантий в ЖКХ, строи-
тельстве и других отраслях, где 
работают мигранты. И тогда эти 
рабочие места станут привлека-
тельными для людей, постоянно 
живущих в России. Реально ли 
это? Я уверен: реально. В 80-е 
годы я руководил комбинатом 
стройматериалов, где тоже была 
нехватка рабочих рук на самых 
тяжёлых участках производ ства. 
Но мы увеличили людям зарпла-
ты, заинтересовали их перспек-
тивой получения жилья, путёв-
ками в санатории – и проблема 
была сведена к минимуму.

Михаил Бочаров,
директор Центра 

стратегиче ских исследований

ПОЧЕМУ СТАЛО РЕЗКО РАСТИ ЧИСЛО НЕЛЕГАЛЬНЫХ МИГРАНТОВ?

МНЕНИЕ

РЫБАКОВА

МНЕНИЕ

БОЧАРОВА

МНЕНИЕ

МОРЖАРЕТТО

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

 ФОТО  НЕДЕЛИ

В украинской столице крестным ходом прошли 300 тысяч верующих – прихожан канонической Украинской православной церкви Москов-
ского патриархата. Хотя дата Крещения Руси не круглая – 1031-я – верующих собралось на 50 тысяч больше, чем в прошлом, юбилейном 
году. Ведь впервые за последнее время никто не мешал паломникам приехать в Киев со всей Украины. А в 2016 и 2017 гг. в крестном ходе 
участвовало по 100 тыс. верующих. Фото AFP

В КИЕВЕ ПРОШЁЛ КРЕСТНЫЙ ХОД ПО СЛУЧАЮ КРЕЩЕНИЯ РУСИ
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В последнее Время В разных 
регионах россии, В крупных 
городах прокатилась Волна 
протестоВ. на уличные акции 
В осноВном Выходили мо-
лодые люди. поВоды для их 
недоВольстВа были разные, 
а причина, похоже, одна.

О  том,  что 
стоит  за  вне-
запным  всплес-
ком  социальной 
активности мо-
лодёжи,  «АиФ» 
рассказал публи-
цист Владимир 
 МаМонтоВ.

«офисный планктон»

– Мы говорим, что на улицы 
стали выходить так называемые 
«лишние люди». Но как они ста-
ли лишними? В последнее время 
мы так воспитываем своих детей, 
что многие качества – умение 
сопротивляться, пробиваться, 
преодолевать, которые в наших 
папах, мамах и бабушках преоб-
ладали – в юном поколении не 
найдёшь. И, между прочим, мы 
сами в этом виноваты. Наши дети 
сегодня хотят как можно быстрее 
скрыться от реального, порой не-
простого мира: кто в компьютер, 
кто в офис, а кто-то отчаянно ко-
сит от армии. И мы их постоянно 
поощряем. Поэтому, когда, стол-
кнувшись с реальными трудно-
стями, молодые люди внезапно 
выходят на улицы (понимая, что, 
по большому счёту, им за это ни-
чего не будет), они воспринима-
ют это как развлекуху и движуху. 
Кого нам в этом винить?!

Есть и вторая сторона у этой 
истории. Эти «лишние», непри-
каянные люди берутся от того, 
что они реально нашему госу-
дарству не нужны. Это общеми-

ровая тенденция. Дело в том, что 
количество людей на планете, ко-
торые, по большому счёту, ничем 
не заняты, – гигантское. В нашу 
жизнь проникают роботы, ис-
кусственный интеллект, и пе-
ред всем миром стоит проблема: 
чем занять миллионы молодых 
людей? Обратите внимание, что 
в сельском хозяй стве практичес-
ки нет молодёжи, зато туризмом 
увлекаются миллионы. Скажите, 
где они заработали столько де-
нег, чтобы путешествовать и ос-
матривать достопримечатель-
ности? Что они такого сделали 
и произвели? Ничего! Эти стек-
лянные аквариумы бизнес-цен-
тров, которых полно в крупных 
городах, и аккумулируют таких 
ребятишек. Неслучайно их на-
зывают «офисным планктоном». 
Но они в этих аквариумах не 
только потому, что скрываются 
от реальной жизни, они там ещё 
и потому, что реальная жизнь, 
власть, если хотите, заталкивает 
их туда. И когда им предлагают 
в неустойчивом возрасте – а да-
вайте-ка поборемся с этими 
косными, отвратительными, 
надоевшими взрослыми, – они 
выходят на улицы.

с дипломом  
В грузчики?

Почему я говорю, что власть 
тоже их в какой-то мере заталки-
вает в «лишние люди»? Потому 
что не видно у наших чиновни-
ков на лицах заботы о том, как 
решить проблемы молодёжи. 
Недаром некоторое время тому 
назад в одном из своих посланий 
Владимир Путин сказал пра-
вильную вещь: нам надо создать 
не менее 25 млн рабочих мест, 

связанных с современными тех-
нологиями. То есть мы должны 
строить экономику, способную 
переварить такое количество 
образованных толковых ребят 
с дипломами вузов, которое мы 
наплодили в последнее время. 
Но почему-то этот проект не раз-
вивается. И зачастую молодые 
специалисты в крупных городах, 

амбициозные и образованные, 
пытаются просто хоть как-ни-
будь выжить.

Кстати, на этом фоне в стра-
не царит дефицит рабочих спе-
циальностей. Мы в Москве не 
могли найти профессионально-
го молодого человека, который 
занимается тонкий обработкой 
металла. Сложно найти молодого 
человека, который отлично раз-
бирается в механике. Мало того 
что очень сильно упала квали-
фикация, так и вообще никто не 
хочет выполнять такую работу. 
Юристов полно, а сборкой за-
ниматься некому. От этого у нас 
неправильно припаивают кон-
такты и вторая ступень ракеты 
взрывается не долетев.

Но, с другой стороны, за-
рплата инженера на заводе ВПК 
35–40 тыс. И в этом тоже корень 
протестов. Нет у нас социальной 
справедливости. Инженер полу-
чает меньше грузчика в аэропор-
ту – это разве справедливо?! У нас 
90% национальных богатств при-
надлежит 10% людей. Я говорю 
о физических лицах, как бы они 
там ни маскировались под кра-
сивыми лозунгами про «наше 
достояние». Чьё наше? 

Это объективные вещи, ко-
торые тоже нельзя сбрасывать 
со счетов. Американцы, когда 
их прижало в годы Великой 
депрессии, построили кучу хо-
роших дорог. Просто для того, 
чтобы прокормить людей. Это 
правильная социальная поли-
тика. Нам таких решений кри-
тически не хватает. Может, по-
ра вспомнить о словах Путина 
и создать наконец 25 млн рабо-
чих мест для толковых людей? 
Для инженеров, айтишников 
и др., чтобы они на Запад не 
уезжали, на улицы не выходи-
ли и чувствовали себя людьми 
здесь, в России.

пропали  
«социальные лифты»

Ещё очень важно, что пропа-
ли «социальные лифты», кото-
рые были в СССР. И тогда были 
несправедливость, кумовство 
и блат – так уж устроены люди 
во все времена, ничего с этим 
не поделаешь. Но в целом тогда 
машина скрипела, пыхтела, но 
работала. И рабочая молодёжь, 
и выпускники вузов понимали, 
куда идти, чтобы подниматься 
по лестнице вверх. Фильм «Мос-
ква слезам не верит», конечно, 
сказка, но там все эти «социаль-
ные лифты» показаны отлично. 
Сейчас их фактически нет. А ес-
ли человек не видит этих лиф-
тов, постоянно наталкивается 
на то, что он никому не нужен, 
то это тоже ведёт его к социаль-
ному протесту.

Но я хочу заметить, что кроме 
«лишних людей» есть и такие, 
которые как раз организуют 
эту инфантильную молодёжь 
на всевозможные уличные ак-
ции. Более того, у нас есть дя-
деньки и тётеньки на больших 
должностях, которые снисходи-
тельно смотрят на все эти ми-
тинги и говорят: «Пусть ребят-
ки побегают, подышат, получат 
глоток свободы». Ребятки побе-
гают, страну развалят, а умнень-
кие дяденьки и тётеньки свалят 
по заграницам, где давно отстро-
или себе запасные аэродромы. 
А что народ будет делать в оче-
редной раз? Куда поедут эти 
«лишние люди», которых выво-
дят на улицы? Они же непуганое 
поколение. Это мы в 90-е много 
чего пережили и потому не хо-
тим, чтобы бабушки опять тор-
говали пучком редиски у метро, 
чтобы не умереть с голоду.

И это я говорю про жизнь ме-
гаполисов и крупных городов. 
В провинции и молодёжь лег-
че поднять, и последствия бу-
дут куда масштабнее. В Киеве 
молодёжь разогревали на май-
дане лозунгом «Хочу кружев-
ные трусики». Сейчас выводят 
в крупных городах «За свободу 
и против чекистской власти». 
А в провинции – с лозунгом 
«Москва – не Россия, зажрались 
там!». И они по-своему правы: 
местные чиновники даже не 
утруждаются демонстрировать 
заботу о людях, народ прекрасно 
видит, как живёт он и как живут 
«слуги народа». Да, даже на чи-
новников и олигархов смотреть 
не надо, достаточно посмот-
реть по ТВ сериалы и рекламу 
о сладкой жизни. Тут не то что 
провинция, столица вздыхает: 
никакой вуз не поможет так ус-
троиться. Могу опять вспомнить 
инженеров с их зарплатами.

И всё же я не склонен дра-
матизировать сегодняшнюю 
ситуацию и считаю, что поли-
ция и Росгвардия ведут себя 
правильно. Если хотите ми-
тинговать, согласовывайте этот 
вопрос, а если не согласовали 
и получили по физиономии – 
не жалуйтесь. Ни в одной ци-
вилизованной стране никто 
не разрешит просто так пойти 
штурмовать Бастилию. Но го-
сударство должно заботиться 
о том, чтобы свою собственную 
безопасность обеспечивать не 
только полицейскими мерами, 
но и очень глубокой государ-
ственной политикой: социаль-
ные лифты, спокойствие за своё 
будущее и т. п.

«Количество людей, которые, по большому счёту, ничем не заняты, – 
гигантское».   Фото Александра ПетросянА/Коммерсантъ

«лишние люди»
Почему молодёжь стала выходить на улицы? 

МНЕНИЕ
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Одни регионы не знают, как 
справиться с пламенем, другие 
страдают от наводнений.

К р а й  г о т о в и т с я 
к 6-метровой паводко-
вой волне. Гидрологи 
и МЧС ожидают её 
6 августа в районе 
краевой столицы, 
а 10–12 августа 
в Комсомольске. 
Особые опасения 
вызывает именно Ха-
баровск. Здесь имеют-
ся участки, полностью 
дамбами не закрытые или 
защищённые не на мак-
симальную высоту.

По прогнозам, сильно за-
топит левый берег напротив 

Хабаровска. Часть остро-
вов – Большой Уссурийский, 
Кабельный, Дачный и др. – 
на время окажутся под водой.

– Земли на левобережье 
шикарные, после наводнения 

2013 г. здесь всё даже лучше 
расти стало, – комментиру-
ет председатель Хабаровско­

го межрайонного союза дачных 
владельцев Наталья Митина.

– В 2013 г. всё началось 
с Амурской области, где 

тоже были ливни, также 
циклоны зарождались 

в Китае и поворачивали 
в нашу сторону, – го-
ворит гидролог Алексей 
Махинов. – Не хочу 
никого пугать, но си-

туация сейчас аналогич-
ная. Если циклоны вновь 

пойдут из КНР в Россию, на-

воднение повторится, хотя и в 
гораздо меньших масштабах. 
Но теперь мы к нему готовы.

Регион, который ещё не 
отошёл от предыдущего 
паводка, готовится при-
нять вторую волну. В 6 
районах несколько 
суток не прекра-
щались дожди. 
Тысячи человек 
у ж е  э в а к у и -
рованы, в том 
числе из пере-
жившего первое 
наводнение Тулуна. 
Люди, напуганные 
тем бедствием, предпочитают 

не ждать трагических последс-
твий. Как рассказал «АиФ» ру­
ководитель отряда добровольцев 
Яков Миндрулёв, который на-
ходился в Тулуне три недели, 
в первые дни добровольцам 
приходилось уговаривать лю-

дей спастись:
– Жителей при-

ходилось чуть ли 
не силой снимать 

с крыш полностью 
затопленных до-

мов, потому что они от-
казывались эвакуировать-
ся, причём среди них были 

даже родители с детьми.
Э в а к у а ц и я  и д ё т 

и в г. Байкальске. Ситуация 
усугубляется тем, что здесь 
находятся накопители отхо-

дов бывшего целлюлозно-бу-
мажного комбината. Однако 
министр природных ресурсов 
и экологии Иркутской области 
Андрей Крючков сообщил, что 
они взяты на особый контроль.

– Там установлено обору-
дование, с помощью которого 
осуществляется балансировка 
воды. Техника откачивает воду 
объёмом 300 куб. м в час. Эко-
логической угрозы нет…

Тем временем готово заклю-
чение Федерального агентства 
водных ресурсов о причинах 
первого наводения: мощный 
малоподвижный циклон, экс-
тремально высокая интенсив-
ность осадков, высокая ско-
рость подъёма уровня воды, 
быстрое распространение вол-

Испытание дымом и гарью 
жители Красноярского края пе-
реживают уже третью неделю. 
Такого затяжного загрязнения 
атмосферного воздуха не помнят 
даже старожилы и специалисты 
Красноярского гидрометцентра.

А помощь не пришлА?

Дымный смог опустился 
на столицу Красноярского края 
13 июля. Жителей поначалу это 
не особо беспокоило. Однако 
спустя неделю многие запанико-
вали: сквозь серую мглу еле про-
сматривались жилые постройки, 
на загородные трассы опусти-
лась серая пелена. Пенсионе-
ры подались за город в надежде 
спастись от дыма, работающим 
оставалось дышать тем, что есть. 
Но и на дачах не было спасения. 
«Мы с мужем уезжаем на дачу 
в Бугачево, там немного полегче 
дышать, но дым всё равно в ок-
руге стоит. У супруга постоянно 
болит голова. Я коренной житель 
города, за свои 64 года такого не 
припомню», – говорит местная 
жительница Елена.

«Мне непонятно, почему спа-
сатели не тушат пожары. Им 
же за это деньги платят! Они 
должны ездить, проверять, 
ведь это может и на любой 
населённый пункт переки-
нуться! А сколько животных 
и птиц погибло!» – возмуща-
ется красноярка Наталья.

По оценкам ГУ МЧС России 
по Красноярскому краю, на его 
территории горит 1 млн га леса. 
В чём причина? Как допусти-
ли такую ситуацию и почему 
не тушат? – три главных воп-
роса, которые задают жители 
края исполнительной власти. 
«Угрозы населённым пунктам 
нет. Возгорания тушат более 
600 человек, в том числе спе-
циалисты федерального резер-
ва, авиапожарные из соседних 
регионов и арендаторы лесных 
участков, задействовано более 
30 единиц техники», – отвеча-
ют власти возмущённым горо-
жанам.

«Дым к нам принесли воздуш-
ные потоки с севера Иркутской 
области, а также ветер с северо-
востока – из Эвенкии, Приан-
гарья. После этого над нашей 
территорией сформировался 
высотный циклон – так назы-
ваемая воздушная воронка, в ко-
торую закручивало дым, и он 
начал ходить по кругу», – по-
ясняет начальник отдела метео­
рологических прогнозов Цент­
ра мониторинга Красноярского 
гидро метцентра Наталья Крас­

нова. Дым из Красноярского 
края охватил Кемеровскую, 
Томскую области, дошёл 
до Урала и Башкирии.

На селекторном совеща-
нии 24 июля губернатору 

края Александру Уссу пришлось 
обратиться к и. о. руководите-
ля ФГБУ «Среднесибирско-
го УГМС» Сергею Серёжкину 
с просьбой рассмотреть воз-
можность введения режима не-
благоприятных метеоусловий 
(НМУ) в краевом центре, чтобы 
максимально снизить воздейс-
твие действующих городских 
предприятий на окружающую 
среду. Но нынешний глава ве-
домства для этого причин не 
увидел, и режим НМУ ни в од-
ном городе края введён не был. 
А вот 11 предприятий краевого 
центра на просьбу губернатора 
откликнулись и сократили вы-
бросы добровольно.

Тем временем жительница 
Томска Ольга Козулина написала 
петицию с требованием ввести 
режим ЧС на всей территории 
Сибири по лесным пожарам. 
«Именно после объявления тако-
го режима в прилегающие облас-
ти, страдающие от задымления, 
направляются дополнительное 
финансирование, средства по-
жаротушения, людские ресурсы 
и накладывается особая ответс-
твенность на должностных лиц 
за ликвидацию ЧС», – написала 
автор петиции. Обращение под-
писали 412 тыс. человек.

«Город зАдыхАется»

В Восточной Сибири горят 
1,5 млн га тайги. А жители За-
падной Сибири – Новосибирс-
кой, Омской, Томской областей, 
Алтая и Кузбасса – задыхались 
от дыма две недели. Смог от го-
рящих сибирских лесов дошёл 
до Урала – накрыло Пермский 
край, Свердловскую область, 
Челябинск. Международное 
сообщество экологов бьёт тре-
вогу – нынешний год в России 
может стать рекордным по ко-
личеству леса, уничтоженного 
огнём. Масштабные лесные по-
жары бушевали в 2003-м – сго-
рело 15,5 млн га. В 2012-м огонь 
уничтожил 17,6 млн га. В 2018 г. 
сгорело 14,6 га тайги. Львиная 
доля лесных пожаров приходит-
ся на Сибирь и Дальний Восток. 
Такие данные приводит дирек-
тор по природоохранной поли-
тике Всемирного фонда дикой 
природы (WWF) России Евгений 
Шварц.

Директор экологической 
организации «Плотина», член 
общественного совета при Ми-
нистерстве лесного хозяйства 
Красноярского края Александр 
Колотов предлагал обратить-
ся к помощи международных 
фондов в тушении лесных по-
жаров. Разумеется, это предло-
жение отвергли.

Между тем Красноярский 
край – самый богатый регион 
Сибири и один из богатейших 
в РФ. Может, властям пра-
вильнее отказаться от планов 
по строительству очередного 
стадиона и направить деньги 
на ликвидацию экологичес-
кой катастрофы планетарного 
масштаба, а вместо междуна-
родных фондов обратиться 
к помощи нефтяных и газовых 
компаний? Пусть пожертвуют 
малую толику своих миллиар-
дов на спасение планеты.

По данным космического мо-
ниторинга, в Иркутской области 
в зоне задымления находятся 15 
населённых пунктов в четырёх 
районах. По информации МЧС, 
наблюдение за загрязнением 
воздуха ведут 37 стационарных 
пунктов и передвижные экола-

боратории. Случаев высокого 
и экстремально высокого за-
грязнения они не зарегистриро-
вали. Однако жители задымлён-
ных городов с выводами этих 
ведомств не согласны. «Ситуа-
ция у нас тяжёлая. Два дня шёл 
дождь, но запах гари ощущался 
всё это время. Сегодня дождя 
нет и задымлённость ещё выше. 
Состояние лично у меня плохое: 
тошнота, головная боль», – го-
ворит жительница Братска Еле­
на Кутергина.

А ведь в Братском районе лес 
не горит, дым приходит из Крас-
ноярского края и Якутии.

Жительница г. Усть-Ку-
та, что на севере Иркутской 
области, Ольга Матвиевич 
работает воспитательницей 
в детском саду. «Мы отме-
нили прогулки с малышами, 
они весь день вынуждены си-
деть в группе, на окна вешаем 
влажную ткань, – комменти-
рует она. – Многие знакомые 
жалуются на головную боль. 
Город задыхается. Но говорят, 
что у нас ситуация ещё не самая 
плохая – в населённых пунктах, 
которые расположены севернее 
нас, ещё хуже».

россия в оГне.  лесных пожАров
 За считаные дни в стране выгорело 3 млн гектаров леса. Как остановить катастрофу, разворачивающуюся на наших глазах?

поГружённые во мГлу

ТЕМА  НОМЕРА

В Красноярске без антисмоговой маски дышать тяжело. 

Мониторинг природных пожаров со спутников на 29 июля 2019 г. 

не сГорим, тАк потонем?

только зА воскресенье в россии ликвидировАн 51 лесной 
пожАр нА площАди 13 422 ГА. А нА труднодоступных и удАлён-
ных землях лесноГо фондА бушевАло 328 пожАров, которые 
никто и не пытАлся тушить. сильнее всеГо оГнём объятА 
якутия, дАльше идут крАсноярский крАй, иркутскАя облАсть, 
бурятия. в этих реГионАх (Где-то нА всей территории, Где-то 
по рАйонАм) введён режим чрезвычАйной ситуАции. 

Иркутск

Тулун

Братск

Усть-Илимск

Байкальск

оз. Байкал
р. Ангара

иркутскАя  облАсть

р. Амур

Комсомольск-
на-Амуре

Хабаровск

хАбАровский  крАй



7№ 31, 2019 г.
WWW.AIF.RUШвеЙцарские учёные: нынеШние темпы потепления на Земле самые высокие За 2000 лет

Причин, по которым обычно 
полыхают леса, несколько.

Сначала возникает пожаро­
опасная обстановка – ситуа­
ция, когда на протяжении 
длительного времени очень 
жарко и нет дождей. Но чтобы 
пожар начался, нужен его ис­
точник. В России он, как пра­
вило, связан с деятельностью 
человека – это непогашенный 

костёр, сельскохозяйственный 
пал и т. п.

Пожароопасный сезон в раз­
ных регионах нашей страны 
начинается со схода снежного 
покрова и длится до наступ­
ления осенних дождей. Ситу­
ацию усугубляют глобальные 
изменения климата: периоды 
засухи становятся всё длиннее, 
и так называемые блокирую­
щие антициклоны задержи­
ваются на огромных террито­
риях на несколько недель, что 
приводит к росту числа лесных 
возгораний. Аномальная жара 
и отсутствие дождей (а также 
сухие грозы) названы основной 
причиной нынешних масштаб­
ных пожаров в Сибири. По­
скольку процесс глобального 
потепления останавливаться 
не собирается, можно смело 
предположить: дальше будет 
только хуже.

«Ещё один блок причин 
связан с методами управления 
лесным хозяйством и их эффек­
тивностью, – говорит директор 
Института глобального климата 
и экологии (ИГКЭ), член-корр. 
РАН Анна Романовская. – Воз­
никнет ли пожар и какую пло­
щадь он охватит, зависит от при­
нятых профилактических мер, 
от того, насколько оперативно 
обнаружено возгорание. Мы 
много слышим от региональ­
ных властей о нехватке финан­
сирования на охрану и тушение 

пожаров. Это привело к выделе­
нию так называемых зон конт­
роля – территорий, на которых 
природные пожары можно не 
тушить, если расходы 
на тушение превыша­
ют ущерб, который 
может быть на­
несён огнём. Как 
мне известно, зо­
ны контроля – это 
огромные площа­
ди, в них попадает 
до 49% земель лес­
ного фонда, в ос­
новном на северных 
территориях, в Сиби­
ри и на Дальнем Востоке. 
В некоторых случаях практичес­
ки вся площадь региона – зона 
контроля. Это почти вся Чукот­
ка, значительная часть Якутии, 
Корякский округ в Камчатском 
крае. Там пожары официально 
не тушатся».

Существует приказ Минпри­
роды от 2015 г., подписанный 
ещё предыдущим министром 
Донским, в котором сказано: 
если прогнозируемый ущерб 
от лесного пожара превышает 
расходы на его тушение – по­
жар тушат, если не превыша­
ет – не тушат. Решение при­
нимает региональная власть. 
Как правило, «экономическая 
нецелесообразность» тушения 
пожаров сводится к подсчётам 
расходов на керосин, обслужи­
вание техники, оплату труда 

пожарных. Один часовой вылет 
пожарного самолёта со сбросом 
воды обходится в 300–500 тыс. 
руб. Если для тушения понадо­

бится 200 вылетов, казна 
недосчитается 100 млн 

руб. Главе региона 
есть над чем заду­
маться. Прямой 
ущерб здоровью 
населения, кото­
рому приходится 
дышать токсич­

ными продукта­
ми горения лесов, 

в этой модели «эко­
номической нецелесо­

образности», видимо, не 
учитывается.

«Пожары негативно влияют 
не только на здоровье челове­
ка, но и на лесные экосисте­
мы, – поясняет ведущий науч-
ный сотрудник ИГКЭ Владимир 
Коротков. – При горении выде­
ляются десятки разновиднос­
тей токсичных веществ, вклю­
чая угарный газ, окислы азота, 
мелкие частицы сажи. Пожары 
оказывают огромное влияние 
на климат планеты, поскольку 
приводят к выбросам парнико­
вых газов, а также чёрного угле­
рода, который тоже способству­
ет нагреву атмосферы. Таким 
образом возникает «порочный 
круг»: изменение климата ведёт 
к росту числа пожаров, а они 
ещё больше усиливают изме­
нение климата».

Россия в огне. Лесных пожаРов
 За считаные дни в стране выгорело 3 млн гектаров леса. Как остановить катастрофу, разворачивающуюся на наших глазах?

кто виноват – пРиРода иЛи чеЛовек?

потому что 
хозяина нет!

и во вРемя весенних пожа-
Ров, и сейчас звучаЛи об-
винения в адРес феРмеРов. 
но тоЛько Ли их это вина?

Н и к о г д а 
не соглашусь 
с теми, кто 
винит в по­
жарах фер­
меров, мол, 
это они орга­
низуют палы 
сухой тра­
вы, делают 
отжиг. Вся 
современная 

сельхозтехника оснащена 
измельчителями соломы. А 
для настоящих фермеров (не 
временщиков) солома – это 
удобрение, её не сжигают, а 
измельчают и закапывают об­
ратно в почву. Самая главная 
причина пожаров, по-моему, в 
том, что животноводство в за-
гоне. В советское время ско­
тины было много, а с корма­
ми, наоборот, была проблема. 
Поэтому все лесные покосы 
выкашивались подчистую, а 
солома вывозилась с полей на 
зимнее хранение. Сейчас же 
поголовье сокращено в разы!

Вторая причина пожаров – 
отсутствие учёта земель. По 
бумажкам эти земли проходят 
как пахотные, а на деле они 
давно превратились в лесной 
массив, ибо брошены и никто 
на них не работает. А почему 
не работает? Да потому что 
чиновники и приближенные 
к ним люди в своё время на­
хватали этих земель, скупив 
земельные паи у крестьян за 
бесценок. А ведь есть закон, 
согласно которому если земля 
не используется три года, то 
она изымается. 

В своё время, будучи депу­
татом районного собрания, 
я задавал вопрос начальнику 
управления сельского хо­
зяйства районной админист­
рации: «Вы хоть раз объехали 
территорию? Составили акт 
на тех, кто не обрабатывает? 
У кого­нибудь через суд эту 
землю изъяли?» «Нет», – го­
ворит. Хотя закон такой есть.

В 1988–1990 гг. я был пред­
седателем районного комите­
та народного контроля и мог 
нерадивого руководителя сель-
хозпредприятия наказать за то, 
что тот не организовал опашку 
лесов и села. Наказание – в 
размере до трёх должно стных 
окладов! А сейчас кого­ни­
будь наказали? 

В советское время, ког­
да нужно было поднимать 
урожайность, а земля уже не 
могла ничего дать, её подни­
мали искусственно, за счёт 
припашки, то есть увеличи­
вали площадь посевов. И тер­
риторий, где рос бы бурьян, 
стариц, – их просто не было! 
Поэтому и пожаров не было! 
Нечему было гореть!

Владимир Силин,
в прошлом фермер с 23-летним 

стажем, г. Челябинск

мнение

сиЛина

а как быстро восстанав-
ливаются сгоревшие леса? 
и возможно ли вообще их 
восстановление?

л. крупенин, тамбов

По данным Гринпис, только 
за прошлый год в России ис­
чезло 5,3 млн га лесов. Но они 
могут вернуться, если экологи 
начнут реализовывать проект, 
предложенный Федеральным 
техническим университетом 
Цюриха. Швейцарские учёные 
считают, что необходимо созда­
вать гигантские лесные масси­
вы по всему миру. Ключевую 
роль в спасении климата Земли 

они отводят России. Эксперты 
подсчитали, что в нашей стране 
больше всего площадей, при­
годных для посадки лесов, – 
151 млн га. На втором месте 
идут США (103 млн га), затем 
Канада, Австралия, Бразилия 
и Китай. Всего предлагается 
высадить 0,9 млрд га деревь­
ев в разных уголках планеты. 
Этот проект, уверены учёные, 
остановит глобальные измене­
ния климата – как минимум 
поможет нейтрализовать две 
трети объёма вредных выбро­
сов, совершённых человечес­
твом с начала промышленной 
революции.

спасут Ли швейцаРцы наши Леса?

ны паводка, перелив воды че­
рез дамбу в Тулуне и застройка 
паводкоопасных территорий.

В  А м у р ­
с к о й  о б л . 
н а в о д н е н и е 
в самом разгаре. 
Режим ЧС от от­
дельных районов 
полностью перешёл на ре­
гиональный уровень. А об­
ластные власти предлагают 
поднять его до федеральной 
планки, так как ущерб от во­
ды может превысить 500 млн 
руб. Эвакуировано 1300 чело­

век, но многие отказываются 
покидать свои дома.

Как отметил губернатор 
Приамурья Василий Орлов, 
принудительная эвакуация лю­
дей при ЧС запрещена, и это 

пробел в законодательстве, 
который нужно устра­
нять. С соответству­
ющей инициативой 

выйдут на федеральный 
уровень, когда вода уйдёт.

Вместе с людьми стра­
дают и животные. Сотрудни­
ки Норского заповедника, 
который полностью оказался 
под водой, опасаются массо­
вой гибели ценных видов жи­
вотных и растений.

Мониторинг природных пожаров со спутников на 29 июля 2019 г. 

Какой финансовый ущерб эко-
номике наносят лесные пожары?

По данным Счётной палаты 
РФ, ущерб от лесных пожа­
ров в России с 2016 по 2018 г. 
составил 68,9 млрд руб., что 
сравнимо с годовым бюджетом 
небольшого региона РФ.

Если в лесных пожарах 
 2018­го «сгорели» 15 млрд руб., 
то в этом году ущерб будет зна­
чительно больше. Нынешний 
2019­й уже сравнивают с ре­
кордными по лесным пожарам 
2003­м и 2012­м.

«Надо пересматривать под­
ходы к оценке ущерба от лес­
ных пожаров, – считает глава 

Комитета ГД по природным 
ресурсам, собственности и зе-
мельным отношениям Николай 
Николаев. – Он не должен быть 
только экономическим. Надо 
учитывать и тот вред, который 
пожары наносят здоровью лю­
дей. Из­за дыма и смога повы­
шается смертность, страдают 
дети и беременные, увеличи­
вается количество сердечно­со­
судистых заболеваний, астмы 
и др. Всё это тоже надо учи­
тывать. В начале 2000­х МЧС 
регулярно сообщало о вреде не 
только пожара, но также дыма 
и смога. Сейчас об этом пока­
зателе забыли».

скоЛько денег сгоРеЛо?

 фотофакт

Согласно прогнозу МЧС, к 1 августа уровень реки Зеи в районе Благо-
вещенска достигнет критической отметки. В связи с этим городские 
службы строят дамбы.

Материалы подготовили: Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru), Татьяна БОГДАНОВА (T.Bogdanova@aif.ru), Дмитрий ПИСАРЕНКО (D.Pisarenko@aif.ru), Наталия ГОРБАНЬ («АиФ в Восточной Сибири»), 
Нина ЗЕМЛЯНСКАЯ («АиФ-Челябинск»), Иван ЗУБАРЕВ («АиФ – Дальний Восток»), Макс МОЛОТОВ («АиФ-Дальинформ»), Екатерина СОСНИНА («АиФ-Сибирь»), Татьяна ФИРСОВА («АиФ на 
Енисее»). Фото Александра Черных, fires.ru, рИА новости, amurnews.ru

Благовещенск

норский 
заповедник

Белогорск р. Зея

амуРская  обЛасть
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ЗНАМЕНИТАЯ «ПЕСНЯ О РОДИНЕ» 
СОВЕТСКИХ ВРЕМЁН СЕГОДНЯ НЕ 
В МОДЕ. МУЗЫКА ЕЩЁ ВРЕМЯ ОТ 
ВРЕМЕНИ ЗВУЧИТ В ПРАЗДНИЧ-
НЫЕ ДНИ, НО ПЕСНЮ ПУСКАЮТ 
БЕЗ СЛОВ. ЗА СЛОВА КАК-ТО 
НЕЛОВКО. НЕ СБЫЛИСЬ СЛОВА. 
ПОМНИТЕ? «НАД СТРАНОЙ ВЕ-
СЕННИЙ ВЕТЕР ВЕЕТ, С КАЖДЫМ 
ДНЁМ ВСЁ РАДОСТНЕЕ ЖИТЬ…»

К сегодняшнему дню от со-
ветской сказки остались лишь 
ностальгические воспоминания. 
Новым обещаниям политиков, 
что жить станет лучше и весе-
лее, верят лишь 16% граждан. 
А 70% считают, что в стране 
ничего не изменится, а если из-
менится, то к худшему.

ОТЖИВШАЯ СКАЗКА

Пропагандисты сталкиваются 
с возрастающими трудностями. 
На мой взгляд, очевидно: люди 
перестают верить в красивые 
слова и телевизионные картин-
ки. Возникает парадоксальная 
ситуация: судя по опросам со-
циологов, народ любит власть, 
но… не верит ей. И после каж-
дого сюжета, рассказывающего 
о неминуемом счастье, граждане 
лезут в YouTube с вопросом: а так 
ли это? Телевидение с его более 
чем 300 каналами уже неспособ-
но влиять на ситуацию. Народ 
всё ещё смотрит в «ящик», но 
лишь от скуки и для развлече-
ния. Государственные каналы 
всё чаще перестают восприни-
маться как источник надёжной 
информации. Перестаёт быть 
инструментом пропаганды 
и патриотизм, особенно прину-
дительный. Доверительного раз-
говора с народом не получается.

Созданию телевизионного 
благополучия мешает реальная 
жизнь. Цены на прилавках мага-
зинов, «письма счастья» из нало-
говой инспекции, бесконечные 
штрафные повестки, квитанции 
из ЖКХ, чеки за медицинское 
обслуживание, за учёбу детей, 
цена бензина, лавина дурацких 
законов, ущемляющих права 
граждан (последний из них – 
законопроект, ограничиваю-
щий право на охоту), – всё это 

создаёт совершенно другие кар-
тины, отличные от тех, которые 
рисуют официальная статистика 
и пропаганда.

А тут ещё ломаются самолёты 
и подводные лодки, прорыва-
ются дамбы, застревает в аэро-
портах багаж... Замалчивать всё 
это, как было в советские вре-
мена, сегодня невозможно. На 
месте происшествия всякий раз 
оказывается человек с айфоном 
в руке, и тут же всё это – в со-
циальные сети. Цензура стала 
бессильной.

ВО ГЛУБИНЕ СИБИРСКИХ 
РУД

Власть (и у нас, и за границей) 
не любит показывать бедность 
народа. Но время от времени 
случаются такие события, что 
политические мизансцены от-
ступают на второй план и жизнь 
народа предстаёт перед глаза-
ми во всём драматизме. Жизнь 
русской глубинки не является 
приоритетной темой для нашего 
телевидения. Другое дело – па-
рады, военные манёвры, эконо-
мические форумы, пуски новых 
ракет, приезд в Москву батьки 
Лукашенко или другого иност-
ранного гостя. Но в последнее 
время в связи с изменениями 

климата, хищнической выруб-
кой лесов, возросшей нагруз-
кой на экологию участились 
и стихийные бед ствия. Волей-
неволей всё это приходится по-
казывать людям. На места вы-
езжают журналисты, экологи, 
правозащитники. И вот тут для 
властей наступают особо тяжё-
лые времена. 

Одним из таких событий ста-
ло недавнее наводнение в Ир-
кутской области. Мне кажется, 
людей потрясли даже не столько 
масштабы бедствия (стихия есть 
стихия), а картины жизни наро-
да в русской глубинке: «Мы уви-
дели Россию, о существовании 
которой не знали», «До чего же 
бедна наша страна...»

ФОРМУЛА БЕДНОСТИ

«Разлива бедности» власть, 
по сути дела, уже и не скры-
вает. Трудно скрыть, когда, 
по подсчётам социологов, 
лишь 17% граждан России ни 
на чём не экономят. Пытаясь 
смягчить восприятие народом 
своего неблагополучия, власть 
придумывает всё новые фор-
мулы. В последнее время мно-
го говорят о «малоимущих», 
о «другой бедности». Дескать, 
бедность сегодня совсем не та, 

что была в царской 
России, когда «все 
ходили в лаптях». 
Действительно, се-
годня в бедных се-
мьях есть и телеви-
зор, и холодильник, 
а у молодёжи и ай-
фон с ноутбуком, 
иногда бывает и 
старенький авто-
мобиль. Чиновни-
ки не любят слово 
«бедность» и пред-
почитают говорить 
о «скромном уровне 
жизни». Слов нет: 
меняются времена, 
меняется и воспри-
ятие бедности. В со-
ветские времена 
признаком достатка 
считалось наличие 
джинсов, не говоря 
уж о «Жигулях». 

ПО УСТРИЧНОМУ 
СЧЁТУ

Но вот случилась беда в Ир-
кутской области, и вся страна 
увидела, что и старая советская 
бедность никуда не делась. Мас-
штабы региональной бедности 
и регионального запустения 
просто поражают. Убогие жи-
лища, убогий быт, убогая инф-
раструктура социальной и куль-
турной жизни. После визита 
В. Путина в поражённые стихи-
ей районы приехали чиновники 
и стали оценивать потерянное 
имущество. Многие семьи по-
теряли всё – дома, имущество, 
мебель, одежду, живность. Как 
же всё это оценили? Кому-то 
в возмещение «частично утра-
ченного имущества» пообещали 
50 тыс. руб., кому-то (кто поте-
рял почти всё) – 100 тыс. руб. 
И при этом чиновники всячес-
ки пытались занизить потери. 
У вас залило холодильник, те-
левизор? Так они высохнут и 
заработают снова. Вычёркиваем 
из списка…

А ведь люди здесь жили и ра-
ботали десятилетиями. И по-
лучается, что по выведенному 
чиновниками «иркутскому 
стандарту» они нажили какие-
то крохи. Неужели государство 
перед лицом такого бедствия 
не могло показать хотя бы 

подобие человеческого лица? 
Разве нельзя было выделить 
из центрального бюджета ре-
альные деньги, на которые 
можно было бы восстановить 
нормальную жизнь? Но нет! 
Военные, нефтяники, га-
зовики, дельцы от космоса, 
госкорпорации предъявляют 
казне миллиардные запросы 
и чаще всего получают то, что 
просят. У многих спортсменов, 
артистов, телеведущих деньги 
только что из ушей не сыпятся. 
(Не говорю уже о наших мил-
лиардерах из списка «Форбс», 
ни один из которых не пред-
ложил свою помощь.) А когда 
руку к государству протягивает 
простой человек, так чиновни-
ки найдут тысячу причин, что-
бы отказать.

*   *   *
На днях отечественных 

гурманов обрадовала радост-
ная весть: в России возросли 
производство и импорт устриц. 
Рестораны предлагают «свежие 
и восхитительные устрицы» 
от 250 до 500 руб. за штуку. Пе-
реводя эти цены на «иркутский 
стандарт», можно сказать, что 
пострадавший от наводнения 
местный житель мог бы съесть 
на выделенные в качестве ком-
пенсации деньги 100 или даже 
200 устриц. Какая победа госу-
дарства над бедностью!

С о в е т с к а я  п р о п а г а н д а 
любила повторять слова из 
горьковской пьесы «На дне»: 
«Человек – это звучит гордо!» 
После событий в Иркутской 
области и жмотского поведе-
ния некоторых чиновников 
остаётся горькое ощущение, 
что человек вообще исчезает из 
нашей жизни. Государство на-
столько отгородилось от чело-
века, что просто не видит его. 
Осталась некая формальная 
схема взаимо отношений. Это 
какое-то новое состояние рос-
сийского общества, которому 
социологи ещё не придумали 
названия. Но может ли госу-
дарство жить без народа?

СТРАНА, КОТОРУЮ МЫ НЕ УЗНАЛИ
Может ли государство жить без народа?

ПРОТИВ  ТЕЧЕНИЯ

Вячеслав 
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

Чем страну заполнишь, такой она и будет. Фото PhotoXPress

В № 29 «АиФ» рассказал 
о самых богатых депутатах 
России. Оказалось, в пер-
вую сотню рейтинга вошли 
аж 58 членов региональ-
ных парламентов. Разве 
нормально, когда бизнес-
мены массово идут в де-
путаты? Ведь они навер-
няка лоббируют там свои 
интересы, а не интересы 
избирателей.  

В. Болохов, Тульская обл.

Отвечает Валентина Мат-
виенко, председатель Совета 
Федерации:

– Речь не идёт о массовом 
явлении, ведь в региональных 
парламентах в России тыся-
чи депутатов, и далеко не все 

из них богатые. Кроме того, 
состоятельные люди тоже не 
должны быть дискриминиро-
ваны, лишены возможности 
добиваться успеха в политике. 
Мы ведь не назначаем депу-
татов – их избирает населе-
ние. Все депутаты – и в ходе 
выборной кампании, и поз-
же – декларируют доходы. Я 
думаю, что часть избирателей 
голосует за них как раз потому, 
что видят в них успешных, со-
стоявшихся людей и надеются, 
что они смогут сделать бога-
той, благополучной и страну 
в целом. А что касается лобби-
рования личных интересов – 
поверьте, парламентариям се-
годня сделать это практически 
невозможно.  

Слышала, что в Грузии 
прошёл пророссийский ми-
тинг. Кто в нём участвовал?

Е. Егорова, г. Сочи

Несколько десятков тысяч 
грузин 28 июля вышли на улицы 
Батуми и потребовали от влас-
тей наладить отношения с Рос-
сией, отказаться от воинствен-
ной антироссийской риторики 
и подтвердить внеблоковый 
статус страны. Манифестан-
ты размахивали российскими 
и грузинскими флагами. Были 
видны транспаранты с лозунга-
ми в стиле «Россия нам не враг!» 
и «Мы устали от конфликтов». 
Как говорят организаторы, 
в акции приняли участие люди 
со всей страны. 

Грузинско-российские от-
ношения должны вернуться 
к «докризисному» состоянию, 
считает один из лидеров про-
теста депутат парламента Грузии 
Ада Маршания: «Давно пора на-
чать широкомасштабный диа-
лог по тяжелейшим вопросам 
с Москвой. Мы должны на-
чать также разговор с абхазами 
и осетинами. Кого или чего мы 
ждём? Кто как не мы должны 
сделать это?»

«Ругаешь власти – ты рос-
сийский агент. Выступаешь 
против пропаганды ЛГБТ – ты 
тоже российский агент. Такой 
безумный подход может завес-
ти нашу страну далеко в про-
пасть, – считает вице-спикер 
грузинского парламента Ирма 

Инашвили. – Скоро все те люди, 
которые совершают прогрузин-
ские действия, будут считаться 
российскими агентами. Что за 
бессовестные люди могут гово-
рить такое?» 

Недавно министр иностран-
ных дел России Сергей Лавров 
заявил в интервью «АиФ», 
что «со временем всё станет 
на свои места» и между двумя 
странами будут восстановле-
ны добрососедские отноше-
ния. «Народ Грузии не считает 
россиян врагами, но, к сожа-
лению, некоторые политики 
соревнуются в антироссийской 
риторике для достижения сво-
их узкокорыстных, конъюнк-
турных целей», – подчеркнул 
министр.

ДЕПУТАТЫ СОСЕДИ
ЗАЧЕМ СТОЛЬКО БОГАТЫХ ВО ВЛАСТИ? СКОЛЬКО ЛЮДЕЙ ПРИШЛО НА ПРОРОССИЙСКИЙ МИТИНГ В ГРУЗИИ?
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V а р м е й  с к и е м е ж д у н а -
родные игры «арми-2019», 
к  о т о р ы е  п р о д л я т с я 
с 3 по 17 августа, в этом году 
будут проходить на террито-
рии десяти стран.

Один их самых зрелищных – 
танковый биатлон – достался 
России. Он проводится на по-
лигоне гвардейской Таманской 
дивизии в Алабине. В этом году 
в рамках биатлона состоят-
ся две премьеры. И хотя прой-
дут они как бы вне зачёта, 
с амое пристальное внимание им 
о беспечено.

«броня не любит  
слабых мышц»

Все экипажи из разных стран 
соревнуются на дизельных тан-
ках российского производства 
Т-72Б3. И только экипажи 
из КНР привозят свои маши-
ны – Тип-96Б.

Но в этом году впервые 
н аряду с дизельными танками 
Т-72Б3 состязаются газотур-
бинные Т-80УЕ-1. А их экипа-
жи женские. И это тоже впер-
вые.

Динамические качества 
 Т-80У гораздо выше, чем у ма-
шин с дизельными двигателя-
ми, благодаря особенностям 
мощной газовой турбины. По-
тому в танковом биатлоне, где 
многое решают приемистость 
и скорость движения, газотур-
бинные танки будут априори 
иметь преимущества. К тому 
же система управления огнём 
на  Т-80У  одна из лучших в ми-
ре.

Впрочем, история танковых 
биатлонов показала: какими бы 
прекрасными машины ни были, 
результаты зависят от подго-
товки и слаженности действий 
экипажа. Потому особую инт-
ригу придаст то, что управлять 

Т-80У в их новейшей модифи-
кации будут женские экипажи.

У танкистов есть выражение: 
«Броня не любит слабых мышц». 
Служба в танковых войсках 
требует хорошей физподготов-
ки. Может, потому в военных 
учебных заведениях женщин-
танкисток не готовят. И когда 
стало известно, что на биатлоне 
тремя танками будут управлять 
женские экипажи, в соцсетях 
поднялся шум. «Диванные экс-
перты» возмущались: «Не баб-
ское это дело! А если гусеница 
порвётся? Как они её натягивать 
будут?! Да и какой из женщины 
мехвод? Там же рычаги с такими 
усилиями дёргать надо…»

выбирали по науке

Действительно, зачем жен-
щин ввели в состав участников 
танкового биатлона? Об этом 
можно только гадать. Возмож-
но, надо было показать – управ-
ление Т-80У настолько просто, 
что с ним вполне справится да-
же женщина. Также возможно, 
что проводится некий военно-
научный эксперимент, цель ко-
торого – определить объектив-
ные параметры совместимости 

экипажа боевой машины, не 
только танковой.

Отбор женских экипажей был 
достаточно жёстким. Получить 
дополнительную профессию 
танкиста в добровольном поряд-
ке предложили всем женщинам-
военнослужащим. Тестировали 
их почти как космонавтов. Отоб-
рали 40 человек. Окончатель-
ную подготовку они проходи-
ли в окружном учебном центре 

в Коврове. Была сформирована 
женская рота, в которой собрали 
всех претенденток для участия 
в танковом биатлоне. В ито-
ге остались 9 участниц – три 
экипажа. Два из них сборные – 
из различных воинских частей, 
из женщин-военнослужащих 
в звании сержантов. Лишь один, 
можно сказать, чисто танковый, 
к тому же офицерский. Это эки-

паж 423-го гвардейско-
го Ямпольского полка 
4-й гвардейской танковой 
Кантемировской дивизии, 
расквартированной в Наро-
Фоминске. О нём бы и хоте-
лось рассказать более подробно.

В него вошли гвардии лейте-
нант Анастасия Баранова – ко-
мандир танка, гвардии старший 
лейтенант Марина Пушкарёва – 
наводчик-оператор и гвардии 
старший лейтенант Дарья Сиро-
тенко – механик-водитель. Все 
имеют высшее медицинское об-
разование. Служат в медицин-
ской роте Ямпольского полка. 
Анастасия и Марина окончили 
Первый Московский медуни-
верситет им. Сеченова, Дарья – 
Волгоградский медицинский 
университет. Баранова – фар-
мацевт-провизор, Пушкарёва – 
хирург, Сиротенко – терапевт.

Службу в армии все они вы-
брали сами.

Марина Пушкарёва сра-
зу поступала в Академию 

им. С еченова на военный фа-
культет. После реформ факуль-
тет закрыли, создали учебный 
военный центр, в котором 
учились студенты различных 
медвузов. Пушкарёва вошла 
в первый выпуск действующих 
офицеров этого центра. По кон-
тракту необходимо было отслу-
жить в воинской части 3 года 
воен врачом. Она отслужила 
6 и увольняться не собирается. 

Дарья Сиротенко окончи-
ла этот же учебный военный 
центр. Самый младший офицер 
экипажа – по возрасту и зва-
нию – Анастасия Баранова.

Танковую специализа-
цию для каждой подбирала 
специальная компьютерная 
программа по результатам 
многочисленных медико- 
психологических тестов. Со-

гласно её заключению, лейте-
нант Анастасия Баранова стала 
командиром танка. В её подчи-
нении два старших лейтенан-
та – П ушкарёва и С иротенко. 
С таким «неравенством» девуш-
ки согласились – ведь всё было 
по науке.

«мерседес» на гусеницах

Женщины-танкистки хоть 
и имели офицерские звания, 
несколько месяцев жили ря-
дом с солдатами-призывника-

ми по их солдатскому распо-
рядку. Подъём в 6.00, зарядка, 
завтрак, дорога на полигон, 
где они часами тренировались 
до изнеможения. По суббо-
там – парко-хозяйственный 
день с полным обслуживани-
ем своих боевых бронеконей. 
В наряды даже заместители 
командиров взводов заступали 
как простые солдаты – стояли 
дневальными у тумбочки, мы-
ли полы, убирались в туалетах.

Когда Пушкарёва и Сиро-
тенко с погонами старших 
лейтенантов и термосами за 
плечами шли в столовую за 
дополнительным питанием, 
это всегда вызывало удивле-
ние солдат-призывников. Но, 
как рассказывают танкистки, 
у них даже и мысли не было, 
что они, офицеры, как-то уни-
жают себя, – сами же на это 
подписались.

А вот рост наших героинь 
совершенно нетанковый. 

У самой «маленькой» Дарьи 
Сиротенко – 170 см. У са-

мой высокой Анастасии 
Барановой – 185 см. 
Даже удивительно, как 
они в танке помещают-
ся. Вообще, они очень 
стройные и спортив-
ные. Им бы на подиу-
ме дефилировать, а они 
не только на армейскую 
службу пошли, но ре-

шили, пусть и на время, 
стать танкистками.

Девушки не скрыва-
ют, что их новая профессия 

действительно очень тяжёлая. 
В прямом смысле слова. Бое-
комплект загружается вруч-
ную, а самый лёгкий куму-
лятивный снаряд весит 19 кг. 
Плюс 10 кг – гильза с порохо-
вым зарядом. Чтобы снарядить 
танк полностью, приходилось 
руками перетаскивать порой 
до сотни килограммов, под-
нимая их на полтора метра. Да 
и люк у Т-80У весит 80 кг. Хо-
тя в нём есть подпружинива-
ющие устройства, поднимать 
его н елегко.

По словам Дарьи Сиротен-
ко, вести Т-80У по трассе не 
сложнее, чем легковой автомо-
биль, – у этого танка всего че-
тыре передачи в отличие от се-
ми на Т-72, и переключаются 
они без особых усилий. Танк 
устойчив на поворотах, он легко 
идёт по неровностям, с возвы-
шенностей просто летит, при-
земляясь очень мягко. Просто 
«мерседес» на гусеницах.

Т-80УЕ-1 и их женские эки-
пажи выступят только в день 
открытия танкового биатло-
на. Пойдут вне конкурса и по 
программе индивидуальной 
гонки.

Но это не умаляет большо-
го интереса и к «реактивным» 
танкам, и к их необычным 
экипажам. А красавицы в чёр-
ной танковой форме из 4 23-го 
гвардейского Ямпольского 
полка 4-й гвардейской танко-
вой Кантемировской дивизии 
имеют все шансы стать насто-
ящими звёздами танкового 
биатлона, причём в междуна-
родном масштабе.

Сергей СЕРОВ

Экипаж машины боевой (слева направо): ст. лейтенант 
Дарья Сиротенко, механик-водитель, ст. лейтенант Мари-
на Пушкарёва, наводчик-оператор, лейтенант Анастасия 
Баранова, командир танка. Фото из личного архива

Несмотря на модельный рост, 
в танке девушки управляются 
ловко. Фото из личного архива

три танкистки без собаки
В «Танковом биатлоне–2019» впервые участвуют женские экипажи

АрМия

« Служба в танковых войсках требует хорошей физи-
ческой подготовки. Только люк у Т-80У весит 80 кг. 
Да и весь боекомплект загружается вручную.

А это все 9 танкисток, которые примут участие в «Танковом биатлоне–2019». Фото Сергея СЕРОВА
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90 школ и детсадов по строят 
в москве в ближайшие три 
Года. каждый проект с умной 
«начинкой» и потому должен 
понравиться родителям 
и детям.

вся Группа из одноГо 
двора? и такое бывает

В  какую  «дошколку»  хо-
дить – одна из самых актуаль-
ных тем для родителей. Ведь 
в нашем мегаполисе 441 тыс. де-
тей записана в обычные группы, 
ещё 50 тыс. посещают группы 
кратковременного пребывания. 
С рождаемостью в Москве всё 
хорошо, новостроек возводит-
ся много, так что город просто 
обязан действовать на опереже-
ние, чтобы желающие ходили 
в садик. Причём ходили не из-
под палки, а с охотой. И тут речь 
не только о качественной еде 
и профессиональных воспита-
телях, но и об удобной террито-
рии для прогулок, спортивных 
и музыкальных залах и многом 
другом.

Детские сады в шаговой до-
ступности должны появиться 
во всех районах без исключе-
ния – такой подход совпадает 
с  приоритетными  задачами 
программы «Мой район». Кста-
ти, посмотреть, что происходит 
в вашем округе и какие стройки 
запланированы, удобнее всего 

на сайте мэра Москвы в разделе 
«Мой район» (www.mos.ru/moi-
raion/). Там же можно оставить 
пожелания по поводу развития 
своей «малой родины».

Все  новые  детские  сады 
должны создавать творческую 
среду для физического и эсте-
тического развития малышей. 
Ведь, по мнению учёных, ак-
тивнее  всего  мозг  человека 
«само обучается»  в  возрасте 

до 6 лет, так что детсадовские 
годы действительно золотые.

Давайте посмотрим, какие 
перемены происходят в кон-
кретных столичных районах. 
Например, в Южном Орехове-
Борисове (на Ясеневой улице) 
в 2021 г. откроется «дошколка» 
на 345 мест. Это будет трёхэтаж-
ное  здание,  где  для  каждой 
группы  предусмотрены  от-
дельные  блоки.  Просторные 
раздевалки, буфеты, игровые 

и  спальные  комнаты,  музы-
кальный и физкультурный залы 
(с многочисленным оборудо-
ванием и спортинвентарём) – 
это обязательная по нынешним 
московским стандартам начин-
ка. Ну и, конечно, не обойтись 
без  уличной  спортплощад-
ки  с  безопасным  покрытием 
и  игровых  площадок  с  тене-
выми навесами. Доступность 
всей территории и помещений 

для  маломобильных  детей  – 
тоже непременное требование 
Москвы к подрядчикам.

В  Западном  Дегунине  сад 
на  150  мест  доделают  к  Но-
вому году. Пару недель назад 
этот объект (в мкр-не 11–11А) 
осматривали  представители 
Мосгосстройнадзора и Центра 
экспертиз («ЦЭИИС»). Про-
верка была скрупулёзной, осо-
бенно придирчиво проверяли, 
соблюдаются  ли  требования 
по  без опасности.  Речь  идёт, 
например, о горючести строй-
материалов. Вот что нам рас-
сказали в Мосгосстройнадзоре: 
«Мы уделяем особое внимание 
качеству работ на социально 
значимых объектах. По резуль-
татам проверки детского сада 
в Западном Дегунине выявлены 
нарушения по качеству строй-
материалов. Выданы предпи-
сания со сроками устранения 
нарушений, возбуждено дело 
об административном право-
нарушении  с  наложением 
штрафных санкций». И такие 
инспекции проходят на каждом 
московском стройобъекте.

плюс сорок адресов

Одним из лидеров по «дет-
ским  стройкам»  считается 
Т иНАО. С 2012 г. тут откры-
лось  40  садов,  план  на  теку-
щий год – ещё 5, рассчитанных 
на  1025  воспитанников  (они 
возводятся за счёт бюджета).

Сад на 300 мест в поселении 
Кокошкино  работает  уже  не-
сколько месяцев. «Это на Школь-

ной улице, я ми-
мо него каждый 
день на работу 
хожу,  –  рас-
сказала  «АиФ» 
местная  жи-
тельница  Ека­

терина Мацуева. – И площадки 
для прогулок там классные. Он, 
кстати, на лето не закрывался. 
Знаю, многие соседи туда детей 

отдали». И они не прогадали. 
Среди  фишек  нового  сада  – 
трансформируемые  помеще-
ния. При необходимости игро-
вые комнаты и спальни можно 
превратить  в  единое  игровое 
пространство. В плохую погоду 
воспитатели часто пользуются 
этим техническим решением.

Кстати,  девелоперы  тоже 
вносят свою лепту – город сле-
дит, чтобы застройщики возво-
дили дома вместе с социальной 
инфраструктурой. Так проис-
ходит, в частности, в поселе-
нии Внуковское. «Детский сад 
на 300 мест возводится в составе 
ЖК «Рассказово». Туда будут 
принимать детей от 1,5  года. 
Родители  смогут  выбирать 
форму посещения: утреннюю, 
после обеденную или полного 

дня», – объяс-
няет председа­
тель Моском­
стройинвеста 
Анастасия Пя­
това.   В  этой 
« д о ш к о л к е » 

будут интерактивные обучаю-
щие комплексы, «лаборатории» 
для юных почемучек, 100 игро-
вых комплексов в прогулочной 
зоне. Ну и, конечно, предусмот-
рено озеленение – для оформ-
ления нового сада подобрали 
липу,  рябину,  калину,  япон-
скую спирею и чёрную сморо-
дину.

«За  послед-
ние  семь  лет 
усилиями Мос-
квы и инвесто-
ров  в  Т иНАО 
введено  67  со-
циальных объ-

ектов, в течение 2019–2021 гг. 
их станет ещё на 60 больше», – 
говорит руководитель Департа­
мента развития новых территорий 
города Владимир Жидкин.

Что  важно:  «старые»  сады 
во  всех  районах  постепен-
но  подтянут  до  современ-
ных стандартов. В частности, 
в Лианозове капитально отре-
монтируют дошкольное отде-
ление на 180 мест (на Углич-

ской  улице). 
«Работы  будут 
п р о в о д и т ь с я 
в корпусе № 6, 
построенном 
в 1970 г. по ти-
повому проекту 

серии  VI-44», – говорит руково­
дитель Мосгосэкспертизы Анна 
Яковлева. Строителям придётся 
изрядно потрудиться: заменить 
инженерные  коммуникации, 
утеплить всё здание, обновить 
всю «начинку». Зато в каждом 
блоке рядом со спальнями и иг-
ровыми появятся раздевалки, 
буфет и туалеты, а также каби-
неты для занятий с логопедом 
и  психологом  –  такие  «уро-
ки» тоже входят в московские 
д ошкольные стандарты.

В каждой группе должны быть развивающие игрушки, рассчитанные на конкретный возраст.

детский сад какой-то
В столице появляется всё больше продвинутых дошкольных учреждений  

ДЕТИ

« При необходимости игровые комнаты и спальни мож-
но превратить в единое игровое пространство.

От таких «тетрадок» детей за уши не оттащишь. 

Сад на Школьной улице (пос. Кокошкино) работает и летом. 

Галина  
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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работаю недалеко от ки-
евского вокзала. сейчас 
на привокзальной площади 
и прилегающих улицах идёт 
большое благоустройство. 
поменяется ли после ре-
конструкции схема движе-
ния автотранспорта?

Д. Десухов

– Да. Ны­
нешняя схе­
ма движения 
в районе Киев­
ского вокзала 
очень неудоб­
на для пасса­
жиров и пе­
ш е х о д о в . 

Главные минусы: перепробег 
общественного транспорта, 
остановки в разных местах 
и длинные пересадки, отсутст­
вие переходов «сухие ноги», 
избыточная ширина проезжей 
части и некомфортное зони­
рование площади для пеше­
ходов.

Новая схема движения 
предусматривает, во­первых, 
заезд наземного городско­
го пассажирского транспорта 
на площадь Киевского вокзала 
с Бережковской набережной. 
Автобусам и электробусам не 
надо будет делать крюк мимо 
площади Европы, время в пу­
ти сократится на 5–7 минут. 
На Большой Дорогомиловской 
улице обустроим выделенные 
полосы для движения обще­
ственного транспорта.

Во­вторых, для удобной 
пересадки между наземным 
транспортом, метро и поезда­
ми пригородного и дальнего со­
общения будут созданы навесы 
«сухие ноги». Один из них будет 
расположен в проезде между 
вокзалом и ТЦ «Европейский», 
а другой свяжет вокзал с пеше­
ходным мостом Богдана Хмель­
ницкого.

В­третьих, парковку пере­
несут на площадь между Киев­
ским сквером и ТЦ «Европей­
ский». Дойти до неё можно 
будет по двум широким пеше­
ходным переходам.

В­четвёртых, самые большие 
изменения произойдут в проез­
де между Киевским вокзалом 
и ТЦ «Европейский», где сейчас 
находится разворотная площад­
ка для общественного транс­
порта. После благоустройства 
остановки разместятся у ближ­
них выходов из метро.

Дальняя часть проезда бу­
дет превращена в пешеходный 
бульвар со скамейками и па­
вильонами кафе. И если ещё 
недавно, выходя из метро, пас­
сажиры оказывались на узком 
некомфортном тротуаре, то 
теперь они смогут насладиться 
зеленью деревьев.

Благодаря новой схеме число 
мест для стоянки такси вырастет 
с 9 до 20, а количество маршру­
тов наземного городского тран­
спорта увеличится с 15 до 18.

В  ц е л о м  м а с ш т а б н о е 
благоустройство площади 
 Киевского вокзала и при­
легающих улиц позволит 

создать здесь качественное 
общественное пространство 
для москвичей и гостей сто­
лицы.

Давно занимаюсь тен-
нисом, увлёк на корт же-
ну и сына. нам интересен 
проект самого большого 
в европе теннисного клуба, 
который строится в лужни-
ках. уже известно, что он 
будет собой представлять? 
и смогут ли там занимать-

ся непрофессиональные 
спортсмены?

Г. пархоменко

– На территории теннисно­
го клуба, который планирует­
ся открыть в следующем году, 
разместится 21 корт, в том чис­
ле 14 крытых площадок, на ко­

торых можно играть круглый 
год.

В клубе будут созданы сов­
ременные условия для профес­
сиональных занятий теннисом. 
Например, корты оснастят ви­
деоаналитической системой, 
которая позволяет проводить 
анализ тренировки с помощью 
специального интерактивного 
терминала.

В то же время теннисный 
клуб будет открыт для люби­
телей этой игры, поклонников 
активного и здорового образа 
жизни. В частности, планирует­
ся создать детский клуб с разно­
образными спортивными и раз­
вивающими программами.

Немаловажно и то, что в бу­
дущем теннисном центре пред­
усмотрены площадки для дру­
гих ракеточных видов спорта: 
бадминтона, сквоша, настоль­
ного тенниса и падел­тенниса. 
Желающие смогут занимать­
ся также в тренажёрном зале 
и плавательном бассейне.

Новый теннисный клуб по­
полнит большую спортивную 
«семью» Лужников и станет ещё 
одной точкой притяжения мос­
квичей, любящих спорт.

на главных театрах горо-
да появились таблички с QR-
кодами. на мой взгляд, это 
хороший способ ненавяз-
чивого просвещения. а на 
каком ресурсе хранится вся 
эта информация? и куда по-
падаешь, отсканировав код?

а. людмилина

–  Н а  п о р т а л 
https://um.mos.ru/. В рамках об­
щегородского проекта «Узнай 
Москву» и общероссийского 
Года театра установлены новые 
таблички с QR­кодами на зда­
ниях 18 известных столичных 
театров – Большого и Малого 
театров, Театра им. Вахтангова, 
театра «Современник» и других. 
Отсканировав код с помощью 
мобильного телефона, можно 
прочитать на портале «Узнай 
Москву» подробную информа­
цию о театре на русском и анг­
лийском языках.

Размещение информацион­
ных меток на театральных зда­
ниях продолжает общегород­
ской просветительский проект, 
популярный среди москвичей 
и гостей столицы.

С 2012 г. в Москве установ­
лено 700 табличек с QR­кода­
ми на первых станциях метро, 
фасадах исторических зданий. 
К сожалению, какие­то из них 
были испорчены, утрачены, по­
теряли надлежащий вид. Будем 
их менять, а также ставить новые 
таблички на достопримечатель­
ностях города. Всего до конца 
2019 г. планируем разместить 
200 информационных знаков.

до «европейского» – 
«сухими ногами»

На вопросы читателей «АиФ» отвечает мэр Москвы Сергей Собянин

« Самые большие изменения произойдут в проезде между 
Киевским вокзалом и ТЦ «Европейский», после благо-
устройства остановки общественного транспорта 
разместятся у ближних выходов из метро.

от  первого  лица

Екатерина 
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru

площадь киевского вокзала 
как изменится движение общественного транспорта

предлагается

сейчас

ПОСАДКА +

ВЫ
САДКА

ПОСАДКА

ПОСАДКА ПОСАДКА

ПОСАДКА

ПОСАДКА ВЫСАДКА

ВЫСАДКА

ВЫСАДКА ВЫСАДКА

Большая Дорогомиловская ул.

Большая Дорогомиловская ул.

Бережковская набережная

Бережковская набережная

Остановка удалена 
на 500 м от метро

9 маршрутов
58 318 пассажиров/сутки
Мосфильмовская ул. – ст. м. 
«Киевская»

Короткий фронт посадки, 
остановка мешает потоку 
пассажиров

Неудобная посадка, 
место для ожидания, 
нет навесов 

4 маршрута
14 232 пассажира/сутки
Б. Дорогомиловская ул. – Мосфильмовская ул.

Маршруты не подвозят 
к метро

Перепробег  
при развороте – 
до 15 минут

4 маршрута
28 190 пассажиров/сутки
Б. Дорогомиловская ул. 
– набережная Тараса Шев-
ченко, Смоленский мост

2 маршрута
1644 пассажи-
ра/сутки
Пригородные 
маршруты в 
Одинцово и 
Трёхгорку

Направление №2
Направление №3

Направление №4

Направление №1
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На выборы в МосгордуМу 
идут сразу 8 партий, в тоМ 
числе и вся парлаМеНтская 
оппозиция. геННадий зю­
гаНов, владиМир ЖириНов­
ский, сергей МироНов гово­
рят о твёрдоМ НаМереНии 
взять под коНтроль город­
ской парлаМеНт.

Шансы парламентских пар-
тий эксперты оценивают по-
разному, но в одном все схо-
дятся – выборы в Мосгордуму 
будут как никогда конкурент-
ными. Причём главную опасность 
для парламентских партий пред-
ставляют самовыдвиженцы.

коММуНисты  
Наступают

На  выборах  в  Мосгордуму 
в 2014 г. КПРФ смогла провести 
в столичный парламент 5 своих 
кандидатов во главе с предсе­
дателем – Геннадием Зюгано­
вым. Результат, казалось бы, 
не очень хороший, но по фак­
ту коммунистам удалось даже 
немного увеличить своё при­
сутствие в столичном законо­
дательном органе – в 2009­м 
у них было всего 3 депутатских 
кресла. Правда, и мест в МГД 
тогда было меньше – всего 35 
по сравнению с нынешними 45.

Потому сейчас в КПРФ рас­
считывают серьёзно улучшить 
результат.  Коммунисты  вы­
двинули своих представителей 
на выборах почти во всех окру­

гах столицы. Среди баллотиру­
ющихся много известных имён, 
например,  бывший  кандидат 
в мэры столицы Вадим Кумин, 
давний  депутат  Мосгордумы 
Елена  Шувалова,  соратница 
и жена известного левого по­
литика Сергея Удальцова Анас­
тасия.  Пожалуй,  в  списке  не 
будет самой сильной фигуры – 
председателя партии Геннадия 

Зюганова, который в этот раз 
решил пропустить выборы из­за 
возраста. Вместо него в 21­м ок­
руге (часть Выхино – Жулебино 
и Рязанского районов) выдвига­
ется его внук Леонид Зюганов.

Отказ  от  выдвижения  Зю­
ганова­старшего,  впрочем, 

не означает, что председатель 
компартии  самоустраняется 
от  предвыборной  кампании. 
«Мы  подготовили  реальную 
программу  на  основе  поже­
ланий избирателей, сформи­
ровали  команду.  Наши  кан­
дидаты  –  люди  в  основном 
молодые, в среднем 35–37 лет, 
но  уже  добившиеся  больших 
успехов в работе», – рассказал   

Геннадий Зюганов на пресс­кон­
ференции.

Он  призвал  показать  при­
мер «достойного проведения 
выборов»  и  раскритиковал 
не  прошедших  регистрацию 
кандидатов, которые иници­
ируют  несогласованные  ак­
ции протестов. «Есть разные 
формы протеста, но попытки 
идти напролом ничего, кроме 
вандализма, не приносят. Мы 
это видели в Грузии, на Укра­
ине. Всегда есть возможность 
защищать свои интересы и вы­
сказывать мнение законными 
способами», – заявил Зюганов. 
Несанкционированные митин­
ги, по его словам, «это скорее 
способ попасть за решётку, не­
жели стать зарегистрирован­
ным кандидатом».

«Коммунисты традиционно 
показывают не очень сильные 
результаты на выборах в Мос­
гордуму, но сейчас у них есть 
возможность  получить  хоро­
ший  результат,  –  поделился 
с «АиФ» замдиректора Центра 
политических технологий Алек-
сей Макаркин.  –  В  этот  раз 
на выборах фактически не будет 
бренда «Единой России», соот­
ветственно КПРФ может запол­
нить образовавшуюся пустоту». 
По словам эксперта, на победу 
с большой вероятностью могут 
рассчитывать 3–5 видных ком­
мунистов, включая Зюганова­
младшего, в остальных округах 
всё будет зависеть от хода кам­
пании.

лдпр поборется 
за кухНю

Вместе с коммунистами став­
ку на молодёжь сделали и их 
вечные оппоненты в Госдуме – 
ЛДПР. Для участия в москов­
ской кампании партия выста­
вила максимальное количество 
кандидатов – 45. Среди них есть 
и служащие, и предпринимате­
ли, и студенты с пенсионерами, 
а средний возраст кандидатов 
от  либерал­демократов  –  35 
лет. Самый молодой – 22­лет­

ний студент Алексей Литвинов, 
который баллотируется в 5­м 
округе (Филёвский Парк, Хо­
рошёво­Мнёвники, часть Щу­
кина). Его соперницей станет 
Анастасия  Удальцова.  Среди 
других кандидатов – бизнес­
мены, адвокаты, врачи и много 
студентов. Есть даже техник­об­
ходчик Сергей Коровин, кото­
рый баллотируется в 27­м окру­
ге. Одним из самых уважаемых 
людей списка можно назвать 
Юрия Максимова, профессо­
ра кафедры экономики в МГУ. 

Главные  проблемы  города, 
с  которыми  партия  обещает 
бороться, – чёрные риелторы, 
пробки, эвакуация машин и… 
отсутствие дешёвых заведений 
с русской кухней.

Ещё  одна  задача  партии 
на московских выборах, по сло­
вам Жириновского, – противо­
стоять «антигосударственным 
политическим силам и деяте­
лям,  которые  готовы  сдать 
страну, нанести удар в спину». 
Несанкционированные акции 
незарегистрированных канди­
датов он назвал частью плана 
«цветных революций». «Такие 
революции начинаются с не­
признания выборов, в данном 
случае непризнания итогов ре­
гистрации», – заявил Жиринов­
ский журналистам.

При этом в ЛДПР и сами не 
прочь покритиковать нынеш­
нюю избирательную систему. 
Стране надо быстрее перехо­
дить на электронное голосо­
вание, заявил Жириновский, 
потому что «при таких урнах 
голосов у нас будет в два раза 
больше».

Кроме  того,  председатель 
ЛДПР выступает за голосование 
только по партийным спискам. 
«Одномандатные округа – это 
зачастую местничество, очко­
втирательство и вертикаль по­

дарков. И началось это ещё при 
советской власти. Эта кампа­
ния – шаг вперёд по сравнению 
с советской властью, из­за ко­
торой я в 1986­м даже не дошёл 
до избиркома», – не преминул 
уколоть извечных соперников­
коммунистов Жириновский.

Н а   п р о ш л ы х   в ы б о р а х 
2014 г. ЛДПР смогла провес­
ти в Мосгордуму всего одно­
го  кандидата  –  бизнесмена, 
г лаву обанкро тившейся стро­
ительной компании Михаила 
Балакина, который спустя год 
покинул партию и даже стал 
самовыдвиженцем на выборах 
мэра. Сейчас ЛДПР хочет взять 
реванш. Однако её позиции не 
такие прочные, как, например, 
у коммунистов, считает поли­
толог Алексей Макаркин: «В 
Москве  ЛДПР  традиционно 
имеет не очень высокие рей­
тинги.  Их  повестка  для  бла­
гополучной  по  российским 
меркам столицы чересчур от­
влечённая. Результаты будут 
зависеть от того, смогут ли они 
её изменить».

всё больше 
саМовыдвиЖеНцев

В этом году на выборы бы­
ло  зарегистрировано  много 
самовыдвиженцев  –  больше 
ста, что в два раза больше, чем 
на  выборах  2014  г.  Они  есть 
практически в каждом избира­
тельном округе, за исключени­
ем 43­го (Арбат, Пресненский, 
Хамовники), где регистрацию 
прошли только представители 
парламентских партий. Среди 
самовыдвиженцев  есть  и  те, 

кого к их числу можно отнести 
лишь номинально. Например, 
в 44­м округе намечается борь­
ба между нынешним депутатом 
Мосгордумы от КПРФ Еленой 
Шуваловой и главой муници­
пального  округа  Таганский 
Ильёй Свиридовым, который 
в 2018­м шёл на выборы мэра 
от  «Справедливой  России». 
В 2014 г. два этих кандидата уже 
встречались на выборах, и тог­
да с преимуществом всего в 5% 
победила  Шувалова.  Однако 
на Свиридова теперь работает 
пусть  и  проигранная,  но  всё 
же сделавшая ему имя мэрская 
кампания.

«Самовыдвиженцы – глав­
ный тренд нынешней избира­
тельной кампании в столице. 
Они  могут  создать  большие 
проблемы парламентским пар­
тиям. Люди хотят видеть но­
вые молодые лица», – считает 
А. Макаркин. Отсюда стрем­
ление парламентских партий 
обновить  и  омолодить  свои 
списки  –  пытаются  соответ­
ствовать этому запросу, под­
держивая молодых политиков, 
некоторые из которых ещё даже 
университет не окончили. Чем 
это обернётся для них, узнаем 
на выборах 8 сентября.

Пётр Городов
Фото ldpr.ru, msk.kprf.ru

ЛДПР на выборах в Мосгордуму делает ставку на молодых. 

Раньше КПРФ ассоциировалась с пенсионерами, однако теперь и 
коммунисты начинают омоложение своей повестки. 

Молодые рвутся во власть
На выборах в Мосгордуму известные политики конкурируют со студентами 

ВЫБОРЫ

« Есть разные формы протеста, но попытки идти на-
пролом ничего, кроме вандализма, не приносят. Мы это 
видели в Грузии, на Украине. Всегда есть возможность 
защищать свои интересы законными способами.
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27 июля незарегистриро­
ванные кандидаты на выбо­
ры в МосгордуМу устроили 
в Москве очередной несанк­
ционированный Митинг. од­
нако Московские выборы 
на нёМ практически не вспо­
Минали, что неудивительно – 
из 1000 задержанных более 
600 оказались из других го­
родов.

Демонстранты вступали 
в стычки с полицией, перекрывали 
движение на дорогах.

как «Мёртвые души»  
ведут к протестаМ

И з н а ч а л ь н о  п о в о д о м 
для акций протеста был от-
каз в регистрации на выборы 
в Мосгордуму «независимым 
кандидатам» – так сами себя 
называли политики внесистем-
ной оппозиции. Московский 
избирком отказался допускать 

их до выборов из-за многочис-
ленных нарушений. В общей 
сложности у 13 оппозицион-
ных кандидатов было найдено 
почти 10 тысяч нарисованных 
подписей избирателей, которые 
нужны для регистрации. Более 
того, у 12 человек нашли авто-
графы 344 умерших людей. Бы-
ли найдены и фальсификаторы 
подписей, которые заполняли 
подписные листы в поддержку 
кандидатов.

Оппозиционеры с оценкой 
избиркома не согласились. 
Ещё до начала проверки под-
писей они в открытом письме 
потребовали допустить их всех 

до выборов. После официаль-
ного отказа избиркома оппози-
ционеры призвали своих сто-
ронников блокировать работу 
Мосгоризбиркома и провели 
несколько акций протеста, лишь 
одна из которых была согласо-
вана властями (она же была са-
мой многочисленной – 12 тысяч 
участников, по оценкам поли-
ции). Несмотря на незаконность 
акций, полиция демонстрантам 
практически не мешала. Лишь 
когда протестующие попыта-
лись организовать палаточный 
городок у здания избиркома 
(с заказанными заранее био-
туалетами), были задержаны 

три десятка человек, которых 
на следующий день отпустили.

После этого лидеры протеста, 
видимо, решили, что пора под-
нимать градус накала страстей.

как провоцировали 
полицию?

Организаторы протестов даже 
не пытались согласовать акцию, 
не просили место – просто при-
звали людей приходить к мэрии. 
Как и обычно в подобных слу-
чаях, особую ставку оппозиция 
делала на лёгкую на подъём 
молодёжь. Но, несмотря на ши-
рокую рекламу в соцсетях, не-
санкционированный митинг 
27 июля был далеко не таким 
многочисленным, как согласо-
ванный с московскими властями 
неделей ранее. На улицы вышли 
всего около 6 тысяч человек. 
Полиция знала о готовящихся 
провокациях и со своей стороны 
просила людей не участвовать 
в митинге. Однако даже неболь-
шого количества протестующих 
хватило, чтобы доставить жи-
телям столицы множество не-
удобств.

Из-за угрозы массовых бес-
порядков в центре в субботу 
не открылась половина кафе 
и ресторанов, а бизнес понёс 
серьёзные убытки, рассказал 
известный московский рестора-
тор Аркадий Новиков. Протес-
тующие перекрыли движение 
в центре города, в том числе 
на Садовом кольце и на Твер-
ской, парализовав на время дви-
жение по некоторым дорогам. 
Они провоцировали полицию, 
кидались в них мусорными урна-
ми, пустыми бутылками и паке-
тами сока, применяли перцовые 
баллончики, выкрикивали ос-
корбления. Когда полицейские 
пытались задерживать провока-
торов, протестующие вступали 
в потасовки. В результате было 
много пострадавших.

Член Совета при Президенте 
РФ по развитию гражданско-
го общества и правам человека 
Игорь Борисов заявил, что пос-
ле этого у стражей правопорядка 
фактически не осталось выхода. 
«Объявленной встречи (со сво-
ими сторонниками. – Ред.) там 
не происходит. Организаторы 
обманули москвичей насчёт 
формата мероприятия. Соот-

ветствующие законные меры 
применяются уже не против сбо-
ра мирных граждан без оружия, 
а провокаций с использовани-
ем химических веществ» – так 
расценил ситуацию Борисов. 
Чтобы не допустить масштаб-
ного побоища, полиция начала 
задержания.

Всего были задержаны 
1074 человека (по другим дан-
ным – 1372) «до установления 
личности и снятия подозрений 

в организации беспорядков». 
Абсолютное большинство из них 
были отпущены позже вечером. 
К утру 28 июля в московских 
ОВД остались только те люди, 
против которых возбудили дела 
об административном правона-
рушении. К административным 
арестам на 10–30 суток приго-
ворили и многих организаторов 
акции, в том числе Алексея На-
вального и Илью Яшина.

протест ради протеста

«В ходе разбирательства уста-
новлено, что более 600 правона-
рушителей не являются жителя-

ми города Москвы», – сообщили 
в ГУ МВД по столице. То есть 
половина участвующих в про-
тестах, связанных с выборами 
в Мосгордуму, не имеет к этим 
выборам никакого отношения.

«Выборы были лишь поводом 
для акций простеста, – объяснил 
«АиФ» политолог Павел Дани-
лин. – На самом деле лидеров 
оппозиции интересуют гряду-
щие выборы в Госдуму. Поче-
му? Из-за денег. Они польются 
рекой, поэтому сейчас каждый 
кандидат пытается привлечь 
к себе как можно больше внима-
ния, чтобы показать, что именно 
он достоин стать главой россий-
ской внесистемной оппозиции».

Тот факт, что в беспорядках 
принимало участие большое ко-
личество иногородних, говорит 
о том, что протест был хорошо 
организован. «Мы видели мно-
жество напечатанных в типогра-
фиях плакатов, а провокаторы, 
бригадиры занимались тем, что 
направляли толпу, натравлива-
ли молодёжь на полицию. Это 
был хорошо организованный 
протест! Но вот причина, из-за 
которой он начался, оказалась 
практически забыта. Демонс-
транты не вспомнили о выборах 
в Мосгордуму практически ни 
разу», – говорит Данилин.

«Побеждать на выборах в сто-
личный парламент так называе-
мые «независимые кандидаты» 
не рассчитывали с самого нача-
ла, – уверен политолог Дмитрий 
Гусев. – Ещё 2014 год показал, 
что количество их сторонни-
ков в столице крайне невелико. 
С тех пор ситуация не измени-
лась. Даже сейчас на пиковый 
оппозиционный митинг пришли 
10–12 тысяч человек. Для много-
миллионной столицы это капля 
в море».

«Фальсификации нужны бы-
ли для того, чтобы избирком 
отказал в регистрации. Пос-
ле этого можно было кричать 
о нарушенных правах и вывес-
ти недовольных властью людей 
на улицы. А теперь остаётся 
только провоцировать право-
охранителей на задержание 
участников акций. Чем хуже 
будут развиваться события, тем 
лучше для лидеров протеста», – 
считает Гусев.

В идеале независимые кан-
дидаты хотели бы, чтобы сей-
час в Москве было так же, как 
на акциях «жёлтых жилетов» во 
Франции, со всеми вытекающи-
ми последствиями – погромами, 
массовыми беспорядками, сило-
вым противостоянием протесту-
ющих с полицией.

Пётр Городов
Фото AP/TAСС, ren.tv/novosti

Больше половины задержанных на митинге по выборам в Мосгордуму не имели московской регистрации.

иногородний протест
Беспорядки в Москве пытались организовать приехавшие из других регионов

ПРОТЕСТЫ

По официальным данным, 
в  Москве в  минувшую субботу 
были задержаны 1074 человека. 
Может показаться, что подобное 
возможно только в России. Но, как 
показывает статистика, это не так. 
К примеру:

Во Франции во время про-
тестов «жёлтых жилетов» против 
властей к марту 2019 г. в общей 
сложности были задержаны 8700 
человек. Рекорд – 1723 человека 
в декабре 2018 г.

В  США во время протестов 
движения «Захвати Уолл-стрит» 

против финансовых манипуляций 
банков были арестованы 7775 че-
ловек. А 7-дневный протест у Ка-
питолия «за демократию» в 2016 г. 
закончился арестом 1240 человек.

В Гонконге в ходе «революции 
зонтиков» в 2014 г. под стражей 
оказались 955 человек. 

При этом полицейские в этих 
странах часто действуют намного 
жёстче наших: в ход идут и сле-
зоточивый газ, и резиновые пули. 
А за нападение на стража порядка 
в США можно получить в лоб и пу-
лю настоящую.

кстати
сколько задерживают на Митингах?

Полиция начала применять ду-
бинки и силу ровно после того, 
как протестующие:
– избили полицейского 
у памятника Долгорукому 
(информация «Протестной 
Москвы»);
– снесли ограждения и про-
рвали оцепление (информа-
ция «Медиазоны»);
– блокировали движение 
на Тверской (информация 
«Медиазоны»);
– распылили в Росгвардию 
газ (информация «Говорит 
Москва»);
– пытались отбивать тех, 
кого задерживали полицейс-
кие (информация «Протестов 
в Москве»);

– забросали ОМОН  
«всего лишь» пустыми бу-
тылками и пакетами сока 
(информация «Новой  
газеты»);
– прорвали оцепление 
у «Армении», на пересече-
нии Тверской со Страст ным 
(информация «Медиазоны», 
«Дождя»).
И после того, как полиция 
«посмела» сопротивляться 
тарану толпы и не пропус-
тить протестующих из Гнез-
дниковского на Тверскую 
(информация «Открытой 
редакции»).
Кстати, часть из этих действий – 
«административка», а  часть  – 
и «уголовка».

✔ 290 человек подали доку-
менты для регистрации на вы-
боры в Мосгордуму.
✔ Из них 233 человека были 
зарегистрированы, в том чис-
ле 171 партийный кандидат 
и 62 самовыдвиженца. 
✔ Отказано в регистрации 
57 кандидатам, что в два ра-
за меньше, чем на выборах 
2014 года. 

 только  циФры

За метание урны в полицейского 
против хулигана было возбужде-
но уголовное дело. 

 прочитано  в  сети
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ОКАЗЫВАЕТСЯ, МНОГИЕ МАССО-
ВЫЕ ТОВАРЫ, КОТОРЫЕ ВЫПУС-
КАЮТСЯ В РОССИИ И СЧИТАЮТСЯ 
ВРОДЕ КАК ОТЕЧЕСТВЕННЫМИ, 
НА САМОМ ДЕЛЕ ПРИНАДЛЕЖАТ 
ИНОСТРАНЦАМ. «АИФ» РЕШИЛ 
ВЫЯСНИТЬ, В КАКИХ ОТРАСЛЯХ 
ЗАРУБЕЖНОЕ ВЛИЯНИЕ СИЛЬНЕЕ 
ВСЕГО. 

МЫЛЬНАЯ ОПЕРА 
ПО-РУССКИ

Первый шаг в Россию иност-
ранцы сделали ещё на закате 
СССР. Поначалу они прода-
вали лицензии, позволяющие 
п роизводить их товары на совет-
ских заводах. Так, под Ленин-
градом в 1979 г. начался выпуск 
чудо-клея «Момент», разрабо-
танного немецкой компанией 
«Хенкель» и продававшегося 
в ФРГ под другим именем. По-
хожий трюк со сменой назва-
ния немцы повторили с гелем 
« Ласка», который начали выпус-
кать у нас после того, как благо-
даря приватизации приобрели 
производства бытовой химии 
в Ленинградской, Пермской 
и Саратовской областях. Из со-
ветских марок «Хенкель» сохра-
нил до сегодняшнего дня только 
стиральный порошок «Пемос» 
и чистящее средство «Пемо-
люкс» – более дешёвые, чем те 
иностранные аналоги, рекламу 
которых крутят по телевизору 
(см. инфографику).

Самая долгая и счастливая 
жизнь оказалась у стирально-
го порошка «Миф», выпуск 
которого в начале 90-х был ос-
воен на объединении «Ново-
московскбытхим». Ему до сих 
пор принадлежит абсолютный 
рекорд РФ по тоннам продаж. 

И название совсем немифичес-
кое. «Я зашифровал в нём пер-
вые буквы имени и фамилии 
своего сына: «Михаил Филип-
пенков», – вспоминает автор 
первых формул порошка генди-
ректор Центра «НИЦбытхим», 
эксперт Союза химиков Вячеслав 
Филиппенков. – А когда наше 
объединение купила компания 
«Проктер энд Гэмбл», я пода-
рил ей авторские права. Иначе 
новые владельцы могли снять 
«Миф» с производства. Полити-
ка транснациональных корпо-
раций такова, что они во всём 
мире продвигают свои междуна-
родные марки и строят бизнес 
так, чтобы получать максимум 
прибыли с учётом преимуществ 
каждого региона. Для производс-
тва стиральных порошков нужно 
много электроэнергии, которая 
в России дешевле, чем в других 
странах. Поэтому в руках амери-
канцев завод в Новомосковске 
стал самым крупным в Европе».

ДЕЛО – ТАБАК

В конце 1980-х советские ди-
ректора узнали новое слово – 
СП. Совместные предприятия 

казались спасением для заводов, 
работавших на устаревшем обо-
рудовании и не имевших денег 
на обновление. Такая ситуация 
была и в табачной промышлен-
ности. Так, в Россию пришла 
компания «Филип Моррис», 
сначала создавшая пару СП, 
а затем выкупившая фабрику 
в Краснодаре и по строившая 
с нуля фабрику под Петербур-
гом. Американцы наладили на 
них выпуск своих знаменитых 
марок, а на краснодарской пло-
щадке  возродили советские 
сигареты «Союз Аполлон», вы-
пускавшиеся из вирджинского 

табака в годы потепления отно-
шений СССР и США. Леген-
дарный бренд прожил до 2016 г., 
когда «Филип Моррис» от него 
окончательно отказался.

За 25 лет зарубежные гиган-
ты потратили в РФ несколько 
миллиардов долларов, купив 
все самые заметные табачные 
фабрики и некоторые построив 
с нуля. В результате сегодня вы-
пуск сигарет почти безраздельно 
контролируют 5 иностранных 
компаний. «Так во всём мире: 
табачный рынок уже давно по-
делён между несколькими круп-
ными корпорациями, ресурсы 
которых позволяют переиграть 
любого национального про-
изводителя», – комментирует 
аналитик компании «Финам» 
Алексей Коренев. Иностранцы 
придумали несколько новых ма-
рок, маскирующихся под отечес-
твенные, – «Пётр I», «Русский 
стиль». Но в последние 10 лет 
продажи сигарет в РФ падают 
в результате борьбы с курени-
ем, роста налогов и цен. Зару-
бежным владельцам пришлось 
закрыть несколько историчес-
ких фабрик, основанных ещё 
в XIX в. («Ява», «Лиггетт-Дукат», 

«Балканская звезда»). Выпуск 
сигарет «Ява» был, например, 
перенесён из Москвы в Пе-
тербург. При этом по уровню 
зарплат (в среднем 100 тыс. руб. 
в месяц, по данным Росстата) 
табачная отрасль отстаёт только 
от добычи нефти и газа. 

ПИВА – ХОТЬ ЗАЛЕЙСЯ

А вот рынок пива в прошлом 
году вырос. Хорошим продажам 
поспособствовал чемпионат ми-
ра по футболу, который пиво-
вары встретили во все оружии. 
Пенный напиток сегодня делают 
1,4 тыс. предприятий. Но ¾ про-
изводства обеспечивают 3 за-
рубежные компании, которые 
владеют 26 крупными заводами. 
Большинство из них иностран-
цы купили у государства или у 
частных российских владельцев. 
Некоторые построили сами.

Лучше всего в прошлом го-
ду продавались старое доброе 
«Жигулёвское» и «Балтика». 
«Но продажи российских ма-
рок растут не в силу ностальгии 
или патриотизма, а за счёт более 
низкой цены», – считает эксперт 
пивного рынка, председатель ко-
митета по экономике Москов-
ского отделения «Опоры России» 
Алексей Каневский. При этом 
по вполне доступным ценам 
продаются и зарубежные сорта, 
лицензии на которые принадле-
жат большой тройке. Ассорти-
мент на любой кошелёк и рост 
производ ства – главные плюсы, 
которые дал приход иностран-
цев любителям пенного. Но вкус 
голландского или немецкого пи-
ва, сваренного в России, по мне-
нию Каневского, всё же отлича-
ется от оригинального: борьба 
за о птимальные цены не всегда 
помогает борьбе за качество.

«ЛАДА» НЕ ДЛЯ ЕВРОПЫ

Каждая пятая новая легко-
вушка, купленная в РФ в 2018 г., 
сошла с конвейера АвтоВАЗа. 

«Лада» – по-прежнему машина 
№ 1. Но есть нюанс: на 66% она 
теперь принадлежит французам 
и японцам. Такова доля иност-
ранных участников международ-
ного альянса, владеющего нынче 
волжским гигантом.

С 2002 г. в самых разных ре-
гионах иностранцы построили 
два десятка собственных авто-
заводов. И хотя некоторые уже 
успели закрыться, как «Форд» во 
Всеволожске в этом году, имен-
но предприятия с зарубежными 
инвестициями делают теперь 
погоду на рынке легковых и лёг-
ких коммерческих автомобилей. 
Российские паспорта у хозяев 
лишь 3 заводов – ГАЗа, УАЗа 
и калининградского «Автотора», 
но последний тоже специализи-
руется на сборке иномарок.

На АвтоВАЗе между тем ра-
ботает уже третий президент 
с иностранной фамилией. Союз 
с грандами автопрома позволил 
создать лучший российский 
авто мобиль – «Лада Веста». Но 
обошёлся он очень дорого и пока 
не стал машиной, равной « Рено» 
или «Ниссану». «Большую часть 

инвестиций в совместный проект 
взял на себя «Ростех». Францу-
зы и японцы вложили главным 
образом современные техноло-
гии и культуру производства, – 
рассказывает эксперт авторынка 
доцент Р АНХиГС П авел Гри-
бов. – В новых «Ладах» много им-
портных комплектующих. При 
этом на той же техно логической 
платформе наши партнёры вы-
пускают в Румынии «Дачию». И, 
чтобы не создавать конкуренции 
двум похожим моделям, румын-
ские машины они предлагают 
европейскому рынку, а россий-
ские – странам СНГ».

ПЛЮСЫ И МИНУСЫ

«Транснациональные кор-
порации (ТНК) создают нема-
ло рабочих мест, платят мно-
го налогов, повышают планку 
качества в своих отраслях. 
В последние 10 лет они чаще 
не покупают действующие про-
изводства, а строят свои. Ска-
жем, в фарма цевтике, по дан-
ным DSM Group, на их долю 
приходится уже 39% выпуска 
лекарств, что дешевле закупки 
аналогов за рубежом. Именно 
такая политика позволила нала-
дить выпуск большинства жиз-
ненно важных препаратов, – 
оценивает плюсы иностранной 
экспансии доцент РАНХиГС 
Олег Филиппов. – Но обычно 
в нашей стране располагается 
только финальная часть про-
изводства, а научная часть – за 
границей. И российские бренды 
сохраняются только для ассор-
тимента, чтобы предлагать под-
ходящие товары всем группам 
покупателей. Это обрекает на-
шу промышленность на техно-
логическую зависимость, огра-
ничивает экспорт, направления 
которого контролируют транс-
национальные к орпорации».

БРЕНД СИВОЙ КОБЫЛЫ
Как попали в руки иностранцев российские сигареты, мыло, пиво и машины?

ПРОИЗВОДСТВО

« За 25 лет зарубежные гиганты купили все самые 
заметные табачные фабрики РФ. Сегодня выпуск 
сигарет почти безраздельно контролируют 5 иност-
ранных компаний.

Алексей
МАКУРИН,

A.Makurin@aif.ru

В  КАКИХ  ОТРАСЛЯХ  ЛИДИРУЮТ  ИНОСТРАНЦЫ?

*   Производство в натуральном выражении в 2018 г., включая 
российские и международные бренды. По данным Ассоциации 
европейского бизнеса, Союза химиков РФ, пивоваренных 
компаний, а также анализа информации из открытых источников.Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

Доля компаний с иностранным капиталом на отраслевом рынке* Российский бренд Компания-производитель

Табачные 
изделия

Легковые и коммер-
ческие автомобили

Бытовая 
химия Пиво

«Донской 
табак», 
«Пётр I», 
«Русский 
стиль»

«Джапан Тобакко 
Интернешнл» 
(Япония)

«Ява»
«Бритиш Американ 
Тобакко» 
(Британия)

«Балтика», 
«Жигулёвское», 
«Невское»

«Карлсберг» 
(Дания)

«Клинское», 
«Сибирская 
корона», 
«Старый 
мельник»

«Эй-Би 
ИнБев Эфес» 
(Бельгия – 
Турция)

«Три медведя», 
«Охота», 
«Бочкарёв»

«Хейнекен» 
(Нидерланды)

«Лада»

«Рено» – 
«Ниссан» – 
«Мицубиси» 
(Франция – 
Япония)

97% 82% 73%75%

«Момент», 
«Ласка», 
«Пемос»

«Хенкель» 
(Германия)

«Миф» «Проктер энд 
Гэмбл» (США)

КОШЕЛЁК

Слышала, что после 
о тдыха в Сочи может прий-
ти штраф. За что и кому? 

С. Синебрюхова, Омск

Власти Кубани начали 
штрафовать туристов, кото-
рые, отдыхая на Черноморс-
ком побережье, не заплатили 
курортный сбор, составляю-
щий 10 руб. в сутки. «С 16 ию-
ля 2018 г. в нашем регионе 
от уплаты сбора отказались 
577 отдыхающих, – сообщи-
ла «АиФ» начальник отдела 
Министер ства курортов, ту-
ризма и олимпийского насле-
дия Краснодарского края Юлия 
Фридрих. – Большин ство этих 

случаев зафиксировано в пан-
сионатах и санаториях. Отказ-
никам высылаются протоколы 
о правонарушении по адресам, 
которые они указали в момент 
регистрации в месте прожи-
вания на курорте. Размеры 
штрафов варьируются от 500 
до 2000 руб.».

Курортный сбор взимается 
сейчас также в Ставропольском 
и Алтайском краях. При этом 
туристы, которые проживают 
на частных квартирах, его не 
платят. Закон обязывает брать 
эти деньги с клиентов только 
фирмы и предпринимателей, 
которые официально оказыва-
ют гостиничные услуги.

КОГО ОШТРАФУЮТ ЗА НЕУПЛАТУ 
КУРОРТНОГО СБОРА?
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В ГОСДУМУ ВНЕСЛИ ПОПРАВКИ В ЖИ-
ЛИЩНЫЙ КОДЕКС, ПРЕДЛАГАЮЩИЕ ВСЕ 
СЧЕТА ЗА УСЛУГИ ЖКХ ПЕЧАТАТЬ В ОДНОЙ 
ПЛАТЁЖКЕ. ОФОРМЛЯТЬ И ОТПРАВЛЯТЬ 
ИХ БУДУТ РАСЧЁТНЫЕ ЦЕНТРЫ.

«Многие наши граждане уже получа-
ют одну общую платёжку на все услуги 
ЖКХ из расчётного центра. А некоторые 
собственники по-прежнему вынуждены 
оплачивать по 7–10 платёжек от разных 
поставщиков, – говорит один из авто-
ров законопроекта, зам председателя 
Комитета ГД по жилищной политике 
и ЖКХ Павел Качкаев. – Это не только 
доставляет неудобства, но и приводит 
к ошибкам. По информации главного 
госжилинспектора РФ, в 2018 г. до 60% 
обращений были связаны с неверными 
или непонятными для граждан начис-
лениями. Потребители жалуются, что 
в многочисленных платёжках значатся их 
ошибочные персональные данные, пло-
щади квартир, разное количество про-
живающих и т. д. Нередки случаи, когда 
людям приходят «двойные платёжки».

Цена печати и доставки – отдельный 
вопрос. Стоимость выпуска одного 
платёжного документа может достигать 
10–15 руб., доставка – ещё плюс 6–8 руб. 
При получении 10 платёжек стоимость 
только этих услуг может доходить до 120 
руб. в месяц. При переходе на единый 
документ расходы должны сократиться».

ИЗБАВИМСЯ ЛИ ОТ ОШИБОК?

«Скорее всего, мы поменяем в зако-
нопроекте название с «единой» на «объ-
единённую» платёжку. Так будет точ-
нее, – продолжает депутат. – Расчётные 
центры (они бывают как муниципаль-
ными, так и частными) сегодня рабо-
тают в каждом регионе, но до сих пор 
их деятельность на федеральном уров-
не законодательно не закреплена. По-
правки в ст. 155 ЖК их легализуют. При 
этом, даже если дом перешёл на пря-
мые платежи с поставщиками, всё рав-
но можно использовать объединённый 
документ. Уже есть примеры в регио-
нах, когда в общей платёжке напротив 
каждой услуги стоит свой штрихкод, 
а значит, оплата попадает на расчётный 
счёт конкретного поставщика. Кстати, 
нашим следующим шагом будет сделать 
платёжку одинаковой по всей стране. 
Сегодня есть разработанная Минстроем 
форма, но она носит рекомендательный 
характер. В результате каждый печатает 
что хочет, в некоторых платёжках люди 
вообще ничего не могут разобрать».

Законопроект о едином платёжном 
документе сейчас разослан в регионы 
и будет приниматься во время осенней 
сессии Госдумы. Но избавит ли он от не-
верных счетов за ЖКУ?

«Сомневаюсь. Расчётные центры 
тоже делают много ошибок, – говорит 
руководитель Центра общественного кон-
троля ЖКХ Ленинградской обл. Сергей 
Худяев. – Когда несколько лет назад та-
кая система вводилась у нас в области, 
целые поселения вдруг стали должни-

ками за ЖКУ. Компьютерная програм-
ма ошибалась или не учитывала такую 
«мелочь», как наличие у людей льгот. 
Со временем ошибки были устранены, 
но для этого потребовалось много слёз 
и нервов. Люди стояли в очередях, что-
бы их исправить, падали в обмороки… 
Думаю, единую платёжку нельзя делать 
обязательной для всей страны. Где-то 
она хороша, а где-то не нужна совсем».

5,7 МИЛЛИОНА – СЧЁТ ЗА ВОДУ

Увы, ошибки встречаются как 
в раздель ных платёжках от ресурсоснаб-
жающих организаций, так и в общих, 
которые формируют расчётные центры. 
Причём суммы эти иногда просто за-
шкаливают. Весной этого года житель 
Перми Павел Шишков получил счёт за 
ЖКУ на 2,2 млн руб. Как оказалось, уп-
равляющая компания по ошибке «про-
писала» в его 40-метровой квартире 4050 
человек. Но 2 млн за «коммуналку» – 
ещё не предел. Осенью прошлого года 
жителю Екатеринбурга Матвею Захарову 
предложили заплатить за холодную воду 
и водоотведение 5,7 млн руб. «Для это-
го мне надо лет 70 активно мыться», – 
возмущался мужчина. Он даже не успел 
пожить в той квартире в новостройке, 
которую, кстати, купил за 2,5 млн руб. 
Оплачивал «коммуналку» по среднему 
тарифу, но потом поставили счётчики, 
а когда пришла проверка и сняла пока-
зания, вышла сумма в 5,7 млн. Разбира-
тельства идут до сих пор.

Серьёзную проблему в работе расчёт-
ных центров недавно выявила про-
куратура в Ульяновской обл. Когда 
в регионе появился новый мусорный 
сбор, платёжки в том числе приходи-
ли на умерших и съехавших из квартир 
граждан. Расчётно-информационный 
центр объяснил это тем, что «вынужден 
пользоваться старой базой, в которой 
не все данные точны». Дело в том, что 
домовые книги отменили, а госорга-
ны (например, миграционная служба) 
не делятся информацией, связанной 
с персональными данными граждан. 
«С этой проблемой сталкиваются во всех 
регионах. У поставщиков услуг и расчёт-
ных центров нет доступа к актуальным 
базам данных, что порождает ошибки 
в расчётах, – говорит исполнительный 
директор НП «ЖКХ Контроль» Светлана 
Разворотнева. – Во-первых, надо решать 
эту проблему. Во-вторых, необходимо 
не просто дать возможность расчёт-
ным центрам зарабатывать на единых 
платёжках, но и прописать в законе пра-
вила и условия их деятельности. Сейчас 
они берут за свои услуги от 1–2 до 10% 
от суммы в платёжке. Почему такой раз-
брос? И не выставит ли расчётный центр 
настолько высокий процент, что единая 
платёжка будет выходить дороже десятка 
от разных поставщиков? Все эти вопро-
сы обязательно надо учесть».

РОСРЕЕСТР: ПОЛУЧИТЬ СВЕДЕНИЯ О ЖИЛЬЕ ТЕПЕРЬ МОЖНО ЗА НЕСКОЛЬКО МИНУТ
ЛЖИВАЯ ПЛАТЁЖКА
Счета за услуги ЖКХ хотят объединить

ЖКХ

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru
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АльтернАтивнАя энергетикА, 
новые методы добычи ред-
ких элементов, использовА-
ние морских ресурсов и но-
вАя океАническАя стрАтегия 
стрАны – об этом и многом 
другом шлА речь нА встре-
че президентА российской 
АкАдемии нАук АлексАндрА 
сергеевА с журнАлистАми.

Сахалин, по мнению академи-
ка Сергеева, – удивительное мес-
то. Естественный океанический 
форпост России в наиболее перс-
пективном регионе – Тихоокеан-
ском. Его роль в экономике и гео-
политике серьёзнейшая. Потому 
и учёным не менее важно понять, 
насколько Сахалин в научном, 
научно-техническом и образова-
тельном плане соответствует 
этой серьёзной роли. Потянет ли 
он такую ношу с теми ресурсами, 
что есть сейчас? И что для него 
можно сделать?

тянем или не тянем?

Говоря об экономике, надо 
помнить, что бюджет Сахали-
на формируется за счёт добычи 
угля, нефти и газа. А значит, он 
впечатляюще большой. В пере-
счёте на душу населения при-
ближается к московскому – раз 
в 10 больше, чем в среднем 
по стране. Однако надо принять 
во внимание и ещё один важный 
момент. Сахалинская экономи-
ка сейчас, по сути, сырь евая. 
Что, как известно, чревато не-
дополученной прибылью.

Нельзя не учитывать и мо-
мент геополитический. В со-
став Сахалинской области вхо-

дят Курильские острова. Время 
от времени вспыхивают дискус-
сии на международном уровне 
относительно судьбы Южных 
Курил, а в последний год они 
вошли в фазу обострения из-
за позиции Японии. Так что 
вопрос о скорейшем освоении 
этих территорий, в том числе 
освоении научно-техническом, 
по-прежнему в повестке дня.

К счастью, руководство реги-
она имеет сильнейшее желание 
способствовать научно-техни-
ческому развитию – у меня 
на руках целый список направ-
лений, по которым руководс-
тво региона и РАН намерены 
сотрудничать. Разумеется, 
первым пунктом идёт разведка 
и освоение минеральных ресур-
сов Тихого океана – это стра-
тегическое направление. Оно 
невозможно без современных 
средств диагностики и мони-
торинга. И тут подключаются 
академические институты: это 
и подводные роботы, и новые 
средства поиска. Это, в кон-
це концов, разработка новых 
средств добычи. Нефть и газ – 
с ними всё понятно: это буре-
ние. А редкие элементы, ко-
торые добываются с морского 
дна? Такая задача оказывает-
ся на стыке фундаментальной 
и прикладной наук, это как раз 
то, чем должны заниматься ин-
ституты и бюро.

ЦунАми? стоп!

Но стоит потянуть за одну 
ниточку – в данном случае воп-
рос морской добычи ископае-
мых, – и прикладная вроде бы 

проблемка, если её рассмотреть 
как следует, внезапно вырастает 
до глобальных масштабов.

Не секрет, что Сахалин – зо-
на риска. Землетрясения, цуна-
ми, извержения вулканов – всё 
это идёт неприятным довес-
ком к исключительно богатым 
природным ресурсам. 80% всех 
землетрясений и цунами рож-
даются как раз здесь – в той 
области, которая называется 

Тихоокеанское огненное коль-
цо. Потому вопрос предупреж-
дения природных катастроф 
совсем непраздный. А значит, 
необходимо создавать проект 
по прогнозированию и модели-
рованию этих явлений, пото-
му что лучше предсказать, чем 
потом считать ущерб и жертвы. 
А проект должен базироваться 
на хорошей, прочной теории, 
современной, обладающей вы-
сокой предсказательной силой.

Скажем, есть совсем но-
вые сведения о происхож-
дении цунами. Выяснилось, 
что до 15% цунами рождается  

не от землетрясений, а от под-
водных сходов лавин. Опас-
ность таких цунами в том, что 
точки их старта находятся не 
где-то там, далеко, откуда волна 
может идти до берега в течение 
часа, а то и нескольких. Нет, 
это, как правило, происходит 
рядом, и счёт идёт на минуты. 
Нынешние средства предуп-
реждения в таких ситуациях не 
работают. Значит, необходимо 
изучение механизма зарожде-
ния этих цунами и создание 
средств раннего оповещения.

Конечно, РАН поддержи-
вает такой проект. Это одно 
из приоритетных направлений 
фундаментальной науки, имею-
щих конкретное практическое 
применение.

деньги и ветер

Но это всё касается традици-
онных сфер – добыча полезных 
ископаемых, углеводородов. 
А ведь на Сахалине и Курилах 
ведутся работы в области аль-
тернативной энергетики. Хоро-
шим тоном считается её поруги-
вать – дескать, баловство, КПД 
там минимальный. Но в случае 
Сахалина всё серьёзно. Ветры 
там дуют регулярно и сильно, 
то есть ветряные станции ра-
ботают стабильно. Но как эту 

энергию использовать? Как ак-
кумулировать? Конечно, можно 
её посылать в единую сеть. Но 
есть ещё один способ, который 
как раз на Сахалине можно 
и нужно применять.

Япония сейчас не просто 
интересуется применением во-
дорода как топлива – там есть 
вполне реализуемые проекты 
по переводу в ближайшее де-
сятилетие значительной части 
автотранспорта на водород. 
Соответственно встаёт вопрос 
о получении и транспортировке 
водорода. Проще всего произ-
водить его при помощи элект-
ролиза воды. И вот тут ветряки, 
вернее, их энергия, как нельзя 
более кстати. Можно пустить 
энергию ветра на производс-
тво водорода – перспективного 
и востребованного топлива.

Обсуждение возможностей 
такого использования альтерна-
тивной энергии дошло до про-
екта водородного трубопровода 
на Хоккайдо. Здесь, конечно, 
многое зависит от нормальных 
отношений с Японией, то есть 
проблема чисто политическая.

В мире существует ещё од-
на интересная тенденция. Уже 
появились серийные теплово-
зы на водородных элементах. 
В Германии и Великобритании 
локомотивостроение ориен-
тируется на водородные дви-
гатели. А наши водородные 
локомотивы можно было бы 
тестировать на Сахалине.

реАльность без утопий

Кому-то это может показать-
ся утопией. Причём утопией 
бессмысленной: зачем, дескать, 
нам развивать водородные дви-
гатели? Ведь у нас нефти и га-
за хоть залейся! Но здесь есть 
один нюанс. Если не участво-
вать в этом процессе, если не 
развивать свои технологии, то 
в какой-то момент мы рискуем 
оказаться на обочине прогрес-
са. Внезапно выяснится край-
не неприятная вещь – то, что 
сделали другие, будет надёжнее 
и дешевле, а мы отстанем на-
всегда.

Мне могут попенять: зачем 
заниматься проектами, которые 
направлены в очень далёкое бу-
дущее, когда неразрешённых 
проблем и в настоящем хватает? 
Согласен, проблем хватает. К при-
меру: вы знаете, что там серьёзно 
просела такая сфера, как рыбо-
ловство? Мы приехали – как раз 
был День рыбака – на одно пред-
приятие. Самое начало путины. 
А директор жалуется: раньше у не-
го была целая флотилия, а сейчас 
несколько судёнышек. И оно ещё 
считается более-менее успешным 
хозяйством. Переработки нет. 
Заморозка – и на материк. Ну, 
ещё икру потрошат. А ведь есть 
научные проекты по изучению 
и использованию морской био-
ты – совокупности организмов 
и растений моря. Это очень пер-
спективное направление.

Все эти проекты смотрятся, 
быть может, узковато. Но, ес-
ли взглянуть на них под иным 
углом, многое встанет на свои 
места. Например, проблема ра-
бочих мест. Сейчас миграцион-
ные процессы складываются не 
в пользу Сахалина – молодые 
специалисты уезжают на мате-
рик. Однако есть возможность 
не только их удержать, но и при-
влечь людей со стороны. Если 
в плане использования альтер-
нативной энергии и водородных 
двигателей Сахалин МОЖЕТ 
стать полигоном, то в плане 
работы над предупреждением 
природных катастроф он УЖЕ 
является идеальным полигоном. 
Теоретической частью мож-
но заниматься хоть в Москве, 
хоть в Нью-Йорке. Но обкатка, 
практика – всё это нуждается 
в полигоне. Только там всё это 
можно моделировать, прово-
дить натурные исследования. 
Так что мимо Сахалина и Курил 
проехать не получится.

фото  Глеба Щелкунова/коммерсантъ, 
владимира ПеснИ/РИа новости

нА острове прекрАснАя погодА
академик сергеев – о том, какую помощь может оказать сахалину Российская академия наук

ПЕРСОНА

« Если не развивать свои технологии, то есть риск, что 
в какой-то момент мы окажемся на обочине прогрес-
са. Внезапно выяснится – то, что сделали другие, 
будет надёжнее и дешевле, а мы отстанем навсегда.

Сахалин – удивительно богатое природными ресурсами место. На фото: рыболовецкое судно во время 
промысла горбуши. В 2019 г. сахалинские рыбаки планируют добыть 80 тыс. т лососёвых рыб; первая 
в России морская нефтедобывающая платформа «Моликпак». С начала разработки месторождения 
в 1999 г. платформа добыла более 38 млн т нефти. 

Записал  
Константин 

КУДРЯШОВ,
K.Kudrjashov@aif.ru
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Что луЧше: отдых на лавоЧке 
или прогулка в парке? ответ 
на этот вопрос знают все 
люди старшего поколения: 
конеЧно, активный досуг 
луЧше и полезнее. но поЧему 
многие предпоЧитают си-
деть и вздыхать вместо то-
го, Чтобы полуЧать радость 
от физиЧеской активности?

Не так давно появилась но­
вая врачебная специальность: 
геронто логия, и в рамках нац­
проекта «Демография» предпо­
лагается развитие геронтоло­
гической службы в стране. Врачи 
этого направления занимаются 
вопросами здоровья пожилых 
людей, и у них есть конкретные 
рекомендации по поводу того, 
каким должен быть активный 
досуг в «серебряном» возрасте.

активность – это Что?

«В 2010 г. вышли глобаль-
ные рекомендации Всемирной 
организации здравоохранения 
по физической активности 
для людей всех возрастов. Там 
есть большой раздел, посвя-
щённый физической актив-
ности, необходимой для лю-

дей в возрасте 
65 лет и старше. 
Это отличные 
рекомендации, 
и мы исполь-
зуем их в своей 
повседневной 
работе», – рас-
сказал научный 

руководитель научно-исследова-
тельского медицинского центра 
«Геронтология» доктор медицин-
ских наук, профессор Кирилл 
Прощаев.

Рекомендованные режимы 
физической активности, по его 
словам, основаны на больших 
и серьёзных исследованиях. 
А это значит, что, если человек 
будет их выполнять, у него сни-
зится не только риск инфаркта 
миокарда, инсульта, сахарного 
диабета 2-го типа и ожирения, 
но ещё и ряда онкологичес-
ких заболеваний, деменции, 
д епрессии.

«Важно понимать,  что 
в р екомендациях ВОЗ под фи-
зической активностью пони-

маются не только спортивные 
упражнения, а любой вид ак-
тивности, – уточняет Проща-
ев. – Это могут быть домашние 
дела, работа в саду и огороде, 
профессиональная работа (ес-
ли человек всё ещё продолжает 
работать) и практически лю-
бая двигательная активность – 

прогулки на природе, быстрая 
ходьба пешком, езда на вело-
сипеде и т. д.».

аэробные нагрузки

Если двигается всё тело, 
как это происходит при беге, 
в том числе на лыжах, плава-
нии, ходьбе, а также финской, 
езде на велосипеде, аэроби-
ке, то речь идёт об аэробной 
ф изической активности.

Есть ориентиры, к кото-
рым нужно в этом стремить-

ся. К примеру, если человеку 
нравится ходить в быстром 
темпе, то в неделю необходи-
мо проходить 150 мин. А если 
кто-то бегает, то этому заня-
тию нужно отдавать 75 мин. 
в неделю. Только нагрузку 
распределять: 150 мин. делим 
на 7 дней – получаем 20 мин. 

ходьбы в день. Бега, соот-
ветственно, – 10 мин. в день. 
Если здоровье позволяет, то 
можно увеличить время за-
нятий до 300 мин. в неделю 
при умеренной интенсивно-
сти и до 150 мин. при высокой 
и нтенсивности. Но есть важ-
ное условие: з аниматься еже-
дневно, без пропусков.

«Если случилось так, что се-
годня вы уделили ходьбе лишь 
10 мин., значит, завтра нужно 
увеличить время на это заня-
тие до 30–40 мин. И в зачёт 

идут только физические на-
грузки должной интенсивно-
сти, – предупреждает научный 
руководитель центра «Герон-
тология». – Если вы бежали за 
троллейбусом 3 мин. и потом 
остановились, то эта пробежка 
не засчитывается в ежедневное 
занятие бегом».

анаэробные упражнения

Анаэробные упражнения – 
это силовые нагрузки. Они нуж-
ны для профилактики сарко-
пении – возрастной а трофии 
мышц.

«Часто человек становит-
ся немощным не от сахарного 
диабета, артериальной гиперто-
нии или других болезней, а по-
тому что мышцы слабеют и он 
меньше двигается, – поясняет 
профессор Прощаев. – Мы так 
устроены, что мышцы можно 
нарастить до 50 лет, а потом мы 
их только теряем. Но благодаря 
анаэробным нагрузкам можно 
сохранить мышечную массу 
и силу».

Силовые упражнения тоже 
регламентированы и имеют 
обязательный минимум: 3 ра-
за в неделю и каждое занятие  
по 30 мин. Их можно выпол-
нять, используя в качест ве на-
грузки собственный вес, ган-
тели, гири, штангу, силовые 
тренажёры. Но если трудно 
заниматься с такими отягоще-
ниями, можно просто взять 
бутылку с минералкой – она 
и будет нагрузкой.

улуЧшаем координацию

Помимо аэробных и анаэроб-
ных нагрузок есть третий блок 
упражнений – он н аправлен 
на сохранение и улучшение ба-
ланса и координации. Это мо-
жет быть китайская гимнастика 
тай-чи, это могут быть и танцы. 
Кстати, очень хорошо в этом 
смысле популярное сегодня 
аргентинское танго.

Такие занятия помогают по-
жилому человеку предотвратить 
падения, риск которых в этом 
возрасте значительно повыша-
ется. Заниматься упражнения-
ми на координацию тоже нуж-
но регулярно – 3 или более раз 
в неделю.

всё индивидуально

Изложив врачебные реко-
мендации, профессор Про-
щаев добавил, что определять 
нагрузку нужно по состоянию 
здоровья. Если человек не 
может выполнить рекомен-
дуемый объём упражнений, 
его нужно уменьшить. А лю-
дям с с ердечно-сосудистыми 
заболеваниями и диабетом 
потребуются индивидуальные 
рекомендации лечащего врача 
или геронтолога. Для маломо-
бильных будут полезны любые 
движения – руками, ногами, 
шеей. Их нужно подбирать 
и корректировать под конкрет-
ного человека.

Так или иначе всем предста-
вителям старшего поколения, 
независимо от их состояния, 
нужно не только регулярно про-
являть физическую активность, 
но и стремиться к постепенно-
му увеличению нагрузок.

возраст требует движения
Беседы на лавочке могут быть опасны для здоровья

« Физическая активность снижает риск инфаркта 
миокарда, инсульта, сахарного диабета 2-го типа, 
ожирения, онкологических заболеваний, а также 
д еменции и депрессии.

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

для пожилых людей травмы гораз-
до опаснее, Чем для молодых. как их 
и збежать?

«Пожилые люди пред-
расположены к травмам, – 
говорит травматолог-орто-
пед, кандидат медицинских 
наук Юрий Глазков. – С од-
ной стороны, этому спо-
собствуют возрастное 

уменьшение мышечной силы и нарушения 
координации плюс заболевания, с другой – 
повышенная хрупкость костей, слабость 
связочного аппарата. После травм они ещё 
и дольше восстанавливаются. А некоторые 
виды травм могут привести к инвалидности. 
Поэтому важно принять меры, чтобы не 
допустить несчастных случаев».

Вот несколько советов доктора Глазкова.
✔ Не занимайтесь упражнениями при 

плохом самочувствии. Особенно если вы ис­
пытываете головную боль, головокружение, 
боли в сердце, если повышено артериальное 
давление. Пожилые люди часто травми­
руются при падении в результате голово­
кружения или потери сознания.

✔ Обязательно разминайтесь. Даже 
для молодого человека разминка чрезвычай­
но важна. А для пожилого она жизненно 
н еобходима!

✔ Пейте воду. Обезвоживание – причина 
мышечной слабости, плохой координации. 
Оно повышает риск падения в результате 
приступа головокружения или потери созна­
ния. Поэтому пейте воду перед тренировкой 
и берите бутылку воды с собой в спортзал 
(бассейн, парк, стадион).

✔ Правильно выбирайте одежду. Не сто­
ит одеваться на занятия слишком тепло. 
Когда начнёте двигаться, станет жарко. 
На фоне перегрева ухудшается координация 
и повышается риск падения.

✔ Надевайте правильную обувь. Её значе­
ние для предотвращения падений, безусловно, 
очень важно. Обувь должна иметь мягкую, 
рифлёную, пружинистую подошву.

✔Зимой не выходите на лёд. На льду время 
от времени падают все. И если для молодого 
человека результатом падения становит­
ся синяк, который проходит через неделю, 
то для пожилых людей существует серьёзный 
риск переломов костей.

«Следите за своим самочувствием, адек-
ватно оценивайте свои физические воз-
можности, и тогда спорт станет для вас 
источником здоровья и продления моло-
дости, а не травматизма», – предупреждает 
доктор Глазков.

не навреди: как избежать травм?

полезны ли  
10 тыс. шагов?

Насколько полезны пре-
словутые 10 тыс. шагов в день, 
к оторые часто рекомендуют 
проходить пожилым людям?

Оказывается, они не всег-
да пойдут в копилку здоровья. 
Дело в том, что, согласно ре-
комендациям ВОЗ, их нужно 
не просто проходить, передви-
гаясь, к примеру, прогулоч-
ным шагом, а идти достаточно 
быстро. Только тогда от 10 тыс. 
шагов будет польза.

кстати

«Я стар?.. Я суперстар!»   Фото mos.ru

СТАРШЕЕ  ПОКОЛЕНИЕ
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правоохранители раСКрЫли 
преСтУплениЯ Криминаль­
ного СообщеСтва ниКолаЯ 
емель Янова. недавно УчаСт­
ниКи опС предСтали перед 
СУдом.

Они совершили десятки заказ­
ных убийств в Брянской, Смолен­
ской и Калужской областях. Банду 
Емели считают одной из самых 
кровавых в истории современной 
России: за её участниками числит­
ся более 60 убийств криминальных 
авторитетов, коммерсантов – 
всех, кто стоял у них на пути, 
а также покушения на жизнь 
правоохранителей.

По  оперативным  данным, 
родоначальниками этого меж-
регионального  организован-
ного преступного сообщества 
стали «братки» – рэкетиры 90-х 
из г. Рославля в 112 км от Смо-
ленска, которые дебютировали 
на мелких кражах, угонах, сборе 

дани с «челноков», палаточни-
ков и владельцев автомастерс-
ких, контрабанде алкоголя и та-
бака. А потом контролировали 
рынки в Брянске, где в то вре-
мя постоянно гуляла наличка, 
прессинговали предпринима-
телей и в итоге объединились 
в серьёзную группировку, ко-
торая насчитывала до 100 чело-
век. По версии оперативников, 
в период «расцвета» в ОПС вхо-
дили 6–7 бригад по 40 человек 
каждая. 

«Дерзкие ребята, у которых не 
было преград, могли убить и без 
мотива, – сказал «АиФ» замна-
чальника Управления по раскры-
тию преступлений и сопровожде-
нию уголовных дел, вызвавших 
большой общественный резонанс, 
Главного управления уголовного 
розыска МВД РФ полковник по-
лиции Евгений Кузин. – Тем более 
когда речь шла о дележе власти. 
В ОПС выстроилась эффектив-
ная иерархия: была группа убийц, 
были вымогатели, пособники, 
были те, кто занимался подго-
товкой, техникой, финансами, 
юридическим  обеспечением. 
Группировка отличалась желез-
ной дисципли ной и сплочённос-
тью – даже отдыхать на юг вы-
езжали вместе, чтобы не терять 
друг друга из виду надолго».

По сути, говорят следователи, 
это была грамотно отстроенная 
структура, контролировавшая 
денежные потоки в двух регио-
нах. В планах было и Подмоско-
вье – но до него не успели дойти 
руки. К 2006 г. сообщество под-
мяло под себя проституцию, тор-
говлю наркотиками и оружием, 
подпольные игорные заведения, 
контрабанду машин, торговые 

точки,  рынок  похо-
ронных услуг. А также 
добычу и вывоз леса, 
финансовые структу-
ры, строительство, со-
товые сети, торговлю 
ГСМ и даже сельское 
хозяйство. «Емелин-
цы»  посадили  своих 
людей на места депу-
татов и таким образом 
получили «на земле» 
реальную власть.

От других группи-
ровок ОПС Емельяно-
ва отличали дерзость 
и необычайная жес-
токость. Своих жертв 
они  не  только  уби-
вали,  но  и  сжигали 
по формуле «4,5 куба 
дров  на  человека»: 
ОПС крышевало ле-

созаготов-
ки,  поэтому 
д р е в е с и н у 
в  том  числе 
использовали 
в качестве топ-
лива для крема-
ции жертв.

миф о «работе 
на фСб»

В итоге количество заказных 
убийств  в  регионе  превысило 
«норму» в сравнении с другими 
областями в несколько раз. Рас-
стрел участника банды Радюкова 
по кличке Хохол не выделялся 
в ряду этих преступлений, но 
тем не менее дал Следственно-
му комитету при прокуратуре 
Калужской области нить: кил-
леры, которые прибыли убивать 
его, припарковали свою машину 
на чужом месте. Его хозяин за-
помнил номер и сообщил куда 
следует. 

«Дело начали расследовать 
как рядовое убий ство – в Об-
нинске  был  обнаружен  труп 
с  огнестрельными  ранения-
ми, – рассказал «АиФ» руково-
дитель отдела по расследованию 
особо важных дел следственного 
управления СКР по Калужской 
области Дмитрий Рыженко.  – 
Но вскоре стало ясно, что речь 
идёт как минимум о бандитиз-
ме: преступники ликвидирова-
ли нескольких представителей 
криминального мира в ходе де-
лежа власти, вымогали деньги 
у бизнеса. Тогда же выяснилось, 
что прямое отношение к убийс-
твам имеет Рославльская ОПГ, 
о которой тогда почти ничего не 
было известно – её представите-

лей даже мало кто знал в лицо. 
Эта группировка входила в ОПС 
уроженца  Брянска  Николая 
Емельянова».

С середины 2000-х он имел 
серьёзный вес в Брянске и на-
зывал  себя  «ночным  губер-

натором».  Кроме  того, 
Емельянов старался 

представить  себя 
как внештатно-

го сотрудника 
с п е ц с л у ж б . 
Отсюда, как 
говорят, по-
шёл  миф, 
что  Емеля, 
мол, работа-
ет  на  ФСБ. 
Он  подъез-

жал к зданию 
ФСБ  под  на-

думанным пред-
логом,  крутился 

там и просил своих 
бойцов: «Подожди-
те меня поблизости, 

у меня тут дела». А когда воз-
вращался, говорил с облегче-
нием: «Всё, я получил зелёный 
свет, спецслужбы в курсе, едем 
валить  вот  этого  авторите-
та…» Играло на него и то, что 
множест во убийств сходило ему 
с рук.

«По сути, Емельянов коман-
довал убийцами, – говорит Евге-
ний Кузин. – Прежде чем убить, 
они по 30–40 минут пытали сво-
их жертв. Убивали подчас ни за 
что: «он на меня плохо посмот-
рел» и т. д.»

Сейчас главарь банды уже не-
сколько лет как находится в меж-
дународном розыске и занимает 
7-е место в списке самых разыс-
киваемых и опасных преступни-
ков России. За любую инфор-
мацию о его местонахождении 
обещана награда в миллион руб-
лей. Кто-то считает, что Емеля 
уже мёртв, однако не исключено, 
что он сделал пластическую опе-
рацию и живёт неузнанным.

Страх приСЯжнЫх

В 2014 г. преступники сели 
на скамью подсудимых. Однако 
решение присяжных стало сюр-
призом: бандитов… полностью 
оправдали и освободили в зда-

нии суда. Хотя на заседании не 
было представлено ни одного 
алиби, а множество свидетелей 
однозначно назвали исполни-
телей убийств. Следствию был 
нанесён невосполнимый, как 
казалось, урон. Сами следовате-
ли были в шоке. А одну из при-
сяжных, жительницу Брянска, 
избили на вокзале, когда она 
возвращалась после суда.

«Люди  боялись,  говорили: 
«Один раз бандитов уже закры-
ли, и они начали угрожать – 
мол, выйдем и разберёмся, – 
рассказывает  Кузин.  –  Так 
и случилось. Их выпустили, они 
снова появились и разобрались 
с  неугодными».  Емелинские 
пришли домой с высоко подня-
тыми головами и сказали: «Вот 
видите,  народ  нас  оправдал. 
Мы здесь главные», – и вер-
нули своё влияние в регионах, 
заставив местный бизнес запла-
тить долги за то время, которое 
члены банды провели за решёт-
кой… 

Для нас же главным стало, 
чтобы люди не боялись и со-
трудничали  со  следствием. 
То, как мы собирали доказа-
тельства, было больше похоже 
на борьбу с ветряными мель-
ницами: мы убеждали людей 

в том, что им, их семьям, биз-
несу нанесён непоправимый 
ущерб. Но у бандитов на воле 
остались свои люди. Из тюрь-
мы они могли звонить, писать 
письма, действовать через ад-
вокатов, НКО – и таким об-
разом  управлять  ситуацией. 
Присяжные  же  просто  боя-
лись свидетельствовать впря-
мую. Известны факты подкупа, 
запугивания.  Люди  говорят: 
«Мне  здесь  жить»  и  не  дают 
показаний,  хотя  и  жалуются 
на  бандитов.  В  адрес  свиде-
телей поступали угрозы, а не-
сколько  человек,  дававших 
показания против ОПС, про-
пали».

Банда казалась неуязвимой. 
Но в 2016 г. история с «емелин-
скими» перешла под контроль 
ГУУР МВД России, дело кон-
тролировал и СК РФ. Верхов-
ный суд рассмотрел апелляции 
и направил дело на новое рас-
смотрение, но в другом составе 
суда. Оперативники провели 
операцию «Троянский конь», 
в ходе которой им удалось соб-
рать  костяк  банды  в  здании 
следственного управления СК 
России по Калужской облас-
ти – якобы для дачи показа-
ний. После этого были задер-
жаны и другие члены ОПС.

Повторный процесс вёлся 
в Московском окружном во-
енном суде, при этом ряд сви-
детелей получили госзащиту. 
Они стали более откровенны, 
а бандиты из страха получить 
пожизненное наказание нача-
ли сотрудничать со след ствием. 
Это помогло размотать клубок.

В  июле  2019  г.  новая  кол-
легия присяжных заседателей 
признала 7 человек – 2 лиде-
ров и 5 участников группировки 
виновными и не заслуживаю-
щими снисхождения. Все они 
находятся под стражей.

Полностью материал читай­
те на сайте www.aif.ru

Фото СК России

Задержание членов банды в ходе операции «Троянский конь». 

КаК брали бандУ емели
Дерзкие преступники много лет держали в страхе три региона

КРИМИНАЛ

Владимир 
КОЖЕМЯКИН,

V.Kozhemyakin@aif.ru

Группировка отличалась сплочённостью. 

говорят, что в банках нель-
зя будет пользоваться смарт-
фонами. кто попадёт под этот 
запрет?

н. Ставриецкий, тула

Предлагается запретить брать 
на работу смартфоны банков-
ским клеркам. «Менеджер мо-
жет вывести на экран компью-
тера личные данные клиентов, 
сфотографировать,  а  потом 
использовать для какой-то мо-
шеннической  схемы.  Такие 
случаи были, и одними только 
техническими методами их не 
предот вратить, – аргументирует 
идею вице-президент Ассоциации 
российских банков (АРБ) Олег 
Скворцов. – Поэтому некото-
рые банки уже сейчас требуют 

от сотрудников 
не использовать 
в офисе личную 
мобильную тех-
нику. АРБ гото-
вит для банков 
рекомендации 

в  этой  области.  Речь  не  идёт 
об обязательном запрете, каж-
дая кредитная организация сама 
примет решение. Но логично ог-
раничить использование смарт-
фонов менеджерами, работаю-
щими с базами данных. Было 
бы правильно, чтобы, приходя 
на работу, они сдавали свои гад-
жеты на хранение и переставля-
ли сим-карту в корпоративный 
телефон, позволяющий делать 
звонки, но не имеющий видео-
камеры и выхода в Интернет».

безопаСноСть

запретЯт ли в банКах пользоватьСЯ 
мобильниКами?

Николай Емельянов. 
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В скором Времени слоВо «оД-
ноЗнАЧно» проЧно ВойДёт 
В нАш лексикон. и ВлАДимир 
ВольфоВиЧ ЖириноВский, 
который имеет обыкноВение 
этим слоВом ЗАкАнЧиВАть 
Всякую фрАЗу, В ДАнном слу-
ЧАе ни при Чём.

«Однозначно»  –  социальная 
кампания, которая стартует 
одновременно во всех регионах 
страны – от Москвы до Забай-
калья, – в рамках федерального 
проекта «Безопасность дорож-
ного движения».

60 км/Ч – и никАких 
плюсоВ

Если коротко, главная задача 
кампании, равно как и самого 
федерального проекта, состо-
ит в том, чтобы снизить коли-
чество дорожно-транспортных 
происшествий и жертв среди 
участников дорожного движе-
ния – водителей, пассажиров, 
пешеходов.

Статистика показывает, что 
большая часть ДТП с тяжёлы-
ми последствиями происходит 
по причине несоблюдения 
скоростного режима и неже-
лания или попросту неумения 

водителей соотносить выбран-
ную скорость с конкретными 
дорожными условиями. В ми-
нувшем году это спровоциро-
вало 10 035 ДТП, в которых 
пострадали 13 833 человека, 
а 1368 погибли. Судите сами: 
важна ли эта проблема для всех 
нас? Да, однозначно.

Логотип кампании со словом 
«однозначно» и центральной 
буквой «О» в виде дорожного 
знака с цифрой «60», пони-
мается как призыв к водите-
лям соблюдать разрешённый 
в городе скоростной режим 
и одновременно обращает 
внимание на однозначное про-

чтение дорожных знаков. То 
есть 60 км/ч – это именно 60, 
а никак не плюс ещё 19.

Но водители – далеко не 
единст венный адресат обраще-
ния. Для того чтобы ситуация 
на дорогах изменилась к лучше-
му, нужно, чтобы изменилось 
поведение всех участников до-
рожного движения. Потому что 
мы все, без исключения, задейс-
твованы в этом процессе: води-
тели опытные и начинаю щие, 
пассажиры и пешеходы всех 
возрастов, родители и педаго-
ги, в чьи обязанности входит не 
только надзор за жизнью и здо-
ровьем детей, но и привитие им 
навыков социальной культуры, 
в частности, воспитание созна-
тельных пешеходов и будущих 
ответственных водителей.

Зомби-пешехоДы

Каждому свой подход и свои, 
максимально эффективные, 
способы донесения информа-
ции.

Так, в ближайшее время 
рядом с пешеходными пере-
ходами появятся стенды с ин-
тригующим призывом: «Не 
становись в один ряд с зомби!» 
Зомби-пешеходы – это те, кто 
не даёт себе труда осмотреться 
перед тем, как перейти доро-
гу, взять ребёнка за руку. Они 

продолжают движение маши-
нально, погружённые в свои 
мысли или телефоны, отго-
роженные от внешнего мира 
капюшонами, наушниками… 

По замыслу организаторов 
проекта «Однозначно», им на-
до дать возможность увидеть 
себя со стороны. Например, 
в виде силуэта зомби, изоб-
ражённого на стенде с гадже-
тами, наушниками, детьми 
без надзора и прочими харак-
терными деталями. А так как 
зомби обычно смотрят только 
в себя или на экран телефона, 
то привлекать их внимание 
будут дежурящие возле стен-

дов консультанты. Уж они-то 
найдут способы.

В ДетсАДАх и школАх

Кроме того, в парках и го-
родских зонах отдыха установят 
занимательный интер активный 
аттракцион «Съёмка в мыльном 
пузыре». Рассказывать, что 
и как там устроено, не будем, 
обойдёмся без спойлеров, но 
скажем, что придумано здо-
рово. А главное – наглядно 
демонстрирует простую в об-
щем-то мысль: пешеходам не 
следует легкомысленно отно-
ситься к собственной безопас-
ности на переходе.

В детских оздоровительных 
лагерях, а позже в детских са-
дах и школах предусмотрены 
свои мероприятия, формы ко-
торых выбираются так, чтобы 
дети получили важную инфор-
мацию в том виде, в каком она 
доступна и интересна для их 
возраст ной группы. Ну и ко-

нечно, максимально её усво-
или. Одновременно ведётся 
обучение педагогов. А просве-
тительская работа среди роди-
телей необходима, чтобы по-
высить культуру поведения 
на дорогах в семьях, а также 
разъяснить частные вопросы 
вроде выбора стиля вождения 
с ребёнком-пассажиром, не-
обходимости использования 
детских удерживающих уст-
ройств, ремней безопасности 
и пр.

нАклейки, сумки, 
брелоки

Для вузов, учреждений сред-
него профобразования и авто-
школ подготовлены свои про-
граммы, форматы и формы 
активности. Лекции, акции, 
тесты, наглядная агитация – 
от обучающих фильмов до пла-
катов с выразительной инфо-
графикой и индивидуальных 
средств безопасности вроде 
светоотражающих наклеек, су-
мок, брелоков.

Словом, это масштабная 
кампания, участие в которой 
будут принимать все. Потому 
что все мы вне зависимости 
от того, сколько нам лет, пе-
шеходы мы или водители, од-
новременно зависим и сами 
влияем на уровень безопас-
ности дорожного движения. 
ОДНОЗНАЧНО!

Светлана ДОРОФЕЕВА
Фото Николая ГОРБИКОВА,

Михаила ТЕРЕЩЕНКО/ТАСС, РИА Новости

Детей нужно учить правильному поведению на дороге  с детского сада. Однозначно.

Дорожные знаки читаются однозначно: 60 км/ч и никакого превышения!

беЗопАсные Дороги? оДноЗнАЧно!
Водители, пассажиры, пешеходы – все будут вовлечены в новую социальную кампанию

ДОРОЖНАЯ  БЕЗОПАСНОСТЬ

« Зомби-пешеходы продолжают движение машинально, 
погружённые в свои мысли или телефоны, отгорожен-
ные от внешнего мира капюшонами, наушниками…

Широкомасштабная соци-
альная кампания «Однознач-
но» реализуется ГУОБДД 
МВД России при поддержке 
экспертного центра «Движе-
ние без опасности» в рамках 
федерального проекта «Безо-
пасность дорожного движе-
ния» национального проекта 
«Безопасные и качествен-
ные автомобильные дороги». 
Она направлена на обеспече-
ние безопасности всех участ-
ников дорожного движения.

Однозначно на дороге не место пешеходам, которые смотрят не 
по сторонам, а в мобильный.
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Июль. КолледжИ ведут прИ-
ёмную КампанИю. обученИе 
в сИстеме среднего профес-
сИонального образованИя 
мосКвы гарантИрует, что полу-
ченная спецИальность будет 
востребована на рынКе труда.

КонКурс вырос

«В этом году добавили про-
фессию «слесарь по ремонту го-
родского электротранспорта» 
и «мастер контрольно-измери-
тельных приборов в автомати-
ке», – рассказывает начальник 
Управления реализации госу-
дарственной политики в сфере 
образования Департамента об-
разования и науки Николай Ан-
тонов. – Городу потребовались 
такие специалисты, и мы на-
чнём их готовить».

Потребности столицы в кад-
рах отслеживаются в колледже 
связи № 54 им. Вострухина. 
Потому выпускников прини-
мают на работу в МГТС, «Газ-
промнефть», на Московский 
нефтеперерабатывающий за-
вод, «Почту России», в МОЭК, 
«Ростелеком», Московский 
метрополитен и т. д. Профес-
сиональные кадры нужны и са-
мому колледжу: выпускники, 
ставшие в студенческие годы 

победителями и призёрами 
чемпионатов профессиональ-
ного мастерства, остаются пере-
давать свой опыт. Как говорит 
заместитель директора Артём 
Апель, сейчас эту миссию до-
верили тем, кто проявил себя 
на чемпионатах в номинациях 
«холодильное оборудование», 
«лазерные технологии», «ин-
формационные кабельные се-
ти» и «графический дизайн».

«Когда я решил пойти после 
9-го класса в колледж, то с вы-
бором определялся не очень 
долго, – вспоминает выпускник 
колледжа архитектуры и строи-
тельства № 7 Евгений Гудков. – 
Выбрал газовое направление, 
оно показалось мне наиболее 
перспективным». Как в воду 
глядел Евгений: окончил учё-
бу – зачислен в АО «Мосгаз». 

Свежими данными о приё-
ме-2019 поделились с «АиФ» 
в Московском колледже управ-
ления, гостиничного бизнеса 
и информационных техноло-
гий «Царицыно». По словам 
его замдиректора Светланы 
Созоновой, абитуриенты чаще 
других выбирают специальнос-
ти «информационные системы 
и программирование», «сетевое 
и системное администрирова-
ние», «гостиничное дело», так-
же недавние школьники хотят 
быть поварами и кондитерами. 
В 2018-м на одно место претен-
довали 10 человек, в этом году 
спрос увеличился. 

навыКИ будущего 
получают в настоящем

Московские колледжи от-
крыты и для школьников, и для 
взрослого населения.

На базе 52 колледжей дей-
ствует проект «Профессио-
нальное образование без гра-
ниц»: ученик ходит в школу и 
параллельно получает профес-
сию, по окончании обучения 
ему вручают свидетельство с 
правом работать. Этим вос-
пользовались 60 тыс. человек. 
В 48 колледжах на высоко-

технологичном оборудовании 
проходят школьные уроки тех-
нологии. 43 тыс. ребят занима-
ются в кружках по программам 
дополнительного образования, 
из которых 3 тыс. осваивают 
программы FutureSkills. «Такие 
навыки ещё только будут вос-
требованы, а наши школьники 
уже получают их», – считает 
Н. Антонов.

В колледже «Царицыно» за 
минувший учебный год свиде-
тельство о присвоении профес-
сии получили 416 школьников 
из 32 школ.

С января 2019 г. в колледжах 
повысили квалификацию и 
прошли переподготовку 50 тыс. 
взрослых. Скажем, в колледже 
связи № 54 для людей, давно 
вышедших из студенческо-
го возраста, организованы 
100 курсов. Один из популяр-
ных – «инженер по сервису 
и ремонту мобильной техники». 
Занятия ведутся в Техническом 
образовательном центре ком-
пании «Самсунг», открытом на 
базе колледжа.

Инна АЛЕЙНИКОВА
Фото collegetsaritsyno.mskobr.ru

Конкурс в колледж «Царицыно» в 2018 г. был 10 человек на место, в этом – ещё больше.  

без работы не останутся
В колледжах Москвы сегодня учат и школьников, и взрослых

ОБРАЗОВАНИЕ

в Конце августа столИца та-
тарстана в очередной раз 
наполнИтся гостямИ со все-
го света. в городе пройдёт 
мИровой чемпИонат по про-
фессИональному мастерству 
по стандартам WorldSkillS.

К международному дви-
жению WorldSkills, целью ко-
торого является повышение 
престижа рабочих профессий, 
Россия присоединилась в 2012 г. 
И вскоре значительно поднялась 
в мировом рейтинге рабочих 
профессий. Так, на первенстве 
мира 2015 г. наша сборная за-
няла 14-е место в общем зачёте, 
обойдя США, Канаду и многие 
другие страны. Спустя два года 
была уже пятой, а на чемпионате 
Европы 2018 г. взяла «золото».

Четыре года назад право 
на проведение мирового чем-
пионата WorldSkills 2019 г. вы-
играла Казань. Конкурировать 
пришлось с Парижем и бельгий-
ским Шарлеруа.

высоты мастерства

Ч е м п и о н а т  п р о й д ё т 
с 22 по 27 августа. Главной пло-
щадкой станет международный 
выставочный центр «Казань 
Экспо», построенный специ-
ально к его проведению. Этот 
комплекс – крупнейший в При-
волжском федеральном округе. 
Размещённый на площади 58 га, 
он включает в себя 6 кластеров 
и ряд временных сооружений. 
Во время чемпионата на его 
территории состоятся соревно-
вания по 56 основным компе-
тенциям, объединённым в тема-
тические блоки: строительство; 

информационные и коммуни-
кационные технологии; сфера 
услуг; транспорт и логистика; 
производство и инженерные 
технологии; творчество и ди-
зайн. Кроме того, запланирова-
ны состязания по профессиям 
будущего (FutureSkills) и с учас-
тием юниоров (JuniorSkills).

«Чемпионат в Казани посе-
тят участники из 63 стран и ре-
гионов. Мы ждём 1400 конкур-
сантов, более 1300 экспертов 
и 1000 журналистов, – говорит 
руководитель проекта WorldSkills 
Kazan 2019 Эмиль Губайдул-
лин. – В проведении мероприя-
тия нам будут помогать 3500 во-
лонтёров».

Проживать участники и экс-
перты будут в жилом комплек-

се, построенном к Универсиаде 
2013 г. Для них организуют кон-
церты, яркие шоу, спортивные 
соревнования. А церемония 
открытия чемпионата пройдёт 
на главном спортивном объекте, 
возведённом к той же Универси-
аде, – стадионе «Казань Арена». 
Подробности держатся в секре-
те, известно лишь, что это будет 
шоу о людях, покоряющих вы-
соты мастерства и ищущих от-
вет на вопрос: «Что значит быть 
профессионалом?» На сцене вы-
ступят такие звёзды, как Ёлка, 
Александр Панайотов и другие. 
Одной из особенностей церемо-
нии открытия станет техноло-
гия дополненной реальности – 
для неё специально разработано 
мобильное приложение.

этот девИз – про нас!

В преддверии чемпионата 
участники российской сбор-
ной WorldSkills ведут усилен-
ные тренировки. В столи-
це Татарстана они проходят 
на базе Казанского техникума 
информационных технологий 
и связи – одного из семи меж-
региональных центров компе-
тенций, созданных в России. 
В кабинете с табличкой «По-
лигон «Мобильная робототех-
ника» на стенде, имитирующем 
складские помещения, разъез-
жает робот-погрузчик. Он пе-
ремещает по стенду различные 
предметы. За компьютерами 
и ноутбуками сидят молодые 
люди.

«Идёт тестирование програм-
много обеспечения, написан-
ного для этого робота, – пояс-
няет замдиректора техникума 
Дамира Рамазанова; она явля-
ется международным экспер-
том WorldSkills по компетенции 
«Мобильная робототехника», 
и под её руководством проходят 
тренировки участников сбор-
ной. – В этом году на чемпиона-
те будет задание: робот получает 
заказ на доставку тех или иных 
деталей, после чего ему надо 
объехать логистиче ский склад, 
найти нужные детали и развезти 
их по цехам. Он должен уметь 
различать цвета, поднимать груз 
на разную высоту и ещё преодо-
левать эстакаду. Мы отрабаты-
ваем различные вариации. Как 
будут расположены элементы 
этого цеха – неизвестно. В этом 
и состоит секрет от организато-
ров соревнований».

Девиз предстоящего ми-
рового первенства – «Буду-
щее в твоих руках». И сборная 
России WorldSkills, в которую 
вошли финалисты националь-
ного чемпионата «Молодые 
профессионалы» и специаль-
ных отборочных мероприятий 
(14 девушек и 49 юношей в воз-
расте от 18 до 25 лет), намерена 
доказать, что этот девиз – как 
раз про неё.

Столярное дело: тренировка расширенного состава сборной WorldSkills Russia.  Фото с сайта worldskills.ru

будущее – в Их руКах

Дмитрий  
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

В московских колледжах 
сейчас обучаются 74 тыс. сту-
дентов.

КстатИ

профессИИ
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25, 1.10, 
3.05 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 
16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ/
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 
16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЭКСПРОПРИА-
ТОР» 16+

23.30 «ЭКСКЛЮЗИВ» 
с Дмитрием Борисовым 16+

5.00, 9.00 «ВОЕННАЯ ТАЙ-
НА» с Игорем Прокопенко 16+
6.00, 15.00 «ДОКУМЕН-
ТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «МЫ ИЗ БУДУЩЕ-
ГО» 16+
22.30 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
16+
0.30 «АНЕКДОТ ШОУ С ВАДИ-
МОМ ГАЛЫГИНЫМ» 16+
1.00  «СПАРТАК: ВОЙНА 
ПРОКЛЯТЫХ» 18+
2.45  «ДЕЛО ХРАБРЫХ» 16+
4.50  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+

6.00, 4.45 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.30 «ДЕТСКИЙ КВН» 6+
8.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
10.25  «СЕМЕЙКА КРУДС» 
6+
12.20  «ПАДЕНИЕ ЛОН-
ДОНА» 16+
14.15  «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
18.35  «ИНОПЛАНЕТНОЕ 
ВТОРЖЕНИЕ. БИТВА  
ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 16+
21.00  «СКАЛА» 16+
23.45  «ВОЙНА МИРОВ» 
16+
2.00  «ВОЙНА НЕВЕСТ» 
16+
3.25  «ЭЛВИН И БУРУН-
ДУКИ. ГРАНДИОЗНОЕ 
БУРУНДУКЛЮЧЕНИЕ» 
6+

6.30, 6.15 «6 КАДРОВ» 16+
6.35 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.45  «МАНЕКЕНЩИЦЫ» 16+
7.45, 5.25 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.45 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.45, 4.40 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.45, 3.00  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.45, 1.10  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
15.05  «ЧУДО ПО РАСПИ-
САНИЮ» 16+
19.00  «РУСАЛКА» 16+
23.05  «ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА-3» 16+
1.00 «КРУТЫЕ ВЕЩИ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 20.25  «КОСТИ» 12+
19.30  «КОСТИ» 16+
21.15, 22.10  «НАПАРНИ-
ЦЫ» 12+
23.00  «ДРУГОЙ МИР: 
ПРОБУЖДЕНИЕ» 16+
1.00, 2.00, 3.00, 3.45, 
4.30 «НЕЧИСТЬ» 12+
5.15 «ДВЕ СМЕРТИ В СУМКЕ 
ИНКАССАТОРА» 12+

6.10  «КАЖДЫЙ ДЕСЯ-
ТЫЙ» 12+
7.35, 8.20, 10.20, 13.15, 
14.05  «ДЕСАНТУРА. 
НИКТО, КРОМЕ НАС» 
16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
10.00, 18.35 Дневник 
АрМИ – 2019
14.00 Военные новости
19.10  «ИСТОРИЯ ВЕРТО-
ЛЕТОВ» 6+
20.00, 20.55, 22.00  
«ЗАГАДКИ ВЕКА С СЕРГЕЕМ 
МЕДВЕДЕВЫМ» 12+
23.00 Танковый биатлон – 
2019. Индивидуальная гонка
2.00  «ЖИЗНЬ 
И УДИВИТЕЛЬНЫЕ  
ПРИКЛЮЧЕНИЯ  
РОБИНЗОНА КРУЗО» 0+
3.30  «ПОДКИДЫШ» 
0+
4.40  «ЕСЛИ ВРАГ 
НЕ СДАЕТСЯ…» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30  
«ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 16+
21.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
22.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05, 2.05 «STAND UP» 16+
3.00, 3.55, 4.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.35, 6.05, 6.30 
«ТНТ. BEST» 16+

5.00 ПОЛОВИНКИ 16+
5.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Шопинг 16+
7.30 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
13.00, 21.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Перезагрузка 16+
14.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 3 16+
17.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Мегаполисы на хайпе 16+
19.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
22.00  «ДВЕ ДЕВИЦЫ 
НА МЕЛИ» 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 
16+
1.35 Пятница News 16+
2.05  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
4.20 Есть один секрет 16+
4.40 ПОЛОВИНКИ 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 
12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЕ!» 12+
0.00  «ДОКТОР РИХТЕР» 
16+
2.15  «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ-2» 16+
4.10  «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 Футбольное столетие 12+
7.00, 7.55, 10.30, 12.55, 
15.10, 17.15, 19.15 Новости
7.05, 10.35, 17.20, 23.10 
Все на Матч!
8.00 Формула-1. 
Гран-при Венгрии 0+
10.55 Смешанные едино-
борства. One FC 16+
13.00, 4.10  Футбол. 
Лига чемпионов. Жеребьевка 
раунда плей-офф
13.20, 14.50 Все на футбол!
14.30, 4.35  Футбол. Лига 
Европы. Жеребьевка раунда 
плей-офф
15.15 Футбол. Междуна-
родный Кубок чемпионов. 
«ТОТТЕНХЭМ» (АНГЛИЯ) – 
«ИНТЕР» (Италия) 0+
18.30 «Профессиональный 
бокс. Лето-2019». 16+
19.20 Футбол. Суперкубок 
Англии 0+
21.40 «МАНЧЕСТЕР СИТИ» – 
«ЛИВЕРПУЛЬ». LIVE» 12+
22.00 Тотальный футбол
0.00  «НИКОГДА НЕ 
СДАВАЙСЯ 2» 16+
1.55 Футбол. Суперкубок 
Германии 0+
5.00 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+
5.30 «САМЫЕ СИЛЬНЫЕ» 12+

5.10, 3.30  «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25, 19.40  
«ШЕФ» 16+
23.25  «СВИДЕТЕЛИ» 16+
1.20  «ПАУТИНА» 16+
3.10 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.20  «СТРАХ В ТВОЕМ ДО-
МЕ. В ЗОЛОТОЙ КЛЕТКЕ» 16+
6.00  «СТРАХ В ТВОЕМ 
Д ОМЕ. НЕВЕДОМЫЙ ВРАГ» 16+
6.40, 7.30, 8.20, 9.25, 9.45, 
10.45, 11.40  «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ–4» 16+
12.35, 13.25, 13.55, 14.45, 
15.40, 16.40, 17.30  «ГЛУ-
ХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА. КАПИТАЛ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.20, 2.45, 3.25, 
3.55, 4.30  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 «ПЕШКОМ…»
7.00  «ПРЕДКИ НАШИХ 
ПРЕДКОВ»
7.45 Легенды мирового кино
8.10  «ОШИБКА ИНЖЕ-
НЕРА КОЧИНА»
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры
10.15, 21.00 «ОЛЕГ ТАБАКОВ. 
В ПОИСКАХ РАДОСТИ. ТЕАТРАЛЬ-
НАЯ ПОВЕСТЬ В ПЯТИ ВЕЧЕРАХ»
11.00  «СИТА И РАМА»
12.35 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
13.30  «ТАЙНЫ КРЕМЛЕВ-
СКИХ ПРОТОКОЛОВ. ВАЛЕН-
ТИН ФАЛИН»
15.10 Телеспектакль 
«ЖЕНИТЬБА»
17.45  «ИГОРЬ КОСТОЛЕВС-
КИЙ. БЫТЬ КАВАЛЕРГАРДОМ»
18.25, 0.20 VII Международ-
ный конкурс оперных артистов 
Галины Вишневской
19.45  «ВАША ВНУТРЕННЯЯ 
РЫБА»
20.45 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.40  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
21.55  «МУР. 1942»
22.45 «ГОЛЛАНДСКИЕ БЕРЕ-
ГА. УМНАЯ АРХИТЕКТУРА»
23.35  «НИКОЛАЙ ФЕДО-
РЕНКО. ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
ЗНАЛ…»
1.25  «В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00 «ЕРАЛАШ» 6+
8.20  «ДЕЛО РУМЯНЦЕ-
ВА» 0+
10.15  «ГЕОРГИЙ 
ЮМАТОВ. О ГЕРОЕ БЫЛЫХ 
ВРЕМЕН» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ВЛАДИМИР СИМОНОВ»  
12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.20  «ЖЕНЩИНА 
В БЕДЕ» 12+
20.05, 1.45  «ВСКРЫТИЕ 
ПОКАЖЕТ» 16+
22.30, 3.30 «ТРАЕКТОРИЯ 
СИЛЫ» 16+
23.05, 4.00 «ЗНАК 
КАЧЕСТВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35, 5.45 Петровка, 38 
16+
0.55 «90-Е. БОМБА 
ДЛЯ «АФГАНЦЕВ» 16+
4.55  «АТАКА С НЕБА» 
12+

ПяТый ПерВый КульТура

СТС ДомашНийреН ТВ ТВ-3 ПяТНицаТНТЗВеЗДа

маТч!роССия 1

понедельник, 5 августа
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

8.20 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-4. ОТЦЫ И ДЕТИ».
Режиссеры сериала: Геннадий 
Глаголев, Виктор Татарский, 
Кирилл Капица
В ролях: Ю. Кузнецов, А. Нилов, 
А. Половцев, С. Селин и др.

21.00 «РАЯ ЗНАЕТ ВСЕ!»
Режиссеры: Анатолий  
Артамонов, Руслан Паушу
В ролях: А. Веденская, 
С. Губанов, С. Рудзевич, 
В. Давыдовская, Л. Германо-
ва, Е. Волхонская, И. Пулина, 
Е. Муравьева, Е. Шилова

5.10 «КОДЕКС ЧЕСТИ»
«АФЕРА»
Пастух возвращается в Москву 
и на съемной квартире начи-
нает ожидать… покушения. 
Ведь именно его смерть, как 
и смерти всех предыдущих 
жертв, должна принести 
аферистам огромные барыши 
по страховке. В переданной 
ему «американской невестой» 
корзинке со снедью экспертиза 
обнаруживает яд. Пастух изоб-
ражает сердечный приступ, его 
увозит скорая, а в больнице его 
«хвосту» сообщают, что пациент 
скорее мертв, чем жив…

15.05 «ЧУДО  
ПО РАСПИСАНИЮ»
Режисср: Ирина Громозда
В ролях: Е. Молчанова, 
Д. Мартынов, Д. Трегубова, 
А. Щербина, Д. Лаленков и др.

23.00 «ДРУГОЙ МИР: 
ПРОБУЖДЕНИЕ»
Одиннадцатилетняя Ева, дочь 
Селены, – гибрид вампира 
и ликана. Именно она является 
целью биокорпорации…

ТВ цеНТр

безоПасность
летом в течение суток в России 
ПРоПадает до сотни несовеРшенно­
летних. как сПРавиться с этой ПРо­
блемой и ПРедуПРедить тРагедии?

Об этом в эфире радио «Милицейская 
волна» рассказал заместитель началь-
ника отдела организации федерального 
розыска лиц Главного управления уго-
ловного розыска МВД России Максим 
Черныш:

– 98 процентов ушедших устанавли-
ваются в первые двое суток. В основном 
подростки бегут из социальных и об-
разовательных учреждений, а также 
из проблемных семей. Совсем необяза-
тельно, что семьи эти неблагополучные. 
Может, родители в силу самых разных 
причин уделяют своим детям недоста-
точно внимания. Причиной ухода могут 
стать личностные особенности ребёнка, 
школьная дезадаптация, воздействие не-
формальной среды.

Многие несовершеннолетние не-
редко делают всё возможное, чтобы 
скрыться от родителей, воспитате-
лей и опекунов. Они хотят больше 
свободы. Возможно, родители тре-
буют от них определённой дисцип-
лины. К примеру, чтобы отзвани-
вались, вовремя приходили домой. 
И не замечают, что дети взрослеют 
и их тяготит такой тотальный кон-
троль. А кто-то, увлёкшись обще-
нием с друзьями, просто забывает 
сообщить родителям, где находятся. 
Такие возвращаются через сутки на-
гулявшись.

Если возникла проблема, не на-
до ждать ни трёх часов, ни трое су-
ток. Как только вы установили, что 
ребёнка нет в том месте, где он дол-
жен находиться, немедленно сооб-
щайте по телефону или приходите 

в б лижайший к вам отдел полиции, чтобы 
заявить об его исчезновении. Сотрудники 
полиции обязаны зарегистрировать ва-
ше заявление в установленном порядке, 
выяснить, во что был одет ребёнок, где 
последний раз его видели. Туда отправят 
следственно-оперативную группу с кино-
логом, экспертом, следователем и дозна-
вателем, которые проведут осмотр, ори-
ентируют все ближайшие и действующие 
посты органов внутренних дел – словом, 
задействуют максимум возможностей.

Сейчас существует много смартфо-
нов, с помощью которых устанавлива-
ются координаты ребёнка, и родители 
имеют возможность отслеживать его 
перемещения. Покупая телефон, офор-
мляйте сим-карту на себя, чтобы потом 
можно было получать информацию 
о последнем выходе ребёнка в эфир. Так 
будет легче определить отправную точку 
для организации розыска.

Юлия ЮНиНа

как добиться, чтобы дети не убегали из дома

Порой подростки так рвутся на свободу, что 
перестают замечать опасности.   
  Фото Alamy/ТАСС
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25, 1.05, 
3.05 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЭКСПРОПРИА-
ТОР» 16+
23.30 «СЕМЕЙНЫЕ ТАЙНЫ» 16+

5.00, 4.30  «ЗАСЕКРЕ-
ЧЕННЫЕ СПИСКИ» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера «С БОДРЫМ 
УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.40 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
16+
18.00, 2.50 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «МЫ ИЗ БУДУЩЕ-
ГО 2» 16+
22.00 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
16+
0.30 «АНЕКДОТ ШОУ С ВАДИ-
МОМ ГАЛЫГИНЫМ» 16+
1.00  «СПАРТАК: ВОЙНА 
ПРОКЛЯТЫХ» 18+

6.00, 4.55 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.30 «ДЕТСКИЙ КВН» 6+
8.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.45  «ВОРОНИНЫ» 16+
14.25  «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
18.40  «ВОЙНА МИРОВ» 16+

21.00  «ВОЙНА МИРОВ 
Z» 12+
23.20  «И ГРЯНУЛ 
ШТОРМ» 16+
1.35  «ПЛОХИЕ ПАРНИ» 18+
3.30  «НОРМ И НЕСОКРУ-
ШИМЫЕ» 6+

6.30, 6.20 «УДАЧНАЯ 
ПОКУПКА» 16+
6.40, 6.10 «6 КАДРОВ» 16+
7.05  «МАНЕКЕНЩИЦЫ» 16+
8.05, 5.20 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.05 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 16+
10.05, 4.30 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.05, 2.55  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
13.05, 0.50, 1.25  
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+
15.25  «ЛЮБКА» 16+
19.00  «ГАДКИЙ 
УТЕНОК» 16+
22.55  «ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА-3» 16+
1.15 «КРУТЫЕ ВЕЩИ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.25  
«КОСТИ» 12+
21.15, 22.10  «НАПАРНИ-
ЦЫ» 12+
23.00  «ДРУГОЙ МИР: 
ВОЙНЫ КРОВИ» 16+
1.00, 2.00, 3.00, 3.45 
«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 16+
4.30, 5.15 «ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 12+

6.05  «БЕРЕМ ВСЕ 
НА СЕБЯ» 6+
7.40, 8.20, 10.20, 13.15, 
14.05, 2.05  «МОРСКОЙ 
ПАТРУЛЬ» 16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
10.00, 18.35 Дневник 
АрМИ – 2019
14.00 Военные новости
19.10  «ИСТОРИЯ ВЕРТО-
ЛЕТОВ» 6+
20.00, 20.55, 22.00 
«УЛИКА ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
23.00 Танковый биатлон – 
2019. Индивидуальная гонка

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 16+
21.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 
16+
22.00 «СТУДИЯ СОЮЗ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05, 2.05 «STAND UP» 16+
3.00, 3.55, 4.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.35, 6.05, 6.30 
«ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Шопинг 16+
7.20 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.45, 2.05  «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ» 16+
12.20 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 3 16+
15.00 На ножах 16+
19.00 Премьера 
Четыре свадьбы 16+
22.00  «ДВЕ ДЕВИЦЫ 
НА МЕЛИ» 16+

23.00  «ДОКТОР ХАУС» 
16+
1.35 Пятница News 16+
4.20 Есть один секрет 16+
4.40 ПОЛОВИНКИ 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЕ!» 12+
0.00  «ДОКТОР РИХТЕР» 
16+
2.15  «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ 2» 16+
4.10  «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 Футбольное столетие 12+
7.00, 8.55, 11.50, 14.30, 
16.20, 17.20, 18.55, 20.20 
Новости
7.05, 11.55, 14.35, 17.25, 
19.00, 20.30, 23.25 
Все на Матч!
9.00 Футбол. Российская 
Премьер-лига 0+
10.50 Тотальный футбол 12+
12.25 «МАНЧЕСТЕР СИТИ» – 
«ЛИВЕРПУЛЬ». LIVE» 12+
12.45, 15.05 Профессио-
нальный бокс 16+
16.25, 17.55  Прыжки 
в воду. Чемпионат Европы 
19.30 «ФУТБОЛ ДЛЯ ДРУЖ-
БЫ» 12+
20.00 «РПЛ 19/20. НОВЫЕ 
ЛИЦА» 12+
21.20  Футбол. Лига чем-
пионов. Квалификационный 
раунд 
0.10  «НИКОГДА НЕ СДА-
ВАЙСЯ-3» 16+
2.00 TOP-10 нокаутов 2019 16+
2.30 Футбол. Кубок Англий-
ской лиги 0+
4.30  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 16+
5.00 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+
5.30 «СПОРТИВНЫЕ ИТОГИ 
ИЮЛЯ» 12+

5.10, 3.35  «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25, 19.40 
 «ШЕФ» 16+
23.25  «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
1.15  «ПАУТИНА» 16+
3.10 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.15 Известия
5.20  «СТРАХ В ТВОЕМ 
ДОМЕ. ОДИН НА ОДИН» 16+
6.00, 6.45, 7.40, 8.35, 9.25, 
9.55, 10.50, 11.40  «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ –4» 16+
12.35, 13.25, 13.55  «ГЛУ-
ХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
14.45, 15.45, 16.40, 17.30 
 «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА. СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
ФОКУС» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.20, 2.45, 3.25, 
3.55, 4.20  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 «ПЕШКОМ…»
7.05, 13.35, 19.45  
«ВАША ВНУТРЕННЯЯ РЫБА»
8.00 Легенды мирового кино
8.30  «НИКОЛАЙ ФЕДО-
РЕНКО. ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
ЗНАЛ…»
9.15, 21.55  «МУР. 1942»
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры
10.15, 21.00 «ОЛЕГ ТАБА-
КОВ. В ПОИСКАХ РАДОСТИ. 
ТЕАТРАЛЬНАЯ ПОВЕСТЬ 
В ПЯТИ ВЕЧЕРАХ»
11.00  «СИТА И РАМА»
12.35 «ПОЛИГЛОТ»
13.20, 21.40  «ПЕРВЫЕ 
В МИРЕ»
14.30, 22.45 «ГОЛЛАНД-
СКИЕ БЕРЕГА. УМНАЯ  
АРХИТЕКТУРА»
15.10 Телеспектакль 
«КОРОЛЬ ЛИР». 
17.40 «БЛИЖНИЙ КРУГ 
КОНСТАНТИНА РАЙКИНА»
18.30, 0.20 Российские 
звезды мировой оперы. 
Динара Алиева
20.45 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
23.35  «АНАТОЛИЙ ИСТРА-
ТОВ. ТЕОРИЯ ВЗРЫВА»
1.25  «В ЛЕСАХ 
И НА ГОРАХ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00 «ДОКТОР И…» 16+
8.35  «ЖЕНЩИНЫ» 
0+
10.35  «НИНА САЗОНОВА. 
ОСНОВНОЙ ИНСТИНКТ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ОЛЬГА ДРОЗДОВА» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.20  «ЖЕНЩИНА 
В БЕДЕ» 12+
20.05, 1.45  «ВСКРЫТИЕ 
ПОКАЖЕТ» 16+
22.30, 3.35 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ! ЛОВЦЫ  
БОГАТЫХ НЕВЕСТ» 16+
23.05, 4.05 «ДИКИЕ 
ДЕНЬГИ. ПОТРОШИТЕЛИ 
ЗВЕЗД» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35, 5.45 Петровка, 38 
16+
0.55 «90-Е. ВО ВСЕМ 
ВИНОВАТ ЧУБАЙС!» 16+
4.55  «НОЧНАЯ ЛИКВИДА-
ЦИЯ» 12+

ВТОРНИК, 6 аВгусТа

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

14.45 «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ».
Режиссеры: Тимур Алпатов, 
Борис Казаков
В ролях: М. Аверин, Д. Рожков, 
В. Тарасова, В. Фекленко, 
М. Болтнева

0.00 «ДОКТОР РИХТЕР»
Новому куратору больницы 
Филину не нравится дорого-
стоящее диагностическое 
отделение доктора Рихтера. 
Он угрожает ликвидировать 
Рихтера и команду его вра-
чей. Филин хочет превра-
тить больницу в успешное 
коммерческое предприятие, 
но натыкается на противо-
действие Рихтера.

14.00 «ШЕФ»
«ЧУЖИЕ ДЕНЬГИ»
Поступает информация 
о готовящейся крупной 
подпольной сделке по про-
даже оружия. Оперативники 
решают выступить в качестве 
«покупателей». Они занимают 
крупную сумму, и Ровинский 
едет с ней на «стрелку». 
Расторгуев с Каплевичем 
и группой захвата находятся 
поодаль. Внезапно появля-
ется машина с сотрудниками 
ДПС…

21.30 «ЭКСПРОПРИАТОР»
1962 год. Молодой фартовый вор 
Юрка-Барон, провернув очеред-
ную виртуозную квартирную кра-
жу, едет из Ленинграда в Москву, 
чтобы встретиться с человеком 
из далекого и страшного про-
шлого. В поезде он вспоминает 
свою жизнь, которая наверняка 
сложилась бы по-иному, если 
бы не война, не репрессии и не 
родство матери с персональным 
шофером Ленина…

19.00 «ГАДКИЙ УТЕНОК»
Три красавицы жестоко высме-
ивают девушку Люсю. Пропла-
кав всю ночь, она просыпается 
другим человеком. А подруги 
на следующее утро превраща-
ются в «гадких утят».

23.00 «ДРУГОЙ МИР: 
ВОЙНЫ КРОВИ»
Селена прячет Еву от кровожад-
ных ликанов. Самой ей не остает-
ся ничего, кроме побега. За ней 
охотятся и ликаны, и вампиры…

19.10 «История вертолетов»
К концу 40-х гг. XX века в США 
конструктор русского происхож-
дения Игорь Сикорский создал 
ряд удачных вертолетов. Это бы-
ло самое начало холодной войны 
межу СССР и США, но правила 
игры уже были понятны – то, что 
появлялось у одного противника, 
должен был иметь и другой…

ТВ цеНТР

звёзды

ГдЕ СТОЯТ ПАМЯТНИКИ КИНОГЕРОЯМ?
Недавно ушёл из жиз-

ни культовый американ-
ский актёр Рутгер Хауэр. 
А правда ли, что при жиз-
ни ему в России поставили 
памятник?

Н. Дятлов, Самара

Рутгер Хауэр известен у нас 
по многим фильмам, особен-
но по роли репликанта-убий-
цы в культовом фильме Ридли 
Скотта «Бегущий по лезвию» 
(1982 г.), где он снимался вмес-
те с Харрисоном Фордом.

В России действительно есть 
памятник, связанный с Хауэ-
ром (на фото слева). Правда, 
памятник не самому актёру, 
а его персонажу из фильма 
«Легенда о святом пропойце» 

(фильм завоевал «Золотого 
льва» на 45-м Венецианском 
международном кинофестива-
ле). Почему именно этого героя 
решили увековечить в металле? 
Ответ прост. Поставили его пе-
ред входом в ресторан Bevitore, 
что в переводе с итальянского 
означает «пропойца». 

Кстати, у нас очень любят 
ставить памятники не самим 
актёрам, а их персонажам 
из любимых фильмов. Пред-
ставляем небольшую подборку 
таких памятников.

3

4

1 2

5

➊ Геша Козодоев, «Бриллиантовая рука» (Новороссийск); 
➋ Шурик и Лидочка, «Операция «Ы» (Краснодар); 
➌ героям фильма «Офицеры» (Москва); ➍ героям 
фильма «Афоня» (Ярославль); ➎ Юрий Деточкин, 
«Берегись автомобиля» (Самара).  Фото PhotoXPress



23№ 31, 2019 г.
WWW.AIF.RUТВ + АФИША

5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25, 0.25, 
3.05 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЭКСПРОПРИА-
ТОР» 16+
23.30 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+

5.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера «С БОДРЫМ 
УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00, 4.30 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.40 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
16+
18.00, 2.50 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «РЕАЛЬНЫЙ 
ПАПА» 12+
21.50 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30 «АНЕКДОТ ШОУ С ВАДИ-
МОМ ГАЛЫГИНЫМ» 16+
1.00  «СПАРТАК: ВОЙНА 
ПРОКЛЯТЫХ» 18+

6.00, 5.20 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.30 «ДЕТСКИЙ КВН» 6+
8.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.45  «ВОРОНИНЫ» 16+
14.25  «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
18.40  «И ГРЯНУЛ 
ШТОРМ» 16+
21.00  «НЕВЕРОЯТНЫЙ 
ХАЛК» 16+
23.15  «ПЛОХИЕ ПАРНИ» 
18+
1.35  «ПЛОХИЕ 
ПАРНИ-2» 18+
3.55  «СТРАННЫЕ ЧАРЫ» 6+

6.30, 6.15 «6 КАДРОВ» 16+
6.35  «ПИЛОТЕССЫ» 16+
7.35, 5.30 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.35 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.35, 4.40 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.35, 3.00  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.40, 0.55, 1.30  «ПО-
НЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+
14.55  «ВОПРЕКИ СУДЬ-
БЕ» 16+
19.00  «А СНЕГ 
КРУЖИТ…» 16+
23.05  «ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА-3» 16+
1.20 «КРУТЫЕ ВЕЩИ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.25  
«КОСТИ» 12+
21.15, 22.10  «НАПАРНИ-
ЦЫ» 12+

23.00  «ПОЛИЦИЯ МАЙА-
МИ: ОТДЕЛ НРАВОВ» 18+
1.45, 3.00, 3.45, 4.30, 
5.15 «КОЛДУНЫ МИРА» 12+

6.25, 8.20, 10.20, 13.15, 
14.05, 3.40  «МОРСКОЙ 
ПАТРУЛЬ» 16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
10.00, 18.35 Дневник 
АрМИ – 2019
14.00 Военные новости
19.10  «ИСТОРИЯ ВЕРТО-
ЛЕТОВ» 6+
20.00, 20.55, 22.00 
«СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ» 12+
23.00 Танковый биатлон – 
2019 Индивидуальная гонка
2.00  «ОТРЯД ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ» 12+
3.15  «ВТОРАЯ МИРОВАЯ 
ВОЙНА. ВОЗВРАЩАЯ ИМЕ-
НА» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 16+
21.00 «ОДНАЖДЫ 
В РОССИИ» 16+
22.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05, 2.05 «STAND UP» 16+
3.00, 3.55, 4.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.35, 6.05, 6.30 
«ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Шопинг 16+
7.20 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.40  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
13.00, 15.00 «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». Перезагрузка 12+
14.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
16.00 На ножах 16+
19.00 Премьера На ножах 16+
22.00  «ДВЕ ДЕВИЦЫ 
НА МЕЛИ» 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
1.35 Пятница News 16+
2.05  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
4.20 Есть один секрет 16+
4.40 ПОЛОВИНКИ 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЕ!» 12+
0.00  «ДОКТОР РИХТЕР» 
16+
2.15  «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ-2» 16+
4.10  «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 Футбольное столетие 12+
7.00, 8.55, 11.00, 13.35, 15.40, 
17.05, 19.00, 22.40 Новости
7.05, 11.05, 15.45, 17.10, 
22.45 Все на Матч!
9.00, 11.35 Футбол. Лига 
чемпионов. Квалификацион-
ный раунд 0+
13.40 Профессиональный 
бокс 16+
16.25, 17.55  Прыжки 
в воду. Чемпионат Европы 
19.10  Футбол. Лига чем-
пионов. Квалификационный 
раунд
22.20 «В ШАГЕ ОТ ЕВРОПЫ» 12+
23.40  «В ПОИСКАХ 
ПРИКЛЮЧЕНИЙ» 12+
1.25 «ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
БОКС. ЛЕТО 2019. РЕВАНШИ, 
НОКАУТЫ, НЕОЖИДАННЫЕ 
ПОРАЖЕНИЯ» 16+
2.10 «МАНЧЕСТЕР СИТИ» – 
«ЛИВЕРПУЛЬ». LIVE» 12+
2.30  Футбол. Товарищес-
кий матч. «БАРСЕЛОНА» (ИС-
ПАНИЯ) – «НАПОЛИ» (Италия)
4.30  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 
16+
5.00 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+
5.30  «НЕСВОБОДНОЕ 
ПАДЕНИЕ» 16+

5.10, 3.35  «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25, 19.40  
«ШЕФ» 16+
23.25  «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
1.20  «ПАУТИНА» 16+
3.10 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.20  «СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ. 
ИЗ ОГНЯ ДА В ПОЛЫМЯ» 16+
6.00, 6.45, 7.35, 8.20, 9.25, 
9.50, 10.40, 11.40  «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ –4» 16+
12.35, 13.25, 13.55, 14.50, 
15.45, 16.40, 17.30  «ГЛУ-
ХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 
22.20, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЕРКА. СЕМЕЙНОЕ ДЕЛО» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.20, 2.55, 3.25, 
3.55, 4.30  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 «ПЕШКОМ…»
7.05, 13.35, 19.45  
«ВАША ВНУТРЕННЯЯ РЫБА»
8.00 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.30  «АНАТОЛИЙ 
ИСТРАТОВ. ТЕОРИЯ ВЗРЫВА»
9.15, 21.55 
 «МУР. 1942»
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры
10.15, 21.00 «ОЛЕГ ТАБАКОВ. 
В ПОИСКАХ РАДОСТИ.  
ТЕАТРАЛЬНАЯ ПОВЕСТЬ  
В ПЯТИ ВЕЧЕРАХ»
11.00  «СИТА И РАМА»
12.35 «ПОЛИГЛОТ»
13.20, 21.40  «ПЕРВЫЕ 
В МИРЕ»
14.30, 22.45 «ГОЛЛАНД-
СКИЕ БЕРЕГА. УМНАЯ  
АРХИТЕКТУРА»
15.10 Телеспектакль 
«СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ»
17.30 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
18.25, 0.20 Российские 
звезды мировой оперы. 
Хибла Герзмава
20.45 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
23.35  «ЛЕВ КОПЕЛЕВ. 
СЕРДЦЕ ВСЕГДА СЛЕВА»
1.25  «В ЛЕСАХ 
И НА ГОРАХ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00 «ЕРАЛАШ» 6+
8.05  «НЕЗНАКОМЫЙ 
НАСЛЕДНИК» 0+
9.45  «ТЫ – МНЕ, 
Я – ТЕБЕ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ДМИТРИЙ АСТРАХАН» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «ЖЕНЩИНА 
В БЕДЕ-2» 12+
20.05, 1.40  «ВСКРЫТИЕ 
ПОКАЖЕТ» 16+
22.30, 3.35 «ЛИНИЯ 
ЗАЩИТЫ. СЛЕДЫ ЦАПКОВ» 
16+
23.05, 4.05 «ПРОЩАНИЕ. 
ВИКТОРИЯ И ГАЛИНА БРЕЖ-
НЕВЫ» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35, 5.45 Петровка, 38 
16+
0.55 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. 
ГЕРМАН СТЕРЛИГОВ» 16+
4.55  «УБИЙЦА ЗА ПИСЬ-
МЕННЫМ СТОЛОМ» 12+

среда, 7 августа
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19.00 «СЛЕД. СЛОЖНЫЙ 
ВОЗРАСТ»
Водитель оптового склада 
Федор Телегин зверски зарезан 
в собственной квартире. Несо-
вершеннолетняя дочь Федора 
утверждает, что, когда убивали ее 
отца, она была дома, но никого 
не видела и ничего не слышала.

21.00 «РАЯ ЗНАЕТ ВСЕ!»
В больнице от сердечного 
приступа умирает журналист. 
Костюков и Петров выясняют, 
что приступ был спровоциро-
ван лекарствами. Под по-
дозрение попадает подруга 
Раи. А обиженный на Раю 
Костюков забирает заявление 
из загса…

23.25 «СВИДЕТЕЛИ»
«ВЕЧЕРИНКА  
С СЮРПРИЗОМ»
Из реки вылавливают 
расчлененное тело молодого 
человека. Сотрудники САУ 
выясняют, что накануне в со-
седнем дачном поселке группа 
молодых людей устроила 
вечеринку. Войдя в дом, опе-
ративники обнаруживают, что 
на одного из молодых людей 
ночью напали волки, другой 
ждал второго пришествия 
Дхармы, а третий сладко спал 
в объятиях… трупа.

21.30 «ЭКСПРОПРИАТОР»
Зима 1942 года. Юре с ба-
бушкой и Олей приходится 
совсем туго. Бабушка пытает-
ся продать на рынке золотые 
серьги и едва не становится 
жертвой бандитов. Она пока-
зывает Юре тайник, в котором 
хранятся их фамильные дра-
гоценности и дневники Гиля.
После смерти бабушки Юра 
отводит Ольгу к друзьям их 
семьи Самариным...

18.40 «И ГРЯНУЛ ШТОРМ» 
В 1952 г. близ побережья Чатема 
произошел ураган, который раз-
рушил корабли в открытом море. 
Бернард Веббер отправляется 
спасать танкер «Пендлтон»…

6.35 «Пилотессы»
Откровенные интервью 
женщин, которым удалось 
дотянуться до небес. Как эти 
хрупкие женщины покоряют 
небеса и сердца мужчин?

19.10 «История вертолетов»
В 50-е гг. не осталось сомне-
ний, что в случае войны будет 
применено ядерное оружие. 
И для вертолетов в этом слу-
чае отводилась особая роль…

19.00 На ножах
Константин Ивлев отправляет-
ся в турне по кафе и рестора-
нам, чтобы довести до ума са-
мые убыточные заведения…

ТВ цеНТР
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25, 1.20, 
3.05 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ЭКСПРОПРИА-
ТОР» 16+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.25 «НА НОЧЬ ГЛЯДЯ» 16+

5.00, 4.30 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера «С БОДРЫМ 
УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.40 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
16+
18.00, 2.50 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «ПАРЕНЬ С НА-
ШЕГО КЛАДБИЩА» 12+
21.50 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30 «АНЕКДОТ ШОУ С ВА-
ДИМОМ ГАЛЫГИНЫМ» 16+
1.00  «СПАРТАК: ВОЙНА 
ПРОКЛЯТЫХ» 18+

6.00, 5.20 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.30 «ДЕТСКИЙ КВН» 6+
8.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
9.45  «ВОРОНИНЫ» 16+
14.25  «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+
18.45  «РЭД» 16+
21.00  «РЭД-2» 12+

23.15  «ПЛОХИЕ ПАР-
НИ-2» 18+
2.00  «СТРАННЫЕ ЧАРЫ» 
6+
3.30  «МАРЛИ И Я» 12+

6.30, 6.15 «6 КАДРОВ» 16+
6.35 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.45  «ПИЛОТЕССЫ» 16+
7.45, 5.25 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.45 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.45, 4.35 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.45, 3.00  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.45, 0.55, 1.30  
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+
15.00  «А СНЕГ
 КРУЖИТ…» 16+
19.00  «ТРОПИНКА 
ВДОЛЬ РЕКИ» 16+
23.00  «ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА-3» 16+
1.20 «КРУТЫЕ ВЕЩИ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.25  
«КОСТИ» 12+
21.15, 22.10  «НАПАР-
НИЦЫ» 12+
23.00  «СМЕРТЕЛЬНЫЕ 
ГОНКИ 2050 ГОДА» 16+
1.00, 2.00, 3.00, 3.45, 
4.30, 5.15 «ДНЕВНИК ЭКС-
ТРАСЕНСА» 16+

6.20, 8.20, 10.20, 13.15, 
14.05, 3.25  «МОРСКОЙ 
ПАТРУЛЬ» 16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
10.00, 18.35 Дневник 
АрМИ – 2019
14.00 Военные новости
19.10  «ИСТОРИЯ ВЕРТО-
ЛЕТОВ» 6+
20.00, 20.55, 22.00 «КОД 
ДОСТУПА» 12+
23.00 Танковый биатлон – 
2019 Индивидуальная гонка
2.05  «ОЖИДАНИЕ ПОЛ-
КОВНИКА ШАЛЫГИНА» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 16+
21.00 «СТУДИЯ СОЮЗ» 16+
22.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05, 2.05 «STAND UP» 16+
3.00 «THT-CLUB» 16+
3.05, 3.55, 4.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.35, 6.05, 6.30 
«ТНТ. BEST» 16+

5.00 ПОЛОВИНКИ 16+
5.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Шопинг 16+
8.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
13.00 Кондитер 3 16+
15.00, 20.10 На ножах 16+
19.00 Премьера Кондитер 3 
16+
22.00  «ДВЕ ДЕВИЦЫ 
НА МЕЛИ» 16+
23.00 Теперь я босс 16+
0.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
2.00 Пятница News 16+
2.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
4.40 Есть один секрет 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЕ!» 12+
0.00  «ДОКТОР РИХТЕР» 
16+
2.15  «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ-2» 16+
4.10  «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 Футбольное столетие 12+
7.00, 8.55, 11.00, 13.40, 
17.15, 18.50, 21.55 Новости
7.05, 11.05, 14.05, 17.20, 
22.20 Все на Матч!
9.00 Футбол. Лига чемпи-
онов. Квалификационный 
раунд 0+
11.40 Футбол. 
Товарищеский матч.  
«БАРСЕЛОНА» (ИСПАНИЯ) – 
«НАПОЛИ» (Италия) 0+
13.45, 3.10 «В ШАГЕ 
ОТ ЕВРОПЫ». Специальный 
репортаж 12+
14.55  Плавание. Кубок мира
16.25, 17.55  Прыжки 
в воду. Чемпионат Европы
19.00 Все на футбол!
19.50  Футбол. Лига 
Европы. Квалификационный 
раунд 
22.00 «КРАСНОДАР» –
«ПОРТУ». LIVE» 12+
23.20 Баскетбол. Между-
народный турнир. Мужчины. 
Россия – Венесуэла 0+
1.20  «КИКБОКСЕР 2: 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
3.30 Смешанные 
единоборст ва. One FC 16+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.15, 3.40  «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25, 19.40  
«ШЕФ» 16+
23.25  «СВИДЕТЕЛИ» 
16+
1.20  «ПАУТИНА» 16+
3.10 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.30, 6.15, 7.05, 8.05  
«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ–4» 16+
9.25, 10.20, 11.10, 12.05  
«БРАТ ЗА БРАТА-3» 16+
13.25, 14.10, 15.05, 15.55, 
16.45, 17.40  «БЕРЕГОВАЯ 
ОХРАНА–2» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.30, 
22.20, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА. ОСЕНЬ –  
ВРЕМЯ РАЗВОДОВ» 16+
0.00 Известия. Итоговый выпуск
1.10, 1.50, 2.20, 2.45, 
3.25, 3.55, 4.25  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 «ПЕШКОМ…»
7.05, 13.35  «ВАША ВНУТ-
РЕННЯЯ РЫБА»
8.00 Легенды мирового кино
8.30  «ЛЕВ КОПЕЛЕВ. 
СЕРДЦЕ ВСЕГДА СЛЕВА»
9.15, 21.55  «МУР. 1942»
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры
10.15, 21.00 «ОЛЕГ ТАБА-
КОВ. В ПОИСКАХ РАДОСТИ. 
ТЕАТРАЛЬНАЯ ПОВЕСТЬ 
В ПЯТИ ВЕЧЕРАХ»
11.00  «СИТА И РАМА»
12.35 «ПОЛИГЛОТ»
13.20, 21.40  «ПЕРВЫЕ 
В МИРЕ»
14.30, 22.45 «ГОЛЛАНДСКИЕ 
БЕРЕГА. УМНАЯ АРХИТЕКТУРА»
15.10 Телеспектакль 
«УТИНАЯ ОХОТА»
18.00 «2 ВЕРНИК 2»
18.50, 0.20 Российские 
звезды мировой оперы.  
Ольга Гурякова
19.45 70 лет Александру 
Соколову. «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
20.45 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
23.35  «НАУКА ВЕРУЮ-
ЩИХ ИЛИ ВЕРА УЧЕНЫХ»
1.00  «РОЗЫ ДЛЯ КОРОЛЯ. 
ИГОРЬ СЕВЕРЯНИН»
1.25  «В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00 «ЕРАЛАШ» 6+
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.45  «СУДЬБА НАПРО-
КАТ» 12+
10.35  «ИГОРЬ СКЛЯР. 
ПОД СТРАХОМ СЛАВЫ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. КСЕНИЯ 
КУТЕПОВА» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «ЖЕНЩИНА 
В БЕДЕ-2» 12+
20.05, 1.45  «ВСКРЫТИЕ 
ПОКАЖЕТ» 16+
22.30, 3.30 «ВСЯ ПРАВДА» 
16+
23.05, 4.00  «ТРАГЕДИИ 
СОВЕТСКИХ КИНОЗВЕЗД» 
12+
0.00 События. 25-й час
0.35, 5.45 Петровка, 38 
16+
0.55 «ПРИГОВОР. ДМИТРИЙ 
ЗАХАРЧЕНКО» 16+
4.55  «ЗАЧЕМ СТАЛИН 
СОЗДАЛ ИЗРАИЛЬ» 12+

четверг, 8 августа
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9.25 «БРАТ ЗА БРАТА-3»
Режиссер Олег Туранский, Олег 
Филипенко
В ролях: Я.  Бойко, Е. Клейме-
нов, В. Стеклов, Ф. Махмудов, 
В. Маслаков

19.00 Кондитер 3
Ведущий: Ренат Агзамов
Легендарный мастер и гений 
кондитерского искусства ус-
траивает грандиозную битву 
среди кондитеров России...

ТВ цеНТР

Московский зоопарк купил 
индонезийского верблюда, 
а до этого – китайских панд. 
Каким образом животные во-
обще появляются в зоопар-
ке? Неужели всех покупают?

И. Ромашкина, Белгород

«Разумеется, покупают 
не всех, – сказал «АиФ» био-
лог, эколог, гендиректор Центра 
охраны дикой природы Алексей 
Зименко. – Зоопарки обмени-
ваются животными одного вида, 
имеющими разный генетичес-
кий набор, – чтобы получить 
более крепкое и жизнеспособ-
ное потомство. Меняются и раз-
ными видами животных, в том 
числе теми, которые родились 
в зоопарках. Власти передают 

зоопаркам конфискованных жи-
вотных, которых изъяли при не-
законном ввозе в страну. Иногда 
зверюшек приносят и гражда-
не – кто-то просто не справил-
ся с содержанием экзотического 
питомца дома. Кроме того, зоо-
парки сами отлавливают в жи-
вой природе насекомых, птиц 
и мелких зверюшек.

Но некоторых редких чет-
вероногих иначе как за де-
ньги действительно не приоб-
ретёшь: это виды, занесённые 
в Красную книгу. Как, напри-
мер, панды, которых китайцы 
обычно лишь сдают в аренду 
с обязательным возвратом, 
и даже их потомство принад-
лежит Китаю как националь-
ное достояние.

Впрочем, некоторые россий-
ские зоопарки порой приобрета-
ют слишком много чужеземных 
видов животных. Хотя вполне 
могли обойтись и мест ной фау-
ной. Это было бы не так хлопот-
но и затратно, но не менее поз-
навательно для посетителей».

Панду сдали в аренду. 
 Фото АГН Москва

19.10 «История вертолетов»
В 60-е годы Советский Союз 
лидировал по многим направ-
лениям в вертолетостроении. 
Однако в США была запущена 
программа по созданию нового 
тяжелого вертолета. Советским 
конструкторам предстояло 
ответить на новые вызовы.

21.00 «РАЯ ЗНАЕТ ВСЕ!»
Клиентка Раи выходит 
замуж. Ее жених успешный 
бизнесмен и сын известной 
в городе судьи. Но моло-
дым приходится отложить 
свадьбу, ведь в этот же день 
судью убивают прямо возле 
дома. Костюков и Петров 
расследуют это дело. 
Параллельно с этим про-
исходит убийство частного 
детектива, замаскированное 
под ограбление... 

8.05 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД»
«КИТАЙСКИЙ ТЕРМОС»
Пенсионерка Валентина 
Петровна Сомова проживала 
с сыном-пьяницей Толиком, 
от которого ушла жена, за-
брав любимого внука бабушки 
Валентины. Все свои сбере-
жения она хранила в старом 
китайском термосе. Однажды, 
вернувшись с дачи, Сомова 
не обнаружила тайника. Ока-
залось, что Толика посетил 
сосед-новосел с третьего 
этажа…

21.30 «ЭКСПРОПРИАТОР»
Февраль 1942 года. Возвра-
щаясь с работы на заводе 
Юра встречает Гейку. В своей 
квартире Юра обнаруживает 
спящего Кудрявцева и стреля-
ет в него из пистолета Гейки. 
Подростки бегут из города. 
Они выходят на минное поле, 
и Гейка погибает. Юра же 
под чужой фамилией попада-
ет к партизанам…

19.00 «ТРОПИНКА ВДОЛЬ 
РЕКИ»
По мотивам сценария  
Елены и Евгения Арбузовых 
«Молочная спелость». 
Режиссер Игорь Штернберг.

23.00 «СМЕРТЕЛЬНЫЕ 
ГОНКИ 2050 ГОДА»
2050 год. Правительство США 
устраивает ежегодную Смертель-
ную гонку. Борцы подпольного 
Сопротивления способны оста-
новить бесчеловечную забаву...

откуда в зоопарках берутся животные?
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.50 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 Премьера Международ-
ный музыкальный фестиваль 
«ЖАРА» 12+
23.55 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.50  «ВНЕ ВРЕМЕНИ» 16+

2.50 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.35 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00, 3.45 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ»  
с Игорем Прокопенко 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера «С БОДРЫМ 
УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 
Информационная программа 
112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА С ОЛЕГОМ ШИШКИ-
НЫМ» 16+
14.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 3.00 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «НЕСЛАБЫЙ ПОЛ» 
16+
21.00  «НЕБРАТЬЯ» 16+
23.00  «ГОТИКА» 18+
1.00  «СПАРТАК: 
ВОЙНА ПРОКЛЯТЫХ» 18+

6.00, 5.15 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.30  «МАРЛИ И Я» 12+
10.00  «КОВБОИ ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ» 16+
12.15  «РЭД» 16+
14.30  «РЭД-2» 12+
16.45  «НЕВЕРОЯТНЫЙ 
ХАЛК» 16+
19.00 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
19.30 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
21.00  «ЧУМОВАЯ 
ПЯТНИЦА» 12+
22.55  «ДРЯННЫЕ 
ДЕВЧОНКИ» 12+
0.50  «ПОЦЕЛУЙ 
НА УДАЧУ» 16+
2.35  «НОРМ 
И НЕСОКРУШИМЫЕ» 6+
4.00  «ДВА ОТЦА 
И ДВА СЫНА» 16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+
6.40, 6.10 «6 КАДРОВ» 16+
7.40, 5.20 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.40 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.40, 4.30«ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.40  «ТАК НЕ БЫВАЕТ» 
16+
19.00  «КОГДА ЗАЦВЕ-
ТЕТ БАГУЛЬНИК» 16+

23.00 «ПРО ЗДОРОВЬЕ» 16+
23.15  «ТОЛЬКО 
ВЕРНИСЬ» 16+
1.00  «МАНЕКЕНЩИЦЫ» 16+
2.55  «ПИЛОТЕССЫ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 
 «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
19.30  «ИНОСТРАНЕЦ» 
16+

21.45  «КТО Я?» 12+
0.15  «ПЕРВЫЙ УДАР» 
12+
2.00, 3.00, 3.45, 4.30, 
5.15 «МЕСТА СИЛЫ» 12+

6.05, 8.20  «МОРСКОЙ 
ПАТРУЛЬ» 16+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
9.40, 10.20, 13.15  
«ФРОНТ БЕЗ ФЛАНГОВ» 
12+
10.00, 18.35 Дневник 
АрМИ – 2019
14.00 Военные новости
14.05  «ФРОНТ 
ЗА ЛИНИЕЙ ФРОНТА» 
12+
18.55, 22.00  «ФРОНТ 
В ТЫЛУ ВРАГА» 12+
22.25  «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» 
МЕНЯЕТ КУРС» 12+
0.25  «…А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ» 12+
3.40  «ПОГРАНИЧНЫЙ 
ПЕС АЛЫЙ» 0+
4.45  «ВТОРАЯ МИРО-
ВАЯ ВОЙНА. ГОРОД-ГЕРОЙ 
СЕВАСТОПОЛЬ» 12+
5.10  «МОСКВА ФРОНТУ» 
12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00 «COMEDY WOMAN» 
16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ» 16+
22.00, 3.30, 4.20 
«ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.40  «ГРЕМЛИНЫ» 16+
5.10, 5.35, 6.00, 6.30 
«ТНТ. BEST» 16+

5.00 ПОЛОВИНКИ 16+
5.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Шопинг 16+
7.30 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
13.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и ад 16+
15.00, 17.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». По морям 3 16+
16.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Мегаполисы на хайпе 16+
18.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
19.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
20.00  «8 ПЕРВЫХ 
СВИДАНИЙ» 16+
21.45  «8 НОВЫХ 
СВИДАНИЙ» 16+
23.30  «8 ЛУЧШИХ 
СВИДАНИЙ» 16+
1.30 Пятница News 16+
2.00  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ 
КОРЧЕВНИКОВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «ИЩУ МУЖЧИНУ» 
12+
1.05  «НЕ БЫЛО БЫ 
СЧАСТЬЯ…» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 Футбольное столетие 12+
7.00, 8.55, 11.00, 12.30, 
14.40, 16.20, 17.05, 19.55 
Новости
7.05, 11.05, 14.45, 17.10, 
20.35, 23.25 Все на Матч!
9.00 Футбол. Лига Европы. 
Квалификационный раунд. 
«ТУН» (ШВЕЙЦАРИЯ) – 
«СПАРТАК» (Россия) 0+
11.25  Пляжный волейбол. 
Чемпионат Европы. Мужчины
12.40, 3.00 Профессиональ-
ный бокс 16+
14.20 «СБОРНАЯ «НЕЙТРАЛЬ-
НЫХ» АТЛЕТОВ» 12+
15.20 Все на футбол! 12+
16.25, 17.55  Прыжки 
в воду. Чемпионат Европы
19.00  Пляжный волейбол. 
Чемпионат Европы. Женщины
20.05 «ГРАН-ПРИ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ПОПОВЫМ» 12+
21.25  Баскетбол. Между-
народный турнир. Мужчины 
0.15 Пляжный волейбол. 
Чемпионат Европы 0+
1.15  «КИКБОКСЕР 3: 
ИСКУССТВО ВОЙНЫ» 16+
5.00  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 
16+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10  «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25, 19.40 
 «ШЕФ» 16+
22.30  «КУРКУЛЬ» 16+
0.25  «СВИДЕТЕЛИ» 16+
2.20  «ПАУТИНА» 16+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.40, 6.25, 7.10, 8.05, 9.25, 
10.15, 11.05, 12.05 
 «БРАТ ЗА БРАТА – 3» 16+
13.25, 14.20, 15.15, 16.10, 
17.05, 18.00  «БЕРЕГОВАЯ 
ОХРАНА – 2» 16+
19.00, 19.45, 20.30, 21.20, 
22.05, 23.00, 0.45 
 «СЛЕД» 16+
23.45 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 16+
1.30, 2.00, 2.30, 3.00, 
3.25, 4.00, 4.30, 4.55 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 «ПЕШКОМ…»
7.05, 13.35  «ФАБРИКА 
МОЗГА»
8.00 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.30  «НАУКА ВЕРУЮЩИХ 
ИЛИ ВЕРА УЧЕНЫХ»
9.15  «МУР. 1942»
10.00, 15.00, 19.30, 23.15 
Новости культуры
10.15, 21.00 «ОЛЕГ ТАБА-
КОВ. В ПОИСКАХ РАДОСТИ. 
ТЕАТРАЛЬНАЯ ПОВЕСТЬ 
В ПЯТИ ВЕЧЕРАХ»
11.00  «СИТА И РАМА»
12.35 «ПОЛИГЛОТ»
13.20  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
14.30 «ГОЛЛАНДСКИЕ БЕРЕ-
ГА. УМНАЯ АРХИТЕКТУРА»
15.10 Телеспектакль 
«МЕСЯЦ В ДЕРЕВНЕ»
17.50  «ЗАБЫТОЕ РЕМЕСЛО»
18.05 Российские звезды 
мировой оперы. Ильдар 
Абдразаков, Василий Ладюк 
и Кристина Мхитарян
19.45 Смехоностальгия
20.15, 2.05 «ИСКАТЕЛИ»
21.45  «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 
ЛОРДА АРТУРА»
23.35  «ПЯТЬ УГЛОВ»
1.10 Валерий Киселев и Ан-
самбль классического джаза
2.50  «ЖИЛИ-БЫЛИ…»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00  «ПРИСТУПИТЬ 
К ЛИКВИДАЦИИ» 12+
10.35  «ОЛЕГ СТРИЖЕНОВ. 
НИКАКИХ КОМПРОМИССОВ» 
12+
11.30, 14.30, 22.00 
События
11.50, 15.10  «САВВА» 
12+
14.55 Город новостей
16.15  «ПУТЬ СКВОЗЬ 
СНЕГА» 12+
18.10  «ГОСУДАРСТВЕН-
НЫЙ ПРЕСТУПНИК» 0+
20.00  «ЗОЛОТАЯ 
ПАРОЧКА» 12+
22.30 Игорь Николаев в про-
грамме «ОН И ОНА» 16+
0.00  «ЗАКУЛИСНЫЕ 
ВОЙНЫ ЮМОРИСТОВ» 12+
0.45  «ЛИЧНЫЕ МАГИ 
СОВЕТСКИХ ВОЖДЕЙ» 12+
1.30  «ОТ ШУРИКА 
ДО ШАРИКОВА. ЗАЛОЖНИКИ 
ОДНОЙ РОЛИ» 12+
2.20  «КОРОЛЕВЫ КРАСО-
ТЫ. ПРОКЛЯТИЕ КОРОНЫ» 12+
3.10 Петровка, 38 16+
3.25  «ИСЧЕЗНУВШАЯ 
ИМПЕРИЯ» 16+
5.30 «10 САМЫХ… 
ФАЛЬШИВЫЕ БИОГРАФИИ 
ЗВЕЗД» 16+

пятница, 9 августа

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

13.25 «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА – 
2. ТАМОЖНЯ»
Режиссеры: Алексей Козлов, 
Максим Бриус
В ролях: И. Алексеев, Н. Гусева, 
Е. Купрашевич и др.
На таможне Иван Лаврентьев 
задерживает контрабандные 
лекарства. Его напарник Дубков 
на самом деле вместе с двою-
родным братом Жиганом –  
контрабандисты.

21.00 «ИЩУ МУЖЧИНУ»
Ирина – молодая адвокатес-
са, которая, кроме работы 
и воспитания сына, больше 
ничем не занимается. Она 
давно живет без отношений 
с мужчинами, в которых 
разочаровалась. Все карди-
нально меняется во время 
празднования дня рождения 
Ольги, где Ирина знакомится 
с очень интересным и не 
похожим на других Вален-
тином…

22.30 «КУРКУЛЬ»
Над фермерским хозяйством 
Антона Терехова по про-
звищу Кулак нависла угроза 
уничтожения, когда на сосед-
них землях началось бурное 
строительство коттеджного 
поселка. Руководит застройкой 
вице-мэр райцентра Григорий 
Жилов. Заполучить земли 
Терехова чиновник готов любой 
ценой, но Кулак продавать 
свои владения не собирается. 
Тогда Жилов начинает играть 
не по правилам. Кто победит 
в этом противостоянии – спра-
ведливость или власть?

ТВ цеНТР

 ФОТОФАКТ

На Гребном канале состоялся фестиваль самодельных 
летательных аппаратов. Немыслимые (с точки зрения 
 аэродинамики) конструкции сбрасывались в воду вмес-
те с их создателями. Некоторым аппаратам удавалось 
пролететь несколько метров, но большинство под друж-
ные аплодисменты зрителей сразу падали в воду. К счас-
тью, никто из авиаконструкторов не пострадал. 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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5.30, 6.10  «ЕГО ЗВАЛИ 
РОБЕРТ» 0+
6.00 Новости
7.20  «НЕПОДСУДЕН» 6+
9.00 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00 Новости 
10.15 «ОЛЕГ СТРИЖЕНОВ. 
ЛЮБОВЬ ВСЕЙ ЖИЗНИ» 12+
11.10 «ЧЕСТНОЕ СЛОВО» 
с Юрием Николаевым 12+
12.15 «МИХАИЛ БОЯРСКИЙ. 
ОДИН НА ВСЕХ» 16+
18.00 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
МИЛЛИОНЕРОМ?»  12+
19.30, 21.20 «СЕГОДНЯ 
ВЕЧЕРОМ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
23.00  Премьера 
«БЫВШИЕ» 16+
0.35  «ОГНЕННЫЕ 
КОЛЕСНИЦЫ» 0+
2.55 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.40 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00, 16.20, 2.20 «ТЕР-
РИТОРИЯ ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 
с Игорем Прокопенко 16+
6.50  «ПОСЛЕДНИЙ 
КИНОГЕРОЙ» 12+
9.15 «МИНТРАНС» 16+
10.15 «САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ 
ПРОГРАММА» 16+
11.15 Премьера 
«ВОЕННАЯ ТАЙНА»  
с Игорем Прокопенко 16+
18.20  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ. ДО СЛЕЗ! ЛЮДИ, 
НАСМЕШИВШИЕ МИР» 16+
20.30  «ЛЮСИ» 16+

22.15  «Я – ЧЕТВЕР-
ТЫЙ» 12+
0.20  «СТЕЛС» 16+

6.00, 5.05 «ЕРАЛАШ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.15  «СПИРИТ. ДУХ 
СВОБОДЫ» 6+
7.40  «ТРИ КОТА» 0+
8.05  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.30, 11.30 «УРАЛЬСКИЕ 
ПЕЛЬМЕНИ». СМЕХBOOK» 16+
9.30 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
10.30 «РОГОВ. СТУДИЯ 24» 
16+
12.25  «ПОЦЕЛУЙ 
НА УДАЧУ» 16+
14.35  «ДРЯННЫЕ
ДЕВЧОНКИ» 12+
16.30  «ЗВЕЗДНАЯ 
ПЫЛЬ» 16+
19.05  «ANGRY BIRDS 
В КИНО» 6+
21.00  «МОРСКОЙ БОЙ» 12+
23.35  «МЕГАН ЛИВИ» 16+
1.45 «СЛАВА БОГУ, 
ТЫ ПРИШЕЛ!» 16+
2.35  «ДНЕВНИК ДОКТО-
РА ЗАЙЦЕВОЙ» 16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40, 6.15 «6 КАДРОВ» 16+
7.00  «ДИАСПОРЫ: «ВОС-
ТОК–ЗАПАД» 16+
8.00  «ТОЛЬКО 
ВЕРНИСЬ» 16+
9.45, 1.10  «ЛЕСНОЕ 
ОЗЕРО» 16+
11.35  «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
ПАПА» 16+
19.00  «ОТЧАЯННЫЙ 
ДОМОХОЗЯИН» 16+
23.15  «ЛЮБВИ ВСЕ 
ВОЗРАСТЫ…» 16+
2.50  «Я БУДУ ЖИТЬ» 16+
5.50 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
10.30, 11.30  «НАПАР-
НИЦЫ» 12+
12.30  «ПЕРВЫЙ УДАР» 
12+
14.15  «КТО Я?» 12+
16.45  «ИНОСТРАНЕЦ» 
16+
19.00 Премьера  
«НАЕМНИК» 16+
21.15  «НЕУЛОВИМЫЕ» 16+

23.00  «МЕРЦАЮЩИЙ» 
16+
0.45  «ФУРГОН СМЕРТИ» 
16+
2.45, 3.15, 3.45, 4.15, 
4.45, 5.15, 5.45 «ОХОТНИ-
КИ ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 16+

5.30  «ДАУРИЯ» 6+
9.00, 13.00, 18.00 Новости 
дня
9.15 «ЛЕГЕНДЫ ЦИРКА 
С ЭДГАРДОМ ЗАПАШНЫМ» 
6+
9.40 «НЕ ФАКТ!» 6+
10.15 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛО-
ГО» 16+
11.05  «ЗАГАДКИ ВЕКА 
С СЕРГЕЕМ МЕДВЕДЕВЫМ» 
12+
11.55  «СЕКРЕТНАЯ 
ПАПКА» 12+
13.15, 18.25 Дневник 
АрМИ – 2019
13.40  «ЖДИТЕ СВЯЗНО-
ГО» 12+
15.15, 18.45  «ЛЕТО 
ВОЛКОВ» 16+
23.00 Танковый биатлон – 
2019. Полуфинал I группы
1.00  «ВАЛЕРИЙ 
ЧКАЛОВ» 0+
2.45  «…А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ» 12+

7.00, 7.30, 8.30 «ТНТ. 
GOLD» 16+
8.00, 1.05 «ТНТ MUSIC» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.00 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.00, 12.00, 13.00 
«ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
14.00, 15.00, 16.00, 17.00 
«КОМЕДИ КЛАБ» 16+
18.00  «ШАГ ВПЕРЕД» 
12+
20.00  «ШАГ ВПЕРЕД-2: 
УЛИЦЫ» 16+
22.00 «ТАНЦЫ. ДАЙДЖЕСТ» 
16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ 
ЗАКАТА» 16+
1.35  «ГРЕМЛИНЫ-2. 
СКРЫТАЯ УГРОЗА» 16+
3.25, 4.15 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
5.05, 5.35, 6.00, 6.30 
«ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Шопинг 16+
7.30 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00 Битва салонов 
16+
10.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 3 16+
14.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Мегаполисы на хайпе  
16+
15.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
18.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
22.00  «8 ЛУЧШИХ 
СВИДАНИЙ» 
16+
0.00  «8 ПЕРВЫХ 
СВИДАНИЙ» 16+
1.40  «8 НОВЫХ 
СВИДАНИЙ» 16+
3.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
4.50 ПОЛОВИНКИ 
16+

5.00 «УТРО РОССИИ. 
СУББОТА»
8.15 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 
СВЕТУ»
8.40 Местное время. 
Суббота 12+
9.20 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00, 20.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 «СМЕЯТЬСЯ 
РАЗРЕШАЕТСЯ»
14.00  «ЗАКОН СОХРА-
НЕНИЯ ЛЮБВИ» 12+
16.00  «ЗЛАЯ СУДЬБА» 
12+
21.00  «КЛУБ ОБМАНУ-
ТЫХ ЖЕН» 12+
1.00  «НЕ БЫЛО БЫ 
СЧАСТЬЯ-2» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 Футбольное столетие 12+
7.00  «В ПОИСКАХ 
ПРИКЛЮЧЕНИЙ» 12+
8.50 Все на футбол! 12+
9.50, 13.10, 20.55 Новости
9.55  Пляжный волейбол. 
Чемпионат Европы. Женщины
10.55 «РПЛ 19/20. НОВЫЕ 
ЛИЦА» 12+
11.15, 13.50, 18.25, 23.00 
Все на Матч!
12.10  Пляжный волейбол. 
Чемпионат Европы. Мужчины
13.20 «ГРАН-ПРИ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ПОПОВЫМ» 12+
14.55  Плавание. Кубок мира
16.25  Футбол. Российская 
Премьер-лига 
18.55  Футбол. Междуна-
родный Кубок чемпионов 
21.00 Баскетбол. Междуна-
родный турнир. Мужчины 0+
0.00  Футбол. Товарищеский 
матч. «НАПОЛИ» (ИТАЛИЯ) – 
«БАРСЕЛОНА» (Испания)
2.00 Пляжный волейбол. 
Чемпионат Европы 0+
3.00 Прыжки в воду. Чемпио-
нат Европы 0+
4.00 Плавание. Кубок мира 0+
5.00  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 16+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.35  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА  
И ДОКТОРА ВАТСОНА» 
0+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
8.20 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.50 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-
ИН?» 12+
9.30 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТ-
ВАЯ» 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.10 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 
0+
14.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.25  «ПЕС» 16+

0.45 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА». ГРУППА 
«МАРКШЕЙДЕР КУНСТ» 16+
1.35 «ФОМЕНКО ФЕЙК» 16+
1.55  «ПАУТИНА» 16+
4.55 Их нравы 0+

5.00, 5.25, 5.55, 6.25, 6.55, 
7.20, 7.50, 8.20, 8.50, 9.30, 
10.10  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
10.50, 11.40, 12.25, 13.05, 
13.55, 14.35, 15.20, 16.10, 
17.00, 17.45, 18.35, 19.15, 
20.00, 20.50, 21.35, 22.20, 
23.10, 23.55  «СЛЕД» 16+
0.40, 1.30, 2.15, 2.55  
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА» 
16+
3.35 «МОЯ ПРАВДА. 
АЛЕКСЕЙ ЧУМАКОВ: Я ЖДАЛ 
ВСЮ ЖИЗНЬ» 16+
4.25 «МОЯ ПРАВДА. 
ЮРИЙ СТОЯНОВ. ПОЗДНО  
НЕ БЫВАЕТ» 16+

6.30 Библейский сюжет
7.05  «ГИРЛЯНДА ИЗ МА-
ЛЫШЕЙ». «ОСТОРОЖНО, 
ОБЕЗЬЯНКИ!». «ОБЕЗЬЯНКИ И 
ГРАБИТЕЛИ». «КАК ОБЕЗЬЯНКИ 
ОБЕДАЛИ». «ОБЕЗЬЯНКИ, ВПЕ−
РЕД!» «ОБЕЗЬЯНКИ В ОПЕРЕ»
8.10  «ВСМОТРИТЕСЬ 
В ЭТО ЛИЦО»
9.55 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. 
ВАСИЛИЙ ПЕРОВ»
10.25  «КОРОЛИ 
И КАПУСТА»
12.50  «КУЛЬТУРНЫЙ ОТДЫХ»
13.20, 2.10  «ХОЛОД 
АНТАРКТИДЫ»
14.10  «ПРЕСТУПЛЕНИЕ 
ЛОРДА АРТУРА»
15.35 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ»
16.15 Мария Гулегина 
в Большом зале филармонии 
им. Д. Шостаковича
18.00  «ПРЕДКИ НАШИХ 
ПРЕДКОВ»
18.40 «ОСТРОВА»
19.20  «СОРОК ПЕРВЫЙ»
20.50  «ЛИТЕРАТОРСКИЕ 
МОСТКИ», ИЛИ ЧЕЛОВЕК, 
ЗАСЛУЖИВШИЙ ХОРОШИЕ 
ПОХОРОНЫ»
21.30  «РОЗОВАЯ ПАНТЕРА»
23.25 «ОНИ ИЗ ДЖАЗА. ВА-
ДИМ ЭЙЛЕНКРИГ И ДРУЗЬЯ»
0.45  «ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА»

6.05 Марш-бросок 12+
6.35  «ИНТРИГАНКИ» 
12+
8.30 Православная 
энциклопедия 6+
8.55  «НЕИСПРАВИМЫЙ 
ЛГУН» 6+
10.30  «ВЛАДИМИР 
ПРЕСНЯКОВ. Я НЕ АНГЕЛ, 
Я НЕ БЕС» 12+
11.30, 14.30, 22.00 
События
11.45 Петровка, 38 16+
11.55  «НОЧНОЙ 
ПАТРУЛЬ» 12+
13.55, 14.45  «МИЛЛИО-
НЕРША» 12+
18.10  «ТИХИЕ ЛЮДИ» 
12+
22.15 «90-Е. ЛИКВИДАЦИЯ 
ШАЙТАНОВ» 16+
23.05 «ПРИГОВОР. «ОРЕХИ» 
16+
0.00 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. 
БАБА ШУРА» 16+
0.50 «90-Е. ВЕСЕЛАЯ 
ПОЛИТИКА» 16+
1.35 «ЛАТВИЯ. ЕВРОТУПИК» 
16+
2.10  «КОНЕЦ ОПЕРА-
ЦИИ «РЕЗИДЕНТ» 12+
4.55  «ИГОРЬ СКЛЯР. 
ПОД СТРАХОМ СЛАВЫ»  
12+

суббота, 10 августа

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

10.50 «СЛЕД. КРАСИВА
ДО СМЕРТИ»
В Москве идёт настоящая крими-
нальная война, убито несколько 
преступных авторитетов. На этом 
фоне ограбление и убийство 
студентки-второкурсницы стома-
тологического института кажется 
событием малозначимым

16.00 «ЗЛАЯ СУДЬБА»
Режиссер: Глеб Якубовский
В ролях: А. Леванова, А. Пес-
ков, А. Сенькин, О. Сизова, 
С. Никифорова.
Родители влюбленных делают 
все, чтобы разъединить 
молодых людей. Отец Олега 
объявляет своего сына умер-
шим, а мать Анны лихорадочно 
выдает дочку замуж и отправ-
ляет жить в другой город.

0.35 «ОГНЕННЫЕ  
КОЛЕСНИЦЫ»
Фильм поставлен по реальным 
событиям и рассказывает 
о соперничестве двух атлетов-
бегунов, представлявших 
Великобританию на Олимпий-
ских играх 1924 года в Париже

23.15 «ЛЮБВИ ВСЕ  
ВОЗРАСТЫ...» 
Режиссер: Сергей Грознов
В ролях: О. Прокофьева, 
И. Ливанов, А. Платонова, 
О. Леушин, А. Негинский, 
В. Макаров, И. Петрова, 
Н. Аристова, В. Полторацкий

ТВ цеНТР

шоу-бизнес
«Форбс» опубликовал све-
жий список богатых зна-
менитых россиян до 40 лет. 
«долгожителям» рейтинга 
пришлось подвинуться, 
чтобы освободить места 
для молодёжи.

По мнению издания, «моло-
дой аудитории интересно следить 
за ровесниками, а не за навечно 
прописавшимися в прежнем рей-
тинге Филиппом Киркоровым, 
Максимом Галкиным, Валери-
ем Меладзе, Григорием Лепсом 
и другими персонажами из 1990-х 
и 2000-х». Фигуранты списка – 
звёзды  шоу-бизнеса,  спорта, 
комики  и  блогеры.  В  доходы 
включались не только гонора-
ры и зарплата, связанные с про-
фессиональной деятельностью, 
но и рекламные контракты. А в 

распределении мест учитывались 
упоминания в СМИ и соцсетях, 
аудитория Instagram и YouTube, 
запросы в Яндексе. Возглавил 
список боец Хабиб Нурмагомедов, 
заработавший $1,5 млн. Второе 
место досталось Ольге Бузовой, 
которая первая по упоминани-
ям в соцсетях (4,49 млн) и по за-
просам в Яндексе (16,1 млн), но 
всего лишь десятая по доходам 
($4,4 млн).

Впервые в список попали бло-
геры Wylsacom (доход $2,7 млн), 
Настя Ивлеева ($900 тыс.), Ида 
Галич ($800 тыс.), Саша Спилберг 
($700 тыс.) и др.

«По  моему  мнению,  Баста 
абсолютно  заслуженно  лиди-
рует в этом списке по доходам 
($6,9 млн) среди звёзд отечест-

венного шоу-бизнеса, – проком-
ментировал рейтинг продюсер 
Иосиф Пригожин. – Его выступ-
ление стоит примерно 3 млн руб. 
А концертов у него до 20 в месяц.

Что касается Бузовой, то она 
сегодня востребована больше 
не  как  певица,  а  как  блогер 
и ведущая. Допускаю, что боль-
шую часть денег ей приносят 

рекламные контракты и блог. 
Из  участницы  «Дома-2»  она 
превратила  себя  в  востребо-
ванную артистку, то есть вы-
шла совсем на другой уровень. 
И смогла монетизировать свою 
популярность. Песни, которые 
Бузова выпускает, мне не близ-
ки, но они востребованы у пуб-
лики – это надо признать.

Хотя мне не очень понятны 
методика и принципы, по ко-
торым «Форбс» считает дохо-
ды знаменитостей. В США и в 
Европе доходы знаменитостей 
можно легко высчитать по коли-
честву налогов, уплаченных го-
сударству, у России в этом смыс-
ле «особый путь». Не все артисты 
хотят «светить» гонорары».

Владимир ПолуПаНоВ

почему киркоров, меладзе и лепс не попали в список богатых знаменитостей?

Ольга Бузова заняла второе 
место.  Фото из личного архива

Баста подвинул Киркорова и Лепса.
 Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА
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5.15, 6.10  «НАУЧИ 
МЕНЯ ЖИТЬ» 16+
6.00 Новости
7.25 «ЧАСОВОЙ» 12+
7.55 «ЗДОРОВЬЕ» 16+
9.00 «КУРБАН-БАЙРАМ» 
Трансляция из Уфимской 
соборной мечети
9.40 «НЕПУТЕВЫЕ ЗАМЕТКИ» 
с Дм. Крыловым 12+
10.00, 12.00 Новости 
(с субтитрами)
10.15 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«ЖИЗНЬ ДРУГИХ» 12+
11.10, 12.20 «ВИДЕЛИ 
ВИДЕО?» 6+
13.10, 4.05 «НАЕДИНЕ 
СО ВСЕМИ» 16+
14.10 «ЛЮДМИЛА ХИТЯЕВА. «Я 
НЕ МОГУ БЫТЬ СЛАБОЙ» 12+
15.10  «СТРЯПУХА» 0+
16.35 «КВН» Премьер-лига 
16+
18.00 «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.50  «ПОМЕСТЬЕ 
В ИНДИИ» 16+
23.40  «ВОССТАНИЕ 
ПЛАНЕТЫ ОБЕЗЬЯН» 16+
1.35  «СУДЕБНОЕ 
ОБВИНЕНИЕ КЕЙСИ  
ЭНТОНИ» 16+
3.20 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+

5.00, 4.40 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
5.30, 16.00  «ИГРА 
ПРЕСТОЛОВ» 16+
0.30 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко 16+

6.00, 5.10 «ЕРАЛАШ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.15  «СПИРИТ. ДУХ 
СВОБОДЫ» 6+
7.40  «ТРИ КОТА» 0+
8.05  «ЦАРЕВНЫ» 0+
8.30 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
10.00  «ЗВЕЗДНАЯ 
ПЫЛЬ» 16+
12.30  «ЧУМОВАЯ 
ПЯТНИЦА» 12+
14.25  «ANGRY BIRDS 
В КИНО» 6+
16.20  «ПИТ И ЕГО 
ДРАКОН» 6+
18.20  «МОРСКОЙ БОЙ» 
12+
21.00  «ЖИВАЯ СТАЛЬ» 16+
23.35  «КОВБОИ ПРО-
ТИВ ПРИШЕЛЬЦЕВ» 16+
1.55 «СЛАВА БОГУ, ТЫ ПРИ-
ШЕЛ!» 16+
2.40  «ДНЕВНИК ДОКТО-
РА ЗАЙЦЕВОЙ» 16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40, 4.20  «ДИАСПОРЫ: 
«ВОСТОК–ЗАПАД» 16+
7.40  «ЛЮБВИ ВСЕ ВОЗ-
РАСТЫ…» 16+
9.30, 2.50  «ЭТО МОЯ 
СОБАКА» 16+
11.25  «РАДИ ТЕБЯ» 16+
15.15  «БЕЛЫЙ НАЛИВ» 
16+

19.00 «КОГДА ПАПА ДЕД 
МОРОЗ» 16+
22.55 «ПРО ЗДОРОВЬЕ» 16+
23.10  «КОГДА ЗАЦВЕ-
ТЕТ БАГУЛЬНИК» 16+
5.55 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+
6.20 «6 КАДРОВ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
10.15, 11.15, 12.15  
«НАПАРНИЦЫ» 12+
13.15  «МЕРЦАЮЩИЙ» 
16+
15.00  «НЕУЛОВИМЫЕ» 
16+
16.45  «НАЕМНИК» 16+
19.00  «РОНИН» 16+
21.30  «САБОТАЖ» 16+

23.30  «ОДНАЖДЫ 
В АМЕРИКЕ» 16+
4.00  «ФУРГОН СМЕРТИ» 
16+
5.30 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ»  
16+

5.50  «ПОГРАНИЧНЫЙ 
ПЕС АЛЫЙ» 0+
7.05  «НОЛЬ-СЕДЬМОЙ» 
МЕНЯЕТ КУРС» 12+
9.00 Новости недели
9.25 Служу России! 
12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 
6+
10.40, 13.35  «БИТВА 
ЗА НЕБО. ИСТОРИЯ ВОЕН-
НОЙ АВИАЦИИ РОССИИ»  
12+
13.00, 18.00 Новости дня
13.15, 18.25 Дневник 
АрМИ – 2019
18.55  «НЕЗРИМЫЙ БОЙ» 
16+
23.00 Танковый биатлон – 
2019. Полуфинал II группы
1.00  «ДАУРИЯ» 
6+
4.00  «ПРОВЕРЕНО – 
МИН НЕТ» 12+
5.20  «ВОЙНА МАШИН» 
12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.00 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 
16+
12.00  «ШАГ ВПЕРЕД» 
12+
14.05  «ШАГ ВПЕРЕД-2: 
УЛИЦЫ» 16+
16.05, 17.00, 18.00, 
19.00, 19.30, 20.00, 21.00 
«КОМЕДИ КЛАБ» 16+
22.00 «STAND UP» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ 
ЗАКАТА» 16+
1.05 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.35 «ТНТ MUSIC» 16+
2.05, 3.25, 4.15, 4.50 
«ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН»  
16+
5.40, 6.05, 6.30 
«ТНТ. BEST» 16+

5.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Шопинг 16+
7.30 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00 Битва салонов 16+
10.00, 13.00 На ножах 
16+
12.00 Теперь я босс 16+
23.00 Премьера 
AgentShow 2.0 16+
0.00  «АНОН» 16+
1.50  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
4.50 ПОЛОВИНКИ 16+

5.20  «ЛЮБОВЬ 
И РОМАН» 12+
7.20 «СЕМЕЙНЫЕ 
КАНИКУЛЫ»
7.30 «СМЕХОПАНОРАМА»
8.00 Утренняя почта
8.40 Местное время. 
Воскресенье
9.20  Праздник Курбан-
Байрам. Трансляция из Мос-
ковской Соборной мечети
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00, 20.00 Вести
11.20 Премьера «ДОРОЖНАЯ 
КАРТА» 12+
12.20  «РУССКАЯ 
НАСЛЕДНИЦА» 12+

22.00 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+
1.00 «ДЕЙСТВУЮЩИЕ ЛИЦА 
С НАИЛЕЙ АСКЕР-ЗАДЕ» 12+
2.05  «ОТДАЛЕННЫЕ 
ПОСЛЕДСТВИЯ» 12+
4.10  «ГРАЖДАНИН 
НАЧАЛЬНИК» 16+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 Футбольное столетие 12+
7.00 «ФУТБОЛ ДЛЯ ДРУЖБЫ» 
12+
7.30 Футбол. Междуна-
родный Кубок чемпионов. 
«АТЛЕТИКО» (ИСПАНИЯ) – 
«ЮВЕНТУС» (Италия). 0+
9.30, 15.50, 17.15, 20.00, 
0.10 Все на Матч!
10.10  «ТОНЯ ПРОТИВ 
ВСЕХ» 16+
12.25 «ТАЕТ ЛЁД» 12+
12.45, 13.55, 15.45, 
17.10, 19.55 Новости
12.55  Пляжный волейбол. 
Чемпионат Европы. Мужчины. 
1/2 финала
14.00, 3.10 Профессиональ-
ный бокс. 16+
16.25, 17.55  Прыжки 
в воду. Чемпионат Европы. 
18.55  Пляжный волейбол. 
Чемпионат Европы. Мужчины. 
20.55  Футбол. Това-
рищеский матч. «РОМА» 
(ИТАЛИЯ) – «Реал (Мадрид, 
Испания)
22.55 Все на футбол!
1.00  «ФАНАТ» 16+
5.00  «ЖЕСТОКИЙ СПОРТ» 
16+
5.30 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА  
И ДОКТОРА ВАТСОНА».  
«СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ» 
0+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 
12+
11.50 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.00 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН». Сергей Соседов 16+
16.20 Следствие вели… 1
6+
19.40  «ПЕС» 16+
23.45  «… ПО ПРОЗВИ-
ЩУ «ЗВЕРЬ» 16+

1.25  «ПАУТИНА» 16+
4.30  «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
16+

5.00 «МОЯ ПРАВДА. ЮРИЙ СТОЯ-
НОВ. ПОЗДНО НЕ БЫВАЕТ» 16+
5.15 «МОЯ ПРАВДА. СЧАСТЛИВЫЙ 
СЛУЧАЙ АЛЕКСЕЯ КОРТНЕВА» 16+
6.05 «МОЯ ПРАВДА. ЛЮБОВНЫЕ 
МИРАЖИ СВЕТЛАНЫ РАЗИНОЙ» 16+
7.00 «МОЯ ПРАВДА. СЕРГЕЙ ЛА-
ЗАРЕВ. В САМОЕ СЕРДЦЕ» 16+
8.00 «СВЕТСКАЯ ХРОНИКА» 16+
9.00 «МОЯ ПРАВДА. АЛЕКСЕЙ 
ГЛЫЗИН: Я НЕ АНГЕЛ» 16+
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 
13.55, 14.55, 15.55, 16.50, 
17.45, 18.45, 19.45, 20.45, 
21.40, 22.40, 23.40, 0.30, 
1.20, 2.10  «ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
2.55 «БОЛЬШАЯ РАЗНИЦА» 16+

6.30  «КАПРИЗНАЯ ПРИН-
ЦЕССА». «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
БУРАТИНО»
8.05  «ПЕТЬКА В КОСМОСЕ»
9.10 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
9.40  «СОРОК ПЕРВЫЙ»
11.10 «МОЙ СЕРЕБРЯНЫЙ 
ШАР. ИЗОЛЬДА ИЗВИЦКАЯ»
11.55  «РОЗОВАЯ 
ПАНТЕРА»
13.45, 1.45  «МОРСКИЕ ГИ-
ГАНТЫ АЗОРСКИХ ОСТРОВОВ»
14.40  «КАРАМЗИН. 
ПРОВЕРКА ВРЕМЕНЕМ»
15.05  «ЗАБЫТОЕ РЕМЕСЛО»
15.25 Концерт Государствен-
ного академического ансамбля 
танца «АЛАН»
16.35 «ПЕШКОМ…»
17.05 «ИСКАТЕЛИ»
17.55 «РОМАНТИКА РОМАНСА»
18.50  «УЛЬЯНОВ 
ПРО УЛЬЯНОВА»
19.45  «КОРОЛИ 
И КАПУСТА»
22.15 Вальдбюне-2018. Маг-
далена Кожена, сэр Саймон 
Рэттл и Берлинский филармо-
нический оркестр
0.00  «ЛЕДЯНОЕ СЕРДЦЕ»
2.40  «КОММУНАЛЬНАЯ 
ИСТОРИЯ». «ТАРАКАН»

5.50  «СУДЬБА МАРИ-
НЫ» 0+
7.40 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 12+
8.15  «ЗОРРО» 6+
10.40 «СПАСИТЕ, Я НЕ УМЕЮ 
ГОТОВИТЬ!» 12+
11.30, 0.15 События
11.45  «КОНЕЦ ОПЕРА-
ЦИИ «РЕЗИДЕНТ» 12+
14.35 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА» 12+
15.20 «90-Е. ЗВЕЗДЫ 
НА ЧАС» 16+
16.10 «ПРОЩАНИЕ. 
ВАЛЕРИЙ ЗОЛОТУХИН» 16+
17.00  «СРОК ДАВНОС-
ТИ» 12+

20.45  «ВОДОВОРОТ 
ЧУЖИХ ЖЕЛАНИЙ» 16+
0.35  «ЗОЛОТАЯ ПАРОЧ-
КА» 12+
2.25  «ПОЕЗДКА В ВИС-
БАДЕН» 0+
4.05 Петровка, 38 16+
4.20  «ПРОЩАЛЬНАЯ 
ГАСТРОЛЬ «АРТИСТА» 12+

воскресенье, 11 августа

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

Во дворце прозвучит музыка из саг о Гарри Поттере, «Хроники 
Нарнии» и «Властелина колец». Она давно вышла за пределы эк-
ранов и звучит в концертных залах в исполнении скрипки, виолон-
чели и фортепиано. Фрагменты из книг читает актриса Анастасия 
Бабиченко. Всё сопровождается песочными иллюстрациями.

«Музыкальный мир фэнтези:  
Гарри Поттер и Хроники Нарнии»
4 августа, вс., 15.00. Дворец алексея Михайловича 
в Коломенском, просп. андропова, д. 39. 
цена билета: от 1600 руб.

КОНцерт 

Открытие сезона! Макбет пытается вновь обрести смысл 
своего существования. Он либо изменит мир вокруг себя, 
или разрушит его до основания. 
Режиссёр антон яковлев. 
В ролях: Д. страхов, е. Николаева и др.

«Макбет»
уильям шекспир
1 августа, чт., 19.00. Театр на Малой Бронной, 
Малая Бронная ул., д. 4. 
цена билета: от 200 до 5000 руб.

теАтр 

Ежегодный фестиваль музыки всех жанров. В этот раз на сце-
нах в парке выступят Royal Blood, Баста, Matrang и др. А хед-
лайнерами фестиваля станут британские представители 
постпанка The Cure. Кроме музыки здесь будут перформансы, 
выставки современного искусства, интерактивы и пр.

«Пикник «Афиши» – 2019 
3 августа, сб., 12.00. 
Музей-заповедник «Коломенское»,  
просп. андропова, д. 39. цена билета: от 4000 руб.

ФеСтИВАЛЬ 

В рамках «Летних балетных сезонов» показывают балет Мари-
уса Петипа «Баядерка» в исполнении Национального класси-
ческого балета. В основе сюжета – красивая древнеиндийская 
легенда о трагической любви танцовщицы и воина. Спектакль 
идет в сопровождении оркестра. Музыка Людвига Минкуса.

«Баядерка»
Мариус Петипа
4, 15 и 25 августа, вс., чт. и вс., 19.00. 
РаМТ, Театральная пл., д. 2. 
цена билета: от 700 до 3000 руб.

БАЛет  16+ 12+

6+ 16+

16.00 «ИГРА ПРЕСТОЛОВ»
7-й сезон
Кульминация легендарного 
сериа ла. Зима окончательно при-
шла в Вестерос. А вместе с ней – 
Дейнерис. В сопровождении 
драконов и множества союзников 
она возвращается на родной 
континент. Все встречаются 
в Королевской Гавани, чтобы 
обсудить судьбу королевства.

7.00 «МОЯ ПРАВДА. Сергей 
Лазарев. В самое сердце»
Жизнь артистов шоу-бизнеса 
похожа на яркую вспышку 
звезды. Ими увлекаются, 
их боготворят и подража-
ют им. Они стали кумирами 
миллионов поклонников 
в разных странах и остаются 
ими и по сей день, несмотря 
на быстро течность времени 
и водоворот изменений. 
Программа «Моя правда» раз-
рушает стереотипы и показы-
вает жизнь героя таким, какой 
он есть на самом деле.

23.00 AgentShow 2.0
Ведущая: Анастасия Ивлеева
Собственное развлекательное 
шоу Насти Ивлеевой на «Пят-
нице!» Гости проекта – 
звёзды шоу-бизнеса, знаме-
нитые блогеры и спортсмены.
В каждом выпуске их ждут 
специальные задания, неожи-
данные испытания и вопросы 
от ведущей.

ТВ цеНТР

АФИША
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1 АВГУСТА ВДНХ ОТМЕТИТ 
80-ЛЕТНИЙ ЮБИЛЕЙ. ПОСЛЕ 
ПРОВЕДЁННОЙ ЗДЕСЬ РЕКОН-
СТРУКЦИИ ЭТО СНОВА ЛЮБИМОЕ 
МЕСТО ОТДЫХА МОСКВИЧЕЙ.

СКОЛЬКО ОБЪЕКТОВ 
ОТРЕСТАВРИРОВАНО?

Сегодня ВДНХ – крупней-
ший экспозиционный, музей-
ный и рекреационный комплекс 
в мире, одно из самых популяр-
ных общественных пространств 
Москвы. Но за свою жизнь 
ей пришлось пережить разные 
периоды – от пышного цветения 
до упадка, от всемирной славы 
до явного обветшания. В  2014-м, 
когда началась последняя ре-
конструкция, ВДНХ оказалась 
не просто в плачевном состоя-
нии, а на грани полного унич-
тожения и запустения. На гра-
ни исчезновения были здания, 
фонтаны и другие памятники 
советского периода. К счастью, 
городские власти приняли ре-
шение спасать выставку.

По словам 
мэра Москвы 
Сергея Собя-
нина, с 2014 г. 
на ВДНХ еже-
дневно работа-
ют тысячи лю-
дей. «Кусочек 
за кусочком, 

метр за метром, объект за объ-
ектом мы реставрируем и вво-
дим их в строй такими, какими 
они были задуманы изначаль-
но – десятки лет тому назад», – 
говорит он.

По свидетельству гендирек-
тора ВДНХ Сергея Шогурова, 
с 2014 по 2016 гг. в 50 павиль-

онах проведены первоочеред-
ное благоустройство и проти-
воаварийные работы. Недавно 
модернизировали инженерные 
сети, а водоёмы расчистили 
до естественного песчаного дна.

По словам Собянина, са-
мым знаковым объектом 2018 г. 
в столице стал комплекс ВДНХ: 
«В нём отразилась вся та работа, 
которую мы делали. Мы созда-
вали и реставрировали не толь-
ко отдельные здания, но и всё 
общественное пространство, 
которое располагалось вокруг». 
А для самой ВДНХ это был год 
возрождения, когда стали от-
крываться отреставрированные 
памятники, полным ходом шло 
благоустройство территории.

Во многих павильонах рабо-
ты продолжаются по сей день. 
Шогуров уточняет, что к маю 
нынешнего года отреставриро-
вано 14 из 49 объектов культур-
ного наследия, среди которых 
фонтаны «Дружба народов», 
«Каменный цветок», «Золотой 
колос», арка Северного входа, 
система цветоч ных партеров, 

Дом культуры и др.

С е г о д н я  т е р р и т о р и я 
ВДНХ – это 7 зон, и каждая 
из них имеет свои тему, образ 
и смысл. А расширение экспо-
зиционного пространства, по 
словам мэра, даст возможность 
«не только проводить здесь 
какие-то культурные мероп-
риятия, отдых, но и реально 
быть выставочным центром 
Москвы».

И ВНОВЬ 
ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТЬ

Славится ВДНХ не только 
замечательными памятниками 
архитектуры, но и богатством 
ландшафтного дизайна. Вы-
ставка – образец садово-парко-
вого искусства середины ХХ в. 
Площадь её зелёных насажде-
ний, включая газоны и цветни-
ки, составляет 188 га.

И хотя работы на террито-
рии ещё продолжаются, ВДНХ 
уже стала одной из крупнейших 
городских площадок мирового 
уровня: здесь проводятся все-
российские и международные 
форумы, городские фестивали 
и празд ники. Реконструкция 
вернула выставке статус достоп-

римечательности 

города, важного культурно-
историче ского и досугового 
объекта. За 3 года количест-
во посетителей увеличилось 
с 15 до 25 млн человек в год. Это 
сопоставимо с посещаемостью 
всех остальных столичных пар-
ков. ВДНХ стала одним из сим-
волов обновления Москвы, со-
здания комфортной для горожан 
и привлекательной для туристов 
среды, потеснив парк Горького.

В этом году выставка по-
полнилась «Театром сказок», 
арт-резиденцией музея совре-
менного искусства «Гараж», 
центром исследования пись-
менности «Слово». Сюда пере-
брался филиал Государствен-
ного музея Востока – Музей 
Рерихов, после реставрации от-
крыт «Зелёный театр». До конца 
года должны заработать павиль-
оны № 1 «Центральный», № 11 
«Металлургия», № 14 «Вычис-
лительная техника и автома-
тика», № 6 «Химия» и другие 
объекты.

Наталья КОСЯКОВА
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Возродившаяся 
ВДНХ открыта для гостей.

В 80 ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНАЕТСЯ
За 3 года количество посетителей ВДНХ увеличилось с 15 до 25 млн человек в год

ЮБИЛЕЙ

ВДНХ – не только выставоч-
ная, прогулочная и развлека-
тельная территория. Это круп-
нейший музейный кластер. 
А 1 августа открывается ещё 
один музей – посвящённый 
истории самой выставки.

«Выставка  – очень слож-
ный, многослойный, много-
гранный объект,  – говорит 
куратор Музея ВДНХ Павел 
Нефёдов. – И нашей задачей 
было разложить всё по полоч-
кам, преподнести посетите-
лям в понятной форме, рас-
шифровать код тех сложных 
событий, которые и  созда-
ли явление под  названием 
ВДНХ».

Последние штрихи, пос-
ледние детали в экспозицию – 
и уже завтра музей откроет 
двери для посетителей.

«Скорее всего, это будут 
люди, которые очень ждали 
открытия, – фанаты выстав-
ки, исследователи-историки 
и жители окрестностей, долго 
наблюдавшие за реконструк-
цией и реставрацией», – счи-
тает директор Музея ВДНХ 
Татьяна Желтоногова.

Подробно о новом музее 
читайте в одном из наших сле-
дующих номеров.

КСТАТИ

В ПРОГРАММЕ ПРАЗДНОВА-
НИЯ 80-ЛЕТИЯ ВДНХ, КОТОРОЕ 
ПРОЙДЁТ С 1 ПО 4 АВГУСТА, 
50 РАЗЛИЧНЫХ СОБЫТИЙ.

Среди них одно из любимых 
для горожан – концерт 

на Центральной ал-
лее. Звёзды россий-
ской эстрады испол-
нят свои собственные 
композиции, а также 
любимые всеми пес-
ни о Москве 1 августа 
с 20.00 до 22.00. Од-
новременно концерт 
будет транслироваться 
на все экраны, распо-
ложенные вдоль Цент-
ральной аллеи.

1–4 августа с 22.00 
д о  0 . 0 0  с о с т о и т с я 
 3D-проекционное шоу 
из 12–15 проекций на ар-
ке Главного входа. Это 
будет рассказ об истории 
как отдельных архитектур-
ных объектов, так и всей 
выставки. Праздничной 
подсветкой в дни юбилея 
озарятся «Рабочий и кол-
хозница», цветочный партер 

у фонтана «Дружба народов» 
и другие знаковые места.

Для любителей кулинарии 
разных стран с 1 по 4 августа 
состоится фестиваль еды «Друж-
ба народов». На площади Про-
мышленности и перед 57-м 
павильоном посетители смогут 
отведать национальные блюда 
народов стран СНГ.

Детей ждут творческий ин-
тенсив, научные эксперимен-
ты, мастер-классы, тесла-, 
крио- и шоу мыльных пузырей 
с фокусами и викторинами. 
Тематические детские празд-
ничные пространства будут ра-
ботать с 1 по 4 августа с 11.00 
до 21.00.

В недавно открытом после 
реставрации «Зелёном театре» 
4 дня будут проходить бесплат-
ные концерты: дневные – с 15.00 
до 17.00, вечерние – с 20.00 
до 22.30. Зрители услышат 
джазовые композиции, казачьи 
песни и песни народов бывших 
республик СССР, электронную 
и поп-музыку.

Подробности праздничной про-
граммы на сайте: http://vdnh.ru/
events/programma-80-let/

ПРАЗДНОВАТЬ ТАК ПРАЗДНОВАТЬ

В Музее ВДНХ будет интересно посетителям любого возраста.

Выставка вернула себе статус достопримечательности.
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В РУМЫНИИ дОГОВОРИЛИСь 
дО ТОГО, чТО НАПАдЕНИЕ 
НА СССР «БЫЛО ОПРАВдАННО». 
ЗдЕСь ВСё БОЛьшЕ хВАЛЯТ АН-
ТОНЕСКУ, СОРАТНИКА АдОЛь-
фА ГИТЛЕРА, А МОЛОдёЖь НЕ 
В КУРСЕ ТОГО, КАКИЕ ЗВЕРСТВА 
УчИНИЛА РУМЫНСКАЯ АРМИЯ 
НА СОВЕТСКОй ЗЕМЛЕ.

«ПОдЛЫЕ ПОСТУПКИ СССР»

28-летний учитель истории 
из средней школы в Бухарес-
те Михай Димитреску – обра-
зец интеллигента: стильные 
очки, бородка «под Троцко-
го», слова произносит мягко 
и вежливо. «Я не считаю, что 
Румыния виновата во вторже-
нии в СССР, – объясняет он, 
улыбаясь. – Ведь русские забра-
ли нашу Бессарабию в 1940-м, 
это обычная самооборона. Да, 
маршал Антонеску выступил 
на стороне Гитлера, но ведь ру-
мыны не совершали военных 
преступлений». – «Да неуже-
ли? – возражаю я. – Румынские 
солдаты только за месяц рас-
стреляли 100 тыс. мирных жи-
телей в Одессе, а в самой Румы-
нии были уничтожены десятки 
тысяч евреев, убиты в лагерях 
11 тысяч цыган». Учитель Ди-
митреску отрицательно качает 
головой: «Советская пропаган-
да. Отдельные случаи расстре-
лов имели место, но в целом всё 
сильно преувеличено – откро-
венная большевистская ложь».

Такое мнение здесь популяр-
но, в 2003-м президент Румы-
нии заявил: мол, в стране во-
обще не убивали евреев, «это 
выдумали в СССР». Союзнику 
Гитлера, диктатору Иону Анто-
неску, «частные лица» постави-
ли на свои средства памятник, 
а мэрия Бухареста собиралась 
переименовать парк имени 
советского маршала Толбухи-
на, назвав героя «оккупантом 
и захватчиком», и отказалась 
от идеи только после протес-
тов МИД РФ. За последнее 
время в Румынии всё чаще зву-
чат фразы типа: «мы жертвы 
советской оккупации». Оск-
верняются захоронения солдат 
Красной армии, устраиваются 
собрания ветеранов румынско-
го полка СС. К чему это в итоге 
приведёт?

– 14 сентября 2017 г. на мемо-
риальном кладбище в городе Бо-

тошани было опрокинуто и раз-
бито 120 надгробий на могилах 
военнослужащих РККА, – рас-
сказывает журналист Николае 
Лупу. – Выворачивали с корнем, 
обливали краской. Инцидент до-
вольно гнусный. Подчеркну: поли-
ция моментально арестовала ви-
новников нападения, такие вещи 
в Румынии пока нормой не явля-
ются. Но я возмущён. Чем больше 
станет объяснений типа «за мел-
кими исключениями Гитлер был 
неплохой парень, а румыны вое-
вали на стороне нацистов ввиду 
подлых поступков СССР», тем 
чаще будут случаться подобные 

ужасные вещи. В 2006 г. суд Бу-
хареста частично оправдал Иона 
Антонеску за вторжение в Со-
ветский Союз 22 июня 1941-го 
и признал нападение на СССР… 
легитимным. Дескать, это сде-
лали сугубо для освобождения 
Бессарабии и Северной Букови-
ны от «коммунистических ок-
купантов», а дальнейший захват 

Одессы и продвижение румын-
ских войск до Сталинграда – 
«защита от советской военной 
угрозы». К счастью, через два 
года решение суда было со скан-
далом отменено.

ГРАБЕЖИ, СМЕРТь, ГОЛОд

В местной прессе часто по-
являются статьи о «героях 
Восточного фронта» – мужес-
тве соратников фюрера при 
штурме Одессы и «выдающей-
ся храбрости» в окружении 
в Сталинграде, где румынская 
кавалерия сначала съела своих 

лошадей, а потом и друг друга. 
А вот сколько крови пролили 
войска Румынии на террито-
рии СССР – тут информации 
почти нет. «Мы не немцы, – 
гордо говорит мне студент Буха-
рестского университета Василе 
Кожокару. – У нас не строили 
лагерей с уничтожением мил-
лионов, румыны относились 

к пленным с гуманностью». – 
«Как интересно, – отвечаю 
я. – Но в Румынии существо-
вали концлагеря для советских 
военнопленных: у Брашова, 
Тимишоары и в других местах – 
от жутких условий содержания 
погибли десятки тысяч. Кроме 
того, румынская армия конфис-
ковала у населения в оккупаци-
онной зоне Транснистрия весь 
скот, «излишки» зерна, другое 
продовольствие. Многие люди 
затем не пережили зиму, умерли 
с голоду». – «Это же война, – го-
рячо спорит Василе. – Такое не-
редко случается». – «Румынские 
солдаты сжигали деревни вокруг 
Одессы, на Кубани, в Крыму, 
расстреливали мирных жителей 
за атаки партизан. Вы обвиняете 
во всём большевизм, но сможете 
ли вы назвать схожие действия 
РККА в Румынии в 44-м?» Сту-
дент разводит руками – ему не-
чего сказать. И разумеется, он не 
в курсе, сколько на его родине 
за годы Второй мировой было 
расстреляно евреев и цыган.

ВЕшАЛИ ЛЮдЕй 
НА БАЛКОНАх

Я листаю документы о зверс-
твах румынских оккупантов 
после захвата Одессы. Сухие от-
чёты и цифры, а ведь из каждой 
буквы сочится кровь. «На Боль-
шом Фонтане былы схвачены 
и расстреляны более 100 муж-
чин, на Слободке в районе 
рынка повешены 200 человек, 
на Молдаванке казнён 251 одес-
сит, вдоль Александровского 
проспекта на балконах и дере-
вьях повешены 400 горожан – 
евреи, украинцы, русские». 
После освобождения города 
в брат ских могилах возле райо-
на артиллерийских складов 
у Люстдорфской дороги об-
наружили 22 тыс. трупов мир-
ных жителей Одессы! Спустя 
десятки лет там при раскопках 

по-прежнему находят черепа 
и кости. Имущество казнённых 
вывозили в Румынию. Евреям 
сразу предлагали сдать «цен-
ности и ювелирные изделия», 
угрожая за сокрытие расстре-
лом на месте. В январе 1942 
г. румынская администрация 
Одессы выслала 20 000 мест-
ных евреев в концлагерь Гол-
ты – в неотапливаемых ваго-
нах, в мороз, без еды и воды. 
За полтора года все до единого 
узники погибли. Но, конечно, 
в современной Румынии под-
робности геноцида одесситов 
не публикуют. Зато имеются 
многочисленные попытки оп-
равдать участников румынских 
формирований СС, легионеров 
«Железной гвардии», обеспе-
чивших антисемитские погро-
мы, и даже участ ников зверств 
против мирного населения 
Советского Союза. Например, 
сын оккупационного губер-
натора Транснистрии Георге 
Алексяну (казнён как военный 
преступник в 1946 г.) дважды 
подавал в суд, требуя реабили-
тации папы, по горло запачкав-
шегося в крови граждан СССР. 
Оба раза запрос отклонили… Но 
кто знает, что случится в Румы-
нии через 10–15 лет. В центре 
Бухареста больше нет памятника 
советскому воину-освободителю: 
его перенесли на военное клад-
бище ещё 25 лет назад. Историю 
в странах – союзниках Гитлера 
в последние десятилетия пере-
писывают довольно активно. Это 
происходит в Венгрии, Болгарии, 
Словакии, Хорватии – а теперь 
и в Румынии. «23 августа 1944 г. 
наш король сам сверг маршала 
Антонеску и выступил против 
Гитлера, – настаивает учитель 
истории Михай Димитреску. – 
А ваша армия что сделала? Окку-
пировала нашу страну, насадила 
тут советскую власть. Вскоре 
разразился страшный голод. Вы 
в курсе?» – «Вы напали на нас без 
объявления войны, – парирую 
я. – Кроме того, СССР поста-
вил Румынии 300 тыс. тонн зерна 
на $35 млн, хотя у нас самих мно-
жество людей голодало. И ник-
то нам деньги не вернул: только 
благодаря щедрости «оккупан-
тов» миллионы румын остались 
живы. Вы в курсе?» Разумеется, 
такого Димитреску не знает. Ду-
мается, скоро в школьных учеб-
никах стран, бывших верными со-
юзниками Гитлера, напишут: это 
СССР первым напал на них, а они 
вынуждены были обороняться. 
А убийства советских граждан, 
уничтожение военнопленных – ну 
что тут страшного, война же. Ес-
ли так пойдёт дальше, когда-ни-
будь в Европе начнут оправдывать 
и действия Гитлера. Лично я уже 
ничему не удивлюсь.

фото wikipedia.org

«фЮРЕР – НЕПЛОхОй ПАРЕНь»
Как страны – союзники Гитлера переписывают историю

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

« В современной Румынии подробности геноцида одесси-
тов не публикуют. Зато есть многочисленные попыт-
ки оправдать членов румынских формирований СС и 
участников зверств против мирного населения СССР.

Георгий ЗОТОВ, 
Бухарест (Румыния),

G.Zotov@aif.ru 

Румынско-германские войска 22 июня 1941 года на реке Прут, по которой с 1940 г. проходила совет-
ско-румынская граница. Немецкое командование, не доверяя румынам, укрепляло их подразделения 
германскими солдатами и офицерами.
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Я НЕ 
Моя подруга заня-

ла в микрофинан-
совой организации 
100 тыс. руб. под за-
лог однокомнатной 
квартиры, а потом набе-
жали такие проценты, что 
она лишилась жилья. Ког-
да прекратится такое?

Н. Сазонова, Рязань 

– С кредитами под залог 
недвижимости связаны 80% 
случаев захвата жилья, – оце-
нивает масштабы бедствия ко-
миссар Общественного коми-
тета по защите от квартирного 
рейдерства Сергей Лобанов. – 

Есть немало 
п р и м е р о в , 
когда МФО 
и работающие 
под их кры-
шей инвес-
торы так со-

ставляют кредитный договор, 
чтобы их клиенту рано или 
поздно пришлось отдать самое 
дорогое – квартиру. Человеку 
могут навязать сумму больше, 
чем он заведомо может отдать. 
Частный инвестор, ссудив-
ший деньги, может исчезнуть, 
а потом предъявить заёмщику 
счёт с огромными штрафными 

процентами, хотя последний 
месяцами безуспешно пытал-
ся вернуть долг. Случается, 
что под видом договора залога 
клиенту подсовывают договор 
купли-продажи недвижимос-
ти и потом он годами доказы-
вает факт обмана.

Но теперь у людей, вынуж-
денных идти в МФО, появи-
лась защита. Госдума приняла 
закон, запретивший этим ор-
ганизациям выдавать займы 
под залог жилья. А значит, 
в будущем подобные сделки 
станут невозможными или не-
действительными.

...КОГДА МФО ЗАПРЕТЯТ ОТБИРАТЬ 
У ДОЛЖНИКОВ КВАРТИРЫ?

Не прошло и 100 
дней, как Владимир 
Зеленский стал президен-
том Украины, а в продаже, 
говорят, уже появились 
его позолоченные бюсты. 
Что за культ личности?

В. Толкачёв, Белгород

О том, что на одном из ин-
тернет-аукционов стартует 
торговля изваяниями Влади-
мира Зеленского, сообщило 
агентство «Украинские ново-
сти». «Теперь все желающие 
могут приобрести бюст пре-
зидента Украины. За данную 
композицию просят 2 тыс. 

г р н .  ( 5 0 0 0 
руб. – Ред.)». 
Указано, что 
«официаль-
ные продажи» 
с т а р т о в а л и 
в  У к р а и н е 

с 25 июля. Бюст весом 2,5 кг 
и высотой 23 см, по задумке 
предпринимателей, должен 
пользоваться спросом, учи-
тывая популярность прези-
дента и его партии, только что 
получившей на парламент-
ских выборах подавляющее 
большинство. «Отличный 
и уникальный подарок, пре-
красно украсит ваш рабочий 
стол и интерьер. Изготов-
лен из скульптурного гипса, 
покрыт 3 слоями лака, су-

сальным золотом. Пред-
ставлен в трёх цветах: 
мрамор, слоновая кость 
глянец, слоновая кость 
матовый», – говорится 
в сообщении.

О реакции самого Вла-
димира Зеленского на эту 
инициативу пока неиз-
вестно. Ранее он лишь 
просил чиновников не 
вешать в кабинетах его 
портретов: «Президент не 
икона, не идол, президент 
не портрет. Повесьте туда 
фотографии своих детей 
и перед каждым решени-
ем смотрите в глаза им».

...ЗАЧЕМ НА УКРАИНЕ СТАЛИ ШТАМПОВАТЬ 
БЮСТЫ ПРЕЗИДЕНТА ЗЕЛЕНСКОГО?

КУЛЬТ  ЛИЧНОСТИ

ГЛАС  НАРОДА

Сам «президент из КВН», скорее 
всего, сочтёт эти бюсты неудачной 
шуткой. 

Слышал, что приняли 
закон, по которому зэки 
теперь будут работать и да-
же жить на заводах. Разве 
это не опасно для законо-
послушных рабочих?

И. Сумкин, 
Архангельская обл.

Приняты поправки в Уго-
ловно-исполнительный ко-
декс, разрешающие открывать 

филиалы колоний-поселений 
и исправительных центров. Это 
будут спецобщежития при пред-
приятиях, заводах, гос стройках 
в пределах региона, где нахо-
дится базовая колония. Закон 
нач нёт дейст вовать с 1 июля 
2020 г. По данным ФСИН, 
сейчас в колониях-поселениях 
отбывают наказание 33,3 тыс. 
человек. Треть не трудоустрое-
на. По расчётам, закон поможет 
найти работу 6 тыс. осуждён-
ным. «Бояться надо не опас-
ности, исходящей от этих лю-

дей. Работать 
в  филиалах 
будут только 
те, кто полу-
чил приговор 
за нетяжкие 
преступления, 

к тому же они будут под охра-
ной, – говорит генсекретарь 
Сою за профсоюзов России Ев-
гений Куликов. – Бояться надо 
того, что осуждённые могут за-
брать рабочие места законопос-
лушных граждан. Потому что 
они согласятся на мизерную за-
рплату и работу на вредном про-
изводстве без льгот и доплат».

...БУДУТ ЛИ ЗЭКИ ЖИТЬ НА ЗАВОДАХ?

ПРОМЫШЛЕННОСТЬ

Слышал, что в Швей-
царии можно взять 
кредит, а тебе банк за это 
ещё и заплатит. С чего та-
кая щедрость?

С. Сейфуллин, Уфа

– Да, в ряде европейских 
стран и в Японии есть такая 
практика, когда устанав-
ливается так называемый 
отрицательный кредитный 

процент. Но 
это касается 
главным об-
разом креди-
тов, которые 
центробанки 
предоставля-

ют коммерческим банкам. 
Гражданам «кредиты с до-
платой» выдаются редко, – 
говорит доцент факультета 
финансов и банков ского де-
ла РАНХиГС Юрий Твердо-
хлеб. – Центральные банки 
понижают свою ключевую 

ставку до отрицательных зна-
чений, чтобы коммерческие 
банки в свою очередь давали 
клиентам больше дешёвых 
денег, стимулируя потреби-
тельскую активность и новые 
бизнес-проекты. 

Затем эти вложения возвра-
щаются государству через рост 
сбора налогов. Скажем, про-
центная ставка Национально-
го банка Швейцарии (аналог 
ключевой ставки ЦБ РФ) уста-
новлена сейчас на уровне ми-
нус 0,75%.

...ПОЧЕМУ ЗАЁМЩИКАМ СТАЛИ ДОПЛАЧИВАТЬ ЗА КРЕДИТЫ?

ФИНАНСЫ

...КАКОЕ ДЕРЕВО САМОЕ БОЛЬШОЕ?

В Сочи измерили старый тополь. Он ока-
зался самым большим в мире. А какие ещё 
деревья-рекордсмены есть в России и за рубежом?

Н. Семёнов, Краснодар

ФОТООТВЕТ

Сотрудники Сочинского национального парка измерили 
170-летний тополь, который местные жители называют 
«дерево-дракон» – у него из общего ствола идут три раз-
ветвления. У основания тополь в обхвате 13 м, высотой 
он с 10-этажный дом (30 м) �. Более крупных и возрастных 
тополей в мире ещё не находили.

В России существует реестр, куда заносят редкие дере-
вья. Некоторым из них дают статус охраняемых природных 
объектов. Один из таких находится в Калининградской обл. 
в г. Ладушкине. Это черешчатый дуб, которому больше 
800 лет �. У него есть название – «Грюнвальдский» – 
в честь одноимённой битвы тевтонских и польско-литов-
ских войск в 1410 г., молчаливым свидетелем которой он 
был.

Но самое старое российское дерево растёт в Якутии – 
лиственница возрастом почти 900 лет �. Несмотря 
на почтенный возраст, ростом оно не вышло – всего 9 м.

Самые высокие деревья в России – пихты Нордмана �. 
В прошлом году в Адыгее на территории Кавказского запо-
ведника обнаружили такую пихту высотой 60,5 м.

А самое высокое в мире дерево растёт в Калифорнии. 
Секвойя Гиперион выросла на 115,5 м в высоту �.

Самые толстые деревья в мире – баобабы �. Один из них 
в провинции Лимпопо (ЮАР) в обхвате достиг 47 м.

В Калифорнии растут и самое тяжёлое, и самое старое 
деревья в мире. Секвойядендрон «Генерал Шерман», хотя 
в высоту не рекордсмен (84 м), но из-за толщины ствола 
и мощной кроны весит 1900 т �. Его возраст – 2700 лет, 
и это самый крупный живой организм на планете.

А самое старое дерево – сосна Мафусаил – ровесник 
пирамиды Хеопса �. Её возраст почти 4900 лет.

 Фото пресс-службы Сочинского нацпарка, из соцсетей, youtube.com

ВОПРОС  НЕДЕЛИ

СКОЛЬКО  ЛИТРОВ  БЕНЗИНА  МОЖНО  КУПИТЬ  НА  ЗАРПЛАТУ?

!   Но поскольку по доходам
РФ далеко не чемпион, то 
по количеству бензина, которое 
можно купить на 1 среднюю 
зарплату, мы только на 16-м.
Источник: расчёты «РИА Новости» 
на начало июля 2019 г.
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САМЫЙ ДОРОГОЙ бензин 
АИ-95 в Нидерландах: 
119 руб. за литр.

САМЫЙ ДЕШЁВЫЙ 
в Казахстане:
28 руб. 

РОССИЯ НА 2М МЕСТЕ 
по дешевизне среди 
33 стран Европы:
45,5 руб. за литр. 

2856 2243 2104 1985

1723 1670 1552 1350

1126 927 654 280
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ПОНИМАЮ...

Пишут, что из-за де-
фицита продуктов нам 
скоро придётся есть саран-
чу. Это правда?

А. Ефременко, Москва

О т в е ч а е т 
руководитель 
Центра эко-
номико-ана-
л и т и ч е с к и х 
исследований 
и IT-техно-

логий «ФНЦ пищевых систем 
им. В. М. Горбатова» Дмитрий 
 Гордеев:

– Продовольственная и 
сельскохозяйственная органи-
зация ООН (ФАО) прогнози-
рует рост рынка съедобных на-
секомых до $1,2 млрд к 2023 г. 
Максимальный рост – в 3 раза 
и больше – будет в Европе, 
Латинской Америке и США. 
Там нередко проводят мастер-
классы и кулинарные шоу, 
пропагандирующие блюда 
из насекомых. Хотя тради-
ции употребления насекомых 

в России нет, отдельные ин-
гредиенты из них мы всё-таки 
едим. Так, натуральный кра-
ситель кармин, получаемый 
из кошенили (насекомые рода 
Porphyrophora), давно исполь-
зуют как пищевую добавку. 
Но полноценное употребление 
в пищу насекомых у нас воз-
можно разве что в отдалённой 
перспективе. Продукты, по-
лученные путём переработки 
биомассы насекомых, появят-
ся, но в очень ограниченном 
объёме. А вот производство 
белка из насекомых для корма 
животных будет сущест венно 
расти.

...МОЖНО ЛИ ЕСТЬ САРАНЧУ?

ПРОДУКТЫ

Слышал, что раз-
рабатывают систему 
проверки авиакеросина 
перед заправкой само-
лётов. А что, борт могут 
заправить «палёным» 
топливом?

И. Самойлов, Воронеж

Подобные случаи не ред-
кость. 

«Например,  в  пробах 
топлива, которым в авгус-
те 2018 г. были заправле-
ны два самолёта в одном 
из российских аэропортов, 
нашли полисилоксан (си-
ликон) – такое может быть, 
если топливо фальсифици-
ровали», – рассказали «АиФ» 
в пресс-службе Государствен-
ного научно-исследователь-
ского института гражданской 
авиации  (ГосНИИ ГА).

Более того, как отмеча-

ют в докладе учёные, «при 
расследовании крушений 
 МиГ-29 в Жуковском и вер-
толёта в Комсомольске-на-
Амуре в наземных средствах 
хранения авиатоплива были 
обнаружены полисилокса-
ны». Именно после этого 
доклада Минэнерго и Мин-
транс заявили о создании 
системы, которая будет про-
верять топливо в лаборато-
рии перед каждым вылетом 
самолёта.

...ЧЕМ МОГУТ ЗАПРАВИТЬ САМОЛЁТ?

АВИА

«Нам чужого не надо, но своё мы возьмём любой ценой, чьё бы оно ни было». 
 Дж. Буш-младший, 43-й президент США

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Число людей, по-
бывавших в космосе, 
исчисляется сотнями. Кто-
нибудь ведёт мониторинг 
за состоянием их здоро-
вья? Изучали ли, какое 
влияние космос оказывает 
на организм человека?

В. Голубев, Чебоксары

– Космос – агрессивная 
среда для всех живых ор-
ганизмов, и человек в этом 
смысле наиболее уязвим, – 
сказал «АиФ» зав отделом 

И н с т и т у т а 
медико-био-
л о г и ч е с -
ких проблем 
Р А Н  М а р к 
Б е л а к о в с -
кий.  – Под 

действием невесомости идёт 
перераспределение кро-
ви: она уходит из нижней 
половины тела и прилива-
ет к голове, мозгу, сердцу. 
В отсутствие земного при-
тяжения у человека исчезает 
опорная нагрузка, из-за чего 
происходит утечка кальция, 
кости становятся ломкими, 
развивается остеопороз. Воз-

никают вестибулярные рас-
стройства – тошнота, рвота. 
Снижается работоспособ-
ность. Не лучшим образом 
воздействует и радиация, 
жёсткое космическое излу-
чение – и чем дальше от Зем-
ли, тем сильнее. У американ-
ских астронавтов отмечалось 
ухудшение зрения. Поэтому 
медики тщательно готовят 
каждого человека и к полёту 
на орбиту, и к возвращению 
на Землю. Благодаря этому 
побывавшие в космосе пол-
ностью адаптируются к зем-
ным условиям через 3–6 ме-
сяцев.

...КАК ПОЛЁТ В КОСМОС ВЛИЯЕТ НА ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА?

КОСМОС

...КАКОЕ ДЕРЕВО САМОЕ БОЛЬШОЕ?

3

64

1 2

5

87

Правда ли, что 
у Бориса Джонсона 
предки из России?
К. Кузнецов, Мытищи 

Экс-глава МИД Ве-
ликобритании и новый 
британский премьер 
Борис Джонсон родил-
ся в США. Его родители 
англичане, но связаны и 
с Россией, и с Турцией. 
Так, прабабушка Джон-
сона по отцовской ли-
нии была черкешенкой, 
бежавшей во время Кав-
казской войны в Осман-
скую империю. Прадед 
со стороны отца – ми-
нистр внутренних дел 
последнего Великого 
визиря Османской им-
перии. Прадед по мате-
ринской линии (еврей-
ского происхождения) 
родился в Российской 
империи. Назвали Бо-
риса в честь русского бе-
лоэмигранта, с которым 
дружили его родители.

Кстати, Джонсон 
до недавнего времени 
имел двойное гражданс-
тво – Великобритании и 
США. От американско-
го он отказался в 2016 г.

...ПРАВДА ЛИ, ЧТО У НОВОГО ПРЕМЬЕРА 
БРИТАНИИ ЕСТЬ РУССКИЕ КОРНИ?
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КАК ИЗМЕНИЛИСЬ ЛИДЕРЫ 

ВЕЛИКОБРИТАНИИ И США 
ЗА ПОСЛЕДНИЕ 30 ЛЕТ

Были с ребёнком 
на пляже, так там 
девушки раздеваются 
топлес, а один мужик да-
же голышом плавать по-
шёл. Разве это законом 
разрешено? 

 Е. Самсонова, 
Самарская обл.

Федеральное законода-
тельство РФ пока никак 
не регламентирует культуру 
поведения граждан на отды-

хе, в том числе и ношение 
пляжной одежды. Санитар-
ные правила существовали 
лишь во время СССР, они 
гласили, что «пользование 
купальными костюмами обя-
зательно на общих пляжах 
для обоих полов, а также 
на раздельных, если они нахо-
дятся в черте населённого пун-
кта». Правила были изданы 
летом 1944 г. и 20 лет спустя 
отменены. Не действует сей-
час и приказ Минжилкомхоза 
РСФСР от 23 декабря 1988 г., 
запрещающий, в частности, 
«купаться без трусов и ку-

пальных костюмов». При 
этом так называемые ну-
дистские пляжи существуют 
в разных городах страны, 
но они никак не узаконены.

Вместе с тем «дерзкое 
публичное самообнажение» 
издавна считалось мелким 
хулиганством, а то и хули-
ганством уголовно наказуе-
мым. Например, «красуясь» 
нагишом перед чужими 
детьми, можно нарваться 
на «педофильскую» ста-
тью «Развратные действия» 
(ст. 135 УК РФ, до 15 лет ли-
шения свободы).

ОТДЫХ

...МОЖНО ЛИ ЗАГОРАТЬ ГОЛЫШОМ НА ПЛЯЖЕ?

     Г. Браун                             Дж. Буш-мл

       Т. Блэр                             Б. Клинтон

      М. Тэтчер                            Р. Рейган

Д. Кэмерон                               Б. Обама

Б. Джонсон                      Д. Трамп
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85 лет назад, летом 1934 г., 
состоялся большой крем-
лёвский приём в честь окон-
чания арктической экспе-
диции парохода «челюскин» 
и спасения челюскинцев. 
а вскоре, с середины 1930-х, 
проведение пышных засто-
лий в кремле вошло в посто-
янную практику.

Хотя, казалось бы, ещё не-
давно большевики провозгла-
шали строжайшую экономию 
и «пролетарскую» бережливость 
в расходах. Более того, в 1928 г. 
решением Политбюро всевоз-
можные торжества и банкеты 
вообще запретили устраивать 
без разрешения ЦК… Но пос-
тепенно эта позиция смягчи-
лась. Только с октября 1932-го 
по май 1941 г. в Кремле прошло 
70 различных приёмов, встреч, 
деловых и праздничных завтра-
ков, обедов и ужинов, на ко-
торых присутствовал Сталин. 
Кремлёвские приёмы были уза-
конены и, более того, стали иг-
рать важную роль в формирова-
нии культа героев, призванных 
стать символами новой эпохи.

«за товарища сталина!»

На застолья в Кремль обычно 
приглашали лётчиков, полярни-
ков, учёных, военных, стаханов-
цев, колхозников-передовиков. 
Гостями были и певцы, актёры, 

писатели. Программу празд-
ничных концертов Сталин оп-
ределял лично и мог при этом 
пошутить. «Зачем нажимать 
на товарища Козловского? Пусть 
он исполнит то, что он сам жела-
ет. А желает он исполнить арию 
Ленского из оперы Чайковского 
«Евгений Онегин», – вспоми-
нал Андрей Громыко историю 
о том, как на приёме в Кремле 
некоторые члены Политбюро 
стали выражать пожелание, что-
бы Козловский спел народную 
песню. За столом на этих приё-
мах Сталин шутил часто. Как-то 
на одном из них приглашённый 
артист Абрикосов крикнул: «За 
ваше здоровье, товарищ Ста-
лин!» – выпив полный фужер 
водки. Сталин немедленно от-
ветил: «Подумай о своём».

На больших кремлёвских 
приёмах вождь никогда не 
выступал первым и не выпол-
нял функции тамады. Обычно 
это делал кто-то из «ближнего 
круга», чаще всех Ворошилов 
и Молотов. Сам церемониал 
приёмов начинался с рассажи-
вания гостей по отведённым им 
местам. Именные приглашения 
в Кремль они получали заблаго-

временно. В приглашении ука-
зывались дата банкета, время его 
начала и точное место проведе-
ния (Георгиевский или другой 
кремлёвский зал), номер стола 
и место, которое должен занять 
приглашённый. За отдель ным 
столом, в центре которого си-
дел Сталин, размещались члены 
Политбюро, гостевые столы рас-
полагались перпендикулярно 
главному. Основной принцип 
рассадки не менялся на протя-
жении всей истории торжест-

венных банкетов: ближе к ген-
секу – ближе к власти.

«Хозяин торжества» мог уса-
дить рядом с собой и тех гостей, 
в честь которых устраивались 
приёмы, и любого заинтересо-
вавшего его человека. Но подхо-
дить к столу, за которым сидело 
руководство, без приглашения 
гостям не разрешалось, и за 
этим бдительно следила охрана. 
На таких мероприятиях могли 
присутствовать от нескольких 
сот до 2–3 тыс. человек. Во в ремя 
войны Моск ву с официальными 
визитами часто посещали госу-
дарственные деятели стран ан-
тигитлеровской коалиции. Как 
правило, эти визиты заверша-
лись дипломатическими приё-
мами в Кремле и банкетами. 
Советский посол в Англии Май-
ский, присутствовавший на од-
ном из таких приёмов в Москве, 
свидетельствовал о произошед-
шем с его английским коллегой 
Иденом забавном случае. Когда 
Иден захотел попробовать эк-
зотической перцовки, Сталин 
собственноручно налил ему 
полный бокал. Англичанин 
сделал большой глоток, после 
которого, лишь отдышавшись, 

смог прийти в себя. Участник 
банкета в честь Победы в 1945 г. 
дважды Г ерой С оветского Союза 
лётчик Виталий Попков расска-
зывал: «Маяковского вспомнили 
(вместе с другим приглашённым 
на банкет лётчиком): «Ешь ана-
насы, рябчиков жуй». Спра-
шиваем у обслуживающих нас 
официантов: «А у вас рябчики 
есть?» Один говорит: «Да, есть». 
Пришлось подождать, пока их 
готовили. Принесли нам этих 
рябчиков на подносе и к ним 

шампан ское. Но к шампанскому 
мы даже не притронулись, а ряб-
чиков по пробовали. Неудобно 
было – люди бегали всё-таки».

отвар для генсека

При Хрущёве количество 
торжественных обедов и ужи-
нов в Кремле резко увеличи-
лось. Отмечали всё: высокие 
урожаи, производственные 
рекорды, полёты космонавтов, 
визиты зарубежных лидеров. 
Многие из банкетов стали про-
ходить в Кремлёвском дворце 
съездов, построенном в 1961 г. 
Не отличавшийся последова-
тельностью Никита Сергеевич 
мог устроить банкет спонтанно 
или пригласить на уже запла-
нированное мероприятие не-
жданных гостей. Застолья в те 
годы были особенные. На столы 
подавались целые фарширован-
ные молочные поросята на се-

ребряных блюдах и запечённые 
осетры. Из алкогольных на-
питков к шампанскому, винам, 
коньяку, столичной водке при-
бавилась украинская горилка.

Хрущёва часто обвиняли 
в чрезмерной любви к спирт-
ному. Выпить он любил, как 
и сменивший его Брежнев, 
но никто из них не позволял 
себе на банкетах напиваться. 
В брежневские времена на всех 
крупных банкетах присутство-
вал патриарх Пимен. Владыка, 
несмотря на свой преклонный 
возраст, пил водку наравне со 
всеми. Он не пользовался ус-
лугами официантов: за спиной 
патриарха сидела монашка, 
прислуживавшая ему.

При Хрущёве застолья про-
должались 4–5 часов, при Бреж-
неве – 1,5–2. Одной из причин 
было то, что по этикету на крем-
лёвских трапезах курить раз-
решалось только после кофе. 
Хрущёв не курил, а  заядлый 
курильщик Брежнев еле доси-
живал до конца меро приятия. 
В конце 1970-х здоровье Бреж-
нева сильно пошатнулось. 
К оньяк в бутылках для него 
и для большинства остальных 
престарелых членов Политбюро 
стали заменять отваром шипов-
ника с добавлением лимонного 

сока. Когда эти старики один за 
другим поднимали бокалы с от-
варом, гости смотрели и удивля-
лись: «Хлещут коньяк как воду!»

Ярый борец с алкоголем 
Горбачёв иногда позволял се-
бе во время обеда стопку вод-
ки или пару глотков коньяка 
для аппетита. А вот во время 
официальных застолий пред-
почитал употреблять менее 
крепкие напитки – грузинские 
вина или крымскую мадеру. 
В последние годы советской 
власти экономить начали даже 
в Кремле. Перестали подавать 
целых осетров и дичь, поросят 
уже не фаршировали, а жарили 
и рубили на порции. Президент 
Ельцин в еде был неприхотлив, 

но на банкетах с ним бывало 
непросто. Он часто произно-
сил тяжеловесные и не всегда 
вразумительные тосты, однако 
гостям каждый раз нужно было 
выпить бокал до дна, поскольку 
президент сам следил за этим.

На рубеже 2000-х советские 
традиции кремлёвских засто-
лий ушли в прошлое. А меню 
стало более сбалансированным, 
сочетающим в себе блюда евро-
пейской и русской кухни.

Олег ГЕРЧИКОВ
Фото EAST NEWS, AP/ТАСС,  

Архив ФСО России

застолье государственной 
ваЖности

Что ели, пили и о чём шутили на приёмах в Кремле

ИСТОРИЯ

« Артист Абрикосов крикнул: «За ваше здоровье, това-
рищ Сталин!» – выпив полный фужер водки. Сталин 
немедленно ответил: «Подумай о своём»

Леонид Брежнев и президент США Джеральд Форд на обеде, посвящён-
ном переговорам по ограничению стратегических вооружений, 1974 г.

Никита Хрущёв на банкете в Георгиевском зале Большого Кремлёв-
ского дворца, 1960-е гг.

Иосиф Сталин, Франклин Рузвельт и Уинстон Черчилль во время 
финального ужина в Ялте, февраль 1945 г.

мало кто знает, что больше 20 лет гимн ссср 
(на ту Же музыку мы сейчас поём гимн рос-
сии) существовал как бы без слов.

«Как бы» – потому что слова никто офици-
ально не отменял, но… Как известно, гимном 
РСФСР с 1918 по 1944 г. и СССР с 1922 по тот же 
самый 1944-й был русский перевод французской 
коммунистической песни «Интернационал». Но 
к четвёртому году войны был объявлен конкурс 
«на замещение вакантной должности гимна», 
в котором победила музыка Александра Алексан-
дрова со словами Сергея Михалкова и Габриэля 
Эль-Регистана.

Однако после разоблачения культа личности 
Сталина на XX съезде КПСС в феврале 1956-го 
некоторым анахронизмом стали звучать слова: 
«Нас вырастил Сталин – на верность народу,/ 
На труд и на подвиги нас вдохновил». Текст явно 
устарел, но гимн – это такая песня, из которой 
слова так просто не выкинешь. В итоге созда-
лось парадоксальное положение, при котором 

с 1956-го и вплоть до 1977 г. в официальном 
тексте советского гимна строки о Сталине ос-
тавались преж ними. Но их никто не слышал. 
По той простой причине, что гимн почти всегда 
исполнялся без слов. Исключения были свя-
заны с незнанием тонкостей советской внут-
ренней политики некоторыми иностранными 
государствами. Во время зарубежных выступ-
лений советских спортсменов для них иногда 
включали старую запись гимна, которая была 
передана «этим буржуям» ещё при Сталине. Так 
было, например, на первой хоккейной Супер-
серии в Канаде в 1972 г.

Только 27 мая 1977 г. Президиум Верховного 
Совета СССР официально утвердил новую ре-
дакцию государственного гимна страны, пред-
ложенную неизменным Сергеем Михалковым. 
Он же написал и слова нынешнего гимна России. 
А с 1990 по 2000 г. граждане России вставали 
и ложились под «Патриотическую песню» Ми-
хаила Глинки. Эта песня исполнялась без слов, 
хотя о Сталине там ничего не было сказано.

символы
почему в 1956 году запретили петь гимн ссср?
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О тОм, чтО американская 
высадка на Луну фикция, 
гОвОрят мнОгО. инОгда скеп-
тики привОдят «жеЛезные» 
аргументы. нО есть Ли в них 
правда?

О деталях 
той легендарной 
высадки «АиФ» 
уже писал (см. 
«АиФ» № 29 
«Мы походили на 
мальчишек в кон-
дитерской лав-
ке»). Писатель, 

журналист, лауреат Гос премии 
СССР Владимир ГУБАРЕВ лично 
знал легендарных астронавтов и 
может аргументированно раз-
венчать все домыслы по поводу 
того, были или не были амери-
канцы на Луне.

– Множество людей сегодня 
уверены в том, что американцы 
на Луне не были. Таких полно 
и в США. Там-то они откуда бе-
рутся?

– Тут дело не в гражданстве 
или национальной принадлеж-
ности. У нас, между прочим, 
тоже есть скептики, которые 
сомневаются в том, что Гагарин 
летал в космос. А вот откуда они 
берутся – вопрос интересный.

Вторая половина XX в. – это 
большой прорыв, это великие 
достижения науки, прежде все-
го в области ядерной физики 
и космоса. Следом – великий 
прорыв в сфере электроники 
и компьютерных технологий. 
Всё это выходило за рамки 
привычного, казалось чудом, 
было за пределами человечес-
ких возможностей. Представить 
и осознать всё это было очень 
трудно. И предсказуемо возник-
ла реакция – началось наступ-
ление невежества. А что такое 
невежество? Это отрицание до-
стижений прошлого – ты их не 
в силах осознать, от этого воз-
никает дискомфорт, и потому 
ты делаешь вид, что их не было. 
И дискомфорт проходит. Осо-
бенно горько и стыдно видеть, 
когда о том, что американцы не 
были на Луне, говорят государс-
твенные деятели, причём по ТВ!

вОпрОсы и мусОр

– Однако сторонники вер-
сии лунного заговора вопросы 
задают острые и находящиеся 
в научной плоскости…

– Если вы о хрестоматий-
ных вопросах вроде: «Почему 
флаг, привезённый астронав-
тами на Луну, развевался в без-
воздушном пространстве? Так 
на Луне быть не может, и, зна-
чит, всё снято в павильонах», 
то на это давно даны исчерпы-
вающие ответы. Да, кажется, 
что флаг развевается, будто его 
ветерок колышет. На самом де-
ле он крепился на Г-образном 
флагштоке и был свёрнут в тру-
бочку. Когда его резко раскры-
ли и с силой воткнули в грунт, 
какое-то время он колебался. 
Но потом окончательно затих – 
это всё отлично видно и на фо-
то, и на киносъёмке.

Находятся, впрочем, скеп-
тики, которые не верят и фо-
тоснимкам. И тоже задают ум-
ные, как им кажется, вопросы 
вроде: «Почему в отсутствие 
атмосферы на Луне на фото не 
видно звёзд? Должны быть!» Но 
в том-то и фокус, что не долж-
ны. Аст ронавты были на сол-
нечной стороне Луны. А Солн-
це так освещает лунный грунт, 

что на плёнке никаких звёзд не 
получается, – весь их слабень-
кий свет поглощён солнечным.

– А что насчёт вопроса 
о радиа ционных поясах вокруг 
Земли? Дескать, астронавты, 
пересекая их, должны были по-
лучить ураганную дозу.

– Ну, во-первых, не так уж 
и долго они там находились – 
всё-таки корабли летели с боль-
шой скоростью. Во-вторых, свою 
дозу космической радиации они 
набрали – где-то по 25–30 бэр. 
Она точно соответствует и мощ-
ности радиа ционных поясов, 
и времени пролёта через них.

Вообще все эти ехидные воп-
росы разбиваются о несколько 
фактов. Например, о такой, что 
Луна в местах посадок американ-
цев серьёзно исхожена. А мусора 
там уже тьма! Там остались луно-
мобили, на которых они ездили, 
остались следы – и колёс, и ног, 
осталось много аппаратуры… 
Нил Армстронг вообще просто 
бросил на Луне мешок с ненуж-
ными вещами. Всё это там лежит, 
что прекрасно видно с орбиты.

Отлично видны не только 
места посадки «Аполлонов», но 
и места, где садились наши лун-
ные станции. А однажды амери-
канцы даже оказали нам услугу. 
Было не совсем ясно, как села 
одна наша станция, по-мое-
му, «Луна-24». И американцы 
передали Олегу Ивановскому, 
нашему зам главного конструк-
тора по лунно-планетному на-
правлению, несколько снимков 
этого аппарата, что помогло 
подобрать нужную траекторию 
для возвращения.

Бизнес иЛи пОдвиг?

– Но возникает ещё один 
серьёзный вопрос: почему лун-
ный плацдарм был оставлен? По-
чему, если всё так успешно шло, 
не продолжили движение вперёд?

– А куда вперёд? Американ-
ская лунная программа «Апол-
лон» предусматривала 6 посадок 
на Луну. Когда она была пол-
ностью выполнена, её закры-
ли. Честно говоря, оказалось, 
незачем пока туда летать. И до 

сих пор неясно, зачем летать 
на Луну, кроме символических 
вещей вроде победы в косми-
ческой гонке и международного 
престижа. Понимаете, когда всё 
только начиналось, у нас были 
совсем другие представления 
о космосе и ближайших косми-
ческих телах. На Луне надеялись 
найти жизнь. Или вполне офи-
циально полагали, что на Марсе 
можно найти следы древних ци-
вилизаций, а Венера – это такой 
молодой, горячий мир чуть ли 
не с динозаврами. Но выясни-
лось, что жизни там никакой 
нет. И это тоже было, кстати, 
великое открытие.

Не стоит сбрасывать со сче-
тов ещё один момент. Лунный 
плацдарм оставили в том числе 
и потому, что потребовалась пе-
редышка. Нужно было на Земле 
освоить технологии, разработан-
ные в процессе создания и ре-
ализации лунной программы 
«Аполлон», хотя бы по той при-
чине, чтобы «отбить» вложенные 
средства. И это удалось. На каж-
дый вложенный в лунную про-
грамму доллар была получена 
прибыль в размере 10 долларов. 
Бизнес. Бухгалтерия. Об этом 
наши скептики часто забывают, 
когда говорят, что все посадки 
на Луну были, дескать, сняты 
в Голливуде. Но откуда тогда взя-
лись реально работающие и оп-
робованные в полётах на Луну 
технологии? Абсолютно новые, 
давшие выход на принципиаль-
но другой уровень развития. То-
же из Голливуда?

Нельзя в наше время быть 
невежественным. И тем более 
нельзя принижать, а то и вовсе 
отрицать космические дости-
жения американцев. 12 человек 
побывали на Луне. Полёт Нила 
Армстронга равен полёту Юрия 
Гагарина. И не будем, к слову, 
забывать о том, что кроме аме-
риканского флага он доставил 
на Луну флаги 130 государств, 
в том числе и флаг СССР. Он 
был посланцем Земли, а не толь-
ко США.

а БыЛа Ли высадка на Луну?
Кроме флага США астронавты доставили на Луну также и флаг СССР

НАУКА

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

Две обложки журнала Time, посвящённые лунной гонке. На левой – соревнуются американец и советский 
космонавт. Журнал выпущен в декабре 1968 г. На правой – американец, китаец и два представителя 
частных космических компаний, тоже американских. Русский космонавт на картинке отсутствует. 
Журнал свежий – выпущен в июле 2019 г.
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На вопросы 
ч и т а т е л е й 
«аиФ» про чар-
терНые рейсы 
отвечает еле-
На Михеева, 
советНик ру-
к о в о д и т е л я 
ФедеральНого 

агеНтства воздушНого траНс-
порта (росавиация).

правда ли, что чартеры 
летают на самолётах-раз-
валюхах, которые на регу-
лярные рейсы уже не пос-
тавишь?

 и. петрова, москва

– Мнение о том, что авиа-
компании, выполняющие 
чартерные перевозки, владе-
ют «старым авиапарком», оши-
бочно. Большинство авиаком-
паний выполняют чартерные 
полёты на тех же воздушных 
судах, что и регулярные рейсы.

на что имеет право пас-
сажир при задержке чар-
терного рейса?

 с. стоянов, ржев

На то же, на что и пассажи-
ры регулярного рейса*:

– предоставление комнаты 
матери и ребёнка пассажиру 
с ребёнком в возрасте до 7 лет;

+ при ожидании более 2 ча-
сов:

– 2 телефонных звонка или 
2 сообщения по электронной 
почте;

– прохладительные напитки 
(как правило, вода);

+ при ожидании более 4 ча-
сов:

– горячее питание (и далее 
каждые 6 часов – в дневное 
время, и каждые 8 часов – 
в ночное время);

+ при ожидании более 8 ча-
сов (или более 6 часов в ночное 
время):

– размещение в гостинице.
При этом должен быть оп-

лачен и трансфер от аэропорта 
до гостиницы и обратно. Хра-
нение багажа должно быть ор-
ганизовано в аэропорту авиа-
компанией.

Что делать, если рейс 
задержали, но ни еды, ни 
гостиницы не предостави-
ли? 

 ю. Калинина, мытищи

– В этом случае надо фикси-
ровать факты (время задерж-
ки, отсутствие предоставления 
воды и пищи, взимание платы 
за это, т. е. всё, что перечис-
лено в Правилах) и подавать 
на авиакомпанию в суд. 

В случае если представи-
теля авиакомпании нет в аэ-
ропорту, факты нарушений 
могут подтвердить пассажи-
ры, им нужно объединяться 
и подтверждать нарушения. 
Например, факт задержки 
может подтвердить  аэропорт 
или ФГУП «Госкорпорация 
по организации воздушного 
движения» по запросу судеб-
ных органов.

саМолёт с проблеМаМи
Как пассажиру оформить жалобу на авиакомпанию, чтобы получить деньги

ПРАВО

где отдыхать 
дешевле всего?
Всегда считал, что в тур-

ции отдыхать дешевле, чем 
в европе. но недавно срав-
нили с друзьями чеки за 
отпуск, оказалось, разницы 
особой нет. а где сейчас 
самый дешёвый и самый 
дорогой отдых?

и. смоляков, подольск

Отвечает Марина Тернер, 
генеральный директор турис-
тического агентства:

– Наиболее бюджетным на-
правлением в этом сезоне стал 
Тунис. А дороже всего отды-
хать в ОАЭ, на Мальдивах и в 
Индонезии (Бали). Выбирая 
место для отдыха, обращайте 
внимание на стоимость, ка-
залось бы, мелочей – чашки 
кофе в кафе или бургера в се-
ти быстрого питания. Имен-
но такие показатели могут 
быть «индексом бюджетного 
 отдыха».

д л я М Н о г и х 
о т п у с к  Н а -
ч и Н а е т с я 
с авиапере-
лёта. о тоМ, 
как бороться 
с осНовНыМи 
проблеМаМи 
при авиапе-

ревозках, «аиФ» рассказал 
председатель правлеНия 
МеждуНародНой коНФеде-
рации обществ потреби-
телей (коНФоп) дМитрий 
яНиН.

авиакомпании продают 
билетов больше, чем мест 
в самолёте. Кто не успел – 
летит следующим рейсом. 
Это законно?

К. тимофеева, самара

– Нет, овербукинг в России 
вне закона, хотя многие авиа-
компании делают всё, чтобы 
его признали возможным. 
Проблема в том, что по зако-
ну он никак не наказуем: не-
устойка за такой «сюрприз» 
на внутреннем рейсе, напри-
мер, 25 руб. в час. То есть сут-
ки в аэропорту, потерянная 
бронь отеля, аренда автомо-
биля – всё это оценивается 
в 600 рублей.

сегодня платный выбор 
места ввели почти все рос-
сийские авиакомпании – 
хотя раньше это было 
«фишкой» лоукостеров. 
Это законно?

о. семёнова, тверь

– Авиакомпания может вво-
дить дополнительные услуги, 
но при этом всегда должна ос-
таваться возможность зарегис-
трироваться бесплатно. Если 
за доплату предлагают место 
с большим пространством 
для ног или готовы пересадить 
в бизнес-класс – это нормаль-
но, но если вам говорят, что 
регистрация на рейс только 
за доплату – это нарушение. 

К сожалению, и такое иногда 
встречается.

столько говорили, что 
россия ратифицировала 
монреальскую конвенцию 
и теперь выплаты и за за-
держанный рейс, и за поте-
рю багажа будут большими. 
но денег таких не платят!

с. Зорин, москва

– Вы совершенно правы. 
К сожалению, всё, что дела-
ют авиакомпании, они делают 
согласно Воздушному кодек-
су, который к ним сверхлоя-
лен. Ратификация конвенции 
на практике означает то, что 
в суде вы можете апеллировать 
к этому документу, и судья мо-
жет вас услышать.

Удобного и простого меха-
низма заставить авиакомпа-
нию платить большие деньги 
за задержку рейса или поте-
рянный багаж нет. Сейчас 
стало проще подавать коллек-
тивные иски – для пассажиров 
самолёта это идеальный вари-
ант, объединиться и в суде тре-
бовать компенсации для всех. 
В таком случае нужен один 
пакет документов и один ад-
вокат, что проще и дешевле.

как защитить себя пассажиру чартера?

сколько заплатят 
за плохой полёт?

Материалы подготовили: 
Дарья БУРАВЧИКОВА, 

Мария КУЛИК,  
Елена ПЛОТНИКОВА,

Татьяна СПИРИДОНОВА 
Фото David Mellis/flickr.com 

«АИФ» СОСТАВИЛ РЕйТИНг  
цЕН ЧАшКИ КОФЕ* 

Черногория 70 р. (1€)
Тунис 70 р. (3,20 TND)
Индия 80 р. (90 рупий)

Португалия 84 р. (1,20€)
греция 91 р. (1,30€) 

Куба 95 р. ($1,50)
Испания 105 р. (1,5€)
Италия 105 р. (1,5€) 

Доминикана 105 р. (85 песо)
ЮАР 107 р. (24 рэнда)

Турция 115 р. (10,50 лиры)
Франция 126 р. (1,80€)

Маврикий 140 р. (80 MUR)
Таиланд 150 р. (70 батов)

Мальдивы 150 р. (38 MVR)
Вьетнам 160 р. (60 000 VND)

Кипр 165 р. (2,35€) 
Египет 220 р. (60 фунтов)

Израиль 250 р. (14 шекелей)
ОАЭ 300 р. (18 дирхамов)

* Стандартный американо,  
в кафе на пляжах при гостиницах 4*

* Согласно Федеральным авиаци-
онным правилам «Общие правила 
воздушных перевозок пассажи-
ров, багажа, грузов и требова-
ния к обслуживанию пассажиров, 
грузоотправителей, грузополуча-
телей», утверждённым приказом 
Минтранса России от 28.06.2007 
№ 82.

в каких страНах дети 
чаще болеют На отдыхе?

* % от всех обращений с детьми 
до 18 лет по страховке.
По данным «АльфаСтрахования».

Болгария 29,55%*

Турция
10,08%

Испания
9,73%

Кипр
6,06%

ОАЭ
2,68%

Италия
2,42%

Германия
1,99%

Греция
5,3%

Черногория
3,22%

Таиланд
5,73%

Удобного механизма заставить авиакомпанию платить большие деньги за задержку рейса или поте-
рянный багаж нет. 

Чартер – доставят с ветерком?

В Клину планируют по-
строить ещё один аэропорт – 
для лоукостеров. не хватает 
нового «жуковского»?

В. мотыльков, тверь

Отвечает ген-
директор ассоци-
ации «Аэропорт» 
Гр а ж д а н с к о й 
авиации Виктор 
Горбачёв:

– Имеющи-
еся аэропорты у нас не до кон-
ца загружены. Тот же аэропорт 
«Внуково» вполне мог бы при-
нять все рейсы «Жуковского». 
Тем более их немного: «Жу-
ковский» обслуживает всего 6 
авиакомпаний, выполняющих 
регулярные рейсы по России, 

в Израиль, Чехию, Грузию, 
Казахстан, Китай, Армению, 
в страны Центральной Азии 
и редко в Рим. Тогда как «Вну-
ково», к примеру, по вечерам 
почти пустой. Боюсь, что но-
вый аэропорт в Клину, если его 
построят, тоже будет пустовать. 
Даже если к этому аэропорту 
будет подведена специальная 
магистраль, путь пассажира вы-
растет на 1,5–2 часа. На таком 
же расстоянии от Москвы есть 
аэропорт в Калуге, который, 
если бы была необходимость, 
мог взять на себя обслуживание 
дополнительных лоукостеров. 
Куда выгоднее и для пассажи-
ров, и для инвесторов было бы 
восстановить закрытый в 2010 г. 
аэропорт «Быково».

авиа
зачеМ НужеН ещё одиН аэропорт? 
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биофиЗики иЗ Пущина раЗ-
работали уникальный Пре-
Парат для лечения инсульта. 
сейчас он Проходит Патен-
тование.

У нас часто скептически от-
носятся к возможностям оте-
чественных  учёных  создавать 
новые лекарственные препара-
ты. Есть мнение, что они мо-
гут рождаться только на Запа-
де. Это не так. В России в этой 
сфере есть очень оригинальные 
исследования, связанные с серьёз-
ной наукой. Другое дело, что у нас 
хуже получается доводить та-
кие  лекарства  до  логического 
конца – до их регистрации и вы-
пуска с целью практического ис-
пользования в медицине.

семейная история

Одно из таких оригинальных 
лекарств для лечения инсульта 
разработано в Институте биофи-
зики клетки РАН в Пущине. Это 
нейропротектор, по-русски это 
можно перевести как средст во, 
защищающее нерв ные клетки.

Идея препарата родилась 
в результате фундаментальных 
исследований (их проводят 
ради науки как таковой, а не 
для того, чтобы получить кон-
кретный результат на практи-
ке). «Мы изучаем механизмы 

повреждения и гибели клеток 
мозга, а также механизмы их 
устойчивости и восстановле-
ния, – рассказывает кандидат 
биологических наук, старший 
научный сотрудник Института 
биофизики клетки Егор Туров­
ский. – Зная их, мы можем раз-
рабатывать способы их защиты, 

и нейропротекция как раз один 
из них. Идея препарата возник-
ла у нас с супругой Марией (мы 
работаем вместе), когда в 2010 г. 
мы планировали тему её канди-
датской диссертации. Мы по-
нимали, какие процессы про-
исходят внутри нервных клеток 
при ишемическом инсульте, 

понимали, как и чем на них 
можно влиять, и у нас была от-
работана экспериментальная 
модель инсульта у крыс. Мы 
вызывали окклюзию (закупор-
ку) артерии, питающей мозг 
кровью, что приводило к не-
достаточному притоку крови. 
Точно так же бывает и при ише-
мическом инсульте у человека. 
В эксперименте было изучено 
много соединений, которые 
могли ослабить повреждение 
нервных клеток. Самой эффек-
тивной оказалась комбинация 
из четырёх компонентов. Два 
из них обладали противовос-
палительным действием, а два 
были антиоксидантами, усили-
вающими эффект первых».

Оба этих эффекта очень 
важны для защиты мозга при 
инсульте. Дело в том, что из-за 
кислородного голодания при 
этом состоянии часть клеток по-
гибает, а вокруг них образуется 
переходная зона ишемии, клет-
ки в которой могут либо вос-
становиться, либо погибнуть. 
Негативную роль начинает иг-
рать воспаление, возникающее 
при гибели клеток. И если его 
погасить, зона поражения будет 
меньше, а восстановление ста-
нет происходить быстрее. Все 
эти эффекты в эксперименте 
на крысах и демонстрировал 
новый нейропротектор.

Главную роль в нём играл 
интерлейкин 10 – это вещест-
во с противовоспалительной 
активностью производит наш 
организм. Но при инсульте его 
очень мало и, наоборот, много 
его антагонистов, способствую-
щих усилению воспалительной 
реакции. Остальные компо-
ненты препарата помогают ин-
терлейкину 10 и усиливают его 
действие. Все они натуральные, 
и некоторые тоже синтезируют-
ся в организме, играя регулятор-
ную роль.

Но своим главным достиже-
нием Егор Туровский считает 
даже не создание нейропро-
тектора: «В процессе этих ис-
следований мы открыли новые 

внутриклеточные механизмы 
регуляции, и это для нас важ-
нее – мы изучаем фундамен-
тальные процессы, связанные 
с жизнью клеток мозга».

лекарство будет

«Мы, конечно, сделаем всё 
возможное, чтобы этот нейро-
протектор стал настоящим ле-
карством, и такой опыт у нас 
есть, – говорит доктор биоло­
гических наук, руководитель ла­
боратории внутриклеточной сиг­
нализации Института биофизики 
клетки Валерий Зинченко. Он 
руководитель Егора и Марии 
Туровских. – Ребята проделали 
отличную работу и в процессе 
подготовки сделали несколько 
серьёзных открытий, которые 
опубликованы в международ-
ных журналах и получили под-
держку в виде нескольких гран-
тов. Они воодушевлены этим, 
им очень интересно работать 
дальше в этом направлении. 
Исследования Туровских пред-
ставляют собой яркий пример 
того, как фундаментальные от-
крытия в области управления 
защитными функциями клеток 
указывают путь создания новых 
эффективных лекарств».

Вообще проводимые в ин-
ституте исследования очень 
перспективны. Например, 
в лаборатории Е. Фесенко 
под руководством профессора 
В. Новоселова был выделен 
регуляторный белок, который 
в эксперименте на животных 
обеспечивал 100-процентное 
выживание после, казалось бы, 
смертельных доз облучения. За-
живление ран после обработ-
ки этим белком происходило 
без образования рубца. Такие 
уникальные свойства белка от-
крывают перед ним большие 
перспективы стать в будущем 
препаратом, незаменимым при 
лечении ожогов, при операциях 
на лице, в косметологической 
хирургии.

Ишемический инсульт у крысы и человека проходит по одной и той же схеме.  Фото Reuters

как Предотвратить инсульт
Российские биофизики придумали лекарство от болезни века

оТкрыТИя

неблагоприятные дни и часы
с 1 по 7 августа 2019 г.

1 августа 
(пик в 6–8 часов)* 
Вероятно обострение 

хронических и сердечных 
болезней. 

Откажитесь от алкоголя.
7 августа 

(пик в 20–22 часа)* 
Вероятно обострение 

хронических болезней. 
Избегайте травм.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

* время московское

Александр  
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru
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пудель – лучший пЁс для го-
родской квартиры, считают 
ветеринары.

Как связаны люди и их питом-
цы, рассказывают президент 
Национальной ветеринарной 
палаты Евгений БУРМИСТРОВ 
и председатель этического коми-
тета палаты Сергей МЕНДОСА- 
ИСТРАТОВ.

опасайтесь диких 
животных

– Слышала, дачный сезон – 
напасть для ветеринаров: дачни-
ки несут «подлечить» множество 
найденных ими диких животных…

С. Мендоса-Истратов: Та-
кое случается, 
могут принес-
ти в клинику 
лисят, ежей, 
белок и мно-
гих других жи-
вотных. Сейчас 

нередки случаи бешенства – 
лучше не приближаться к ди-
ким животным, особенно если 
они сами идут к вам. Объяс-
ните это детям! Ёж или куни-
ца, которые идут к вам в руки, 
с большой долей вероятности 
больны бешенством. Эта бо-
лезнь заставляет животных 
менять поведение, забывая 
про инстинкт самосохране-
ния. Если ребёнка укусило, 
поцарапало или облизало ка-
кое-то незнакомое животное, 
он обязательно должен сооб-
щить родителям. И надо по-
нимать: если сразу не начать 
вакцинироваться и бешенство 
разовьётся, человек погибает 
со 100%-ной вероятностью.

– Дети, особенно городские, 
мало знают про диких животных?

– Да, и про домашних тоже. 
Наша палата предлагает ввес-
ти в школы программу по пра-
вильному и безопасному об-
ращению с животными, чтобы 
все с детства понимали сте-
пень ответственности и были 
защищены от болезней, об-
щих для человека и животных. 
Тогда будет меньше взрос-
лых, которые вывозят собак 
и кошек в лес и привязывают 
их там к дереву. После дачно-
го сезона оказываются бро-
шенными тысячи питомцев 
по всей стране!

лечение вне Закона

– Как выбрать клинику, чтобы 
быть уверенным в знаниях врача?

Е. Бурмистров: За рубежом су-
ществует систе-
ма подготовки 
ветеринарных 
специалистов, 
которой веда-
ют профессио-
нальные вра-

чи. Там некомпетентный врач 
не может легально работать. 
Мы стремимся к тому, чтобы 
в нашей стране было так же. 
Большое число ветеринарных 
клиник и врачей со всей стра-
ны объединились и создали 
Нацио нальную ветеринарную 
палату – саморегулируемую ор-
ганизацию, цель которой – по-
высить качество ветеринарной 
помощи и профессиональный 
уровень врачей. Создали стан-
дарты оказания помощи, при-
менения лекарств, постепенно 
выстраиваем систему повыше-
ния квалификации. В прошлом 
году принят очень важный до-
кумент – Этический кодекс ве-
теринарного врача.

– Как вычислить нечестного 
ветеринара?

– Есть интернет-мошенни-
ки, которые маскируются под 
ветеринарные службы. На деле 

они даже близко не имеют от-
ношения к ветеринарии.

– Какие ещё проблемы есть 
у отрасли?

С. М.-И.: О нас забыли при 
составлении закона «Об обра-
щении лекарственных средств». 
В результате непонятно, как 
ветеринарам использовать ме-
дицинские лекарства в лечении 
животных! Смотрите: закон 
«Об обращении лекарственных 
средств» разделяет все лекар-
ства на две категории – для ме-
дицинского и для ветеринарно-
го применения. К сожалению, 

для ветеринарного применения 
зарегистрированы в основном 
препараты для сельскохозяй-
ственных животных. Между 
тем для собак и кошек во всём 
мире применяют многие из тех 
средств, что и для людей, иногда 
в других дозах. Реально необхо-
димые нашим питомцам препа-
раты – например, многие анти-
биотики – не зарегистрированы 
для применения в ветеринарии. 
Регистрация – это дорогой про-
цесс, в случае с ветеринарией 
мелких животных – невыгодный 
для производителей лекарств.

У нас пока все проводимые 
лечебные мероприятия проти-
воправны – каждый ветеринар-
ный врач постоянно нарушает 
закон. Он всегда перед выбо-
ром: нарушить и помочь пи-
томцу или остаться в правовом 
поле, а живое существо пусть 
страдает и гибнет.

– Вы говорите, медицина для 
животных шагнула вперёд…

– Вы даже не представляете 
насколько! Многие клиники 
оснащены современным обору-
дованием – КТ, МРТ. Собакам 
и кошкам проводят операции 

на сердце, операции на голов-
ном мозге. Животных лечат 
так же, как и людей. Мопсам 
ставят коронки, представляете? 
Протезируют конечности: не-
давно в клинике Новосибирска 
сделали протезы всех четырёх 
лап коту – он бегает на них, как 
раньше.

Мопс или  пудель?

– Стандартная ситуация: 
все члены семьи работают, до-
ма бывают рано утром и поздно 
вечером. Какую собаку завести, 
чтобы она не страдала?

Е. Б.: Животным нужно об-
щение, контакт с человеком. 
Если собака будет подавляю-
щую часть времени проводить 
в одиночестве, это может плохо 
отразиться на её здоровье и по-
ведении. Лучше выбрать деко-
ративную породу. Служебные 
и охотничьи тяжелее переносят 
безделье и пассивную жизнь.

– Часто, заводя собаку, чело-
век не предполагает, что она бу-
дет столько болеть. Есть породы, 
представители которых болеют 
меньше остальных?

– Беспородные собаки име-
ют куда более крепкое здоровье, 
чем искусственно выведенные 
породы. Искусственная се-
лекция приводит ко многим 

хроническим болезням. Из по-
родистых собак самые беспро-
блемные пудели. Конечно, 
они тоже болеют, но проблем 
со здоровьем у них намного 
меньше, чем у модных сегод-
ня мопсов, бульдогов, шпицев, 
корги. Многие пудели живут 
больше 20 лет – мало собак, ко-
торые могут этим похвастаться.

Мы все  
МлекопитаюЩие

– Говорят, что собаки часто 
похожи на хозяев, и наоборот. 
Вы встречаете много собак. Это 
подтверждается?

– Да! Причём похожи не толь-
ко внешне, но и поведением. 
Швейцарские учёные проводи-
ли исследование и выяснили, 
что уровни гормона кортизо-
ла, гормона стресса, у человека 
и у его питомца коррелируют.

– Бывает ли у животных он-
кология?

– Да, у всех, начиная с зем-
новодных. Причём сейчас 
и у животных онкологические 
болезни выходят на одно из ли-
дирующих мест – как и в мире 
людей. Кстати, уже давно при 
онкоцентре Блохина работает 
онкоцентр для питомцев.

– У людей рак принято свя-
зывать с неправильным образом 
жизни. А у животных-то с чем?

– Нельзя подвести все онко-
заболевания под одну причину. 
Есть генетически обусловлен-
ные опухоли, есть вызываемые 
вирусами, есть и полученные 
в результате воздействия вред-
ных факторов. Всё так же, как 
и у людей. Мы же все млеко-
питающие и физиология у нас  
одинаковая!

– А такое заболевание, как 
депрессия, бывает у животных?

– Ветеринария мелких живот-
ных – молодая наука, она актив-
но развивается всего  40–50 лет. 
Что-то изучено хорошо, что-то 
ещё предстоит изучить. Болезни 
психики собак и кошек начали 
изучать совсем недавно – 20–30 
лет. В результате этих исследова-
ний становится ясно, что живот-
ные страдают многими болез-
нями психики. Есть патологии 
поведения, с ними работают 
зоопсихологи.

– В чём разница между лечени-
ем людей и лечением животных?

С. М.-И.: Однажды в Амери-
ке проводили опрос: что приве-
ло вас к выбору специальности? 
Когда спрашивали у врачей, вы-
яснилось, что любовь к людям 
привела в 20% случаев, а статус 
профессии и высокие заработ-
ки – в 80%. Тот же самый опрос 
у ветеринаров показал, что 85% 
ветеринаров выбрали профес-
сию из-за любви к животным. 
Подавляющее большинство ве-
теринаров очень любят живот-
ных, искренне стараются хоро-
шо делать своё дело.

Полную версию материала чи-
тайте на сайте aif.ru

Бывает ли у соБак депрессия
Как связаны здоровье домашнего животного и здоровье его хозяина

ЛЮДИ  И  ЗВЕРИ

« Реально необходимые нашим кошкам и собакам пре-
параты – но-шпа или баралгин, антибиотики – не за-
регистрированы для животных.

Собаки часто похожи на своих хозяев не только внешне, но и поведением. Фото Alamy/ТАСС

Дарья  
БУРАВЧИКОВА,
D.Buravchikova@aif.ru
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Когда Лера могЛа умереть, 
абаКумовы помощи не про-
сиЛи. а сЛышаЛи часто та-
Кое: «разве не проще ногу 
просто отрезать и не мучить-
ся?» сейчас абаКумовы о по-
мощи просят. и сЛышат: «но 
вы же уже не умираете…» 

Да, Леру вылечили от рака. 
И вот уже 10 лет она пытается 
просто встать на ногу. Левую.

Ослепительная. В свои неж­
ные 16 с умным взглядом давно 
повзрослевшего ребёнка. Крас­
ный диплом музыкалки, школь­
ные экзамены на 5, «бредит своей 
хирургией», готовится посту­
пать, слушает треки из «Амели», 
смотрит «Сумерки» – обычный 
московский подросток. Человек. 
Даже круче обычного. Вот вы бо­
лели раком в детском саду? Хо­
дили на ногах с разницей в 12 см? 
Подгадывали операции к летним 
каникулам, чтобы не пропускать 
школу? Ну, тогда вы не скажете 
Абакумовым: что уж теперь суе­
титься, раз смерти больше нет. 
И, услышав сумму к сбору, не 
сделаете круглые глаза. То есть 
сделаете: сумма большая… Но 
сначала дослушайте.

КостыЛи Кстати

Первый раз в башню Сауро­
на на юге Москвы Абакумовы 
пришли, когда Лере было 6 лет. 
Принесли на Каширку на ручках. 
Саркома Юинга, очень агрес­
сивная опухоль бедренной кос­
ти. Мама, полковник милиции, 
и папа, менеджер крупной ком­
пании, ещё не так давно жившие 
в Москве в статусе беженцев, 
нашедшие здесь укрытие после 
резни в Душанбе (папа вообще 
с охранников начинал в столи­
це). И Леру в Москве спасли. 
11 блоков «химии», эндопротез 
вместо ампутированной кос­
ти. Кожа, мышцы, нервы, со­
суды – всё Лерино. А косточка 
внутри немецкая. В апреле Леру 
вынесли из башни и понесли 
домой. Живую, можно сказать 
здоровую, так как без рака, с не­
гнущейся ногой. В сентябре она 
пошла в 1­й класс.

Пошла на костылях: за ле­
то  успела сломать «свою» часть 
протезированной ноги, поэтому 
никто не удивился, что Лера весь 
1­й класс проходила на костылях, 
и не спросил, почему на линей­
ку она явилась с едва отросшим 
после «химий» ёжиком на голове.

В этом же сентябре Леру от­
дали в 1­й класс музыкальной 
школы по классу фортепиано, 
на педали которого она жала од­
ной правой, а левую отставляла 
в сторону, так как она не гнулась 
и упиралась в инструмент. От­

дали – чтобы жизнь была гус­
той­густой и плотно замазывала 
кошмар воспоминаний.

Ближе к зиме на Каширку 
пришла уже одна Лерина ма­
ма: понесла в жертву раковой 
геенне свою грудь. Вернулась 
туда, где, не жалуясь и не про­
ся никого ни о чём, Абакумо­
вы стоически вынесли весь 
положенный многомесячный 
ад противораковой терапии – 
успевая попутно помогать дру­
гим, иногородним, мамочкам, 
которым не повезло иметь в ша­

говой доступности папу и хоть 
какие­то финансовые резервы. 
И маму вылечили тоже.

После этого понятно, что 
Абакумовы не из тех, кого легко 
сломать и остановить.

стыд, но не страх

Следующие годы прошли 
под знаком возвращения воз­
можности сгибать ногу, ходить 
на своих двоих, бегать, прыгать 
и, может быть, даже кататься 
на коньках. Представляете? 
Им мало жизни! Они хотят ещё 
и чтобы прямая, как у Барби, 
нога не мешала Лере играть 
на фортепиано! И чтобы не 
приходилось носить ортопеди­
ческую обувь с одним каблу­
ком на 12 см больше другого, 
а можно было покупать лодоч­
ки! И чтобы, когда Лера гово­
рит, что никакой музыкальной 
карьеры – она будет поступать 
на медицинский, только на 
хирургию, ей не приходилось 
слышать в ответ: «Тебе? Да ты 
просто не сможешь часами сто­
ять за операционным столом!» 
Да, Абакумовы всего этого хо­
тят. Другое дело, что не могут. 
И просят о помощи – «превоз­
могая стеснение и стыд».

Дело вот в чём. Лерин про­
тез, установленный в детстве, 
должен был позволять ноге 
двигаться и расти (раздви­
гаться, как телескоп). Но но­
га не двигалась. И никто не 
знал почему. Мама Таня на­
шла паспорт Лериной ноги, то 
есть протеза. Нога оказалась 
детищем инженерной лабора­
тории профессора Госхегера 
из Мюнстера. Таня сказала: 
«Мы едем к вам». Кто, кроме 
создателя, может вмешаться 
в своё творение? 

Абакумовым помогли фон­

ды, Госхегер диагностировал 
ошибку московской установки 
и начал её исправлять. Но Ле­
риной ноге не везло. Её то рас­
тягивали на 4 см за месяц, то 
«сворачивали» эти сантиметры 
обратно; то ломался микрочип, 
то обрывались провода, веду­
щие к мотору; то Лерин мозг за 
время бездействия ноги забы­
вал, как её сгибать (в то время 
как пальцы могли виртуозно 
сыграть Рахманинова); то она 
ломала эту ногу, и, пока лежала 
в гипсе, вторая давала резкий 
скачок – так, что приходилось 
ставить скобы, чтобы забло­
кировать там рост… Ошибка 
первой операции оказалась 
фатальной: несмотря на то что 
профессор знал Лерину ногу 
до шовчика, до стежка, только 
недавно разницу в ногах уда­
лось свести ко «всего» 4 см. 
И тут случилось то, чего следо­
вало ожидать: Лера Абакумова 
выросла. И перестала расти.

И сейчас она не просто умни­
ца и красавица, но и пациент, ко­
торому пора ставить постоянный 
протез, раз и… Ну, лет на 25. Лера 
не дошла до финала. Она просто 
до него дожила. Но денег на эту 
последнюю операцию взять не­
где. Никто не даёт. Во­первых, 
Лера не умирает. Во­вторых, пос­
тоянные протезы ставят и в Рос­
сии. Но именно Лере Абакумовой 
и именно сейчас (вытянутые 8 см 
могут в любой момент – «Слава 
богу, ты худенькая!» – говорит 
Госхегер – «задвинуться» обрат­
но) лечение нужно закончить у 
«своего» профессора. 

А теперь открывайте глаза.

10 лет Лера ждала, когда «растущий» и неработающий протез мож-
но будет заменить на постоянный. Время пришло. Деньги кончились. 

дима амеЛин с рождения воюет со 
своими иммунными КЛетКами, Ко-
торые выжиЛи сначаЛа первую до-
норсКую почКу, а теперь пытаются 
выжить и вторую.

Кажется, что Дима живёт обычной 
жизнью, «всё стабильно» – как говорит 
его мама. Ему 15 лет, он закончил 9­й 
класс на 4 и 5, сдал экзамены, озадачил­
ся выбором будущей профессии. Но эта 
стабильность такая хрупкая… А виной 
всему тяжёлые и инфицированные роды 
у мамы и сепсис у Димы – левую почку 
удалили, а на правой сделали несколько 
операций. Когда она совсем перестала 
работать, Диму перевели на аппаратный 
диализ (вместо почек кровь очищает ме­
дицинская машина), а в 11 лет сделали 
первую пересадку донорской почки. 
Увы, она не прижилась – тогда врачи 
подобрали неправильную терапию. Ди­
ме вновь пришлось перейти на диализ 

в ожидании следующей пере­
садки. Пока ждал – дождался 
нового сепсиса. Когда на од­
ном аппарате чистят кровь 
десяткам больных в неделю, 
достаточно одной равно­
душной медсестры в смене, 
чтобы что­нибудь оказалось 
плохо продезинфицировано. 
Так и случилось – темпера­
тура 40˚, бред, потом кома. 
Дима выжил, но оглох. После 
второй пересадки почка на­
чала отторгаться уже на 3­й 
день. Спасти её мог только 
дорогой препарат, но к этому 
моменту на лечение сына се­
мья потратила все средства. 
На помощь пришли читатели 
«АиФ», и почку удалось спасти специа­
листам РНЦХ им. Петровского. 

Почка и сейчас работает, 
Дима живёт. Нынешним ле­
том у него – впервые за долгие 
годы – настоящие каникулы. 
С препаратом «Солирис» 
Димка настолько окреп, что 
не слезает с велосипеда и ув­
лекается кулинарией! «Вы 
представляете, – рассказы­
вает мама Елена, – я ведь его 
почти ничему не учила, всё 
сам: добывает рецепты в Ин­
тернете, смотрит кулинарные 
каналы и теперь, как заправ­
ский шеф, на кухне жа­
рит­варит­парит, бисквиты 
всякие печёт. Вкусно получа­
ется! А ещё у Димы появилась 
мечта: он спит и видит себя в 

форме полицейского. Сначала хотел быть 
оперативником уголовного розыска, но 

с кохлеарным имплантом в оперативники 
не берут, с пересаженными органами – 
тоже. Надеемся, следователем точно возь­
мут! Хочу выразить всем вам огромную 
благодарность за оказанную помощь, вы 
подарили моему ребёнку возможность 
полноценно жить и радоваться каждому 
дню!» Анализ, проводившийся в мае, по­
казал, что в крови мальчика ещё есть ан­
титела, организм может отторгнуть почку. 
Диме нужно продолжать курс «Солириса» 
строго по плану – только тогда есть шанс 
избавиться от угрозы отторжения. Но до­
рогостоящего препарата ему хватит толь­
ко до ноября этого года. Амелины наде­
ются, что лекарство от Минздрава придёт 
вовремя. Надеемся и мы, ведь у Димы так 
много планов на будущее.

Руководитель
редакционной программы

и фонда «АиФ. Доброе сердце»
Маргарита ШИРОКОВА,

shirokova@aif.ru

почКа, держись!

Лере маЛо жизни
Ей хочется ещё и ногу. А нога дорогая

Дима закончил 9-й класс 
на 4 и 5! 

Акция «АиФ»

 »тем,  Кто  хочет  помочь

Напишите SMS на номер 8910.
В SMS укажите, какую сумму 

в рублях вы хотите перечислить 
(например: 300).

Дождитесь ответного SMS с просьбой 
подтвердить платёж.

Напишите любой ответ для подтвержде-
ния платежа.

С пОМОщью СОтОВОгО телеФОнА ЧеРез ИнтеРнет

перечисЛить деньги на счЁт можно тремя способами:

Зайдите на сайт 
фонда www.dobroe.
aif.ru

В меню выбери-
те раздел «Как помочь», затем 
зайдите в окно «С помощью 
банковской карты».

Следуйте инструкциям.

ЧеРез бАнКОВСКИй пеРеВОД
Счёт фонда в Сбербанке: 
БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 
в ПАО «Сбербанк» (Москва),  
ИНН 7701619391,  

БИК 044525225, 
корр/сч 30101810400000000225. 
В графе «назначение платежа» напи-
шите: пожертвование. 

Зайдите на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru в раздел 
«Наши отчёты».

Позвоните по указанным номерам 
тел.: (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554).

Спросите нас по e-mail 
dobroe@aif.ru

КАК УзнАть, пОСтУпИлИ 
лИ ВАШИ СРеДСтВА?

полина  
ИВАнУШКИнА,

P.Ivanuskina@aif.ru

Пожалуйста, помогите соб-
рать 3 700 000 рублей на заме-
ну протеза в Университетской 
клинике Мюнстера для Валерии 
Абакумовой, 16 лет, Москва.
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первое, что вСе вСпомиНают 
из его пеСеН, – это Не «пере-
лётНые аНгелы» и Не «СеваС-
тополь оСтаНетСя руССКим», 
а «жеНу фраНцузСКого поС-
ла». хотя На Самом деле оН 
вполНе СерьёзНый поэт. а уж 
КаКой СерьёзНый учёНый…

А  ещё  известен  Александр 
Городницкий  и  тем,  что 
примирил  физиков  и  лириков, 
споривших  о  путях  развития 
человече ства в 60-х гг. ХХ в.

Не время для Стихов

– Александр Моисеевич, 
совсем недавно в Музее-галерее 
Евгения Евтушенко вам первому 
вручили премию «Больше, чем 
поэт» им. Евтушенко. А вы были 
лично знакомы с Евгением Алек-
сандровичем?

– С Евтушенко я был зна-
ком, но не слишком близко. 
В  60-х гг. мы жили в раз-
ных городах: он в Мос-
кве, я в Ленинграде. 
Мы входили в разные 
поэтические тусовки. 
У него – Вознесен-
ский, Рождественс-
кий, Ахмадулина, у ме-
ня – Александр Кушнер, 
Глеб Горбовский и другие. 
Когда я переехал в Моск-
ву, мы стали чаще встре-
чаться, даже перешли 
на «ты». Но долгое время 
Евтушенко воспринимал 
меня скорее как автора-
исполнителя. Только не-
задолго до смерти, когда 
я подарил ему книгу стихов 
о войне, он неожиданно меня 
похвалил: «А ты, оказывается, 
не только поёшь, у тебя и текс-
ты неплохие». Так что для меня 
было приятной неожиданнос-
тью получить премию, которую 
он завещал, уходя из жизни.

– Про то, что поэт в России 
больше, чем поэт, Евтушенко 
написал в совершенно другую 
эпоху, когда о смысле жизни 
спорили физики с лириками, а не 
мерчандайзеры с девелоперами. 
Кто ваш нынешний слушатель 
и читатель?

– Да, 1960-е гг. – это было 
время очень недолгой оттепе-
ли, когда барды и поэты соби-
рали стадионы. Сейчас в глазах 
большой аудитории поэтиче-
ское слово потеряло свою 
привлекательность. Авторская 
песня тоже переживает кризис. 
За редким исключением осно-
воположники жанра – Окуд-
жава, Галич, Высоцкий, Виз-
бор, Новелла Матвеева – ушли 
из жизни. У нынешних бардов 
с точки зрения владения стихом 
«и трубы пониже, 
и дым пожиже». 
Поют и владе-
ют гитарой 
они зачас-
тую получше 
«отцов-осно-
вателей», но… 
Как сказал 

один умный человек, автор-
ская песня – это музыкальное 
интонирование русской поэти-
ческой речи. А с речью у нового 
поколения проблемы. Ну и пуб-
лика на поэзию и авторскую 
песню в наши дни реагирует 
вяло, чтобы хуже не сказать. Не 
знаю почему. Наверное, сейчас 
не время для стихов.

– Тем не менее на ваши кон-
церты лишние билетики за кило-
метр начинают спрашивать.

– Это правда, ко мне, 
к Юлию Киму ходят и наши 
ровесники-шестидесятники, 

их дети и даже, похоже, 
внуки. Но мы послед-
ние из могикан. Я тут 
в Питере на концер-

те получил из зала за-
бавную записку: «Как 
вы думаете, будет разви-
ваться автор ская песня 

в следующем периоде застоя?» 
Я честно ответил, что не знаю.

потеплеНие и Смута

– Ваша первая песня дати-
рована 1954 г., а стихи были 
и до того. А последнее на се-
годняшний день стихотворение 
вы когда написали?

– Позавчера.
– В чём секрет такого поэтиче-

ского долголетия?
– Понятия не имею! Это 

не от меня зависит, стихи 
откуда-то свыше приходят. 

Пока есть воз-
можность – за-
писываю. Но от-
даю себе отчёт 

в том, что в любой 
момент всё может 

прекратиться.
– А в чём секрет долголе-

тия как такового? Вам уже 86, 
но вы часто выступаете, много 
ездите по стране и миру. А в тек-
стах песен у вас то «выпитые 
фляги», то «в рюмочной на Мо-
ховой».

– На возраст можно по-
смотреть и с другой стороны: 
не уже 86, а ещё 86. А насчёт 
вредных привычек… Значитель-
ную часть своей жизни я провёл 
в замкнутых мужских коллекти-
вах. Семнадцать лет отработал 

в геологических экспедициях 
на Крайнем Севере. Пример-
но 30 лет – в Мировом океане, 
на военных кораблях и иссле-
довательских судах, где дисцип-
лина порой ненамного слабее. 
То, о чём вы спрашиваете, скра-
шивало нам жизнь вдали от жён 
и любимых, а на севере часто 
было условием выживания.

– «Вдали от любимых»… А как 
же жена французского посла?

– У этой песни забавная ис-
тория, которая чуть не приве-
ла к серьёзным последствиям. 
В апреле 1970 г. наше науч-
но-исследовательское судно 
«Дмитрий Менделеев» зашло 
в порт Дакар, где праздновали 
сенегальский День независи-
мости. В тот день я и увидел же-
ну французского посла. Правда, 
я болтался на катере посреди га-
вани, а она на берегу на трибуне, 
на расстоянии три кабельтова. 
Это больше полукилометра. Вот 
и вся любовь! Но мне из-за этой 
песенки чуть не закрыли выезд 
из СССР. Для учёного-океано-
лога это было хуже смерти.

– У вас есть очень ехидная 
песня про глобальное потепле-
ние. Вы в него не верите?

– Ну почему же, глобальное 
потепление – это физический 
процесс, который невозмож-
но отрицать. Но роль челове-
ка в нём минимальна. Глав-
ный фактор, определяющий 
тепловой режим Земли, – это 
Солнце: расстояние до него 
и процессы, происходящие 
на нашей ближайшей звезде. 
Остальное – производные вто-
рого и третьего порядка. А на-
счёт углерода, с которым бьются 
все «зелёные»… То, сколько его 
каждый год выбрасывает зерка-
ло Мирового океана, – это в 100 
раз больше, чем вся земная про-
мышленность, вместе взятая. 
Так что имею основания пола-
гать, что вся борьба с глобаль-
ным потеплением есть хорошо 
просчитанная и организован-
ная афера, которая принесла 
организаторам не один милли-
ард долларов.

– А в песне поётся, что утонут 
и Лондон, и Питер. Что делать?

– Ну если, как в песне, 
Мировой океан поднимется 
на 10 метров, то можно уже ни-
чего не делать – только тонуть. 
Но уверяю вас, этого никогда 
не случится. В ближайшие 
 10–20 лет нас, наоборот, ожи-
дает глобальное похолодание. 
Это такой же объективный про-
цесс, как глобальное потепле-
ние, они сменяют друг друга 
на всём протяжении истории 
Земли. Предыдущее глобальное 
похолодание началось в 1601 г., 
когда Москва-река замёрзла 
на Яблочный Спас, 19 августа. 
В следующие два года по всей 
Московии стояли суровые 

морозы, был неурожай и мор. 
Это привело среди прочего 
к русской Смуте. Так что ещё 
неизвестно, что для человечес-
тва хуже: похолодание или по-
тепление. Это я вам уже не как 
поэт, а как геофизик говорю.

– Премию вам вручали в га-
лерее Евтушенко, которая отно-
сится к Музею современной ис-
тории России. Так что в историю 
вы уже попали. О собственном 
музее ещё не задумывались?

– (Смеётся.) Нет, не дай бог, 
рано мне ещё о музее думать! 
А о том, что хотел бы оставить 
после себя, я как-то на соб-
ственный день рождения напи-
сал стихотворение. Речь в нём 
о песне: «Чтобы в глухой таёж-
ной стороне, у дымного костра или 
под крышей, её бы пели, голос мой 
не слыша и ничего не зная обо мне». 
Назвал скромно: «Памятник».

Фото Валерия ХристоФороВА, 
из личного архива

геофизиК, оН же геолириК
Бард Александр Городницкий искал уран на Памире и Атлантиду в Атлантике

ЛИЦА

« В тот день я и увидел жену французского посла. Прав-
да, я был на катере посреди гавани, а она на берегу 
на трибуне, на расстоянии три кабельтова. Вот и вся 
любовь!

Сергей  
ОСИПОВ,

S.Osipov@aif.ru

Первая экспедиция, Гиссарский хребет (Таджикистан), 1954 г.

В Европе жара, от ко-
торой кукуруза на полях 
превращается в попкорн. 
Дойдёт ли эта «прелесть» 
до России?

В. Апухтина, Брянск

В конце июля зной во Фран-
ции, Германии и Нидерландах 
побил абсолютный рекорд, 
превысив в ряде мест отмет-
ку +41°C. Жара, пришедшая 
из Сахары, уже накрывала 
Европу в конце июня: на юге 
Франции, например, воздух 
раскалялся до +45,1°C. Придёт 
ли это к нам?

« В  н а ч а л е 
августа погода 
в Центральной 
России ожида-
ется в пределах 
климатической 
нормы, после 

прохладного июля это будет 
восприниматься как «лето вер-
нулось», – сказал «АиФ» на-
чальник Ситуационного центра 
Росгидромета Юрий Варакин. – 
Нас ждёт умеренно тёплая лет-
няя погода с дневной темпера-
турой +25...+28°C и тёплыми 
ночами – холодных ночей июля 
с температурой +8...+10°C си-

ноптики не ждут. Тепло будет 
на Урале, Алтае, в Хакасии, жа-
ра до +30°C возможна на юге 
Сибири, Красноярского края 
и Иркутской области, в Орен-
бургской и Курганской облас-
тях. Влажная и тёплая погода 
с дождями ожидается на юге 
Дальнего Востока. Европей-
скую жару задерживают горы 
в Альпах, на Балканах и Кав-
казе. Если бы вместо них была 
равнина, зной быстро добрал-
ся бы до Урала. Кроме того, 
в Цент ральную Россию посту-
пает холодный воздух из Скан-
динавии, так же оттесняя жару».

ждать ли  в роССии европейСКой жары?
погода
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АРШИН
71,12 см

ШАГ
71 см

ЛОКОТЬ*
45 см

* По разным источникам – от 38 до 47 см.

МАХОВАЯ САЖЕНЬ
1,76 м

КОСАЯ 
САЖЕНЬ

2,48 м

ПЯДЬ
17,78 см

ВЕРШОК
4,44 см

ПЕРСТ 2 см

Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ

КОСАЯ САЖЕНЬ В ПЛЕЧАХ И СЕМЬ ПЯДЕЙ 
ВО ЛБУ – СКОЛЬКО ЭТО В САНТИМЕТРАХ?

Пожили счастливо и пере-
шли на долго. 
---------------------------
Разделась по последней 
моде – быстро.
---------------------------
С приливом чувств отлив 
финансов связан. 
---------------------------
Сломав ребро мне, бес по-
зорно скрылся.
---------------------------
Ты в моих связях неразбор-
чив, милый. 
---------------------------
Мой склад ума ограбили 
намедни.
---------------------------
Мне в рамках вседозволен-
ности тесно.
---------------------------
На поводке и лается сме-
лее.

ОДНОСТИШИЯ  ЛЕОНИДА  ЛИБКИНДА 

ПРОДУКТЫ, КОТОРЫЕ НЕЛЬЗЯ 
ЕСТЬ НА ЗАВТРАК

ОТ КАКИХ БЛЮД ЛУЧШЕ ОТКАЗАТЬСЯ УТРОМ, РАССКАЗЫВАЕТ ДИЕ-
ТОЛОГ ЮЛИЯ МАНЧУК.

Безусловно, 
этим фрук-
том удобно 
завтракать 
на ходу. 
Но на этом 
его преимущества как завтрака 
заканчиваются. Магний, которым 
богаты бананы, оказывает боль-
шую нагрузку на сердце, которое 
сразу после пробуждения к этому 
не готово. 

Кислота, которой 
в цитрусах очень мно-
го, губительно влияет 
на пустой желудок, 
быстро разъедая 

слизистую оболоч-
ку. Пить сок или 
есть апельсины 

надо не нато-
щак, а во время 

перекусов. Иначе 
высок риск развития 
гастрита.

Доказано, 
что холодная 
жидкость, 
попавшая 
в организм 
сразу после 
пробуждения, 
становится 
причиной 
плохого крово-

обращения. С горячим кофе тоже 
следует быть осторожным: выпитый 
натощак, он обладает мочегонным 
действием.

Даже люди, придерживающие-
ся строгих диет, периодически 
позволяют себе на завтрак тортик. 

Вот только организм, привыкший 
питаться рационально, не в силах 
справиться с такой ударной на-
грузкой сразу после пробуждения. 
Поджелудочная железа сразу на-
чинает подавать сигналы бедствия. 
Сладости лучше есть на десерт 
после основного приёма пищи.

Мюсли или хло-
пья – наесть-
ся таким 
завтраком 
можно 
очень 
быстро, 
но и чувст-
во голода 
вернётся к вам 
тоже скоро. Поэ-
тому, если хочется с утра чем-то 
похрустеть, лучше отдать пред-
почтение сухарикам из цельно-
зернового хлеба.

СЛАДКАЯ  ВЫПЕЧКА

БУТЕРБРОДЫ  С  КОЛБАСОЙ
Такой зав т-
рак – хими-
ческая бомба 
замедленно-
го действия. 
Консерванты 
и красители 
в сочетании 

с белым хлебом неминуемо отразят-
ся на работе кишечника и желудка, 
а также на состоянии кожи. Кроме 
того, насыщение от такого завтрака 
тоже проходит слишком быстро.

БАНАНЫ

АПЕЛЬСИНОВЫЙ  СОК

ХОЛОДНЫЕ  НАПИТКИ

ГОТОВЫЕ  ЗАВТРАКИ

 ФОТОФАКТ

В это сложно поверить, но эти насекомые сделаны из обычной гоф-
рированной бумаги. Их автор – немецкий иллюстратор Тина Краус. 
Сначала она создавала бумажных кузнечиков, бабочек и гусениц для 
себя, просто забавы ради, сейчас уже делает их на заказ. 

МНОГО ЛЕТ НАЗАД СКРОМНАЯ, 
ТИХАЯ, ОДИНОКАЯ РАШИДА 
МОСЕЕВА ОКАЗАЛАСЬ НА УЛИ-
ЦЕ. БЕЗ ПАСПОРТА, ПРОПИСКИ 
И ПЕНСИИ. ОНА И МЕЧТАТЬ НЕ 
МОГЛА, ЧТО НА СЕМИДЕСЯТОМ 
ГОДУ ЖИЗНИ БУДЕТ ИМЕТЬ ДВУХ 
ДОЧЕРЕЙ И ВНУКОВ. 

Жизнь её текла так же, как у 
тысяч советских граждан. Вышла 
замуж, устроилась почтальоном, 
затем трудилась на челябинском 
заводе. И тут чёрная полоса. 
Сначала потеряла работу, по-
том дом (в пожаре сгорело всё, в 
том числе и документы) и мужа 
(серд це не выдержало пережива-
ний). Детей нет, родственников 
тоже. «Одно время жила с муж-
чиной, у него был сад, но и он 
умер», – поясняет она. 

Так Рашида Мосеева (или 
просто баба Рая) оказалась в чис-
ле «невидимок большого горо-
да», как в челябинской благотво-
рительной организации «Жизнь» 
называют лиц без определённого 
места жительства. «Мы помогаем 
таким людям, – рассказывает ру-
ководитель организации Екате-
рина Петрова. – Бабушка увидела 
буклет, в котором указаны наши 
адреса пунктов раздачи бесплат-
ных горячих обедов. Пришла к 

нам, стали выяснять, что к чему. 
Оказалось, она никогда не имела 
российского паспорта и не полу-
чала пенсию! По какой причине 
баба Рая не смогла восстановить 
документы, теперь вряд ли кто-то 
узнает... Она сразу выбивалась из 
общей колеи наших подопечных. 
Никогда не пила. Впрочем, баба 
Рая такая не одна: процентов 30 
людей, которые оказались без 
крыши над головой, не алкого-
лики и не наркоманы».

«Как бы я хотела жить в де-
ревенском домике, – откровен-
ничала Рашида с психологом 
«Жизни». — Я бы овощи сажа-
ла, за грядками ухаживала, яб-
локи рвала, в бане мылась... Эх, 
не будет у меня никогда дома. 
До седьмого десятка не нажила, 
так откуда теперь взяться?»

Психолог посоветовала ей 
нарисовать своё будущее через 
10 лет. Визуализация мечты – 
есть такой термин у специалис-

тов. Она, вытирая слёзы с мор-
щинистых щёк, неумело вывела 
по-детски наивный набросок: 
дом, несколько деревьев, дым 
из трубы. Никто и представить 
не мог, что никаких десяти лет 
ждать не придётся. Бабушка уже 
через неделю переехала в свой, 
точно такой, как на картинке, 
дом. 

Дело в том, что у благотво-
рительной организации есть 
автобус, который развозит по 
точкам обеды. Когда на авто-

бус наносили логотип и кон-
тактные данные, то решили 
запечатлеть на нём и портрет 
любимой подопечной «Жизни», 
бабушки Раи. Этот портрет и 
увидели сёстры Екатерина и 
Алёна (фамилии не указаны по 
просьбе женщин).

У сестёр есть небольшой дом 
под Троицком Челябинской 
обл., доставшийся в наследст во 
от умерших родителей. Исполь-
зуют они его редко, лишь летом 
приезжают с семьями на отдых. 

«Почему бы не поселить туда 
мечтающую о своём угле ста-
рушку?» – подумали сёстры. 

Все сомнения развеял сын 
Екатерины, который ска-
зал: «У меня теперь будет 
бабушка, которая закормит 

пирожками!»
Екатерина Петрова предло-

жила бабе Рае переезд дели-
катно, издалека. Рассказала, 
что есть семья, которая хочет с 
ней сродниться. Та выдохнула: 
«Чудеса, да и только!» Сказала: 
«И думать тут даже не о чем, 
пирожки печь люблю, умею, к 
переезду готова!»

Алёна уверяет: «Бабушку бу-
дем постоянно навещать и при-
возить продукты». А «Жизнь» тем 
временем займётся документами 
для бабы Раи, чтобы у неё были и 
паспорт, и пенсия. 

Фото из личного архива

ОСОБЫЙ  СЛУЧАЙ 
любимой подопечной «Жизни», 
бабушки Раи. Этот портрет и 
увидели сёстры Екатерина и 
Алёна (фамилии не указаны по 
просьбе женщин).

У сестёр есть небольшой дом 
под Троицком Челябинской 
обл., доставшийся в наследст во 
от умерших родителей. Исполь-
зуют они его редко, лишь летом 
приезжают с семьями на отдых. 

«Почему бы не поселить туда 
мечтающую о своём угле ста-
рушку?» – подумали сёстры. 

бабушка, которая закормит 
пирожками!»

УДОЧЕРИТЬ БАБУШКУ 
Как одинокая старушка из Челябинска обрела семью и дом

Семья Алёны и баба Рая рядом с автобусом, на котором избражён её 
портрет.  

Тот самый рисунок – визуализа-
ция мечты Рашиды Мосеевой.  



41№ 31, 2019 г.
WWW.AIF.RUДо 1 сентября МЧс опубликует новые требования к палатоЧныМ лагеряМ

Сколько времени в день 
вы проводите С СобСтвенным 
ребёнком? у многих родите-
лей ответ будет печальным – 
ниСколько. наше Свободное 
время Съедают не только 
домашние заботы, но и те-
лефоны, п ерепиСки в Соц-
Сетях, проСмотр С траничек 
в интернете.

Впрочем, дети сегодня там 
же. Сейчас уже вряд ли найдёт-
ся семья, в которой нет хотя бы 
одного гаджета – смартфона, 
компьютера, планшета, «умно-
го» телевизора или ноутбука. 
Недавнее исследование, про-
ведённое Московской город ской 
телефонной сетью, выявило, что 
в столице, например, в 2018 г. 
почти половина семей исполь-
зовала 4–6 устройств для выхода 
в Интернет. А каждая десятая – 
больше 10! И лишь 1% семей 
выходил в Сеть с помощью од-
ного устройства. Самыми попу-
лярными оказались смартфоны 
(40%), далее следуют компью-
теры или ноутбуки (25%), план-
шеты (12%). «Умных» гадже-
тов типа смарт-часов, колонок 
и прочих бытовых приборов 
с функцией выхода в Интернет 
(Wi-Fi) насчитали 17%. Скорее 
всего, ситуация в других круп-
ных городах аналогична.

планшет или прогулка?

Как такое массовое исполь-
зование гаджетов влияет на от-

ношения в се-
мьях и развитие 
детей? Об этом 
мы говорим со 
старшим науч­
ным сотрудни­
ком лаборато­
рии когнитивных 
исследований 

Института общественных наук 
РАНХиГС, к андидатом психо­
логических наук Кириллом 
 ХЛОМОВЫМ.

– Кирилл, теперь даже малыши 
в колясках держат в руках теле­
фоны, а подростки и вовсе не рас­
стаются с ними. Это проблема?

– Действительно, молодые 
родители сегодня дают детям 
в руки гаджеты уже с младен-
чества. Недавнее исследование 
под руководством профессора 
кафедры психологии личности 

МГУ Галины Солдатовой по-
казало, что большинство д етей 
н ачинают знакомить с гаджета-
ми между годом и двумя. Причём 
есть немало таких, кто получает 
в руки телефон и вовсе до года. 
Чаще всего из рук матери. В этом 
нет ничего неожиданного или 
плохого. Мама обучает ребён-
ка многим вещам, связанным 
с бытом и повседневными нуж-
дами, – также и обращению 
с гаджетом он учится у неё.

– Вместо обычной игрушки?
– Не только. Одна из задач, 

которую выполняют гаджеты 
в современном обществе, – сни-
жать уровень тревоги, возбужде-
ния, напряжения. Посмотрите: 
сейчас стало намного меньше 
конфликтов в транспорте – все 
просто уткнулись в свои телефо-
ны, и тревога, напряжение реа-
лизуются через движения рука-
ми, мелкую моторику, общение 
в чате. Многие молодые мамы, 
пока ещё не вышли на работу 
из декрета, проводят довольно 
много времени с гаджетами, 
в Интернете, общаясь в социаль-
ных сетях и специальных группах 
для мам, – это помогает им снять 
стресс после рождения ребёнка, 
привыкнуть к новым условиям. 
То же самое у детей. Обычно, 
когда у малышей переизбыток 

возбуждения, что для них нор-
мально, особенно для трёхлет-
них, они бегают, кричат. Чтобы 
могли уснуть, раньше их вечером 
водили на прогулки. А сейчас 
дают планшет – ребёнок в нём 
посидел и как бы сбросил туда 
своё напряжение, излишнюю 
энергию. Не думаю, что в этом 
есть что-то предосудительное, 
если родители контролируют 
ситуацию и не заменяют гадже-
тами большую часть общения 
и прогулок.

то ли воля, то ли неволя

– Правы ли те, кто не разреша­
ет детям использовать гаджеты?

– Малыши от отсутствия 
гаджета точно не пострадают. 
С подростками сложнее. С од-
ной стороны, уже доказано, что 
гаджеты, Интернет, соцсети – 

это для них средство социали-
зации. С другой – необходимо 
выдерживать золотую середину. 
В другом исследовании Солдато-
вой установлено, что искажается 
нейрофизиологическое разви-
тие (дети чуть хуже развивают-
ся) – и у тех, кто недостаточно 
вовлечён в компьютерные тех-
н ологии, и у тех, кто чрезмер-
но много времени проводит 
с г аджетами.

– А недостаточно и чрезмер­
но – это сколько?

– Считается, что подросткам 
можно пользоваться гаджетами 
от часа до двух в день. Это в полне 
нормально. Если время возрас-
тает до 6 часов, то возможен 
ущерб для развития. Западные 
исследователи выявили даже 
физиологические изменения 
при чрезмерном использовании 
гаджетов. В частности, дефор-
мируется шейная часть позво-
ночника, особенно страдает пер-
вый шейный позвонок, которым 

позвоночник крепится к черепу. 
Люди проводят больше времени, 
наклонив голову к экрану, что 
приводит к изменениям. Кро-
ме того, сильнее развиваются 
структуры мозга, отвечающие за 
переключение и распределение 
внимания.

– Это хорошо или плохо?
– В тех областях, где требуют-

ся большая концентрация, со-
средоточенность, усидчивость – 
математике и других точных 
науках, инженерных специаль-
ностях, – навыки, приобретён-
ные из-за раннего использова-
ния гаджетов, скорее мешают. 
О днако есть и другая сторона 
медали. Поскольку использо-
вание гаджетов и компьютеров 
позволяет лучше развивать зоны 
мозга, обеспечивающие быст-
рое переключение между зада-
чами и темами, такому  человеку 

проще адаптироваться в совре-
менном мире. Мы ведь сейчас 
живём на высокой скорости: 
очень быстро происходят изме-
нения в разных областях и обмен 
информацией. И в работе, где 
требуется постоянное переклю-
чение между задачами, нужно 
одновременно отслеживать не-
сколько процессов, управлять 
несколькими проектами, ра-
ботать с разной информацией, 
такие способности окажутся 
полезными.

Что не очень хорошо? То, что 
у детей формируется такой тип 
мышления: если перед тобой 
сложная задача и её не хочется 
решать, можно пере ключиться 
на что-то другое. Не хочется пи-
сать сочинение – найти готовое 
в Интернете, переставить сло-
ва, запятые – и всё. Подрост ки 
учатся избегать ситуаций, ког-
да необходимо преодолевать 
трудности. Не нашёл чего-то 
в Интернете – решил, что всё 

бессмысленно, и бросил это за-
нятие. Нет стремления к преодо-
лению. Неудача воспринимается 
как знак, что надо сменить вид 
деятельности, а не как сигнал к 
тому, что следует п остараться, 
приложить усилия, попробовать 
ещё и ещё раз.

Можно предположить, что 
в более взрослом возрасте чрез-
мерное увлечение гаджетами 
способно приводить к сниже-
нию сексуальной активности 
и, как следствие, снижению 
рождаемости. Уже сейчас мно-
гие взрослые меняют близость 
и живое общение друг с другом 
на виртуальное общение в соцсе-
тях. Даже телефонные звонки всё 
чаще воспринимают как уста-
ревшую форму коммуникации: 
более удобным и корректным 
считается сообщить о чём-то 
в мессенджере.

Саботаж родителей

– Дети смотрят на родителей, 
а они тоже с головой в смарт фонах 
и соцсетях.

– По поводу детей и родите-
лей исследование выявило лю-
бопытный факт: дети больше 
пользуются гаджетами в будни, 
а родители в выходные. Вот та-
кой парадокс. Это говорит о сле-
дующем: совместное времяпреп-
ровождение, которое могло бы 
быть у детей и родителей, са-
ботируется. И ответственны за 
этот саботаж родители. Если мы 
не хотим вырастить зависимое 
от гаджетов поколение со всеми 
последствиями, стоит обратить 
внимание на то, как проходят 
в семьях выходные, совместный 
отдых.

Как ни странно, многие под-
ростки, подолгу зависающие 
в компьютерах, больше заинте-
ресованы в реальном человечес-
ком общении. И если у них будет 
выбор, они предпочтут живое 
общение, интересные развле-
чения, дружеские компании, в 
том числе компанию р одителей. 
Было бы предложение. Таких, 
кто непрерывно с идит в вирту-
альном пространстве и кого вы-
манить оттуда на улицу можно 
только чудом, не так много.

Ещё один интересный мо-
мент. За последние 10 лет уровень 
компьютерной грамотности, 
знаний интернет-техно логий, 
защиты в Сети своих личных 
данных и т. д. вырос и у детей, и у 
родителей. Однако у детей силь-
нее. И разрыв между ними в це-
лом увеличился. В этом смыс-
ле у молодых родителей есть 
преимущество. У них гаджеты, 
компьютеры и всё пространство 
информационных технологий 
остаётся возможной террито-
рией для сближения с д етьми. 
Это может их объединить. 
Но чтобы это было на с амом де-
ле какой-то совместно й деятель-
ностью, которой так не хватает 
многим современным семьям, 
надо приложить усилия.

прилипли к телефонам
Отсутствие гаджетов в жизни подростка так же плохо, как и чрезмерное увлечение ими

СЕМЬЯ

« Большинство детей начинают знакомить с гадже-
тами между годом и двумя. Но есть и такие, кто 
получает телефон в возрасте до года. И чаще всего 
из рук матери. 

Хорошо детям летом в деревне. Можно на свежем воздухе в гаджеты поиграть. Фото из соцсетей

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

✔  Заведите традицию, что опре-
делённое время в выходные вы 
проводите только с ребёнком. 
Пусть это будет хотя бы час-два, 
но вы не будете отвлекаться 
на  свои дела, вести перепис-
ку в телефоне, просматривать 
странички в соцсетях и т. д.
✔  Планируйте вместе с ребён-
ком, чем заняться в выходные. 
Подростки могут поискать в Ин-
тернете интересные развлече-
ния, изучить афишу кинотеатров 
и вообще заняться организаци-
ей совместного досуга.

✔  Не бойтесь пробовать что-то 
новое. Новые впечатления, раз-
влечения, которые сопровожда-
ются позитивными эмоциями, 
очень важны. Это способствует 
развитию ребёнка, сплочению 
детей и родителей.
✔  Если ребёнок очень увлечён 
интернет-технологиями, соц-
сетями, можно разделить с ним 
его увлечение. Например, вмес-
те вести блог или влог (видео-
блог), подбирать информацию, 
помогать делать для него фото 
или видео.

кСтати
Советы родителям
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– Всё началось в 1990 году, 
когда меня познакомили с Ми-
хаилом Горбачёвым. Мы с ним 
хорошо пообщались. А в  1991-м 
вновь встретились в Кремле – 
там в тот день проходила встреча 
творческих лично стей. На ней 
был и Валя Гафт. Он заметил, 
как я иду рядом с Горбачёвым, 
он меня держит за плечо, мы 
беседуем. Валю заинтересо-
вала моя персона. Он спросил 
у своих коллег: «Кто это?» Ему 
ответили: «Художник». Я тоже 
заметил Гафта, представился.

Чуть позже я подарил Гафту 
свой альбом. Ему он очень по-
нравился. Тогда у Валентина 
 Иосифовича был весьма слож-
ный период, он расставался 
с гражданской женой, виолон-
челисткой Аллой. Гафт очень 

переживал из-за той истории: 
несмотря на то что он пишет 
колкие эпиграммы, на самом 
деле он человек очень вежли-
вый, ранимый, боится кому-
то сделать что-то неприятное. 
Мой альбом помог ему пе-
режить это непростое время. 
Мои сюрреалистиче ские кар-
тины ему очень понравились, 
и он стал писать на них стихи. 
А потом предложил мне издать 
совместную книгу: «Никасе-
вич (обычно он называет меня 
так), это не должно быть гео-
графической картой, прямыми 
иллюстрациями. Я хотел бы ви-
деть какую-то метафору: напри-
мер, обезьяна, но под её ликом 
прячется человек».

Так начался наш первый 
проект. Валя несколько лет 

работал над ним, написал 
86 стихотворений на мои кар-
тины. Первая книга вышла 
у нас в 1994 г. в Литве. Все 
5000 экземпляров моменталь-
но расхватали. Потом Гафт 
выпустил книгу с Михаилом 
Шемякиным. Но та работа ему 
не очень понравилась, он ска-
зал, что в книге нет его, а есть 
только Шемякин. Валя позво-
нил мне и сказал: «Никасевич, 
я хотел бы вернуться к нашему 
проекту, написать ещё стихов 
и издать их с твоими картина-
ми». Если поначалу у нас было 
86 совместных произведений, 
то потом стало 140. Часть кар-
тин я написал на его эпиграм-
мы, часть у меня уже была, 
а часть стихов Гафт создал 
на уже готовые мои работы – 

портреты Михаила Глузского, 
Бориса Пастернака.

Из нескольких издательств 
одно сделало более выгодное 
предложение – 300 тыс. руб. 
Весь гонорар я отдал Валенти-
ну Иосифовичу, чем его сильно 
порадовал. Он-то был счастлив 
уже оттого, что книга вышла, 
а тут ещё и деньги получил. 
Тем более что он помогает сво-
им родственникам в Израиле. 
Для него это важно. Книга ещё 
не поступила в продажу, была 
только представлена на ярмар-
ке на Красной площади. Этим 
изданием Валентин Иосифович 
остался доволен, хотя и нашёл 
в ней ошибки.

А не так давно мне позво-
нил Василий Лановой и сооб-
щил: «Никас, ведь у Вали есть 

стихо творение и обо мне». Он 
его сам зачитал: «Лановой ни 
бе, ни ме, а читает Мериме». 
Он тоже захотел, чтобы это 
стихо творение вошло в кни-
гу, хотя оно и не слишком 
хвалебное. Вообще, все, кто 
прочитал и просмотрел кни-
гу, остались довольны. Мно-
гие из «участников» нашего 
проекта, на которых написа-
ны эпиграммы, открыли меня 
как художника, а Валентина 
 Гафта – как большого поэта.

Гафт и никасевич
Как картины помогли артисту пережить развод

СИМБИОЗ

Валентина  
ОБЕРЕМКО,

V.Oberemko@aif.ru

Вахтанг Кикабидзе
И я, как ты, коплю года,
Чем вызвал зависть и злорадство.
Но сам не верю иногда,
Что лишь года – твоё богатство.

Татьяна Доронина
Как клубника в сметане – Доронина Таня.
Ты такую другую поди поищи.
У неё в сочетаньи тончайшие грани,
Будто малость «Шанели» накапали в щи.

Григорий Лепс
Вчера весь вечер слушал Лепса
И до сих пор не успокоюсь.
Он так орал, идя по рельсам,
Что испугался встречный поезд.

Иосиф Кобзон
Как широка страна родная,
Как много в ней лесов, морей!..
В какой стране ещё, не знаю,
В неволе пел бы так еврей.

Долгий конец Миши Козакова
Все знают Мишу Козакова,
Всегда отца, всегда вдовца.
Начала много в нём мужского,
Но нет мужского в нём конца.

Армен Джигарханян
Гораздо меньше на земле армян,
Чем фильмов, где сыграл Джигарханян.

Людмила Гурченко
Недолго ждать пришлось ей
свой счастливый случай.
«Ночь карнавальная» явилась
тут как тут.
Была она везучей невезучей.
Всё в Люсе есть, но «без пяти минут».

Гафт – на себя
Гафт очень многих изметелил
И в эпиграммах съел живьём.
Набил он руку в этом деле,
А остальное мы набьём.

никас сафронов совместно с вален-
тином Гафтом издал книГу, в которой 
художник проиллюстрировал стихи 
и колкие эпиГраммы актёра. о том, 
как проходило это творческое со-
трудничество, никас сафронов рас-
сказал «аиф».

Этот творческий союз начался ещё 
30 лет назад.



43№ 31, 2019 г.
WWW.AIF.RUВ. МЕДИНСКИЙ: ПОСЕЩАЕМОСТЬ РОССИЙСКИХ МУЗЕЕВ ЗА 6 ЛЕТ ПРЕВЫСИЛА 150 МЛН ЧЕЛОВЕК

«ВОЕННЫЕ МУ-
ЗЫКАНТЫ ИЗ 
Н О Р В Е Г И И , 
ЕГИПТА, ИТА-
Л И И ,  К И Т А Я , 
ЯПОНИИ, СЕ-
ВЕРНОЙ И ЮЖ-
Н О Й  К О Р Е И 
СОБЕРУТСЯ НА 

КРАСНОЙ ПЛОЩАДИ С 23 АВГУС-
ТА ПО 1 СЕНТЯБРЯ», – РАССКАЗАЛ 
«АИФ»  РУКОВОДИТЕЛЬ ДИРЕК-
ЦИИ ФЕСТИВАЛЯ «СПАССКАЯ  
БАШНЯ» СЕРГЕЙ СМИРНОВ.

РОК И КЛАССИКА

– Сергей Николаевич, «Спас-
ской башне» уже 12 лет. Чем в этот 
раз будете удивлять зрителя?

– Удивить зрителя можно 
всегда. И за всё время сущес-
твования фестиваля мы ни ра-
зу не повторялись. Даже если 
один и тот же коллектив при-
езжает несколько раз, всё равно 
он привозит совершенно новую 
программу. В этом году мы хо-
тим показать, насколько прав 
был первый музыкальный ру-
ководитель «Спасской башни» 
Валерий Халилов, когда гово-
рил, что военным музыкантам 
по плечу все стили и жанры. 
Зрители смогут услышать и рок, 
и поп-музыку, и, конечно, 
классику в исполнении воен-
ных оркестров.

В 12-м фестивале примут 
участие 16 российских и 14 за-
рубежных коллективов из Нор-
вегии, Египта, Италии, Китая, 
Японии, Северной и Южной 
Кореи и других стран. Да-да, 
не удивляйтесь. Это такая пи-
кантная неожиданность. У 
каждого коллектива будет свой 
номер. В финале каждого вечер-
него представления участники 
из КНДР и Республики Корея 
будут вместе с другими высту-
пать в сводном оркестре.

– Обстановка в мире повлияла 
на состав участников?

– Конечно, международная 
обстановка не способствует 
активизации культурных об-
менов, между военными в том 
числе. Бывает проблематично 
договариваться со странами –
членами НАТО. Тем не менее 
в этом году часть из них к нам 
приедет. К сожалению, финан-
совые проблемы не позволят 
прилететь в Москву красивей-
шему португальскому коллек-
тиву. Надеюсь, привезём его 
в следующем году.

ГЛАЗ ДА ГЛАЗ

– У вас выступают не только 
военные музыканты, но и воен-
ные лошади. Сложно с этой ка-
тегорией участников?

– Конный манеж, выступ-
ление Кремлёвской шко-
лы верховой езды, почётно-
го Кавалерийского эскорта 

 Президентского полка, наших 
и зарубежных спортсменов-
конников – одно из украше-
ний фестиваля. Но лошадки – 
это всегда сложности. Причём 
привезти-то надо не 1 лошадь, 
а 10, 12, 16. Их обычно везут 
до какого-нибудь морского 
порта в автовозах, потом грузят 
на паром и переправляют поб-
лиже к нашим границам. Потом 
опять автовоз. А лошади нужно 
быть в движении каждые 2 ча-
са, её надо выводить размять-
ся. Плюс корм, ветеринары, 
сопрово ждающие. Мало того 
что они элитных пород, очень 
дорогие, вышколенные, так ещё 

и трогательно- беззащитные. За 
ними всё время нужен глаз да 
глаз и соответ ствующий уход.

– Вы столько лет не меня ете 
цены на билеты. Как вам это 
удаётся?

– За счёт затягивания поясов. 
Урезаем сметы. Ведь гораздо 
важнее дать возможность как 
можно большему количеству 
людей познакомиться с твор-
чеством военных музыкантов. 
Мне всегда очень приятно, 
когда я узнаю, что на трибунах 
сидят детишки из школы или 
интерната, которые приехали 
в столицу специально на фести-
валь. Очень много ребят таким 

образом впервые оказываются 
в Москве на Красной площа-
ди. По мне, зритель, который 
выкроил 600 руб., чтобы купить 
билет на фестиваль, гораздо 
ценнее парня, который пришёл 
с билетом в ВИП-ложу, только 
чтобы отметиться: мол, побывал 
на престижном мероприятии. 

– Считается, что классиче-
ская музыка положительно вли-
яет на людей. А военная какое 
влияние оказывает?

– Когда слышишь военный 
марш, хочется встать, подтя-
нуть живот. Ну а мне, напри-
мер, сразу вспоминаются мо-
лодость и служба в армии. Хочу 
заметить: на нашем фестивале 
марши, церемониальная музыка 
занимают не более 3–4% от вре-
мени программы. Как правило, 
под марш коллектив выходит 
на Красную площадь для вы-
ступления. Иногда под марш 
оркестры уходят. Чаще же ино-
странные музыканты прощают-
ся с публикой под «Катюшу», 
«Калинку-малинку» или «Про-
щание славянки». И нам при-
ходится отслеживать, чтобы не 
было за вечер нескольких «Ка-
тюш» или «Калинок».

В. МЕДИНСКИЙ: ПОСЕЩАЕМОСТЬ РОССИЙСКИХ МУЗЕЕВ ЗА 6 ЛЕТ ПРЕВЫСИЛА 150 МЛН ЧЕЛОВЕКВ. МЕДИНСКИЙ: ПОСЕЩАЕМОСТЬ РОССИЙСКИХ МУЗЕЕВ ЗА 6 ЛЕТ ПРЕВЫСИЛА 150 МЛН ЧЕЛОВЕК
ДВЕ КОРЕИ НА КРАСНОЙ ПЛОЩАДИ
«Это будет пикантная неожиданность фестиваля «Спасская башня»

ФЕСТИВАЛИ

Валентина  
ОБЕРЕМКО,

V.Oberemko@aif.ru

ГОСУДАРСТВЕННЫЕ  ЛОТЕРЕИ

Розыгрыши призов «Русского лото», «Золотой подковы», «Жилищной лотереи» и «6 из 36» проводятся еженедельно, «Бинго-75» – 5 раз в неделю. 
 Фото публикуется с разрешения победителя. На правах рекламы. 18+

ДЕНИС ТРУСОВ ИЗ САМАРЫ ВЫ-
ИГРАЛ 500 000 РУБЛЕЙ В 172-М 
ТИРАЖЕ «ЗОЛОТОЙ ПОДКОВЫ».

В семье победителя участие 
в лотереях – давняя традиция. 
Билет, ставший впоследствии 
счастливым, ему подарила мама.

«Результаты тиража я прове-
рял на сайте «Столото». Увидев 
сумму выигрыша, первым делом 
позвонил маме и сообщил, что её 
мечта о победе сбылась».

Денис работает инженером. 
Свободное время проводит с се-
мьёй, а как распорядиться вы-
игрышем, уже решил: «Мама ни 
разу не была за границей. Сделаю 
ей ответный подарок: выберем 
страну, и свожу её отдохнуть».

А вы хотите сделать пода-
рок себе или своим близким? 
Тогда спешите за билетами 
 «Золотой подковы», в ближай-
ших 4 тиражах будут разыграны 
20 загородных домов и много 
денежных призов. Участвуйте, 
смотрите телеэфиры с 4 августа 
и выигрывайте!

ОТВЕТНЫЙ ПОДАРОК

ПОБЕДЫ

Наши и зарубежные спортсмены-конники – одно из украшений фес-
тиваля. На фото: конная команда Palmas de Penaflor, Чили. 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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27 июля в 13-й раз прошёл 
спортивно-развлекатель-
ный праздник «Московский 
спорт в «лужниках». в тече-
ние дня на территории спор-
ткоМплекса работали 40 
площадок, предлагающих 
саМые разнообразные виды 
физической активности.

заряд позитива

С 2007 г. Москомспорт про-
водит  большой  спортивный 
праздник в «Лужниках» – сер-
дце спортивной России. Самые 
значимые события отечествен-
ного спорта – как века прошло-
го, так и нынешнего – прохо-
дили  именно  здесь,  оставив 
память об Олимпиаде-80, чем-
пионате мира по лёгкой атлети-
ке, прошлогоднем чемпионате 
мира по футболу.

«Мы уверены, что москвичи 
и гости столицы сегодня полу-
чат заряд позитива и энергии 
от  этого  солнечного  дня»,  – 
сказал на старте праздника ру-
ководитель Москомспорта Алек-
сей Кондаранцев.

Праздник, который проходил 
с 11 утра до позднего вечера, не 
мог не удасться – тому способст-
вовали прекрасная солнечная 
погода и усилия организаторов. 
Людей  привели  в  «Лужники» 
также желание провести выход-
ной с пользой и дух соперничес-
тва. Десятки тысяч человек по-
бывали здесь в субботу. Можно 
было как понаблюдать за сорев-
нованиями профессионалов, так 
и самим принять участие в со-
стязаниях или просто 
весело провести вре-
мя на тематических 
площадках.

У желающих раз-
мяться  выбор  был 
огромный  –  500 
шахматных столов, 
70  столов  для  на-
стольного  тенниса, 
50 столов настольного 
хоккея,  12  площадок 
для бадминтона, 10 пло-
щадок для «городков», 
площадка выполнения 
норм ГТО и множество 
других  не  менее  инте-
ресных активностей – 
как  визуальных,  так 
и практических.

А  в  павиль-
оне Моском-
спорта дети 
имели воз-
м о ж н о с т ь 
пройти тес-
т и р о в а н и е , 
по результатам 
которого можно 
определить,  ка-
кие  виды  спорта 
подходят им по фи-
зическим парамет-
рам и здоровью. Его 
проводили специ-
алисты,  опытно-
му  глазу  которых 
видней, кому нужен 
теннис, кому – футбол, а ко-
му – плавание.

«Это настоящий праздник, 
прекрасное событие, – счи-
тает  бывший защитник «Ло-
комотива» и сборной России 
Дмитрий Сенников. – Каждый 
мог провести время по свое-
му усмотрению. Кто-то хотел 
погулять, кто-то – по слушать 

музыку и позаниматься спор-
том.  Это  замечательная  воз-
можность  выйти  на  свежий 
воздух, пообщаться и получить 
от жизни настоящие эмоции».

игры героев

Одна из главных целей праз-
дника – привлечение внимания 
к  спорту  молодёжи.  Именно 
на активность молодых было 

рассчитано  большинство 
площадок.

На од-
ной из них 
гимнасти-

ческое шоу 
представил 

четырёхкрат-
ный олимпийский чемпи-
он Алексей Немов.  «Для 
нас важно то количество 

людей, которое пройдёт 
через эту площадку, – 

сказал  он.  –  Хотим 
привлечь  к  спорту 
больше молодых лю-
дей».

Ребята, имеющие 
футбольный талант, 

получили  уникаль-
ный шанс пройти отбор 
в  академию  «Локомо-
тива». Тут же состоялся 
массовый турнир по ми-
ни-футболу,  в  котором 
приняли участие 634 ко-
манды. Игры проходили 
одновременно на 42 по-
лях в 3 возрастных кате-
гориях – до 16 лет, с 17 
до 20 лет и 21+.

С х о ж и й   р а з м а х 
на стритбольных площад-
ках – 2 тыс. участников 
на 30 кортах.

На площадке «Игры ге-
роев» состоялись команд-
ные испытания для всех 
желающих. Можно было 
попробовать  себя  в  уп-
ражнениях по лёгкой ат-
летике, общей физической 
подготовке и преодолении 

полосы  препятствий.  Кто-то 
лихо одолел забор, кто-то про-
шёл по рукоходу с кольцами, 
кто-то брал легкоатлетические 
барьеры.

Не  остались  в  стороне 
от празд ника и профессиональ-
ные клубы: хоккейный ЦСКА 
выставил на всеобщее обозре-
ние  Кубок  Гагарина,  баскет-
больный ЦСКА – Кубок чем-
пионов Евролиги. Свои трофеи 
показал и трёхкратный чемпион 
России футбольный «Локомо-
тив». Тут же – фотозоны, жела-
ющих запечатлеть себя с име-
нитыми  спортсменами  хоть 
отбавляй. По соседству – зоны 
для автограф-сессий с ветера-
нами клубов. Многие, особен-
но юные участники праздника, 
были рады пообщаться с леген-
дами отечественного спорта. Да 
и где ещё вот так за-

просто встретишь, например, 
двукратного олимпийского чем-
пиона Бориса Михайлова?!

сражение с роботоМ

Одной  из  самых  интерна-
циональных  стала  площадка 
для воркаута. Этот вид улич-
ных тренировок, включающий 
в себя выполнение различных 

упражнений на турниках, бру-
сьях и шведских стенках, стал 
в последние годы у москвичей 
популярным. Поэтому зрите-
лей на состязаниях чемпионата 
мира по воркауту, который про-
шёл в этот день в «Лужниках», 
оказалось немало.

«В Москве эти соревнования 
устраиваются уже шестой год 
подряд, – рассказал президент 

Всемирной федерации воркаута 
Марис Шлезиньш. – Сегодня 
на чемпионате представлены 
спортсмены из 50 стран».

Это были победители нацио-
нальных чемпионатов из стран 
Европы, Азии, Африки, Север-
ной и Южной Америки, кото-
рые, ко всеобщему удовольст-
вию,  показали  невероятные 
трюки.

«В нашем районе есть хоро-
шая площадка с множеством 
турников.  Мы  много  трюков 
выполняем на них. Но то, что 
увидели сегодня, – это потряса-
юще!» – поделились подростки, 
приехавшие в «Лужники» друж-
ной компанией из Измайлова.

Не  менее  увлекательным 
был брейк-данс-баттл с отбо-
рочным турниром и призовой 
возможностью сразиться один 
на один с настоящими профи.

На территории Moscow City 
Games проходили соревнова-
ния экстремальных велосипе-

дистов. Для них был 

построен большой город: трасса 
Биг Эйер длиной 100 м, пло-
щадка беговелов – для детей, 
фан-трек – для всех желающих. 
Кроме того, здесь же проходил 
чемпионат России в дисципли-
нах горного велосипеда.

«Я приехал в гости к родс-
твенникам, – говорит Сергей 
Лихачёв из Тулы. – Думал прос-
то прогуляться часок по «Луж-
никам», но не ожидал, что здесь 
столько  всего  интересного. 
В итоге остался на весь день – 
особенно потрясён экстрема-
лами».

Поражали гостей праздника 
и атлеты, выполнявшие упраж-
нения на таких снарядах, кото-
рые вряд ли можно встретить 
где-либо ещё. А «Битву сила-
чей», что среди силовых видов 
спорта по праву считается са-
мой зрелищной, посетил зна-
менитый  Снеговик  –  боксёр 
Джефф Монсон.

Крупнейшим стал шахмат-
ный турнир под открытым не-
бом. Здесь можно было наблю-
дать уникальный сеанс битвы 
искусственного  разума  и  че-
ловека – с тремя соперниками 
одновременно играл непобеди-
мый шахматный робот.

Илья РОСТОВЦЕВ
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Победители национальных чемпио-
натов по воркауту в 6-й раз состязались в Москве. 

по рукоходу и на беговеле
Десятки тысяч человек побывали на празднике в «Лужниках»

СПОРТ

Единоборствами сейчас 
увлекаются как мужчины, так и 
женщины.

Чтобы показать, на что способны, участники «Битвы силачей» 
использовали столь необычный «спортивный инвентарь».
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Экс-чемпион мира по боксу 
в тяжёлом весе, а ныне депу-
тат Госдумы николай валу-
ев повесил боксёрские пер-
чатки на Гвоздь 9 лет назад, 
однако последствия боёв 
на ринГе дают о себе знать.

 Не так давно он признал-
ся в одной из телепередач, что 
ежемесячно проходит терапию 
в рамках постоперационного 
лечения опухоли мозга, из-за ко-
торой ему пришлось оставить 
спорт. После этого появились 
слухи о том, что у Валуева рак. 
Впоследствии он опроверг эту 
информацию, уточнив, что речь 
идёт об акромегалии – заболева-
нии, которое связано с наруше-
нием функции гипофиза и сопро-
вождается непропорциональным 
ростом кистей, стоп и черепа, 
а опухоль – доброкачественная.

О том, как он себя чувствует 
на самом деле, и о ситуации в ми-
ре единоборств Николай ВАЛУЕВ 
рассказал «АиФ».

– Николай, как ваше здоро-
вье? Говорят, что вы боретесь 
с серьёзной опухолью в мозге…

– Слушайте, меня уже по­
травили на эту тему. После из­
вестной передачи уже на сле­
дующий день только ленивый 
не говорил, что меня пора от­
правлять за Жанной Фриске. 
Бред это.

– Что тут выдумки журналис-
тов, а что правда?

– То, что я, мол, неизлечи­
мо болен, – полная выдумка. 
Правда в том, что такие забо­
левания достаточно редки… 
просто мне «повезло», природа 
меня наградила. Кроме того, ни 

один человек, занимавшийся 
большим спортом, уже не бу­
дет здоровым по определению. 
Но я спокоен. Не будем пере­
числять спортивные травмы, 
с последствиями которых мне 
придётся проживать оставшу­
юся жизнь. Сейчас я вполне 
здоров. Скажу так: это не тема 
для обсуждения в нашей семье, 
она неактуальна, а если кому­то 
хочется на этот счёт судачить, 
давайте уже без меня.

раскрутка или победа?

– Есть мнение, что смешан-
ные единоборства становятся 
популярнее бокса. Как думаете, 
почему?

– Давайте сравним самые 
громкие поединки такого 
плана: например, Мейвезе­
ра с Макгрегором (бой боксё-
ра из США Флойда Мейвезера 
и ирландца, бойца смешанных 
боевых искусств Конора Макгре-
гора состоялся в 2017 г. – Ред.). 
На этой истории был собран не­
реальный гонорар, но не только 
потому, что на ринге сошлись 
два великих бойца UFC (сегод-
ня самая известная организация, 
проводящая бои по смешанным 

единоборствам. – Ред.), а пото­
му, что это были представители 
различных контактных видов 
спорта. И всё­таки этот бой был 
по правилам бокса… На самом 
деле бойцы топового уровня 
в смешанных единоборствах 
и в профессиональном боксе 
зарабатывают разные суммы. 
И перевес тут на стороне бок­
сёров. Это говорит о том, что 
популярность бокса всё­таки 
выше, телекомпании собирают 
больше денег на показе боксёр­
ских поединков.

Но конечно, смешанные 
боевые искусства медленно, 
но верно набирают обороты. 
В обозримом будущем их по­
зиции сравняются с боксом. 
Дело в дом, что смешанные 
единоборства включают в се­
бя больше возможностей, чем 
бокс, который ограничен уда­
рами руками. А здесь ещё и уда­
ры ногами, борьба. Но, как ни 
крути, часть зрителей всё рав­
но не может свыкнуться с тем, 
что происходит в партере боёв 
ММА – добивание лежащего 
соперника вызывает у многих 
стойкое отторжение. Именно 
это не даёт смешанным едино­
борствам набрать должное ко­
личество поклонников, несмот­
ря на всю зрелищность таких 
поединков.

– Боец смешанных боевых ис-
кусств Хабиб Нурмагомедов стал 
самым популярным российским 
спортсменом в соцсетях. Поче-
му, из-за истории с Макгрего-
ром?

– Есть бойцы не менее зре­
лищные, побеждающие и бо­
лее серьёзных соперников, 
чем Макгрегор, но именно бой 
с ним стал отправной точкой 
в карьере Хабиба. Да, он был 

непобедим до этого и остался 
непобедимым – он настоящий 
боец. А соцсеть, как и автомо­
биль, – всего лишь средство 
для достижения определённых 
целей. В мире бокса и в мире 
боёв ММА массмедиа стали 
играть едва ли не решающую 
роль в качестве раскрутки того 
или иного спортивного собы­
тия. Даже вполне себе мирные 
виды спорта активно вклю­
чились в эту гонку. Мир как 
будто сошёл с ума. Если вы хо­
тите результата, придётся так 
или иначе в этом участвовать. 
Мне – как политику, Хаби­
бу – как спортсмену, строй­
ной красивой девушке – как 
элементу подачи себя и извле­
чения из этого определённой 
выгоды. Не всё выражается 
в деньгах, но популярность так 
или иначе приносит прибыль. 
Зачастую такая провоцирующая 
открытость принимает крайне 
некрасивые формы.

Вспомните, как Макгрегор 
и Нурмагомедов раскручива­
ли свой поединок. Хотя Ха­

биб и мужественно держался 
под градом оскорблений ир­
ландца, однако вся его вы­
держка, к сожалению, ушла 
коту под хвост в тот момент, 
когда уже после боя он бро­
сился на обидчиков с кулаками. 
Это, в свою очередь, попутно 
принесло ему дополнительные 
миллионы лайков. Говорю это 
при всём уважении к Хабибу: он 
действительно великий спорт­
смен, одержал оглушительную 
и убедительную победу и всё 
уже доказал. Но сегодня очень 
сложно разделить, что принесло 
ему бо`льшую популярность – 
финал этой истории с пред­
варительными раскрутками 
и высказываниями со стороны 
Макгрегора или сухая победа 
в октагоне.

кодекс чести жив

– Есть ли в боксе кодекс чес-
ти по отношению к сопернику? 
Чем он отличается от неписаных 
правил и понятий в смешанных 
единоборствах?

– Кодекс чести – это когда 
бойцы с уважением относятся 
друг к другу. К счастью, таких 
случаев гораздо больше. Ува­
жение достигается, когда боец 
извиняется за неправильный 
удар, не сквернословит и не по­
казывает неприличных жестов 
в сторону соперника, соблюда­
ет правила и после финального 
сигнала судьи, а не скатывает­
ся в самопиар. Кодексы чести 
боксёра и бойца по смешанным 
единоборствам не различают­
ся – разные только правила 
боя. Например, в партере ММА 
можно добивать соперника 
до того момента, пока рефери не 
остановит бой. Для смешанных 
боевых искусств это нормально, 
и все об этом знают. Но там тоже 
публика может освистать бойца, 
если он выйдет за рамки правил.

– Боец смешанных боевых ис-
кусств Олег Тактаров в интервью 
«АиФ» сказал: «Да, бои были жес-
токими, но участвовали в них быв-
шие спортсмены со своей внутрен-
ней культурой и достоинст вом… 
Когда у меня однажды во время 
боя вылетело колено, мой сопер-
ник, бразильский боец Марко Ру-
ас, отступил на два шага, дал мне 
время вправить колено, и после 
этого мы продолжили поединок. 
Сейчас так себя никто не ведёт».

– Это похоже на правду. 
Не уверен, что теперь тот, кто 
выбьет тебе колено в поединке, 
не добьёт тебя… До недавнего 
времени жестоким считалось 
карате. Потом все поняли, что 
это прекрасный вид спорта. 
Как и в боксе, жёсткость там 
сущест вует не ради самой жес­
токости. Однако сегодня мо­
лодые люди видят, что правила 
боя сильно изменились, и боец 
абсолютно легально добивает 
своего соперника, когда тот уже 
лежит. Некоторые неокрепшие 
умы думают, что это правильно, 
и забывают о том, что это лишь 
в правилах ринга, но неприем­
лемо на улице.

Полностью интервью читай-
те на сайте www.aif.ru

удар, удар, ущё удар
Экс-чемпион мира по боксу Николай Валуев: «То, что я неизлечимо болен, – полная выдумка»
СПОРТ

« Уважение достигается, когда боец извиняется за не-
правильный удар, не сквернословит и не показывает 
неприличных жестов, соблюдает правила и после фи-
нального сигнала судьи, а не скатывается в самопиар.

Владимир 
КОЖЕМЯКИН,

V.Kozhemyakin@aif.ru

«Некоторые неокрепшие умы думают, что это правильно – добивать своего соперника, когда тот уже 
лежит... Это лишь в правилах ринга, но неприемлемо на улице». На фото: Николай Валуев проводит 
мастер-класс с воспитанниками секции бокса. Фото PhotoXPress

футбол

много слышу о возвра-
те пива на стадионы. его 
снова можно будет пить 
на трибунах?

а. мухоморцев, Самара

На трибунах пиво по­преж­
нему будет под запретом, даже 
если поправки к законам «О гос­
регулировании оборота алко­
гольной продукции» и «О физ­
культуре и спорте в РФ» будут 
приняты. Вернётся пиво только 
в буфеты. А на юношеских ме­
роприятиях алкоголь вообще 
продаваться не будет. «Пивные 
компании выступают спонсора­
ми футбольных команд по всему 
миру («Карлсберг» и ФК «Ливер­
пуль», «Хейнекен» и Лига чемпи­
онов УЕФА, «Пауланер» и «Ба­
вария») и вкладывают в развитие 
футбола значительные средст­

ва, – объясняют а вторы законо-
проекта депутаты Игорь Лебедев 
и Дмитрий Свищёв. – Пиво раз­
решено на футбольных матчах 
практически во всех европей­
ских странах». Депутаты хотят, 

чтобы в РФ средства от продажи 
пива на стадионах шли на разви­
тие юношеского и профессио­
нального спорта. Если закон 
примут, пиво вернётся на ста­
дионы не раньше осени.

коГда на стадионы вернётся пиво?

Продажа пива на футбольных матчах в России запрещена с 2005 г. 
Исключение сделали только ради Кубка конфедераций – 2017 и чем-
пионата мира – 2018. Фото Аlamy/TACC
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Чем для 
Мухи-цокотухи обернулась победа 
Комара над Пауком? 5. Деликатес 
для носа. 9. Какой кит больше всех? 
10. Профессия Карла Фаберже. 
11. Самый глупый олень из упряжки 
Санта-Клауса. 13. Песенный поэт, 
прошедший путь артиллеристом от 
Белоруссии до Эльбы.  18. Суповой 
жир. 19. «На холме пред казаками 
вьётся красный ...». 21. Чьи тира-

жи растут на скандалах? 22. На-
иболее редкий элемент земной 
коры. 24. Незадачливый пушкинс-
кий граф. 28. Белка «в свободном 
полёте». 34. Чулочный материал. 
35.  «В  этих раскиди стых клёнах 
есть ... вдохновенья». 37. «Мыльная 
опера». 38. Чью статуэтку премии 
«Оскар» обнаружили в бачке для 
мусора? 39. Крюк с лицом Дасти-
на Хоффмана. 41. Обычный имидж 
для готов. 43.  Денежный оброк. 
45. Первый душегуб. 46. Шарлот-

та, чей визит стоил жизни якобинцу 
Жан-Полю Марату. 48. Консерва-
торский курс. 51. Авоська, чтобы 
отсыпаться. 54.  Столица короля 
Артура. 57.  Кто мрачнее всех на 
шикарных похоронах? 58. В какой 
стране слонам назначают пенсию? 
59. Охотничий. 60. «Британоголо-
вые». 61. Где ежегодно проводят 
крупнейшее в мире родео Стампид?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Перед 
свадьбой, дорогой, нужно читать не 
пособия по сексуальной гармонии, 
а брачное ... . Сам отдашь или бу-
дем судиться?». 2. «Заноза в душе». 
3. «Королева инструментов» для Лю-
довика XIII. 4. Покупка из булочной. 
6. «Еврейский батюшка». 7. За како-
го магистра «символиче ски мстят» 

масоны высшего посвящения? 
8. С какими картами связан сюжет 
«Тёмной башни» у Стивена Кинга? 
12. Королевская столица Африки. 
14. Сказочный фильм «... и шоко-
ладная фабрика». 15.  «Просве-
щённый Челкаш» из горьковской 
пьесы «На дне». 16. Пёс из сериала 
с именной звездой на Аллее Сла-
вы. 17. На чём женщина отдыхает, 
а мужчина валяется? 20. Имидж 
помпона. 23. В дореволюционной 
России бубновый ... на спине отли-
чал каторжников. 25. Какую птицу 
в честь Чарлза Дарвина назвали? 
26. Склад вражды. 27. Есенинская 
Анна. 29. «... по нему давно пла-
чет!» 30. План соблюдения режима. 
31. Брошь с фуражки. 32. Весель-

чак на сцене. 33. Хороший источ-
ник калия среди тропических фрук-
тов. 36. Мерин со свиным рылом. 
40. Молитва в мечети. 42. Вертер 
у Кира Булычёва. 44. Самый обык-
новенный Кинг-Конг. 45. Охотничья 
дробь. 47. Рекламное объявление 
на просторах Интернета. 49. Са-
мый крупный хищник среди куниц. 
50. Что выше колена? 52. В какой 
блокнот дамы XIX века записывали 
кавалеров на балу? 53. На какую 
ягоду следует налегать, чтобы пре-
дотвратить потерю памяти? 55. Как 
звали кошку, которая за спасение 
ребёнка от нападения собаки полу-
чила награды для собак Blue Tiger 
Award и Hero Dog Awards? 56. Какого 
пастора Штирлиц завербовал?

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Самодовольство. 4. Шпагат. 9. Метрополитен. 10. Протест. 12. Дело. 

13. Капур. 14. Звено. 16. Гриллер. 20. Реборн. 22. Каа. 23. Волк. 27. Сытин. 28. Бальзаминов. 
31. Амбал. 32. Вейкборд. 34. Авиньон. 35. Адриан. 39. Баум. 40. Рейли. 41. Библиофил. 42. Во-
да. 43. Чин. 45. Клещи. 46. Пикировка. 47. Ритм. 48. Дилер. 49. Джинн. 50. Боулинг. 51. Алоэ. 
52. Висяк.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Совершенство. 2. Свекровь. 3. Веретено. 5. Полк. 6. Гитлер. 7. Танцор. 
8. Спуск. 11. Татры. 12. Дубль. 15. Декан. 17. Ариадна. 18. Абрикотин. 19. Ардов. 21. Дымка. 22. Ки-
нозал. 24. Лампредотто. 25. Бал. 26. Дьявольщина. 28. Базар. 29. Вес. 30. Адамс. 33. Парварда. 
36. Неглиже. 37. Алжир. 38. Логинов. 39. Бинокль. 41. Бикини. 44. Скунс. 46. Пеня.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИя,  ОПубЛИКОВАННЫЕ  В  №  30
СуДОКу СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Блеск – Рагу – Роман – Ов-
ца  – Радиатор  – Замок  – 
Сингапур  – Тони  – Глице-
рин – Рана.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Прообраз – Ариэль – Бурати-
но – Кратер – Место – Пора – 
Акунин – Кенгуру – Рина.

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

 КРОССВОРД

Рис. Виктора ФЁДОРОВА
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Какие слова зашифрованы в портретах политических 
лидеров? 

ПРАВИЛА: ,,
,,

– сколько запятых, 
с т о л ь к о  б у к в  в  ф а м и л и и 
отбрасываем в начале или в 
конце.  Ци ф ра = б у к в а – 
порядковый номер буквы, которую 
нужно заменить на указанную. 
 

 (Ответ на этой странице внизу)

, ,,

,, ,,

НА  ОТДЫХЕ

 »СуДОКу

Магнитных бурь не бу-
дет, но в четверг, по-
недельник и вторник 
обстановка возмущён-
ная (Кр 4). Поэтому 
особо чувствительным 
людям с хронически-
ми болезнями сердца 
и сосудов надо быть 
осторожнее и строго 
соблюдать назначен-
ное лечение.
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о семье Грисбах заГоворили 
летом 2016 Г. Четверо взрос-
лых и Четверо маленьких де-
тей жили в машине в одном 
из переулков москвы.

До этого семья жила в хос-
теле. Но когда деньги закон-
чились, перебралась на улицу. 
Впрочем, в хостеле им разреша-
ли посещать туалетную комна-
ту, брать кипяток, стирать вещи. 
В дальнейшем семья сменила 
ещё несколько мест жительства. 
Пока не осела в Малоярослав-
це: в их распоряжении полови-
на дома с отдельным входом. 
Снять это жилище им помогли 
русские друзья.

«оЧень уважаю путина»

«Вы, русские, фантастиче­
ские! Именно поэтому мы и лю­
бим Россию. Без помощи добрых 
людей мы бы не выдержали», – 
говорит  глава  семьи  Андре. 
Грисбахи встретились с коррес-
пондентом «АиФ» вскоре пос-
ле того, как МВД РФ объявило 
о принятии решения предоста-
вить им временное убежище. 
«В Россию мы – я, жена, две до­
чери и четверо внуков – въехали 

по туристической визе на ма­
шине. В Москве были 31 декабря 
2015 г. В этот же день подали 
документы с просьбой предо­
ставить нам убежище. Потом 
сняли комнату в хостеле. И за­
снули мёртвым сном. Новый год 
проспали».

Старшему внуку Андре, Лу-
ке, 12 лет, он уже хорошо гово-
рит по-русски. Мальчик учится 
в третьем классе русской шко-
лы, хотя по возрасту ему подхо-
дит шестой. Сказались несколь-
ко лет скитаний. Но зачем семья 
покинула родной дом и отпра-
вилась в дальние стран ствия? 
«Русских корней нет ни у меня, 
ни у моей супруги, – объясняет 
Андре. – Я родился в Саксонии 
в 1969 г. Выучился на геолога 
горнодобывающей промышленно­
сти. После объединения Германии 
работал водителем грузовика 
на международных сообщениях. 
Одновременно с 1998 г. у меня 
была небольшая фирма, которая 
занималась выращиванием крис­
таллов. В 2011 г. мы заключили 
договор с фирмой «Эйрбас». Ста­
ли изготавливать специальные 
кристаллические контейнеры 
для обеспечения сохранности 
записи полётной информации. 
На тот момент моя фирма была 
единственной в мире, способной 
выполнять такую работу. Но 

в 2013 г. на производстве я силь­
но повредил руку. Восстановление 
растянулось на долгий срок».

Во  время  лечения  у  Андре 
появилось  больше  времени 
для поиска ответов на вопро-
сы, которые его давно мучили. 
«Глядя на поведение правящей 
верхушки ФРГ, я понимал, что 
эти люди не самостоятель­
ны. Они проводят политику не 
родной страны, а США. Амери­
ка держит Германию в кулаке 
благодаря своим военным базам 
на нашей территории. Одно 
из немногих государств, кото­
рое проводит самостоятельную 
политику, – это Россия. Я очень 
уважаю вашего президента Вла­
димира Путина. Поверьте, очень 
многие в Германии симпатизиру­
ют России, но об этом не принято 
говорить вслух. И я своё мнение 
держал при себе. Но когда Гер­
манию накрыла волна беженцев 
с Ближнего Востока и из Север­
ной Африки, вопросов стало ещё 
больше. Среди беженцев почти не 
было женщин с детьми. Это бы­
ли молодые, здоровые мужчины, 
похожие на наёмников. Почему 

правительство дало им зелёный 
свет? Германия снова делала то, 
что не отвечало интересам её 
народа. Германия не свободная 
страна».

«моГли забрать детей»

Но ещё больше Андре возму-
щала политика властей в сфере 
семьи.  Вместе  с  другими  ро-
дителями он выступил против 
официальной программы сек-
суального  просвещения,  ко-
торое в Германии начинается 
в детском саду и продолжает-
ся в начальной школе. Андре 
достаёт ксерокопию немецкой 
книжки с картинками. На од-
ной из картинок действо проис-
ходит в детской спальне на фо-
не плюшевого мишки и других 
игрушек. Дети (мальчик и де-
вочка) вытворяют различные 
манипуляции со своими поло-
выми органами. Краткая под-
пись гласит: «Das macht Spass» – 
«Это доставляет удовольствие».  
Другие надписи – инструкции, 
как лучше получить «удоволь-
ствие».  Видя  моё  удивление, 
Андре  качает  головой: «Для 
современной Германии подобные 
пособия в порядке вещей. Детей 
начинают развращать с 5–6 
лет. Мы с женой и дочкой, мамой 
Луки, были против. И к нам на­

чала проявлять интерес «Юген­
дамт» – детская социальная 
служба. По закону они могут 
отнять ребёнка у родителей, 
если посчитают, что его вос­
питывают, нарушая принципы 
толерантности. А запрещать 
своему ребёнку посещать уроки 
сексуального просвещения – это 
нетолерантно. Точно так же, 
как критически высказываться 
об ЛГБТ­сообществе. В Герма­
нии масса гетеросексуальных лю­
дей не одобряют ЛГБТ­пропаган­
ду, но боятся об этом сказать. 
Ведь в тех же детских учебниках 
написано: «Принц может полю­
бить принца и жениться на нём». 
К тому моменту у старшей до­
чери было двое детей. Младшая 
была беременна вторым ребён­
ком. Мы поняли, что за наши 
взгляды нас могут наказать, 
отняв детей. Мы видели приме­
ры, как это происходило в других 
семьях. Тогда и созрело решение 
покинуть Германию. Куда ехать? 
Только в Россию! Накануне ро­
дов у младшей дочери мы офор­
мили туристическую визу в ва­
шу страну. А в путь двинулись 
спустя нескольких недель после 
появления малышки на свет. За­
крыли дверь, взяли с собой 8 тыс. 
евро (все деньги со счёта снимать 
не стали, чтобы не привлекать 
внимания). Когда наличные за­
кончились, пришлось жить 
в машине на улице. И вот здесь 
мы столкнулись с невероятной 
добротой русских людей. Одним 
из первых нам помог москвич Ан­
дрей Колков».

«круГом добрые люди»

Андрей  прочитал  заметку 
в Интернете о бедственном по-
ложении немецких беженцев. 
И  в  тот  же  день  отправился 
к ним. А потом вместе с друзь-

ями стал добиваться того, чтобы 
Грисбахам помогли. И помощь 
пришла! 

Семья переехала в подмос-
ковные Белые Столбы, где под-
держку им оказал гендиректор 
Госфильмофонда Николай Бо-
родачёв.  «Я увидел репортаж 
на НТВ, послал своего помощ­
ника разобраться в ситуации, – 
рассказывает Николай Михай-
лович.  –  Он вернулся вместе 
с Андре. Мы долго говорили. 
Я пытался понять, что это за 
человек. Сложилось мнение, что 
он искренне любит Россию, хочет 
здесь жить. Он даже в Германии 
на машину прикреплял небольшой 
российский флаг и так ездил. Мы 
помогали им. У них ведь не было 
ни зимней одежды, ни денег, что­
бы её купить. Но они всё равно 
выглядели счастливыми. И я рад, 
что теперь они переехали в Ка­
лужскую область, где смогли 
обустроиться».

На первое время в Калужской 
области семья поселилась в дере-
венском доме. Выращивали ово-
щи. Местные жители приносили 
для детей молоко, творог, другие 
продукты. Быт для европейской 
семьи, привыкшей к комфор-
ту, был непростым. Удобства – 
во  дворе.  Печное  отопление. 
Но они не жаловались. Андре 
хотел устроиться на работу, но, 
как добропорядочный бюргер, 
не  стал  нарушать  закон  –  без 
предоставления убежища он не 
имел права заниматься трудовой 
деятельностью. Отказы, которые 
они обжаловали, аргументиро-
вались тем, что нет конкретных 
доказательств преследования се-
мьи. На что Андре возражал: ес-
ли бы детей у них отобрали, было 
бы поздно. И подавал апелляции. 
Упорство и терпение Грисбахов 
были вознаграждены. Известие 
о решении предоставить убежи-
ще застало их в Малоярославце, 
куда семья переехала недавно.  

В доме Грисбахов царит уют 
и спокойствие, пахнет свежеис-
печённым хлебом, чайник ста-
вится уже который раз, как и по-
лагается при русском чае питии. 
Андре, единственный взрослый 
мужчина, продолжает уверенно 
вести семейный корабль. «А где 
же отцы ваших внуков?» – «Стар­
шая дочь Доминик рассталась со 
своим молодым человеком во время 
второй беременности: он не хотел 
ребёнка. Молодой человек младшей 
Юлии приехал с нами в Россию, но 
очень скучал по родным и вернулся». 

Андре уверен, что они – пер-
вые  ласточки.  Что  беженцев 
из Германии будет больше. За три 
с лишним года испытаний семья 
Грисбах не разочаровалась в Рос-
сии: «Мы только больше полюбили 
вашу страну. Здесь мы дышим сво­
бодно. Никто не указывает, как 
мы должны воспитывать детей. 
Мы можем спокойно говорить 
о своих взглядах. Надеюсь, мы 
сможем остаться здесь навсегда. 
И для наших внуков Россия уже 
будет Родиной».

Фото автора и из архива семьи Грисбах

Андре с супругой, дочерьми и внуками. И тот самый минивэн, в ко­
тором они жили, находясь в Москве.

Что немцу в россии хорошо 
Многодетная семья из Германии выбрала на жительство Малоярославец

СУДЬБЫ

Мария  
ПОЗДНЯКОВА,

M.Pozdnyakova@aif.ru

Андре (справа) вместе с единомышленником на пикете против по­
литики властей ФРГ. 

рекорды

прочитала про новый 
рекорд: в адыгее 23-лет-
ний спортсмен за 72 часа 
без сна преодолел 480 км. 
а сколько вообще человек 
может не спать?

е. антипова, Краснодар

О т в е ч а е т 
врач-психоте-
рапевт, руко-
водитель ла-
боратории сна 
НМИЦ психи-
атрии и невро-

логии им. Бехтерева Александр 
Поляков:

– Рекорд пребывания без сна, 
зарегистрированный сомноло-
гами в 1963 г., принадлежит Рэн-
ди Гарднеру. Он не спал 264 часа 

30 минут. В Сети есть инфор-
мация, что без сна люди прово-
дили до 9–11 дней. Но точного 
подтверждения этих фактов нет. 

Чем чревата такая бессонни-
ца? На 2–3-й день пребывания 
без  сна  начинаются  серьёз-
ные изменения психики, мозг 
возбуждается, могут начаться 
эпилептические припадки, гал-
люцинации,  нарушения  по-
ведения, памяти и внимания. 
Реагирует и тело: повышаются 
давление и сахар, происходит 
выброс гормонов в кровь, внут-
ренние органы испытывают шок 
от отсутствия ночного отдыха. 
Для неподготовленного чело-
века такое насилие над собой 
может закончиться плохо. Даже 
двое суток без сна опасны. 

сколько можно прожить без сна?
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На правах рекламы

У мужа на спине было не-
сколько папиллом, а с воз-
растом их стало появляться 
всё больше. В салон идти 
не хочет, а их всё больше и 
больше! Боюсь, что зацепит 
и повредит кожу. Подскажи-
те, есть ли что-то доступное, 
чтобы справиться с нашей 
проблемой?

М. Будилова, Калуга

Специалисты нашли простое 
и очень эффективное решение! 
Есть такой гель «Клареол», 
который активно отшелуши-
вает эти непривлекательные 
наросты. Вы наносите каплю 

геля «Клареол» на нарост, он 
темнеет и просто отваливается, 
а кожа прекрасно восстанавли-
вается. Такой чудо-гель можно 
использовать в домашних усло-
виях. Через 2–3 дня от папилло-
мы не останется и следа!

Сегодня «Клареол гель»    
ВСЕГО за 1 руб.!* по бесплат-
ному телефону 8-800-100-22-66. 
Код: А.3107.К 

О О О  « П о з и т и в  Б И О » , 
ОГРН 1117746983782, 115230, РФ, 
Москва, Варшавское ш., д. 36, стр. 7, 
эт. 2, оф. 6А. Срок проведения акции с 
01.03.2019 по 31.12.2019. Информацию 
об организаторе акции, о правилах её 
проведения, количестве призов, сроках, 
месте, порядке их получения можете 
узнать по тел. 8-800-100-22-66. 

*При заказе от 1 шт.

КАК СВЕСТИ ПАПИЛЛОМЫ У МУЖА?

 »КРАСОТА

Почему? 
июль 2009 г. июль 2019 г.

нефть 70 долл. 63 долл.
бензин 21 руб. 44 руб.

Н. Пыжов, Тверь

– Всё становится понятно, 
если перевести доллары в руб-
ли, – разъясняет исполнительный 
директор Независимого аналити-
ческого агентства нефтегазового 
сектора Тамара Сафонова. – 
С 2009 г. валютный курс под-
нялся в России в 2 раза. Так как 

внутренние цены на нефтепро-
дукты растут вслед за мировы-
ми, если бы такая зависимость 
была пропорциональной, то литр 
бензина мог бы стоить сейчас за-
метно больше 50 руб. Кроме того, 
за 10 лет в 3 раза вырос акциз – 
налог, включённый в розничную 
стоимость топлива. В силу инф-
ляции увеличились расходы на 
переработку нефти, транспорти-
ровку и продажу бензина. Цены 
на бензин в России отстали от 
мировых только благодаря тому, 
что правительство жёстко регу-
лирует работу нефтеперерабаты-
вающих заводов и АЗС.

ПОЧЕМУ НЕФТЬ В МИРЕ ДЕШЕВЕЕТ, 
А БЕНЗИН В РОССИИ ДОРОЖАЕТ?

 »ТОПЛИВО

Это правда, что в 1990-е 
Россия хотела продать нашу 
республику финнам?

С. Егоров, Петрозаводск

О том, что продажа Каре-
лии Финляндии рассматрива-
лась в связи с нехваткой денег в 
1991 г., написала  газета Helsingin 
Sanomat. Издание сослалось на 
бывшего замглавы МИД РФ 
А. Фёдорова – по его словам, 
Кремль был готов расстаться с 
Карелией за 15 млрд долл. Од-
нако упомянутые Фёдоровым 
политики, которых он называет 
причастными к сделке, – быв-
ший госсекретарь Г. Бурбулис и 

экс-глава МИДа А. Козырев – 
это опровергли. «Я за все го-
ды работы в Кремле никогда 
и ни от кого ничего подобно-

го не слышал, 
думаю, это де-
зинформация, 
– говорит быв-
ший пресс-сек-
ретарь Б. Ельци-
на, обозреватель 

«АиФ» Вячеслав Костиков. – Что 
действительно было – разговоры 
о возможной сделке с Японией 
по Южным Курилам. Речь шла 
фактически о продаже «за хоро-
шие деньги» одного или двух ос-
тровов. Но подчеркну: это были 
лишь разговоры, официальных 
решений не принималось».  

СОБИРАЛСЯ ЛИ ЕЛЬЦИН ПРОДАТЬ 
КАРЕЛИЮ ФИНЛЯНДИИ?

 »ГЕОПОЛИТИКА
Вчера мошенники 

обманули через соци-
альные сети мою под-
ругу, образованную 

даму. Она получила сооб-
щение от юной родствен-
ницы, которая писала, что 
попала в беду за границей, 
её ограбили, срочно нужны 
деньги. Посильную сумму 
можно было перевести на 
её банковскую карту, фо-
то которой прилагалось. 
Там было имя девушки, 
фамилия. Чтобы удосто-
вериться, что это именно 
она, знакомая спросила: 
«В каком городе ты сейчас 
находишься?» Ответ после-
довал сразу: «В Праге». Это 
было правдой. Знакомая 
перевела на карту 25 ты-
сяч рублей. Оказалось, что 
мошенникам. Как же этому 
противостоять?

Лариса Шпак, Ялта

– Преступники ловко ис-
пользуют информацию, кото-
рую люди раскрывают в соцсетях 
сами,– предупреждает адвокат 
Алан Шавлохов. – Можно найти 
подлинные имена, фотографии 
детей и родных, собак, дач, све-
дения об образовании, свежие 
селфи с подписями, кто и где в 
сей момент путешествует. Есть 
и список друзей, и круг интере-
сов. А уж подделать в фотошопе 
изображение банковской кар-
ты с нужным именем, но счётом 
мошенников – легче лёгкого. 
Как вычислить злодеев? Задать 
вопрос, ответить на который мо-
жет только знакомый. Какой суп 
ты любишь с детства? На каком 
этаже я живу? Какое отчество 
у твоей бабушки? На что у тебя 
аллергия? У мошенника вряд ли 
будет заготовлен правильный 
ответ.

КАК ОБМАНЫВАЮТ 
В СОЦСЕТЯХ?

Электронные сигареты 
хотят приравнять к обыч-
ным и запретить их курение 
в общественных местах. Так 
же, как и кальяны. Чем они 
вредны для окружающих?

Е. Ёлкин, Омск

Отвечает сопредседатель Рос-
сийской антитабачной коалиции 
Дарья Халтурина:

– Бестабачные курительные 
смеси, используемые в калья-
нах, при сгорании выделяют 
канцерогенные вещества, как 
и обычный табак. Поэтому 
вдыхание такого дыма вредно 
для окружающих. В вейпах и 
электронных сигаретах про-
дуктов горения меньше, но это 
не значит, что они безвредны. 
При их курении выделяется 
так называемый театральный 

дым – это аэрозоль, состо-
ящий из глицерина, других 
маслянистых веществ и гли-
колей. Эти летучие вещества 
тоже вредны для курящего и 
окружающих. Они раздража-
ют слизистую оболочку ды-
хательных путей. В аэрозолях 
от вейпов есть и канцероген 
акролеин, его воздействие 
ещё способствует развитию 
хронических болезней лёгких 
и пневмосклероза.  

ПОЧЕМУ ЗАПРЕЩАЮТ ВЕЙПЫ И КАЛЬЯНЫ?
 »ОБЩЕСТВО
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Смоленск (4832) 62–18–78
Ставрополь (8652) 22–15–82
Сургут (3462) 37–67–30
Сыктывкар (342) 2–200–100
Тамбов (4752) 71–02–35

Тверь (4822) 58–36–03
Томск (3822) 25–74–61
Тюмень (3452) 68–21–34
Тула (4872) 70–44–18
Улан-Удэ (3952) 500–526
Ульяновск (8422) 42–25–65
Уфа (347) 272–12–30

Хабаровск (4212) 75–46–00
Ханты-Мансийск (3467) 32–48–79
Чебоксары 8 (991) 399–72–75
Челябинск (351) 267–20–70
Чита 8 (924) 811–0371
Южно-Сахалинск (4242) 42–54–23
Якутск 8 (996) 315–66–22
Ярославль (4852) 58–31–87

Алматы 8 (727) 273–74–97
Киев (+38044) 20–54–304
Кишинёв (+37322) 85–60–88
Минск (+37517) 292–21–32
Ташкент (99871) 129–20–29
Франкфурт/Майн (+49611) 15 75 350
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 »      ОСТАПА БЕНДЕРА
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Я работаю с парнем из 
Китая, которого зовут 
Ким, и однажды, когда 
мы выпивали в баре, 
я спросил у него:
– Ким, тебя когда-нибудь 
задевало, что белые 
говорят: «Все китайцы 
на одно лицо»?
Он ответил:
– Ким сейчас
 дома, 
я его жена.

 ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

Слышал, что Константин 
Боровой попросил убежища 
в США. Чего это он?

Д. Воробьёв, Калуга

Бывший депутат Госдумы, 
экс-председатель «Партии эко-
номической свободы» Константин 
Боровой сообщил, что покинул 
РФ якобы из-за слежки. Мож-
но счесть это паранойей, но он 
уверяет: некие люди следили за 
его передвижениями несколь-
ко лет. «Куда бы я ни пошёл, за 
мной ехала чья-то машина», – 
рассказал он «Голосу Америки». 
71-летний Боровой обратился 

к «независимым экспертам», 
которые объяснили ему, что это 
«установочная слежка», с помо-
щью которой недоброжелатели 
изучают его распорядок дня. А 
там, глядишь, и убить могут (хо-
тя непонятно, кому он нужен, 
ведь заметной политической 
роли Боровой давно не играл). 
В итоге ему дали совет уехать 
«как можно дальше», он решил 
«не испытывать судьбу» и улетел 
в Лос-Анджелес с $80 в кармане 
и попросил о политическом убе-
жище в США. Боровой говорит, 
что в случае получения убежища 
не сможет ездить в Россию 5 лет, 
а пока планирует преподавать 
математику и открыть бизнес.

ЗАЧЕМ БОРОВОМУ УБЕЖИЩЕ В США?
 »ЭМИГРАНТЫ

На правах рекламы

Если боль сковывает движе-
ния, это уже не жизнь, а муче-
ние. Невозможность сделать 
элементарное вызывает уг-
нетающее психологическое 
состояние – вы уже даже не 
помощник в доме. Всю жизнь 
глотать обезболивающие пре-
параты и пользоваться м азями 
невозможно. Но что же делать?

Р. Фёдорова, Сочи

О способах выздоровления 
можно узнать у специалистов 
«горячей линии» по проблемам 
опорно-двигательного аппара-

та «Живите без боли». Благода-
ря разработанной персонально 
для каждого программе они не 
раз помогали людям вернуться 
к нормальной жизни. Всё дела-
ется для того, чтобы блокировать 
болевые рецепторы, восстано-
вить и у крепить позвоночник 
и суставы. Задавать можно лю-
бые вопросы, связанные с за-
болеваниями опорно-двига-
тельного аппарата, а выполняя 
рекомендации специалистов, 
жить без боли.

Бесплатный телефон «горя-
чей линии» 8-800-555-45-03. 
Он р аботает ежедневно с 9.00 
до 20.00. 16+

ЕСТЬ ЛИ ЖИЗНЬ БЕЗ БОЛИ В СПИНЕ И СУСТАВАХ?

 »МЕДИЦИНА

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Дым – убивает! Фото Alamy/ТАСС
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